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Focus attention
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 الوحدة التدريبية
 ملاحظات الأدبوع
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 المتغيرات
 وحدة

 القياس

 المجموعة غير المميزة المجموعة المميزة
T انحراف متودط انحراف متودط 

      

T

 اتالمتغير
 وحدة

 القياس

 انحراف متودط انحراف متودط ر التطبيق الثانى التطبيق الأول
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 ثانياً المراجع الأجنبية:
31- Bryan Raspon’s: Soccer Skills, The Hamlyn Publishing Comp,                                  

Italy,  1998. 

32- George Beim: Principles of modern Soccer, Haughton Mifflin 

Company, U.S.A, 2016.                                                       

33-  Lan , m. cookeril , 2015: psychological skill teaining   forhammer 

throwars , brimingham , eng. 

34- Murray j.: attentional control in tennis, 1999   

35-Sturat Barbor Terry: or lick imental skills of national                            

hockey players journal of excellence mission statements, 

2014. 

36- Vlani Hs. Samulski- p, limaf: General aspect of attention 

concentration on table tennis functions, conditioning 

elements , forms and some recommendations for athletites 

training.( I. T.T. F scientific conference -2014).    


