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1.00 033 | 016 | 0.93 1.60 0.52 0.25 1.49 2.56 0.84 0.41 2.38 1.60 49 =1
3

0.96 036 | 015 | 0.87 1.56 0.59 0.24 1.43 2.55 0.96 0.40 2.33 1.63 50

0.88 036 | 013 | 0.79 1.47 0.61 0.21 1.32 2.44 1.01 0.36 2.19 1.67 51

0.78 035 | 011 | 0.69 1.33 0.60 0.19 1.17 2.26 1.02 0.32 2.00 1.70 52 e

0.69 034 | 009 | 059 1.19 0.58 0.16 1.03 2.07 1.01 0.28 1.78 1.73 53

0.60 031 | 007 | 051 1.06 0.54 0.13 0.90 1.87 0.96 0.23 1.58 1.77 54

0.52 027 | 005 | 044 0.94 0.49 0.10 0.80 1.69 0.88 0.18 1.44 1.80 55

0.47 024 | 003 | 041 0.87 0.45 0.06 0.74 1.59 0.82 0.10 1.36 1.83 56

0.46 023 | 000 | 040 0.86 0.43 0.00 0.74 1.60 0.80 0.00 1.38 1.87 57

Sl Al Japall edlaally de pudly Aaliy) Aol cpuriall (£) Jgos aass
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—| VeV l

(°) Jox
Al (e cupatll lgal (S)lgall o1 (Aaad) —depudl —dafYl) AaCalabsl) cpiial)

£
SaY) Jalsd)
Joalll Jal&all (acceleration. m/s¥) dlasll | goatll Jal&ll (Velocity .m/S) deyull | goudl Jal&ll (Disbelecment .m) daljdl
(&) go3ll | yal&ll latl Jalyo

XYz z Y X XYz z Y X XYz z Y X

1.19 0.78 0.04 0.90 1.59 1.04 | 0.06 | 1.20 212 1.39 | 0.08 1.60 1.33 41

1.17 0.69 0.03 0.94 1.59 0.94 | 0.04 | 1.29 2.18 1.28 | 0.05 1.76 1.37 42 Shed

1.12 0.62 0.02 0.93 1.57 0.87 | 0.03 | 1.31 2.20 1.22 | 0.04 1.83 1.40 43

1.07 0.58 0.02 0.90 1.53 0.83 | 0.03 | 1.29 2.19 1.19 | 0.04 1.84 1.43 44

1.01 0.55 0.02 0.85 1.49 0.80 | 0.03 | 1.25 2.18 1.18 | 0.04 1.84 1.47 45 )

0.97 0.52 0.02 0.81 1.45 0.78 | 0.03 | 1.22 2.18 1.18 | 0.04 1.83 1.50 46

0.92 0.50 0.02 0.78 1.42 0.77 | 0.03 | 1.19 217 1.18 | 0.04 1.83 1.53 47

0.89 0.48 0.02 0.74 1.39 0.75 | 0.03 | 1.17 2.18 1.18 | 0.04 1.83 1.57 48 .
3

0.85 0.46 0.02 0.71 1.36 0.74 | 0.03 | 1.14 2.18 1.19 | 0.05 1.83 1.60 49 1
J

0.82 0.45 0.02 0.69 1.34 0.74 | 0.03 | 1.12 2.19 1.20 | 0.04 1.83 1.63 50

0.79 0.44 0.01 0.66 1.32 0.73 | 0.02 | 1.10 2.20 1.21 | 0.04 1.84 1.67 51

0.76 0.42 0.01 0.64 1.30 0.71 | 0.02 | 1.08 221 121 | 0.04 1.84 1.70 52 e

0.73 0.40 0.01 0.61 1.27 0.70 | 0.02 | 1.06 2.20 121 | 0.04 1.84 1.73 53

0.71 0.39 0.01 0.59 1.25 0.69 | 0.02 | 1.04 221 122 | 0.04 1.84 1.77 54

0.68 0.38 0.01 0.56 1.23 0.69 | 0.03 | 1.01 221 1.24 | 0.05 1.83 1.80 55

0.65 0.37 0.01 0.54 1.20 0.69 | 0.03 | 0.99 2.20 1.26 | 0.05 1.81 1.83 56

0.63 0.37 0.01 0.51 1.17 0.68 | 0.02 | 0.96 2.19 1.27 | 0.04 1.79 1.87 57

Sl Al Japal) claally depudly A3 ASalSal lyiiall (2) Usas iy

) Ja &l ASAN (e cugeail) Blgal (5l
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(1) ds>
- £ - - - -
. el e N _ _ . “ v | te
ASall e cupalll Blgal (Gilgall o) DU (Adaal) —depud) —dalY) Aiilaiagl) @) paial)
£
) Jalst)
suglll Jalall (acceleration. m/st) dlaall suaslll Jalall (Velocity .m/s) de yall yugdl Jalall (Disbelecment .m) daljdl
(5) go3ll | jalall <1381 Jalyo

XYZ z Y X XYZ z Y X XYz z Y X

0.94 0.75 0.11 0.56 1.26 1.01 0.14 | 0.74 1.68 1.34 | 0.19 | 0.99 1.33 41

0.81 0.62 0.16 0.50 111 0.85 | 0.22 | 0.69 1.52 1.16 | 0.30 | 0.94 1.37 42 ER

0.72 0.48 0.17 0.51 1.01 0.68 | 0.23 | 0.71 1.42 0.95 | 0.33 | 1.00 1.40 43

0.70 0.34 0.12 0.60 1.01 0.49 0.17 | 0.86 1.44 0.71 | 0.25 | 1.23 1.43 44

0.78 0.25 0.08 0.74 1.15 0.36 | 0.11 | 1.08 1.69 0.53 | 0.16 | 1.59 1.47 45 et

0.90 0.24 0.08 0.86 1.34 0.36 | 0.12 | 1.29 2.02 0.54 | 0.17 | 1.93 1.50 46

0.97 0.29 0.10 0.92 1.48 0.44 | 0.16 | 1.40 2.27 0.68 | 0.24 | 2.15 1.53 47

0.98 0.34 0.14 0.91 1.53 0.53 0.21 | 1.42 2.40 0.84 | 0.33 | 2.22 1.57 48 5
4

0.94 0.37 0.16 0.85 1.50 0.60 0.26 | 1.36 241 0.96 | 041 | 2.17 1.60 49 1
J

0.88 0.39 0.16 0.78 1.44 0.64 0.26 | 1.27 2.36 1.04 | 0.42 | 2.07 1.63 50

0.82 0.39 0.14 0.70 1.36 0.65 0.23 | 1.17 2.27 1.08 | 0.38 | 1.96 1.67 51

0.74 0.37 0.12 0.63 1.26 0.63 0.21 | 1.07 2.14 1.07 | 0.36 | 1.82 1.70 52 e

0.66 0.34 0.12 0.56 1.15 0.59 | 0.21 | 0.96 2.00 1.03 | 0.36 | 1.67 1.73 53

0.60 0.32 0.11 0.50 1.06 0.56 0.20 | 0.88 1.87 0.99 | 0.36 | 1.55 1.77 54

0.55 0.29 0.10 0.45 0.98 0.52 0.18 | 0.81 1.77 094 | 0.32 | 1.46 1.80 55

0.50 0.27 0.07 0.41 0.91 0.49 | 0.13 | 0.76 1.67 0.89 | 0.24 | 1.39 1.83 56

0.45 0.23 0.04 0.39 0.84 0.43 0.07 | 0.72 1.58 0.81 | 0.13 | 1.35 1.87 57
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(V) ds>

Al (e cupatll Blgal (S)lgall o150 (Aaad) —depudl —dafYl) AaCalabsl) cpiial)

i) 450

g-ioall dusyll (acceleration. m/s¥) dlasdl

geioall dasyli (Velocity .m/s) de yudl

geioall du4,l1 (Disbelecment .m) dal;¥l

(3) go3ll | salall Aatl Jalyo

XYZ z Y X XYZ z Y X XYz z Y X
1.25 0.82 027 | 090 | 166 | 1.10 036 | 1.20 | 222 1.46 0.48 1.60 1.33 41
1.20 0.75 0.25 0.90 1.64 1.03 0.34 1.23 2.24 1.41 0.46 1.68 1.37 42 %
1.15 0.70 0.23 0.88 1.61 0.98 0.32 1.24 2.26 1.38 0.44 1.73 1.40 43
1.10 0.66 021 | 086 | 158 | 0.94 030 | 1.23 | 226 1.35 0.43 1.77 1.43 44

“'W
1.05 0.62 020 | 083 | 154 | 0.90 030 | 1.21 | 226 1.32 0.44 1.78 1.47 45 1
1.00 0.58 0.20 0.79 1.50 0.86 0.30 1.19 2.25 1.30 0.44 1.78 1.50 46
0.95 0.54 0.19 0.76 1.46 0.83 0.29 1.16 2.24 1.28 0.45 1.78 1.53 47
0.91 0.52 018 | 072 | 142 | 0.82 028 | 1.13 | 223 1.28 0.45 1.77 157 48 5

4
0.87 0.51 017 | 069 | 140 | 081 028 | 1.10 | 223 1.29 0.44 1.77 1.60 49 1
b

0.84 0.49 0.16 | 066 | 1.37 | 0.80 0.27 | 1.08 | 224 1.31 0.43 1.76 1.63 50
0.81 0.47 016 | 064 | 135 | 0.79 026 | 1.06 | 2.24 1.31 0.43 1.77 1.67 51

3
0.78 0.45 015 | 061 | 132 | 077 026 | 1.04 | 224 1.31 0.44 1.77 1.70 52 L
0.75 0.43 015 | 059 | 129 | 0.75 026 | 1.02 | 224 1.30 0.44 1.77 1.73 53
0.71 0.41 014 | 057 | 126 | 0.73 025 | 1.00 | 223 1.28 0.45 1.77 1.77 54
0.68 0.39 014 | 054 | 123 | 071 025 | 097 | 221 1.27 0.44 1.75 1.80 55
0.65 0.38 013 | 051 | 1.19 | 0.69 024 | 094 | 218 1.27 0.44 1.72 1.83 56
0.62 0.37 012 | 048 | 1.16 | 0.69 023 | 090 | 216 1.28 0.43 1.68 1.87 57
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(V) ds>
Al (e cupatll Blgal (S)lgall o150 (Aaad) —depudl —dafYl) AaCalabsl) cpiial)
Sl S

sl 4S5 (Yacceleration. m/s) sall &l LS (Velocity .m/s) de ) s S0 (Disbelecment .m) 4a1 Y
(@) ot | REVIEAIN
XYZ z Y X XYZ z Y X XYz z Y X
0.98 0.59 0.25 0.74 1.31 0.78 0.33 0.99 1.74 1.04 0.45 1.32 1.33 41
0.95 0.51 0.25 0.76 1.29 0.69 0.34 1.04 1.77 0.95 0.47 1.42 1.37 42 gl

0.87 0.37 0.26 0.74 1.36 0.58 0.41 1.16 2.13 0.91 0.64 1.82 157 48
4
0.86 0.37 0.28 0.73 1.38 0.59 0.45 117 221 0.94 0.72 1.87 1.60 49 :}
0.85 0.36 0.29 0.71 1.38 0.59 0.47 1.16 2.26 0.97 0.77 1.89 1.63 50
0.83 0.36 0.28 0.69 1.38 0.60 0.47 1.15 2.29 0.99 0.79 191 1.67 51
0.80 0.35 0.27 0.67 135 0.59 0.45 113 2.30 1.01 0.77 1.92 170 52 e
0.76 0.33 0.24 0.64 131 0.57 0.41 111 2.28 1.00 0.71 1.92 173 53
0.71 0.31 0.20 0.61 1.26 0.54 0.35 1.08 222 0.96 0.62 1.90 1.77 54
0.66 0.28 0.17 0.57 1.19 051 0.30 1.03 214 0.92 0.54 1.85 1.80 55
0.61 0.26 0.14 0.53 111 0.48 0.26 0.97 2.04 0.89 0.48 177 1.83 56
0.55 0.25 0.13 0.48 1.03 0.46 0.24 0.90 193 0.86 0.44 1.68 1.87 57
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Joatll aiall (Facceleration. m/s) dlaall

(M) ds>
Al (e cupatll Blgal (S)lgall o150 (Aaad) —depudl —dafYl) AaCalabsl) cpiial)
Cal) 334

Jou¥l aadll (Velocity .m/s) da ysll

Joatll asall (Disbelecment .m) dal;¥1

(&) gosll | yalaall AAatll Jalyo
XYZ z Y X XYZ z Y X XYZ z Y X
1.25 0.90 046 | 073 | 167 | 1.20 | 0.62 | 0.98 222 | 1.60 | 0.82 1.31 1.33 a1
1.18 0.83 042 | 073 | 162 | 114 | 058 | 0.99 221 | 155 | 0.79 1.36 1.37 42 B
1.13 0.77 040 | 073 | 159 | 1.08 | 056 | 1.02 222 | 151 | 0.78 1.43 1.40 43
1.08 0.72 038 | 071 | 155 | 1.03 | 054 | 1.02 222 | 148 | 0.78 1.46 1.43 a4
Pl
1.02 0.67 036 | 067 | 1.49 | 099 | 053 | 0.99 219 | 145 | 0.77 1.45 1.47 45 l
0.97 0.64 034 | 064 | 145 | 095 | 051 | 0.96 217 | 143 | 077 1.44 1.50 46
0.93 0.60 032 | 062 | 1.42 | 093 | 050 | 0.95 218 | 1.42 | 0.76 1.46 1.53 a7
0.89 0.58 032 | 060 | 1.40 | 090 | 050 | 0.95 219 | 141 | 078 1.48 1.57 48
S,
d
0.86 0.55 032 | 058 | 137 | 088 | 051 | 093 219 | 140 | 081 1.48 1.60 49 1
¥
0.81 0.52 030 | 055 | 133 | 0.85 | 0.49 | 0.90 217 | 1.38 | 0.80 1.47 1.63 50
0.77 0.49 028 | 053 | 129 | 081 | 047 | 088 214 | 1.36 | 0.78 1.47 1.67 51
3
0.74 0.46 027 | 051 | 1.26 | 0.78 | 047 | 087 214 | 1.33 | 0.79 1.48 1.70 52 s
0.72 0.43 027 | 050 | 1.24 | 0.75 | 047 | 087 216 | 1.31 | 081 1.51 1.73 53
0.69 0.41 025 | 049 | 122 | 073 | 045 | 086 215 | 1.29 | 0.80 1.52 1.77 54
0.66 0.40 025 | 047 | 119 | 071 | 045 | 084 214 | 1.28 | 081 1.51 1.80 55
0.64 0.38 025 | 045 | 117 | 069 | 0.46 | 082 214 | 1.27 | 084 1.50 1.83 56
0.62 0.36 024 | 044 | 115 | 068 | 045 | 081 214 | 1.26 | 0.83 1.52 1.87 57

Sl Aadl) Japall cdlaalls deyudly AalY) 4SS @lysiall (A) Jsas s
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(%) ds>

Al (e cupatll Blgal (S)lgall o150 (Aaad) —depudl —dafYl) AaCalabsl) cpiial)
asly) 3341

yuglll a34ll (Facceleration. m/s) dlsall | yuslll 3330l (Velocity .m/S) de yull | a8l 334l (Disbelecment .m) daljdl
(3) goll | sal&all et Jalyo

XYZ z Y X XYZ z Y X XYZ z Y X
1.13 0.74 0.50 0.70 151 0.98 0.67 0.94 2.02 1.31 0.89 1.25 1.33 41
1.08 0.68 0.46 0.70 1.47 0.92 0.63 0.96 2.01 1.26 0.87 1.31 1.37 42 %
1.02 0.62 0.42 0.69 1.43 0.87 0.60 0.97 2.01 1.22 0.83 1.36 1.40 43
0.97 0.57 0.40 0.68 1.40 0.82 0.57 0.97 2.00 1.18 0.82 1.40 1.43 44

hal
0.93 0.53 0.38 0.66 1.36 0.78 0.55 0.97 2.00 1.15 0.81 1.42 1.47 45 1
0.89 0.50 0.36 0.64 1.33 0.75 0.54 0.95 1.99 1.13 0.81 1.43 1.50 46
0.84 0.47 0.34 0.61 1.29 0.72 0.52 0.94 1.98 1.11 0.80 1.43 1.53 47
0.80 0.44 0.33 0.58 1.26 0.70 0.52 0.92 1.98 1.09 0.81 1.43 1.57 48 kS

J
0.77 0.42 0.32 0.56 1.23 0.67 0.52 0.90 1.98 1.07 0.83 1.44 1.60 49 1
]

0.74 0.40 0.31 0.54 1.21 0.65 0.51 0.89 1.98 1.06 0.83 1.45 1.63 50
0.71 0.37 0.30 0.53 1.19 0.62 0.50 0.88 1.98 1.04 0.83 1.47 1.67 51

g
0.69 0.35 0.29 0.52 1.17 0.60 0.49 0.88 1.99 1.02 0.83 1.49 1.70 52 L)
0.66 0.33 0.28 0.50 1.15 0.58 0.48 0.87 1.99 1.00 0.84 1.51 1.73 53
0.64 0.31 0.27 0.49 1.13 0.55 0.48 0.86 2.00 0.98 0.86 1.52 1.77 54
0.62 0.30 0.27 0.47 111 0.53 0.48 0.85 2.00 0.96 0.87 1.53 1.80 55
0.59 0.28 0.26 0.45 1.09 0.52 0.48 0.83 2.00 0.95 0.88 1.52 1.83 56
0.57 0.27 0.25 0.43 1.06 0.50 0.47 0.81 1.98 0.93 0.88 151 1.87 57
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12—  Anthony Blazevich: Sports biomecanics the basics, optimizing

human performance: A &C black bubleshers LTD 38 soho

squar < London WID 3HB ISBN 9780713678710,
2007.60
13- Gary Kamen Graham E .caldwell Saumders. N, Whittlesey :

ResearchMethods in Biomechanics, Human Kinetics
publisher champaign, (2004)65
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