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 ث:ػػػػة البحػة ومذكمػػػػالسقدم
 تقجر مشطسة الرحة العالسية عجد الأفخاد ذوي الإعاقة بالعالع نحػ مميار شخز, وىحا يسثل ندبة        
ويعير ندبة , ممضػف حػؿ العالع 99<أي  أشخاص( >? مغ سكاف العالع )أي شخز معاؽ مغ كل :5ندبة 

ويقجر عجد الأفخاد  .(=5) ”الذجيجة الحخكيةعاقة الإ“ ( يعانػف مغ % =.8) ,في الجوؿ الشامية % مشيع9=
 79بمغ  ـ(>795) لأخخ تعجاد سكاني " الجياز السخكدي لمتعبئة والإحراء" ذوي الإعاقة بسرخ وفقاً  لتقخيخ 

% مغ العجد 57.7سثل حزخ الجسيػرية ي, حضث .ع محافطات الجسيػريةفي جسي فخد :8ألفا و =>7ممضػنا و
 فخاد ذوي الإعاقة الحخكيةويقجر عجد الأ% بالخيف. 5>.<سشػات فأكثخ", مقابل  :الإجسالى لمدكاف "

 (<5.)مغ البديصة إلى السصمقة صعػبات% لجييع ::.59
إذ أنيا تديع فى تشسضتيع مغ كافة  وى الإعاقةوتقػـ الأنذصة التخويحية بجور ىاـ فى حياة الأفخاد ذ       

تسكشيع  فيى .ى الحج مغ مزاعفات الإعاقة لجييعالجػانب الشفدحخكية والسعخفية والػججانية كسا أنيا تعسل عم
تديج مغ , و لجييع تديع في إزالة القمق والتػتخ وإنساء العلاقات الاجتساعية والثقة بالشفذو  مغ الستعة والدخور,

تشسية تعسل عمى و , نحخافات القػاميةتعالج الإفيى تحج و  ,في السجتسع والانجماج مى السذاركةقجرتيع ع
تجاىات بالشفذ بالشجاح في أداء الأنذصة الخياضية السختمفة, وتشسية الإ ةثقالو  ةذخريال

  (8;: 58)جتساعية الدميسة كالقيادة والإحداس بتحسل السدئػلية.الإ
ذوي الإعاقة الاستفادة مغ الامكانات والتدييلات الستاحة في البضئة لأفخاد خويح لومغ أىع أىجاؼ الت        

لتقجيع بخامج ومشاشط تدتثضخ دافعية الأفخاد لمسذاركة فضيا بغخض استثسار أوقات فخاغيع والاستستاع بحلظ, 
 (<9: >.)ة والبجنيةوتحقضق الاستخخاء الشفدي والعربي ومقاومة تػتخ الحياة العرخية, وتصػيخ حياتيع الرحي

         

 .حمػاف جامعة -بشضغ الخياضية التخبية كمية -السعجلة التخبية قدع ورئيذ أستاذ ...محمد** أ. د/ رانيو صبحي 
 .أسضػط جامعة - الخياضية التخبية كمية -والتخويح الخياضية الإدارة بقدع الخياضى التخويح أستاذ...* أ. د/ إبراهيم حدين إبراهيم

 .أسضػط جامعة -الخياضية التخبية كمية -والتخويح الخياضية الإدارة بقدع السائية الخياضات مداعج أستاذ...د/ شيرين جلاؿ شحاتوـ.أ.  ***
 .أخرائية رياضية بسجيخية الذباب والخياضة بدػىاج...**** الباحثة/ مايدة أحسد محمد
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 فى  السضثاؽ الجولي لػقت الفخاغ""  ؤكجيحية لكافة الأفخاد تأكضجاً عمى أىسية مسارسة الأنذصة التخويو             
لكل إنداف الحق في أف يكػف لو وقت حخ يدتستع بو, مدتخجماً السشذآت التي تيضىء لو  عمى أف السادة الأولى

سبل مسارسة الأنذصة التخويحية, وأف تكػف ميسة اليضئات السدئػلة ىي العسل عمى تػفضخ الإمكانات لسسارسة 
وتشز السادة التانية عمى أحقية الفخد في الاستستاع بػقت الفخاغ بحخية تامة ويعتبخ حقا مصمقا يجب  نذصة.الأ

حسايتو, فيسا تشز السادة الثالثة عمى أف لكل فخد الحق في استخجاـ مشذآت أوقات الفخاغ السخررة 
نذصة التخويحية في أوقات فخاغو. لمجسيع.وتؤكج السادة الخابعة عمى حق كل فخد أف تييأ لو سبل مسارسة الأ

والسادة الخامدة عمى ضخورة أف تكػف ميسة اليضئات السدئػلة مغ مخصصضغ وميشجسضغ وىضئات خاصة, العسل 
    ( :عمى تػفضخ الإمكانات اللازمة لسسارسة الأنذصة التخويحية.)

الإعاقة مغ كافة الجػانب بسا يتزسشيا  ويذيج السجتسع السرخى تصػراً كبضخاً فى الاىتساـ بالأفخاد ذوى          
الاتفاقية الجولية لحقػؽ الأشخاص ذوي "  مغ الحق فى مسارسة الأنذصة التخويحية إذ وقعت مرخ عمى

إستفادة الأفخاد ذوي الإعاقة عمى قجـ السداواة  ى( عم<5السادة ) والتى تشز فى الإعاقة والبختػكػؿ الاختياري"
السذاركة في الحياة الثقافية  ) (89سخافق السجتسعية الستاحة لعامة الشاس, والسادة )مع الآخخيغ مغ الخجمات وال

وأنذصة التخفيو والتدمية والخياضة( عمى حق الأشخاص ذوي الإعاقة في السذاركة في الحياة الثقافية عمى قجـ 
؛ التستع بجخػؿ الأماكغ السداواة مع الآخخيغ, وتتخح كل التجابضخ السشاسبة لكي تكفل للأشخاص ذوي الإعاقة

السخررة لمعخوض أو الخجمات الثقافية, مغ قبضل السدارح والستاحف ودور الدضشسا والسكتبات وخجمات 
الدياحة, والتستع, قجر الإمكاف, بالػصػؿ إلى الشرب التحكارية والسػاقع ذات الأىسية الثقافية الػششية. 

لخياضية والتخفضيية والدياحية. وضساف إمكانية حرػؿ وضساف دخػؿ الأشخاص ذوي الإعاقة إلى الأماكغ ا
الأشخاص ذوي الإعاقة عمى الخجمات السقجمة مغ السذتغمضغ بتشطيع أنذصة التخفيو والدياحة والتدمية 

 والخياضة.

                                                                                       (7 :8:-8;) 

( عمى أف تمتدـ الجولة 59رقع )فى السادة  القانػف السرخي لحقػؽ الأشخاص ذوي الإعاقة""  كع نز        
بإتاحة وتيدضخ الأنذصة الخياضية والتخويحية للأشخاص ذوي الإعاقة, وإتخاذ الاجخاءات الكفضمة بتيضئة أماكغ 

لتي تيدخ حرػليع عمى فخص التجريب الخياضة والتخويح بسا يتيح ليع ارتيادىا وتػفضخ الأسالضب والػسائل ا
والسذاركة في الأنذصة, وتػفضخ العشاصخ البذخية السجربة والأدوات والسلاعب الكفضمة بسذاركتيع في السباريات 

 (79: 9).والأنذصة والسحافل الػششية والجولية
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ة, لسقابمة حاجات الأفخاد السيارات الحخكية والسيارات الجقيقالتخويحية مغ كسا يجب أف تتشػع الأنذصة         
العقمية والشفدية والاجتساعية, وتعالج الانحخافات القػامية والقجرة عمي الاستخخاء وتكدبو  الحخكيةذوي الإعاقة 

قػاما معتجلا إلى حج ما, وتشسية شخرضتو وثقتو بالشفذ بالشجاح في أداء الأنذصة السختمفة الخياضية السختمفة, 
ساعية الدميسة كالقيادة والإحداس بتحسل السدئػلية, تشسية قجراتو في حجود وتشسية الاتجاىات الاجت

 (:5إمكانياتو.)
 ,إشػباع الحاجػات الاجتساعيػةوتطيخ أىسية مسارسة الأنذصة التخويحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية فػي        

كتدػػػاب الػػػخوح الجساعيػػػة إوىػػػحا يدػػػاعج عمػػػى  ي,فسػػػغ السعمػػػػـ أف معطػػػع الأنذػػػصة التخويحيػػػة تػػػتع بذػػػكل جسػػػاع
غ علاقػػات اجتساعيػػة ناجحػػة مػػع يإلػػى تكػػػ  يندػػجاـ والقػػجرة عمػػى التكيػػف مػػع الأخػػخ غ, وىػػحا يػػؤدوالتعػػاوف والإ

  (:;: 59)متػازف. يالأخخ غ وإلى نسػ اجتساع
خاً وتعج الدياحة التخويحية أحج أىع أنػاع الأنذصة الدياحية التي تػجج في مرخ والتي تجتحب عجدا كبض       

مغ الدائحضغ مغ مختمف دوؿ العالع , لسا تتستع بو مرخ مغ شػاشىء خلابة عمى البحخيغ الأبيس والأحسخ 
والججيخ بالحكخ أف الدياحة التخويحية تعتبخ أحج أىع الػسائل السفضجة في إستغلاؿ الػقت . كع8999وتستج لشحػ 

وذلظ يديع في زيادة وعيو وإشلاعو, وبالتالى فيى  فيى تػفخ لمفخد الذعػر بالخضا والدعادة والإنجاز والخفاهية
تجخبة فخعية تداىع في إثخاء التجخبة الكمية لمفخد. وتعتبخ مرخ مغ الجوؿ التي تتستع بسشاخ وشقذ معتجؿ 
وشػاشئ عمى امتجاد حجودىا الذسالية والذخقية بسا تحتػيو مغ مشاضخ جسضمة شبيعية تعتبخ الجافع القػي لجي 

سيع أنحاء العالع لمحزػر الى مرخ والاستستاع بيحا الصقذ السعتجؿ ورؤية ىحه السشاضخ الدائحضغ مغ ج
  .(88: >) الصبيعية الخلابة

فى السػادة  "القانهف السرري لحقهؽ الأشخاص ذوي الإعاقة"  نزلأىسية الدياحة للأفخاد ذوى الإعاقة و       
ة والأثار بجعع وتيضئة البضئة الثقافية والسجتسعية والبضئيػة تمتدـ الػزارة السخترة بذئػف الدياح أف عمى (89) رقع

والسكانية والتكشػلػجية لتشذيط سياحة الأشخاص ذوي الإعاقة, والإرتقاء بسدتػى الخجمات الدياحية السقجمة ليع 
فػػي  فػػي كافػػة السحافػػل والأمػػاكغ الدػػياحية, بسػػا يزػػسغ سػػيػلة التستػػع بيػػحه الأمػػاكغ وزيارتيػػا, وتػػجريب العػػاممضغ

مجػػػاؿ الارشػػػاد الدػػػياحي عمػػػى لغػػػة الإشػػػارة والػحػػػات الارشػػػادية داخػػػل الأمػػػاكغ الدػػػياحية, ودعػػػع السيخجانػػػات 
   (:7-79: 9الدياحية والفشية للأشخاص ذوي الإعاقة داخل مرخ وخارجيا.)

نذػصة لمخجمات التخويحية وإتخاذ القخارات السختبصة بسذاركة الأفخاد ذوى الإعاقة فػى الأ وعشج التخصيط 
وتفزيلات الأنذصة الفخدية, وتػجابضخ , لجييعالحالة الرحية العامة ب السختبصة التخويحية يجب مخاعاة الإعتبارات

التػى  للأفػخاد والأسػخ والساليػة الاجتساعيػة السعػقػات يجػب تحجيػجكسا الدلامة وتػافخ البخامج والسعجات السشاسبة. 
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سػػػياؽ القػػػػانضغ. وىشػػػاؾ حاجػػػة لتشسيػػػة الفػػػخص للأفػػػخاد ذوي ومعالجتيػػػا فػػػي  ,بذػػػكل مباشػػػخ تيعلسذػػػاركتحػػػج مػػػغ 
فػػػخاد ذوي الإعاقػػػة إلػػػى الشذػػػاط البػػػجني الجضػػػج والسخافػػػق للأ إتاحػػػة سػػػبل الػصػػػػؿالإعاقػػػة شػػػػاؿ حيػػػاتيع, ويجػػػب 

الخياضػػية عمػػى قػػجـ السدػػاواة مػػع أقػػخانيع غضػػخ السعػػاقضغ, كسػػا يشبغػػي تخصػػيط وصػػػؿ الأفػػخاد ذوي الإعاقػػة إلػػى 
فدػػية والتخبيػػة البجنيػػة وإدراجيػػا فػػي جسيػػػع اليياكػػل والاسػػتخاتيجيات والبػػخامج. وتذػػسل ىػػحه السخافػػػق الخياضػػة التشا

والخياضػػػة, والاسػػػتخاتيجيات الػششيػػػة والإقميسيػػػة والسحميػػػة وحسػػػلات التػعيػػػة العامػػػة,  التػػػخويحالسجتسعيػػػة وأمػػػاكغ 
 (;5)بخامج الشذاط والخياضة في السجارس والسجتسع.

تطيخ أىسية تقػػيع الخػجمات مػغ خػلاؿ: قيػاس جسيػع الجػانػب, وكػل عسػل لابػج لػو مػغ نتػائج  وبشاءاً عميو      
وتمػػظ الشتػػائج ىػػي الثسػػار اليامػػة لتمػػظ الخػػجمات, وتقػػيذ مػػجى نجػػاح الأنذػػصة التػػي يػػتع وضػػعيا. لػػحا فػػإف تقػػػيع 

قضػق الأىػجاؼ انذصة وخجمات التخويح عسمية ىامة حضث يتسكغ مغ معخفة مجى نجاح الخصط التػي وضػعيا لتح
السخجػػػة مػػغ التػػخويح, حضػػث يذػػسل التقػػػيع جسيػػع الجػانػػب التػػي يغصضيػػا التػػخويح وييػػتع بكػػل الػسػػائل والغايػػات, 

حتػى تػشسكغ  ةضخ التقػػيع مػع التشفضػح خصػػة بخصػػ ويشبغي أف يد ,ويحجد مجى الجيج الحي تع بحلو لشجاح البخنامج
حضػث يػتع تدػجضل الشتػائج وتحمضميػا وتفدػضخىا ومعالجػة الخصػأ مغ متابعة تقجـ الخػجمات مػغ بجايتػو حتػى الشيايػة, 

                                                                                              (79)في حضشو.
ضق تخاذ القخارات التي تداعج عمى تحقإأساسي في جسيع عسميات التخصيط و مكػف الإعاقة  ذوي  والأفخاد       

ذوي  للأشخاص الفخص تعديد يجؼب, توى السذاركة حدب تفزيلامدتػ  الفخدأسمػب حياتو السفزل. ويختار 
 والخعاية والتعميع الػصػؿ لمعسل ذلظ في بسا والدياسية الاجتساعية جػانب الحياة جسيع في لمسذاركة الإعاقة

 اتخاذ, و بجونيا تسضضد القانػف  أماـ السداواة ضث , مغ حالسبشية العاـ والبضئة والشقل والعجالة الرحية, السعمػمات
, شامل تعميع, و السعاممة والعشف وسػء الاستغلاؿ مغ التحخر, و الأسخية حياتيع تحتخـ, و بأنفديع قخاراتيع

 (>5;: >5).السجتسع في السذاركة دعع, و لائق معيذي مدتػى و 
ذوي  للأفخاد  تجعل بالتالي فإنيا الإعاقات غم كثضخة أنػاع مغ واحج جانبًا تسثل الحخكية الإعاقة لأفو      

 في وتختمف العاديضغ, الأفخاد احتياجات مع العاـ شكميا في تتفق خاص شابع ذات احتياجات الإعاقة الحخكية
تسكضغ , و مثل تػفضخ الأدوات والػسائل الثقافية ومجالات السعخفةبيع,   خاصة احتياجات لتزع مزسػنيا

 الجولة تقجميا التي السسكشة الخجمات تػفضخ مثل مجتسعية احتياجاتو  ية الرحيحة.السعاؽ مغ الحياة الأسخ 
 والسحلات العامة والسػاصلات التخويح كأماكغ رمدية بأجػر أو بالسجاف, حخكيًا السعاقضغ لفئات والسجتسع
 (57).ذلظ إلى وما والأنجية, التجارية,

    :مذكمة البحث
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مسارسة الأنذصة التخويحية في حياة الأفخاد ذوي الإعاقة بذكل عاـ ىسية التخويح وأ نطخاً لأىسية و        
الإتفاقيات الجولية عمي حق الأفخاد ذوي الإعاقة في مسارسة تأكضج والأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية بذكل خاص, ول

الإعاقة الحخكية. الخجمات التخويحية للأفخاد ذوي  تقجيعنحػ  أوجو الخجمات التخويحية دوف تسضضد وجيػد الجولة
ولأىسية الدياحة كأحج الخوافج الخئيدية لمجخل القػمي, ولشجرة الأبحاث التخويحية للأفخاد ذوي الإعاقة, ولأىسية 

والتحدضغ لمخجمات التخويحية السقجمة مغ بالسجف الدياحية مغ مشطػر الأفخاد ذوى  التقػيع في عسميات التصػيخ
فى  تقػيع الخجمات التخويحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكيةب .يقػـ ىحا البحثالإعاقة الحخكية السدتفضجيغ مشيا 

 السجف الدياحية بجسيػرية مرخ العخبية.       

 :ىدؼ البحث
السجف الدياحية بجسيػرية  في للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكيةتقػيع الخجمات التخويحية  ييجؼ البحث إلى        

  .مرخ العخبية

 :البحث تتداؤلا
السجف الدياحية بجسيػرية مرخ  في للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكيةالتخويحية  لمخجماتجػانب القػة _ ما 5

  العخبية ؟
في السجف  للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكيةالتخويحية  الجػانب التى تحتاج إلى تحدضغ فى الخجماتما  -7

     الدياحية بجسيػرية مرخ العخبية ؟
 مرطمحات البحث:

 هيم:   التق
عسمية تبجأ بسقجمات وتشتيي باستخلاصات عغ العسل الحي نقػـ بو, كسا أنو عسمية تذخيرية " ىػ         

وأنو في ضػء الشتائج التي يتع يقرج بيا الكذف عغ مػاضع القػة والزعف في الطاىخة السخاد تقػيسيا, 
تستج إلى التحدغ أو التعجيل أو التػصل إلضيا يسكغ وضع خصط العلاج وىػ بحلظ يكػف عسمية علاجية 

 (>58: 8التصػيخ".)
 الخدمات الترويحية:

ىي تمظ الفعاليات التي يدتخجميا الأفخاد للاستجساـ والاستستاع وقزاء أوقات فخاغيع وعصميع        
جة الأسبػعية والدشػية , وتتسثل في الفعاليات الخياضية والفشية والاستستاع إلى الغشاء والسػسيقى, ومذاى

التمفديػف أو الأفلاـ الدضشسائية أو السدخحيات وزيارة السشاشق الأثخية والسشاشق الصبيعية والتستع بيا, والحىاب 
 إلى الستشدىات ومجف الألعاب وحجائق الحضػاف, وغضخ ذلظ مغ الفعاليات التي تديع في راحة الإنداف نفدياً.

                                                                                               (> :;) 
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 الإعاقة الحركية:
ىػ " الفخد الحي لجيو عائق جدجي يسشعو مغ القياـ بػضائفو الحخكية بذكل شبيعي نتيجة مخض أو        

الدفمي إصابة أدت إلي ضسػر في العزلات أو فقجاف القجرة الحخكة أو الحدية أو كمتضيسا معاً في الأشخاؼ 
والعميا أحياناً أو إلي إختلاؿ في التػازف الحخكي أو بتخ في الأشخاؼ, ويحتاج ىحا الفخد إلي بخامج شبية ونفدية 

 (==: 9عير بأكبخ قجر مغ الإستقلالية".)واجتساعية وتخبػية وميشية لسداعجتو في تحقضق أىجافو الحياتية وال
 الدراسات الدابقة:بعض 

قيػػاس  " :( بعشػػػاف=)ـ(7117فتػػهر ر ػػا أبػػه ال تػػهر  خسػػيس,  محمد الدػػيد, الدػػعيدإبػػراهيم  حسػػد دراسػػة_ 1
قيػػػاس مدػػػتػى جػػػػدة الخػػػجمات  وأسػػػتيجفت مدػػػتػى جػػػػدة الخػػػجمات التخويحيػػػة السقجمػػػة بسجيشػػػة دميػػػاط الججيػػػجة",

خيقة العذػائية عضشة بالصال, تع اختيار ة, استخجـ الباحثػف السشيج الػصفيالتخويحية السقجمة بسجيشة دمياط الججيج
( مدػػتفضج, واسػػتخجـ مقيػاس جػػػدة الخػػجمات التخويحيػػة :599عػػجدىع )و مػغ السدػػتفضجيغ مػػغ الخػػجمات التخويحيػة 

)إعػػجاد البػػاحثػف( كػػأداة لجسػػع البيانػػات, وكانػػت أىػػع الشتػػائج مدػػتػى جػػػدة الخػػجمات التخويحيػػة السقجمػػة بسجيشػػة 
ة بضغ الذباب الحكػر والإناث, لا د جػدة الخجمات التخويحيأبعا يجة جاء مختفع, لا يػجج اختلاؼ فيدمياط الجج

 .يػجج اختلاؼ في مدتػى جػدة الخجمات التخويحية وفقاً لعجد مخات التخدد ونػع الخجمة
" مشطػمػػػػة مقتخحػػػػة لتصػػػػػيخ الخػػػػجمات التخويحيػػػػة : ( بعشػػػػػاف55()ـ7116) محسػػػػهد عرػػػػاـ جبػػػػردراسػػػػة  -7

الجراسػػة بشػػاء مشطػمػػة مقتخحػػة لتصػػػيخ الخػػجمات التخويحيػػة السقجمػػة مػػغ ", وأسػػتيجفت  بسؤسدػػات السعػػاقضغ ذىشيػػاً 
واسػتخجـ الاسػتبياف لجسػع  فيمؤسدات السعاقضغ ذىشياً بجسيػرية مرػخ العخبيػة, واسػتخجـ الباحػث السػشيج الػصػ

قضغ لسعػامجػاؿ رعايػة وتأىضػل ا فػيعذػائية مغ الإداريػضغ والسػجربضغ البحث بالصخيقة ال, وتع إختيار عضشة البيانات
معطػع مؤسدػات السعػاقضغ  فػيتػػافخ عػامػل الإمػغ والدػلامة  , وكانت أىع الشتائج ىػي( فخد599وعجدىع ) ذىشياً 
مػػػغ أدوات مدػػػتخجمة وحخاسػػػة وعػػػدؿ كيخبػػػاء وإسػػػعافات أوليػػػة ووجػػػػد وحػػػجات شبيػػػة متخررػػػة, وتػػػػافخ  اذىشيػػػ

 .ةملاعب وأرضيات مشاسبة لشػع الشذاط السقجـ وصالات مغصاة وغخؼ واسع
 حى لمسعاقضغ حخكياً بالصخؼ الدفمي" تقػيع البخنامج التخوي :( بعشػاف5()ـ7116) أحسد صبيح سالمدراسة  -8

راسة تقػيع البخنامج التخويحي لمسعاقضغ حخكياً بالصخؼ , وأستيجفت الج"بسعاىج السعاقضغ بسحافطة بغجاد العخاؽ
لجسع  ستبيافواستخجـ الا فيـ الباحث السشيج الػصبسعاىج السعاقضغ بسحافطة بغجاد العخاؽ, واستخج الدفمي

معيج الدعادة,  )غ بسعاىج السعاقضغ بسحافطة بغجاد( مغ السدئػلض><, وقج شبقت عمى عضشة قػاميا )البيانات
أف مغ  -5وإجتساعضضغ, وكانت أىع الشتائج يزع مجرسضغ وأخرائضضغ رياضضضغ ونفدضضغ الحيمعيج السشار( و 

لمسعاقضغ حخكياً بسعاىج السعاقضغ الػقاية مغ قخحة الفخاش, والسحافطة عمى الػزف  خويحيأىجاؼ البخنامج الت
(, ائخة جمػس, كخة الدمة عمى الكخاسيالألعاب الجساعية )كخة الص وأىع الأنذصة التخويحية ىي -7لى, السثا
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وأىع الإمكانات البذخية  -8 وأيزاً الأشغاؿ الضجوية والخذب والقخاءة والكتابة والإستساع لمبخامج السػسيقية,
, ويتع تصبضق إختبارات تقضيع وأخرائى علاج شبيعى, وورش العسل(والخجمات الستػفخة )مخافق صحية, 

 .لمصلاب
ضػء  في" تقػيع الخجمات التخويحية بالسشتجعات الدياحية  :( بعشػاف;()ـ7112) حامد محمد الرياددراسة  -9

ضػء عشاصخ  فيالجراسة تقػيع الخجمات التخويحية بالسشتجعات الدياحية عشاصخ السديج التدػيقى", وأستيجفت 
تع اختيار عضشة البحث , , واستخجـ الاستبياف لجسع البياناتفي, واستخجـ الباحث السشيج الػصالسديج التدػيقي

لدياحية وكانت أىع الشتائج تحقق الأنذصة التخويحية بالسشتجعات ا( فخد, 99:بالصخيقة العذػائية قػاميا )
الإستخخاء والإستستاع بالمعب وإشباع اليػايات ومشاسبة مغ حضث الأسعار سػاء حسامات سباحة والجيع وألعاب 

 .الأشفاؿ, وتتػافخ عشاصخ الأمغ والدلامة داخل السشتجعات الدياحية
دؽ الدػػياحية " تقػػػيع الأنذػػصة التخويحيػػة السائيػػة بالفشػػا :( بعشػػػاف59()ـ7117) محمد محسػػهد الشجػػاردرسػػة  ->

الجراسػػة تقػػػيع الأنذػػصة التخويحيػػة وإمكانػػات السسارسػػة التخويحيػػة سػػػاء الساديػػة أو  وأسػػتيجفتبالقػػاىخة الكبػػخى", 
واسػػػتخجـ الاسػػػتبياف لجسػػػػع , السدػػػحي فيالبذػػػخية وكػػػحلظ معػقػػػات السسارسػػػة, واسػػػتخجـ الباحػػػث السػػػشيج الػصػػػ

وكانػت أىػع الشتػائج: وجػػد فشػادؽ القػاىخة الكبػخى, مسثمة مغ  شخز (9;8البحث ؼ )عضشة اشتسمت و البيانات, 
أىجاؼ محجدة وواضحة لشدلاء الفشادؽ الدػياحية حػػؿ مسارسػة الأنذػصة التخويحيػة, عػجـ الػػعى بثقافػة السسارسػة 

  .التخويحية لجى عضشة البحث
وقت  في" الخجمات التخويحية  :( بعشػاف57()ـ7117) salvan. linhardet سال ن, ليشيردتدراسة _ =  

 فيوقت الفخاغ, واستخجـ الباحثاف السشيج الػص فيالفخاغ", وىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى الخجمات التخويحية 
, وكانت أىع الشتائج أف البخامج الثقافية والخياضية والسػسيقية فخد (:7العضشة ) , وقػاـباستخجاـ السدح الذامل

 .وقت الفخاغ فيتسارس  التيىى 

 :السرتبطةلدراسات ا التعميق عمى
أف مسارسة الخجمات التخويحية تؤثخ إيجابياً عمى مذاركة الأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية تذضخ الجراسات إلى  -

 في أنذصتيا السختمفة في أكثخ مغ مجاؿ.
 تؤكج الجراسات عمى أىسية التسخكد حػؿ السدتفضج مغ الخجمات التخويحية فى عسمضتى التخصيط والتقػيع ليا. -
 كافة الجراسات السختبصة بالخجمات التخويحية السشيج الػصفي والأسمػب السدحي. استخجمت -
 تتصمب الخجمات التخويحية أف تكػف مػزعة جغخافياً مع عجد سكاف السجف. -
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أف مسارسة الأنذصة التخويحية تحقق الاستستاع بالمعب والاستخخاء وإشباع اليػايات وتػافخ عػامل الأمغ   -
 مة لمسذاركضغ.والدلا

 :خطة وإجراءات البحث
 البحث:مشيج 
 .البحث الحالي نطخاً لسلاءمتو لصبيعة فيالػص السشيجالباحثػف  ـاستخجا        

 البحث:مجتسع 
( فخد السدجمضغ بسكاتب ذوي 857الأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية وعجدىع ) في تسثل مجتسع البحث       

مجف  (59وعجدىع ) ,والخياضة في السجف الدياحية بجسيػرية مرخ العخبيةالإعاقة التابعة لػزارة الذباب 
 .سياحية مػزعة حدب اقاليع جسيػرية مرخ العخبية

 البحث:عيشة 
السدجمضغ بسكاتب ذوي الإعاقة  الأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية ( فخد مغ;>5تسثمت عضشة البحث في )       

وفقاً لمتػزيع , تع إختيارىع بالصخيقة الصبقية العذػائية ف الدياحيةذباب والخياضة في السجالتابعة لػزارة ال
 ( يػضح ذلظ.5. وججوؿ )الجشػبية(–الغخبية -الذخقية–الجغخافى )الذسالية 

(5) 
 جدوؿ تهصيف عيشة البحث

 السشطقة ـ
 ال ئة          

 السدف الدياحية

 الأفراد ذوي الإعاقة الحركية

 الدن اناث ذكهر
 بين يتراور ما

 استخداـ أجيزة

5  
 

 الجشػبية

 أسػاف
 سشة 9:-=7 : 57

 عكاز/ مذاية
 كخسي متحخؾ

7 
 الأقرخ

 سشة ;:-;8 9 59
 غضخىععكاز/ 

 كخسي متحخؾ

 الذخقية 8
 البحخ الأحسخ

 سشة<79-9 7 57
 كخسي
 غضخىع

9 
 الغخبية

 الػادي الججيج
 سشة;:-79 > 75

 عكاز/ مذاية
 غضخىع

 عكاز/ كخسي سشة9;->7 7 55 الفضػـ :
; 

 الذسالية

 عكاز/ كخسي سشة9:-79 8 59 الجضدة
 مذاية/ عكاز كخسي متحخؾ سشة;:-:7 = 79 الاسكشجرية >
 عكاز/ مذاية سشة::-:7 : 59 الاسساعمية =
 مذاية/ عكاز كخسي متحخؾ سشة::-;8 7 55 شخـ الذيخ <
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 أدوات جسع البيانات:
 :التاليةجسع البيانات  أدوات ستخجـ الباحثػف ا      

حػؿ الخجمات التخويحية السقجمة في السجف الدياحية مغ  الأفخاد ذوي الإعاقة الحخكيةاستسارة استصلاع رأي  -أ
 (.باحثػف ال)إعجاد 

 خأي:الاستصلاع  خصػات إعجاد
لسحاور وبشاء العبارات للاستسارة, حضث استشجت عسمية التقػيع حػؿ مشحى التسخكد حػؿ تع تحجيج ا -1

الذخز السدتفضج مغ الخجمات التخويحية , وبالتالى تع بشاء استصلاع الخأى مغ مشطػر الفخد ذو 
 اشتسل استصلاع الخأى عمى محػريغ:الإعاقة الحخكية متمقى الخجمة التخويحية .حضث 

 الأوؿ: جػانب القػة فى الخجمات التخويحية السقجمة للأفخاد ذوى الإعاقة الحخكية
 الثانى:الجػانب التى تحتاج إلى تحدضغ فى الخجمات التخويحية السقجمة للأفخاد ذوى الإعاقة الحخكية

اءات السذاركة ة السعمػمات وإجخ , وإتاحجػدة الخجمة التخويحية ذاتيا) يغ,كل محػر تزسغ بعج
 , وجاءت العبارات عمى الشحػ التالى:لمخجمات التخويحية(

 أولًا: جػانب القػة:
 (.<, ;, :, 9, 8, 5جػدة الخجمة التخويحية ذاتيا: في عبارات ) -
 (.=, >, 7وإتاحة السعمػمات وإجخاءات السذاركة: في عبارات ) -

 ضغ فى الخجمات التخويحية:الثانى:الجػانب التى تحتاج إلى تحد
 (.79, <5, >5, ;5, :5, 59, 58, 57, 55, 59جػدة الخجمة التخويحية ذاتيا: في عبارات ) -
 (.77, 75,=5وإتاحة السعمػمات وإجخاءات السذاركة: في عبارات ) -

مغ اختيار خسدة حضث تع  عخض استسارة استصلاع الخأي في صػرتيا السبجئية عمى الدادة الخبخاء. -7
 الخبخاء وفقا لمذخوط الآتية:

 السعجلة(الخياضية ) الإدارة الخياضية, التخويح, التخبية الأتية التخررات  أحجيكػف في أف  -
 .بكميات التخبية الخياضية بالجامعات السرخية

 سشة. :5ألا تقل عجد سشػات الخبخة فى التخرز عغ  -

59 
 مخسى مصخوح

 سشة<9-<7 8 59
 عكاز/غضخىع

 

 الاجسالي
  الاناث ػرالحك

58: 95  
 %95.;: لعضشة البحث مغ اجسالي السجتسع الشدبة السئػية



- 59 - 

 

 , ( عبارات:عبارات, وصياغة )( 8ححؼ ) حضث تعتع إجخاء تعجيلات الدادة الخبخاء  -8
 .(7وىع ججوؿ )

 لاستطلاع الرأى عمى الشحه التالى :داب السعاملات العمسية تع ح -9
 أ ػ الردؽ : 

 :, وصجؽ الاتداؽ الجاخمىالسحتػى صجؽ  ػف استخجـ الباحثاستصلاع الخأي لحداب صجؽ          
 صدؽ السحتهى: -

 ,في مجاؿ الادارة الخياضية والتخويحالخأى عمى الدادة الخبخاء  بعخض الرػرة الأولية لاستصلاع الباحثػف  قاـ
مشاسبة السحاور خبخاء وذلظ لمتعخؼ عمي مجي مغ ال( :)عمى عجد السعجلة والإعاقة الخياضية واالتخبية 

وتع حداب الرجؽ مغ خلاؿ ندبة الاتفاؽ , إذ تع ححؼ العبارات التى قمت ندبة الاتفاؽ عمضيا العبارات, و 
 ( يػضح ذلظ.7وججوؿ )% , 9>عغ 

 (7جدوؿ  
 التكرار والشدبة السئهية لأراء الخبراء في العبارات السقترحة 

 (5 ف= مات الترويحية في السدف الدياحيةلاستبياف الأفراد ذوي الإعاقة الحركية حهؿ الخد

الشدبة  التكرار العبارات  ـ
 السئهية

لذػاشئ تػفضخ سبل الػصػؿ للأفخاد ذوي الأعاقة الدياحية وا والسداراتتخاعي الفشادؽ والقخي  5
 %599 : .الحخكية )مشحجرات الكخاسي الستحخكة/ أبػاب دورات السياه/....وغضخىا(

تػفخ الفشادؽ والقخي والسدارات الدياحية تدييلات استخجاـ تكشػلػجيا الأترالات للأفخاد ذوي  7
 %599 : الإعاقة الحخكية في السجف الدياحية. 

عجد السعمػمات عغ الخجمات التخويحية السقجمة بالفشادؽ والقخي والسدارات الدياحية والذػاشئ في تت 8
 %599 : السجف الدياحية.

 %9= 9 تقجـ الخجمات التخويحية بالسجف الدياحية بأسعار مشاسبة للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية 9
لسؤدية إلي الفشادؽ والقخي والسدارات الدياحية يديل التشقل للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية في الصخؽ ا :

 %9; 8 في السجف الدياحية.

 %599 : تتػافخ الخجمة الصبية بالفشادؽ والقخي والذػاشئ والسدارات الدياحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية. ;

التخويحية في  تتدع إجخاءات السذاركة في الخجمات التخويحية بالديػلة بالشدبة للأفخاد ذوي الإعاقة >
 %9= 9 السجف الدياحية.

تتاح الخجمات التخويحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية كأقخانيع مغ الأسػياء دوف تسضضد في السجف  =
 %599 : الدياحية.

 %599 : تتػافخ وسائل الشقل والسػاصلات السشاسبة للأفخاد ذوي الأعاقة الحخكية في السجف الدياحية. <

مات التخويحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية مغ خلاؿ كػادر مؤىمة داخل الفشادؽ والقخي تقجـ الخج 59
 %9= 9 والسدارات الدياحية والذػاشئ في السجف الدياحية.

 %599 :تتػافخ عػامل الأمغ والدلامة في الخجمات التخويحية السقجمة للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية بالفشادؽ  55
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الأفخاد ئػية لاراء الدادة الخبخاء في العبارات السقتخحة لاستبياف ( أف الشدبة الس7يتزح مغ ججوؿ )
%(, وأرتزى 599%, 9;خاوحت ما بضغ )ذوي الإعاقة الحخكية حػؿ الخجمات التخويحية في السجف الدياحية ت

عجد  وأصبح ,(:,;5,<5بخاء وبحلظ تع ححؼ العبارتضغ )% فأكثخ مغ آراء الدادة الخ9>قبػؿ ندبة الباحثػف 
 ( عبارة.77)استصلاع الخأى ارات عب
 :الاتداؽ الداخميصدؽ  -

صجؽ الإتداؽ الجاخمي لحداب معامل الرجؽ وذلظ بيجؼ التحقق مغ صجؽ  إستخجـ الباحثػف   
الأفخاد ذوى الإعاقة الحخكية السدجمضغ بسكاتب  ( مغ;7) عجدعمى استصلاع الخأي, حضث تع تصبيقو إستسارة 

 .بالسجف الدياحيةذوى الإعاقة وقرار القامة 

 ات الدياحية في السجف الدياحية.والقخي والذػاشئ والسدار 
 %9= 9 تػجج آلية لتقجيع الذكاوي والسقتخحات حػؿ الخجمات التخويحية السقجمة في السجف الدياحية. 57
 %9= 9 تتدع أماكغ تقجيع الخجمات التخويحية في السجف الدياحية بالشطافة الذاممة. 58

يعامل الأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية بالاحتخاـ والتقجيخ في كافة الخجمات التخويحية الستاحة في  59
 %599 : السجف الدياحية.

تتع الجعاية والإعلاف عغ الخجمات التخويحية السشاسبة للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية في السجف  :5
 %599 : الدياحية.

في السجف الدياحية الاستستاع بأوقات الفخاغ لجي الأفخاد ذوي  تحقق الخجمات التخويحية السقجمة ;5
 %9; 8 الإعاقة الحخكية. 

تتاح البخامج التخويحية السشػعة )رياضي, ثقافي, فشي, علاجي( وفقاً لإحتياجات ورغبات الأفخاد  >5
 %9= 9 ذوي الإعاقة الحخكية في السجف الدياحية.

ة سبل الػصػؿ للأفخاد ذوي الاعاقة الحخكية في السجف يتػفخ بالسلاعب والرالات الخياضي =5
 %9= 9 الدياحية 

تػفخ وزارة الذباب والخياضة مسثمة في مكتب ذوي الإعاقة كل التدييلات التي تكفل استستاع الفخد  <5
 %9; 8 ذوي الإعاقة الحخكية بالخجمات التخويحية السقجمة في السجف الدياحية .

ضغ بسجاؿ تقجيع الخجمات التخويحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية بالإيجابية تتدع اتجاىات العامم 79
 %9= 9 والستعة والدخور.

تعسل الأنذصة التخويحية الستاحة في السجف الدياحية عمي تشسية ميارات وقجرات الأفخاد ذوي   75
 %599 : الاعاقة الحخكية.

لدياحية لكافة السخاحل الدشية للأفخاد ذوي الإعاقة تتػافخ الخجمات التخويحية السقجمة في السجف ا 77
 %599 : الحخكية.

في يتاح التعجيلات السشاسبة عمي الأنذصة والبخامج التخويحية السقجمة للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية  78
 %9= 9 السجف الدياحية.

لاستخجاـ للأ فخاد ذوي الأدوات والأجيدة السدتخجمة في الأنذصة التخويحية بحالة جضجة وصالحة ل 79
 %599 : الإعاقة الحخكية.

تػفخ وزارة الذباب والخياضة مسثمة في مكتب ذوي الإعاقة كل السعمػمات عغ الخجمات التخويحية  :7
 %9= 9 السقجمة في السجف الدياحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية سػاء الكتخونية / مصبػعات.  
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 (2جدوؿ  
 الأفراد ذوي الإعاقة الحركية صدؽ الاتداؽ الداخمي لاستطلاع رأي 

 (76حهؿ الخدمات الترويحية في السدف الدياحية والسجسهع الكمي ليا  ف=

قيسة ر  العبارات ـ
 السحدهبة

  جهانب القهة: 

بل الػصػؿ للأفخاد ذوي الأعاقة الدياحية والذػاشئ تػفضخ س والسداراتتخاعي الفشادؽ والقخي  5
 <>.9 .الحخكية )مشحجرات الكخاسي الستحخكة/ أبػاب دورات السياه/....وغضخىا(

تتعجد السعمػمات عغ الخجمات التخويحية السقجمة بالفشادؽ والقخي والسدارات الدياحية والذػاشئ  7
 9=.9 في السجف الدياحية. 

 8=.9 احية بأسعار مشاسبة للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية.تقجـ الخجمات التخويحية بالسجف الدي 8

تتاح الخجمات التخويحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية كأقخانيع مغ الأسػياء دوف تسضضد في السجف  9
 5<.9 الدياحية.

: 
تقجـ الخجمات التخويحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية مغ خلاؿ كػادر مؤىمة داخل الفشادؽ 

 >=.9 والسدارات الدياحية والذػاشئ في السجف الدياحية. والقخي 

الأدوات والأجيدة السدتخجمة في الأنذصة التخويحية بحالة جضجة وصالحة للاستخجاـ للأ فخاد ذوي  ;
 ==.9 الإعاقة الحخكية. 

تػفخ وزارة الذباب والخياضة مسثمة في مكتب ذوي الإعاقة كل السعمػمات عغ الخجمات  >
 8<.9 ة السقجمة في السجف الدياحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية سػاء الكتخونية / مصبػعات.  التخويحي

تتع الجعاية والإعلاف عغ الخجمات التخويحية السشاسبة للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية في السجف  =
 :=.9 الدياحية. 

وفقاً لإحتياجات ورغبات الأفخاد  تتاح البخامج التخويحية السشػعة )رياضي, ثقافي, فشي, علاجي( <
 9<.9 الاستستاع بأوقات الفخاغ  في السجف الدياحية. من حيث  ذوي الإعاقة الحخكية

  جهانب الزعف: 

قمة عػامل الأمغ والدلامة في الخجمات التخويحية السقجمة للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية بالفشادؽ  59
 9<.9 ي السجف الدياحية. والقخي والذػاشئ والسدارات الدياحية ف

 8<.9 لا تتدع أماكغ تقجيع الخجمات التخويحية في السجف الدياحية بالشطافة الذاممة.  55

ضعف تعامل الأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية بالاحتخاـ والتقجيخ في كافة الخجمات التخويحية  57
 :=.9 الستاحة في السجف الدياحية.

ت الخياضية سبل الػصػؿ للأفخاد ذوي الاعاقة الحخكية في السجف لا يتػفخ بالسلاعب والرالا 58
 5=.9 الدياحية 

صعػبة تعامل العاممضغ بسجاؿ تقجيع الخجمات التخويحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية بالإيجابية  59
 >=.9 والستعة والدخور. 

ة ميارات وقجرات الأفخاد ذوي لا تعسل الأنذصة التخويحية الستاحة في السجف الدياحية عمى تشسي  :5
 8=.9 الاعاقة الحخكية. 

 9<.9قمة تػافخ الخجمات التخويحية السقجمة في السجف الدياحية لكافة السخاحل الدشية للأفخاد ذوي الإعاقة  ;5
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ر  قيسة 

 1.28=  1.15الجدولية عشد مدتهي 
ذوي الإعاقة الحخكية حػؿ الأفخاد ( أف معاملات الارتباط بضغ عبارات استبياف 8يتزح مغ ججوؿ )

( وىي معاملات 8<.9, <>.9ليا تخاوحت ما بضغ ) الخجمات التخويحية في السجف الدياحية والسجسػع الكمي
 ( مسا يذضخ إلى الاتداؽ الجاخمي للاستبياف.:9.9ارتباط دالة إحرائياً عشج مدتػى )

 :استطلاع الرأيثبات  -
( فخداً مغ ;7وتع التصبضق عمى عجد ) ,شخيقة ألفا كخونباخ لحداب ثبات الإستسارة ػف استخجـ الباحث        

( 9وججوؿ )لإعاقة الحخكية السدجمضغ بسكاتب ذوى الإعاقة وقرار القامة بالسجف الدياحية, الأفخاد ذوى ا
 .يػضح ذلظ

  (4جدوؿ  
 ذوي الإعاقة الحركية الأفراد ثبات أل ا كرونباخ بين أبعاد استسارة استبياف 

 (76 ف= حهؿ الخدمات الترويحية في السدف الدياحية والسجسهع الكمي ليا
 
 

( أف معاملات الثبات )ألفا كخونباخ( بضغ أبعاد استسارة استبياف ذوي الإعاقة 9يتزح مغ ججوؿ )
( >>.9: ;>.9حخكية حػؿ الخجمات التخويحية في السجف الدياحية والسجسػع الكمي ليا تخاوحت ما بضغ )ال

 ( مسا يذضخ إلى أف الإستسارة تتستع بثبات عإلى.:9.9وىي معاملات ارتباط دالة إحرائياً عشج مدتػى )
 عرض الشتائج ومشاقذتيا وت ديرىا:

مغ بيانات عمي تداؤلاتو, وؼ حجود ما تػصل إليو الباحثػف ووصػلًا للإجابة  البحثتحقيقاً لأىجاؼ  
 كسا يمي: , وفقاً لتداؤلاتوتعخض وتفدخ الشتائجمغ خلاؿ التحمضل الإحرائي 

 الحخكية.

لا يتاح التعجيلات السشاسبة عمى الأنذصة والبخامج التخويحية السقجمة للأفخاد ذوي الإعاقة  >5
 8<.9 في السجف الدياحية. حخكية ال

 ==.9 لا تػجج إلصة لتقجيع الذكاوي والسقتخحات حػؿ الخجمات التخويحية السقجمة في السجف الدياحية.  =5
 8=.9 قمة تتػافخ وسائل الشقل والسػاصلات السشاسبة للأفخاد ذوي الأعاقة الحخكية في السجف الدياحية.  <5
 5<.9 بالفشادؽ والقخي والذػاشئ والسدارات الدياحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية.  عجـ تػافخ الخجمة الصبية 79

صعػبة إجخاءات السذاركة في الخجمات التخويحية بالديػلة بالشدبة للأفخاد ذوي الإعاقة  75
 7<.9 التخويحية في السجف الدياحية. 

تخجاـ تكشػلػجيا الأترالات للأفخاد ذوي لا تػفخ الفشادؽ والقخي والسدارات الدياحية تدييلات اس 77
 :=.9 الإعاقة الحخكية في السجف الدياحية. 

 الأبعاد ـ
ل ثبات معام

 أل ا كرونباخ
 ;>.9 .في الخجمات التخويحية جػانب القػة 5
 <>.9 .الجػانب  التى تحتاج إلى تحدضغ فى الخجمات التخويحية 7

 1.79 لاستطلاع الرأى معامل الاتداؽ الكمى
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_ ما ىي جػانب القػة لمخجمات التخويحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية في السجف الدياحية بجسيػرية مرخ 5
 العخبية ؟

 (5جدوؿ  
لاستبياف الستاحة جهانب القهة محهر لشدبة السئهية والستهسط الحدابي واتجاه عبارات الهزف الشدبي وا

 ( 176الأفراد ذوي الإعاقة الحركية حهؿ الخدمات الترويحية في السدف الدياحية ف=

لاستبياف ذوي الإعاقة الحخكية حػؿ جػانب القػة محػر ( أف الشدبة السئػية لعبارات :يتزح مغ ججوؿ ) -
 (.7:.8=, >9.7>ة تخواحت ما بضغ )ويحية فى السجف الدياحيالخجمات التخ 

غال ال قرة ـ
الهزف  نادرا   أحيانا   با  

 الشدبي
الشدبة 
 السئهية

الستهسط 
 الحدابي

الترتي
 ب

        جهانب القهة: 

5 
الدياحية والذػاشئ تػفضخ سبل  والسداراتتخاعي الفشادؽ والقخي 

الػصػؿ للأفخاد ذوي الأعاقة الحخكية )مشحجرات الكخاسي 
 الدابع <<.5 <7.;; 8:9 7: 9> 9: .الستحخكة/ أبػاب دورات السياه/....وغضخىا(

تتعجد السعمػمات عغ الخجمات التخويحية السقجمة بالفشادؽ والقخي  7
 الثامغ 5<.5 8=.8; >88 9: 8= <8 السدارات الدياحية والذػاشئ في السجف الدياحية. و 

8 
تقجـ الخجمات التخويحية بالسجف الدياحية بأسعار مشاسبة للأفخاد 

 =7.7 59.;> 997 <7 =; <> ذوي الإعاقة الحخكية.
الخام
 س

9 
مغ  تتاح الخجمات التخويحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية كأقخانيع

 التاسع ==.5 9:.7; 889 9; => =8 الأسػياء دوف تسضضد في السجف الدياحية.

: 
 تقجـ الخجمات التخويحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية مغ خلاؿ

والسدارات الدياحية والذػاشئ  كػادر مؤىمة داخل الفشادؽ والقخى 
 ;7.8 <>.=> ;95 :5 7= <> في السجف الدياحية. 

 الثالث
 

; 
بحالة جضجة ت والأجيدة السدتخجمة في الأنذصة التخويحية الأدوا

 7.55 >9.7> 5>8 95 :> 9; فخاد ذوي الإعاقة الحخكية. وصالحة للاستخجاـ للأ
الداد
 س

< 
تػفخ وزارة الذباب والخياضة مسثمة في مكتب ذوي الإعاقة كل 
السعمػمات عغ الخجمات التخويحية السقجمة في السجف الدياحية 

 وي الإعاقة الحخكية سػاء الكتخونية / مصبػعات.  للأفخاد ذ
59
 الأوؿ 5:.7 7:.8= 995 55 :; 9

= 
تتع الجعاية والإعلاف عغ الخجمات التخويحية السشاسبة للأفخاد ذوي 

 الخابع 7.87 ;9.>> <99 88 8: 9< الإعاقة الحخكية في السجف الدياحية.

> 
ي, فشي, علاجي( تتاح البخامج التخويحية السشػعة )رياضي, ثقاف

من حيث  وفقاً لإحتياجات ورغبات الأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية

 الثاني 7.99 :5.7= <97 57 :> <= في السجف الدياحية.  الاستستاع بأوقات الفخاغ
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ما ىي جػانب القػة لمخجمات التخويحية للأفخاد ذوي الإعاقة  :وفيسا يختبط بالتداؤؿ الأوؿ والحي يشز عمى -
  الحخكية في السجف الدياحية بجسيػرية مرخ العخبية ؟

 , نحػ أكثخ العبارات ندبة وأىسية في التختضب:ذاتيا ةالتخويحي تتسثل جػانب القػة مغ حضث جػدة الخجمة       
إتاحة البخامج التخويحية السشػعة )رياضي,  %  في:5.7=بشدبة ( في التختضب الثاني <حضث جاءت عبارة ) -

ثقافي, فشي, علاجي( وفقاً لإحتياجات ورغبات الأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية مغ حضث الاستستاع بأوقات الفخاغ 
في التختضب الثالث بأف تقجـ الخجمات التخويحية % <>.=>بشدبة  ( :الدياحية. وجاءت عبارة ) في السجف

للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية مغ خلاؿ كػادر مؤىمة داخل الفشادؽ والقخى والسدارات الدياحية والذػاشئ وأىسية 
 ذلظ في الإستفادة مغ مسارسة الأنذصة التخويحية كافة.

تقجيع الخجمات التخويحية بالسجف مغ حضث أىسية في التختضب الخامذ % 59.;>بشدبة ( 8وجاءت عبارة ) -
 الدياحية بأسعار مشاسبة للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية. 

 , نحػ أكثخ العبارات ندبة وأىسية في التختضب:إتاحة السعمػماتتتسثل جػانب القػة مغ حضث و         
% في تػفضخ وزارة الذباب والخياضة مسثمة في 7:.8=لأوؿ بشدبة ( في التختضب ا>حضث جاءت عبارة ) -

مكتب ذوي الإعاقة كل السعمػمات عغ الخجمات التخويحية السقجمة في السجف الدياحية للأفخاد ذوي الإعاقة 
 الحخكية سػاء الكتخونية/ مصبػعات.

الإعلاف عغ الخجمات الجعاية و  % بزخورة;9.>>( في التختضب الخابع بشدبة =حضث جاءت عبارة ) -
 التخويحية السشاسبة للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية في السجف الدياحية.

بأف تتعجد وتتشػع السعمػمات السقجمة عغ % 8=.8;( في التختضب الثامغ بشدبة 7حضث جاءت عبارة ) -
 دياحية.الخجمات التخويحية السقجمة بالفشادؽ والقخي والسدارات الدياحية والذػاشئ في السجف ال

أف تمتػػػدـ الجولػػػة بػػػ( 9) " القػػػانػف السرػػػخي لحقػػػػؽ الأشػػػخاص ذوي الإعاقػػػة"نػػػز مػػػع  البػػػاحثػف  ويتفػػػق        
بإتاحة وتيدضخ الأنذػصة الخياضػية والتخويحيػة للأشػخاص ذوي الإعاقػة, وإتخػاذ الاجػخاءات الكفضمػة بتيضئػة أمػاكغ 

ل التي تيدخ حرػليع عمى فخص التجريب والسذاركة في التخويح بسا يتيح ليع ارتيادىا وتػفضخ الأسالضب والػسائ
  الأنذصة, وتػفضخ العشاصخ البذخية السجربة والأدوات والسلاعب.

أىػع الأنذػصة التخويحيػة ىػي الألعػاب الجساعيػة )كػخة ( 5)(ـ7116" )أحسػد صػبيح سػالموتذضخ دراسػة "        
الضجويػة والخذػب والقػخاءة والكتابػة والإسػتساع لمبػخامج الصائخة جمػس, كػخة الدػمة عمػى الكخاسػي(, وأيزػاً الأشػغاؿ 

 . السػسيقية
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ضػخورة أف  (7") الات اقيػة الدوليػة لحقػهؽ الأشػخاص ذوي الإعاقػةلسا أشارت إليو "  الباحثػف  ويتفق         
لإعاقػة تتاح البخامج التخويحيػة السشػعػة )رياضػي, ثقػافي, فشػي, علاجػي( وفقػاً لإحتياجػات ورغبػات الأفػخاد ذوي ا

وحق الأشخاص ذوي الإعاقػة فػي السذػاركة فػي  الحخكية مغ حضث الاستستاع بأوقات الفخاغ في السجف الدياحية.
الحياة الثقافية عمى قجـ السداواة مع الآخػخيغ, وتتخػح كػل التػجابضخ السشاسػبة لكػي تكفػل للأشػخاص ذوي الإعاقػة؛ 

قافيػة مػغ قبضػل السدػارح والستػاحف, ودور الدػضشسا, التستع بػجخػؿ الأمػاكغ السخررػة لمعػخوض أو الخػجمات الث
 والسكتبات, وخجمات الدياحة.

تحدضشيا لمخجمات التخويحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية في السجف الدياحية  التي يجبجػانب الما  -7
 بجسيػرية مرخ العخبية ؟  

 (6جدوؿ   
 الجهانب التي يجب تحديشيامحهر عبارات الهزف الشدبي والشدبة السئهية والستهسط الحدابي واتجاه 

  ( 176لاستبياف الأفراد ذوي الإعاقة الحركية حهؿ الخدمات الترويحية في السدف الدياحية ف=

الهزف  نادرا   أحيانا   غالبا   ال قرة ـ
 الشدبي

الشدبة 
 السئهية

الستهسط 
 الحدابي

الترتي
 ب

        جهانب الزعف: 

59 
في الخجمات التخويحية السقجمة للأفخاد  قمة عػامل الأمغ والدلامة

ذوي الإعاقة الحخكية بالفشادؽ والقخي والذػاشئ والسدارات الدياحية 
 7.59 <=.<; <;8 >8 := 9: في السجف الدياحية. 

 
العاش

 ر

55 
بعس أماكغ تقجيع الخجمات التخويحية في السجف الدياحية لا تتدع 

 الخابع 7>.7 8:.9< =>9 9 9: ;57 بالشطافة الذاممة. 

57 
ضعف تعامل الأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية بالاحتخاـ والتقجيخ في 

 9; 7 كافة الخجمات التخويحية الستاحة في السجف الدياحية.
55
9 799 9;.75 5.8> 

الثاني 
 عذخ

58 
لا يتػفخ بالسلاعب والرالات الخياضية سبل الػصػؿ للأفخاد ذوي 

 الدابع >7.5 :7.8> 7=8 >8 7> >; ة الاعاقة الحخكية في السجف الدياحي

59 
صعػبة تعامل العاممضغ بسجاؿ تقجيع الخجمات التخويحية للأفخاد 

 التاسع 7.55 >9.7> 5>8 99 >> <: ذوي الإعاقة الحخكية بالإيجابية والستعة والدخور. 

5: 
لا تعسل الأنذصة التخويحية الستاحة في السجف الدياحية عمي  

 >7.7 ;>.:> 999 89 =; => ت الأفخاد ذوي الاعاقة الحخكية. تشسية ميارات وقجرا
الداد
 س

5; 
قمة تػافخ الخجمات التخويحية السقجمة في السجف الدياحية لكافة 

 الثاني 7=.7 9<.8< ;<9 9 87 599 السخاحل الدشية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية.

تخويحية لا يتاح التعجيلات السشاسبة عمي الأنذصة والبخامج ال >5
 الثالث 8>.7 5<.9< 9=9 9 =9 =57 في السجف الدياحية. السقجمة للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية 
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لاستبياف ذوي الإعاقة الحخكية حػؿ  جػانب الزعفمحػر لعبارات ( أف الشدبة السئػية ;يتزح مغ ججوؿ ) -
 (.<:.;<, 97.>;ة تخواحت ما بضغ )الخجمات التخويحية فى السجف الدياحي

خجمات التخويحية للأفخاد ما الجػانب التي يجب تحدضشيا لموالحي يشز عمى:  الثانيوفيسا يختبط بالتداؤؿ  -
 ذوي الإعاقة الحخكية في السجف الدياحية بجسيػرية مرخ العخبية ؟  

مغ حضث جػدة الخجمة ذاتيا, نحػ أكثخ العبارات ندبة وأىسية في  تحدضشيا التي يجبجػانب ال تسثمت       
 التختضب:

فخ الخجمات التخويحية السقجمة في في قمة تػا %7<89< ( في التختضب الثاني بشدبة;5حضث جاءت عبارة ) -
 السجف الدياحية لكافة السخاحل الدشية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية.

لا يتاح التعجيلات السشاسبة عمي حضث  %5<.9< ( في التختضب الثالث بشدبة>5حضث جاءت عبارة ) -
 الدياحية. في السجفالأنذصة والبخامج التخويحية السقجمة للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية 

بعس أماكغ تقجيع الخجمات التخويحية في  بأف %8:.9< ( في التختضب الخابع بشدبة55حضث جاءت عبارة ) -
 السجف الدياحية لا تتدع بالشطافة الذاممة.

, نحػ أكثخ العبارات ندبة وأىسية في إتاحة السعمػماتمغ حضث  تحدضشيا التي يجبجػانب التتسثل و         
 التختضب:

في قمة وجػد آليات لتقجيع الذكاوي % <:.;< ( في التختضب الأوؿ بشدبة=5ث جاءت عبارة )حض -
 والسقتخحات حػؿ الخجمات التخويحية السقجمة في السجف الدياحية.

لا تػجج آلية لتقجيع الذكاوي والسقتخحات حػؿ الخجمات التخويحية  =5
 الأوؿ 9<.7 <:.;< 59: 9 =5 =:5 السقجمة في السجف الدياحية. 

5> 
السشاسبة للأفخاد ذوي الأعاقة قمة تتػافخ وسائل الشقل والسػاصلات 

 الثامغ 7.57 9;.9> 8>8 :8 := ;: الحخكية في السجف الدياحية. 

79 
عجـ تػافخ الخجمة الصبية بالفشادؽ والقخي والذػاشئ والسدارات 

 الدياحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية. 
:5 <= 9< 8:; ;<.97 7.97 

الحاد
ي 
 عذخ

75 
لخجمات التخويحية بالديػلة صعػبة إجخاءات السذاركة في ا

 =;.7 <8.<= 7>9 5 9: 575 بالشدبة للأفخاد ذوي الإعاقة التخويحية في السجف الدياحية. 
الخام
 س

77 
لا تػفخ الفشادؽ والقخي والسدارات الدياحية تدييلات استخجاـ 
تكشػلػجيا الأترالات للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية في السجف 

 >7.7 ;>.:> 999 <7 9> >> الدياحية.
الداد
 س
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صعػبة إجخاءات السذاركة في الخجمات % <8.<= ( في التختضب الخامذ بشدبة75حضث جاءت عبارة ) -
 لأفخاد ذوي الإعاقة التخويحية في السجف الدياحية.التخويحية بالديػلة بالشدبة ل

في قمة تػفخ الفشادؽ والقخي والسدارات  %;>.:> ( في التختضب الدادس بشدبة77حضث جاءت عبارة ) -
 الدياحية تدييلات استخجاـ تكشػلػجيا الأترالات للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية في السجف الدياحية.

(, عمى أىسية تػافخ الأدوات 55()ـ7116) " محسهد عراـ جبر" نتائج دراسة ويتفق الباحثػف مع         
سعافات أولية ووجػد وحجات شبية متخررة, وأىسية تػافخ ملاعب وأرضيات مشاسبة لشػع الإالسدتخجمة و 

الأنذصة السقجمة وصالات مغصاة وغخؼ واسعة, ويجب الاىتساـ بالخجمات التخويحية التى تتستع بالتشػع 
  ذػيق والإثارة.والت

بالخغع مغ وجػد أىجاؼ محجدة وواضحة حػؿ  (11( ـ7117محمد محسهد الشجار"  وتذضخ دراسة "          
 مسارسة الأنذصة التخويحية, ىشاؾ عجـ وعى بثقافة السسارسة التخويحية لجى الأفخاد. 

ب ذوي الإعاقة في السجيخيات في " مسثمة في مكاتوزارة الذباب والريا ةويذضخ الباحثػف بأف تزع "         
خصصيا التعجيلات السشاسبة عمي الأنذصة والبخامج التخويحية السقجمة للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية في السجف 

      الدياحية. وآلية لتقجيع الذكاوي والسقتخحات حػؿ الخجمات التخويحية بذكل دائع.
 :الاستشتاجات

أتبعيا  التيحرائى, والإجخاءات سا أشارت إليو نتائج التحمضل الإلووفقا ىجؼ وتداؤؿ البحث  في ضػء 
 , تع التػصل إلى الاستشتاجات التالية:الباحثػف 

جػدة الخجمة جاءت جػانب القػة فى الخجمات التخويحية السقجمة للأفخاد ذوى الإعاقة الحخكية مغ حضث  -5
 مختبة كالتالى: التخويحية ذاتيا

السشػعة )رياضي, ثقافي, فشي, علاجي( وفقاً لإحتياجات ورغبات الأفخاد ذوي إتاحة البخامج التخويحية  -
 الإعاقة الحخكية في السجف الدياحية. 

أف تقجـ الخجمات التخويحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية مغ خلاؿ كػادر مؤىمة داخل الفشادؽ والقخى  -
 صة التخويحية.الإستفادة مغ مسارسة الأنذو والسدارات الدياحية والذػاشئ 

 تقجيع الخجمات التخويحية بالسجف الدياحية بأسعار مشاسبة للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية. -
وجاءت جػانب القػة فى الخجمات التخويحية السقجمة للأفخاد ذوى الإعاقة الحخكية مغ حضث إتاحة  -7

 مختبة كالتالى: وإجخاءات السذاركةالسعمػمات 
لخياضة مسثمة في مكتب ذوي الإعاقة كل السعمػمات عغ الخجمات التخويحية السقجمة تػفضخ وزارة الذباب وا -

 في السجف الدياحية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية سػاء الكتخونية/ مصبػعات.
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 بزخورة الجعاية والإعلاف عغ الخجمات التخويحية السشاسبة للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية في السجف الدياحية. -
 .ي والسدارات الدياحية والذػاشئعجد وتتشػع السعمػمات عغ الخجمات التخويحية السقجمة بالفشادؽ والقخ أف تت -
وجاءت الجػانب التى تحتاج الى تحدضغ فى الخجمات التخويحية السقجمة للأفخاد ذوى الإعاقة الحخكية مغ  -8

 مختبة كالتالى : جػدة الخجمة التخويحية ذاتياحضث 
 جمات التخويحية السقجمة في السجف الدياحية لكافة السخاحل الدشية للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية.قمة تػافخ الخ -
في السجف لا يتاح التعجيلات السشاسبة عمي الأنذصة والبخامج التخويحية السقجمة للأفخاد ذوي الإعاقة الحخكية  -

 الدياحية.
 دياحية لا تتدع بالشطافة الذاممة.أف بعس أماكغ تقجيع الخجمات التخويحية في السجف ال -
وجاءت الجػانب التى تحتاج الى تحدضغ فى الخجمات التخويحية السقجمة للأفخاد ذوى الإعاقة الحخكية مغ  -9

 مختبة كالتالى : وإجخاءات السذاركةحضث إتاحة السعمػمات 
 ة في السجف الدياحية.قمة وجػد آليات لتقجيع الذكاوي والسقتخحات حػؿ الخجمات التخويحية السقجم -
صعػبة إجخاءات السذاركة في الخجمات التخويحية بالديػلة بالشدبة للأفخاد ذوي الإعاقة التخويحية في السجف  -

 الدياحية.
قمة تػفخ الفشادؽ والقخي والسدارات الدياحية تدييلات استخجاـ تكشػلػجيا الأترالات للأفخاد ذوي الإعاقة  -

 حية.الحخكية في السجف الديا
 التهصيات:

 ػصىينتائج وما تع التػصل اليو مغ  ,وتداؤلوالبحث ضػء ىجؼ  فيو  البحثعضشة و حجود مجتسع  في        
 :يمىبسا  الباحثػف 

 عاقة الحخكية بإرتياد السجف الدياحية بديػلةالشقل التي تسكغ الأفخاد ذوي الإ تػفضخ سبل الإتاحة ووسائل -
 .اضةبالتعاوف مع وزارة الذباب والخي

 الاعاقة الحخكية بالسجف الدياحية تمقي الذكاوي حػؿ الخجمات التخويحية السقجمة للافخاد ذوي ل أليات وضع -
 .وزارة الدياحةمغ قبل 

 .وزارة الذباب والخياضةمغ قبل تأىضل الكػادر العاممة في مجاؿ التخصيط والتشفضح لمخجمات التخويحية  -

 .مكاتب ذوي الإعاقة وقرار القامة بالسجف الدياحيةداخل قة الحخكية لأفخاد ذوي الاعال بيانات قػاعجإنذاء  -
 .مات التخويحية في السجف الدياحيةمغ قبل القائسضغ عمى الخجالجورية الستابعة عسمية استسخارية  -
وزارتى الذباب مغ قبل  جمة للأفخاد ذوى الإعاقة الحخكيةالتقػيع بذكل مدتسخ لمخجمات التخويحية السق -

 . ضة والدياحةوالخيا
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 -السراجع:
 -اولا : السراجع العربية:       

: " تقػيع البخنامج التخويحػى لمسعػاقضغ حخكيػاً بػالصخؼ الدػفمى بسعاىػج السعػاقضغ بسحافطػة  أحسد صبيح سالم -1
 ـ.;795بغجاد العخاؽ", رسالة ماجدتضخ, كمية التخبية الخياضية لمبشات, جامعة الأسكشجرية, 

المجشة السعشية بحقػؽ الأشخاص ذوي الإعاقػة, الػجورة  : لحقهؽ الأشخاص ذوي الإعاقة الات اقية الدولية  -2
 ـ.7955جشيف,الأمع الستحجة, الخامدة, 

, ;: " التشطػػيع والإدارة فػػي التخبيػػة الخياضػػية", دار السعػػارؼ, طالدػػيد حدػػن شػػمتهت, حدػػن سػػيد معػػهض -3
 ـ.=><5القاىخة, 

(, وقػانهف السجمػس القػهمي للأشػخاص ذوي 11اقػة رقػم  القانهف السرػري لحقػهؽ الأشػخاص ذوي الإع -4
 ـ.7979, القاىخة, 8: اليضئة العامة لذئػف السصابع الأمضخية, ط (11الإعاقة رقم  

 ـ.9><5 ",لمتخويح: " أىع مػاد السضثاؽ الجولي ل راغلمترويح وأوقات ا السيثاؽ الدولي -5
ضػػء عشاصػخ السػديج التدػػيقى",  فػيجعات الدػياحية : " تقػيع الخجمات التخويحية بالسشت حامد محمد الرياد -6

 ـ.7958رسالة دكتػراه , كمية التخبية الخياضية لمبشضغ, جامعة حمػاف, القاىخة , 
تشسية الشذاشات الدياحية والتخفضيية. دراسة مضجانية  في: " وقت الفخاغ وأثخه  عبد الكريم أكرـ عبد الرحسن ->

 ـ.7997, بغجاد, , السدتشرخيةكمية الإدارة والإقتراد مجيشة بغجاد", رسالة ماجدتضخ, في
قياس مدتػى جػدة الخجمات التخويحيػة  " :حسد إبراهيم الدعيد, محمد الديد خسيس, فتهر ر ا أبه ال تهر  _=

جامعػػة  ,كميػػة التخبيػػة الخياضػػية لعمػػػـ التخبيػػة البجنيػػة والخياضػػة, , السجمػػة العمسيػػة"السقجمػػة بسجيشػػة دميػػاط الججيػػجة
 .ـ>795 ,السشرػرة
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