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Research Summary
The effect of some teaching strategies on learning some field
competitions among students of the Faculty
of Physical Education

Assiut University

The research aims to identify the effect of some teaching
strategies (computer graphics and reciprocal learning) on learning some
field competitions for students of the specialized stage at the Faculty of
Physical Education, Assiut University. The researcher used the
experimental method on a sample of (v'.) students, and one of the most
important results is the superiority of the two teaching methods
(reciprocal). — Computer Graphics) about the traditional method used in
learning some field competitions. Recommendations: Using modern
learning strategies in teaching due to the increase in the number of
students in educational groups, which helps to exploit time space, save
effort, and improve sKill levels.

—  dpiabyll dasill gty oplal by puui dle




AR

93l glaoll iliglus jar olesi gle guuyyacill Silaoowil yisu] jary yail
b g-saul dnols daiaLyyll doagyiill dals ot
sod0 Al oluy /.5
syl A g dadial)
Sl Bl b glaadl Jladill g alell a2l e Al 5,5 a1 2edy
o dedim Alpas A el ol LS el slall Bl 4 350 < s
b A 5 Ry paal) ) phail) @l Craalus 2y VLl A8 3 e gleal) 5 o jlal
L3 oS Gl alell 8 el Sl g cpmplall dlae 3 dpaliiall a3l 5 46 el & 5 8 1l
syl okl ) 8 kil sale] bys e adedll Jlaw 4 Gpaadid) e
bl Bk Aanda g 4duli yuad e Jeall g gl 138 230 Al dpegdaill
Gllay @lly Gl LYY saa akiadl A Bl Slesheadl el oosia g
o 25 KU 138 ae Jabadll 3 gl Jaad e Al aai aleill 36yl ok
o A agdy 53 cGaanl) ol o andys cJaalls alaill Tase e 38 cciladl)
LS leann i ol Lyt e 1508 06 o s cJuadl S8 duadaill 30l 4D
CDA Ja e laals Jeny s calead) Al e Cumy g ciliad) ALY & jlay g cualal
Ll sanie Cilasesd ) D sl 5 leae Aoty Jaladl) aay de giidl
(£ U oY o1 s salssalay)
Gl Aadas alaidll e S ae iy 3 QLY e Gl Gilldas pladl
s e I8 om RS agibisivey ¢ Cpalaiall 8 aliad Al cp g gall 5 da il
paded Cill e sy oA ga CilaaYl st Caliadl sl B IN ¢ g AT dean
)sue_wwjm Jiae 8 bl asgiay ¢ alaiall G0 il 558l Lel e ¢ e st
\A;\jg_ajlu\ M\Hm}‘w\eﬂu}mjstmuMwﬂ\M@\Jm
(Y 7)) (YY £3a) (YT :YY) (o 2 Y) S
A alll e el s Al saled) Jlay 8 dege Fiaald) Gy pail) Gilad) 5] ax3
U3 Aalal) A sall JR13 3 painna 3y geay O ) pai 3l A sleal) ol A aall
i deall (8 Caadlall aidail) (g g il sl Cliglel (e 5SSl 3 pualall aladll G
s alat ol Al A DU 2 geall JN ) Auleall o3¢ 5250 chlgald) Sl N8 cdpalatl)
Laslaii s (A8 yaall SLuSY alic {grs Lits ok aleny Loy calall aliaa® (pai s olal
Al Jabhs Leda) 55 AdS g o plrall 038 (i 5 padali anle aiaty Laay i prall iy (&
) A sl Apaletl) Cilaaly) ey b g bl alaially L) o 8 Gli Y 5L 8yl
(Y€ 1)) camls Al de yully ol g 38 Hhally calaad) alli ¢ 5l e alaial) selis

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




\AR?

il g alatll Ailee s il Aleall il pal e Of (Y00 V) Sl AR5 s S
Cus ¢ 4Dy gilegie JS dihaie Jola e Gl alla® al sedualy )l A Al 3
ool alealleagy ) Adiaal 3okl culla¥) o 8 JSS A5 il dlead) s
(Yay: ™) LoV S il 5 (36 Lay yaieaall L gl lall dlec

Calld 5 (ke aladinl (e 4l a6 adedll ) M) ady e aleddl oS S
GohIl 5 Sy (il cula e sl Gigan AES Wde s o 5 ¢ Adliae
Cofiy G (e plaill dlee (o aghl (Baat Ao ju B Aeadiid) Ay yull Jilusll
Gkl Cosld e 2l a8 gl slel el Adlisall okl Jilugll g oldY)
o Bl USG5 de el bt Gl e asi (Dlal) oY) 4 s
Osn AV asbis sl Hou alaidl) as8d cadna Hen alaie JSI Jaay Cuay (DUl
Ay sill Axal ) Al apaiy Laadld) gl cpa 85 lgadl elaly oy gagalli cdaadldl)
ol Agarlerll Auleall (pa oLV} dnsy cRismna 5o alaall Lalany Aisna ylas Ll ol
(AY :YA) (Y :¥E) a5 LDl Baadle (sa5all ey Cum agin Lagd ) Y]

o il dal e ASoal @l leal) alad Ay 8 Cslul) 13 dpaal el
Ca iy s pmnall 6l (e oSaty S ¢ pUadl) mmaan s Alglae JS any dpeledl) Jaliil
Abey omds ol aild maaan o asacladl Alglae S am agil e opalaidl
(o 42 sane SATL Daalill ujaal 4 ey ol Al glul g ¢ aleta IS ales i
(V¥ :VA) 5yl dxal ) 43 placy agEilly (ais )

coeld Jaxal Uy Jomy ol alaiall mamy cobeill Jlaall 8 isal plasiad
e Gisa o) dad g Jaally o) (8 el e b aalins dules (e s
iy Cpulall G lgle Juany il 2 ) sil) Aaal ) 43550 A e aleial 5 ¢ ol gisa
A pad) il leall Apatiy (gl laials ¢ Apail Bail slel s oelbdl allay o
(") Vo) (V4 1) L lebilan g cliball aan g ¢ Sl 5 cDISE JaS Ayl

Al 3 Al gl aa] ot Ly ¢ IS il deal ) 3530
JCo g osie (sl pedy claiind (0 A iy ¢ Soall ) kil Jladl b el su
fie iy Aaal ) A0al Gle g abell Gigan ) sa LS SIS 1 ¢ aleill s
naai ade g coplladY aleiall A8 jaa a2l A€ ¢ abeill Giganl gl g ¢ aeall 8 5ol
Gehiny ¢ Leadlal Gy Mally ¢ o D el cuis e dens sl Jsf eUaal)
4 et W ¢ Ruali Ay Aaled) G lea aleiy ¢ dale Ay Sal e ol
S A ¢ il L gead ¢ Wiismans ¢ lgalst 3 Apasad (e Aalidl i jlen
Al Aaal ) Al Adlide 3k aladind 5 ¢ i leall alad 8 A ghe (5 k sy allaly
(Yv:o)e (Yo :vo) Laball ddee A LY

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




VYo

L1 e pame 3 ) sl n ) sl o (o7 0) il e 55

Ji L Aa e A ) E aea AL sk A da gl Hlhaawddl e alaall g Ay il
) s Il 550 O sSse "asill s Axal ) Al sl amy e 5 Gadailly Al
(VY :v) alaad) lagles Gaadaiy o 01

Ala el GOl o) @liilie ke GupS F Arigall Caldl B Pl G
Goled) Gsiadl paliadl il bl dada dualll Ayl A duaaadl)
S sl el iy Baia Y Gl am s gl Calaal) Gaial s Gl oDl
O WS cadall sae DA (DUl dae AEBS Y ALY ki e 45 cllall Al
Aleall (3 ecuall 30l (Y a5 Lo caladll Aa jo iy (8 O dn) 58 Sl sn Al
Galia all e Uad) mosai s calla JS olaf Aalieg Calldas 4 G calead) e dpagla
SV ) Jsmagll s dabeill Adaall o) Y S sen s iy Y pladd) gling s calasl
& pefolial s Ol il B Al ALY dlgalad ol yall il jleall Ml el
(k) dnanll (5 siuse

Jrd oS aledll caigdll 3 aledll ol il aladil Al Cald G, 10
G Aaal Glalatdl by dpadil) Apadail) Ay Al Cagll A seaill 4aagl
Ol Mg diald ddiay ol Glilee 8 AS5al @ leadl g dale Adiay Ay
Al ja isaeslly ¢ ol Guoall Al i Leas el i e Gnsluly sl
Ae o 5ol cAsaglaall Ailaadl o) S 3 slul) e aladtil & agus 3 g
Uy alad Jlae () sealll dn gl D5 Aglaas el clibad GO ol 5 aladll
I e Sl (5 ginn I Y geag s o) culisbia
saan) Gl

ool g alal Gyl Glagl il 80 e Gapell ) Gl e Ciagg
dpaaddl) ds pdl Ol Gladdl Glibue Gz alad oo il a5 gl sl
o sl daala dpualy I Ay gl A4S,
rCagl) (a8
ol el (s st (B () — al) Ganldll o Aflas) Al 3958 g )
(bl — Al Ay il — oY) Ay i) DN Cile ganall lasdl Clilie e
(gand) kil Al
— A5V Ay ) ADE) Gle seaall G saml Gulll 8 Ailian) Ally (3558 a8 Y
cdbal Gl clilus ard g leall oIV (5 e & (Aaglall — Al Ay el
Ol il Glie seadl
séayl) alalliaa
t Ll alanl) daadl il )

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




AR

Baleall 8 Lty 1sn Ul ellac) Y Ghags o3 &asl G, L) aal o
(MY ve)  Lagdl g Laadldh QU e Lo o adiald A4 Hlall 0da g dpanlal)
reldl ja sl alasinly Gyl dpagl ud Y

aalie DA (e A8 all < lgall addad 3 5 gaeSl axaiud Al G pall cullad s e
(Y1 :9) (6 Jleall £1aY) 45, lal A< jaiall Gl jal) o su

i) ) casld Y

o A aen A3 e Y ostae Geoad) b 058 AT Guoal bl aal s
(VYY 2)Y) (Y€ :Y9) bl U e A Ay oy s g 2t g0 aglads

r&a) Gle) ol
dagl) meda

prnail) aladinly (i) dagh g g ol diauliad el gl aladinuly Gl Ll
(Aabia de senas Ol a0 (e seas ) Gile sane EDA] (Gaxd) — L) Gauldl) 53
1) aaiaa

Lo sl Arals Al )l A A A0S dpaiadill dla el COUa dia) adine Jaill
AYAYY/ YY) alal) alall
gl e

A Al S dpaiaanl) Ala el U e dpdend) AR kIl Galll Ane iAo
Sy eclla (V) asaae iy YoXYY/ Yo¥Y aalall alall Jagud daals dualy
et g Cle same A ) agaa
Dl (V) Leal sy el gaditl) oyl Gl Alajlis de gena —
ouotl Gl dasiuly o el el el Guldl g dwat de sene -
Dl (1 +) Leal s ¢ Jalall
Femall sl aladiidy gl adaill melinll Gubal Al At dc seme -
Bl (V) Lol g el
rlild) aan Jiug g < gl
riad) ol ) B dasiiaal) ) oY) g 5 jgad)

Cilubdll 3in 8 Lot Caagy AUl 5 3ea¥1y oL Gl Gt Sl
G Apaaddl) Alaall Ol s R el Gulais s Gl A e g )
sl daals dpaly Il Ay 2

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




YYV

(°) Jdox>

Gal o) ) g 3dE b dasiiaal) 5 jgad) g il ga¥)
5 ga g <l g A 8 3ga 5 <l gy a
3 pha ¢ Ll Ve bl bl sty Slea \
Adtide o gl pue v gl Dl W Tl oa SLS 0s) ol (ob ) e \
dpb ol S VY " el O e el oy d v
dabide alaaly @l ok VY " el anda (3 52ia £
At 3 jilia AR Saiiindly & 1 A8 o
8 ol Vo | ol U (auw ). YY X an¥ ) Gulie dpds dadd | 1
dilide Jls N Ay g 20l A
Gaanidad 9y YA Cilay dela q

te) pudd) Sabad) (i 5 £ il ol jlaiand
s a8 olaal) clijlual Lad) clial) qudl saad Jea ol ) g Uil 5 jlaia)
Al cliall Cal paan Joa ol paldl gl g 3iuY 5l dacly ald) L8
b L Canldl atl Sy el ooy — SN G Il ady) Candl 2 Glasall il
ol el 8
Glall " sl clilas Jlaay Saradial il jall 5 dudall aal ) e g3y -
iy Lgel il Aol A 8L jealic sl A5 ol cu sl Jlaes s 8l
Olaall lilsal dpuliall dpal ALY Cliiay jalic jaa 2 (Glaall Gliluey Lehls )
alie dlli e 25 (V) B8 o)l sl g U B Ll (B Leadagy caadl a8
Gl e e & Guanadidl e (V) 30 o)l salull Jle i) 8L Cilia
Lbli gy alially cilicall &b 1l de ol " sl el " jlacaall 5 (ol
28 il i) il Gl ) Jea gl 5 @lliyg a0 sl Gl
Caal
15 jlaiedl Agalall clalaal)
15 jlaiad) (Ja
O (V) e o b Ll page & Cua (aeSadd) 3aa Gl aaa)
YOYY/Y/Y e sl DA Gllag (V)@ caaill s el Jlae el il sal
s—aliall g cliall Jga el pal sabull o) BlaY 4 ) Al Glaal YA YY/Y/E LY
(7)) dsam pmase 5o LS ellhg Al

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




VYA

(1) Jox
a8 clilcally dualidl) dad) ABLY palic aal Joa o) pdd) Bl o) Y 4 gial) dpeadd)
(\ . = Q) ‘L\A.)S\

il 4 gal) Lpeadl il Ol L) ABLY pualic g lina Ol Gl
* %47.1 Ya Cped Al duliasl) 3 gdl)
1 %V1.1 Yy Cola I Ealiaal) 5 g8l
% %Y.y YY i€ jal) de
*y %AT.1 A Gl gall Aal) ada
° %Y1.1 Yy o sl
*¢ %4 YV gaall &g 5
*y Yo AT, ¥ Yo 2L,
1 %V1.1 Yy cola Sl alianl) 5 g8l
* %411 \L Cuda Sl Aliaal) 5 il
*y %4 YV AlEny) de ud)
Yy %Aay.y YA Gl sl DN g
% %Y. Yy o sl
*¢ %4 Yy gaall &g 5
*0 %A1 Y1 2L,
* %411 \L coel M Aliasl) 5 4l
% %V1.1 Yy cola Sl alianl) 5 g8l
*y %Aay.y YA AERY) Aoyl
*y %4aYy. ¥ YA Gl sl o) (o4
1 %VY.¥ YY o sl
*o %oAY. ¥ Yo gl 43 5
*g %4 Yy 23L5 )

A piad) BN alic 5 cliia of o pall 0l o) )] caua (1) Jsan e oy
—ala U Agloasll 5 a8l — e A Agliaall 5 6al) o Cand) a8 lilaaly Ualisy 5SY)
ealic 5 iy Gl i Cua (g aadl Ay e — A8 — 38 gl —30EN) de
o)l saludl o) )1 e 2Ly (%A ) Ge ol 4 sie s e ciliaa Al dgag) 2800
¢l e J8 g A e clian ) Agad) A3 jualiall g cliiall Caalll aegid
Y o (A A pemie 5 ddea T) 2 o (1) Jsas Aagm il @l
e oy = DA il —Aa) add) Caadl A o) il Uals )
Lalal) 4a) cliall (uld! Aba) @) LadY) cuud paas Jea g0 goMial § jlaiul
a4 el Cliibuny

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




AR

LAY sl aad Jsa o il saludl (gl g0t 5 5l dacly aalll L8
Al ady) Jeds Al g Cnall a8 lasad) Glilie Aalall Aol liall alal Al
b _laial) sy (8 b e Caaldl ) a8y (el oy — DN gl
<l LAY Jlsar A das jall 5 daadiall clad jall 5 daalall aal jall e g DY) -
i gl 5 alially cliiall (5 ghue G 3 Aol il HLEAY) clsln Al g i)
Clia G Al Aol il LAAY) aaad s peas ol L Caall a8 Olasdl Gl
g Uil 3 )Ll (8 lgmaa gy Call 28 Glaall Gliliey ddad pall Aol A8LN yaliall 5
il e Aia JS e dpny @l laal ¥) sae Jase allig (V) Gioe o)l
Gl my gy o (S Al VA) 2o gl Ly (Clia T ladae aly Al Asad)
couall il daalall doadl AL yalic
Jene 8 Granadiadl (o (V) Giye o poall Balud) e dgal < LaaV) e -
(¥) G—ise sl g o 35l 5y 5ma 3" i) alad) " lacadll g (el il
Gliliaey Aagiyal) dvad) L jalic 5 Glica (uldl @ LAY @bl e o el
Lasall a8 ol
1) bare il Gl a8 clilaall Al @) cd ) deagll 5 -
el —a) Pla e Gl dual 5y uiladl o ja) (8 Aeadiual s (doay < jlasl
O paic € ool pall saladl o) Gl A Jsn 3ol clual Zudall clad)
5 LYl 83 sa gall _pualiall
15 jlaiedld dpalal) clabaal)
1) LdY) Jaa

Baldl (pe (V1) 220 o s L) (e e & a8 ¢ aalad) Gaca Salill aladil
e 5l Pl el 15 (V) 3—dye sleadls Gl Glitlue Jlae 8 ¢l il
s el pall saludl ol ) 3LV 4 gl Al Clum 23 285 YA YY/Y/VY LY YLYY/Y/A
(V) Jsans mumse o LS allig (1) YA) anaze by Cun dusad) i Lady)

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




VY.

o pal) dadd) < L) aal Jea o) puad) Salad) o) Y Ay siall Al
(Vo = @) ) a8 clibaally daldll 4ad ALY jualic 5 cilicay

(V) Jdox>

WER B SPPTE B RN O A sl ) sy A~
¥ %A « £ Seb I @ jlasl o
Y %4%.1 Y4 et ) iy Jilall ZUag) sl o&bzﬂﬂ;&w
Y %A1, Y1 SN (5 gine o (e A0 ) B ey bl
Y %4y v YA S e el gl sl
Y %4« YV (cin ) agendl cigh sl S
Cnta U Aland
\ %4y ¥ YA "Rl ) A gand) 5080 LAl
[ %41.1 & Gllaiall el (e (e o) el lsial L) e
Y %Y1.1 Yy Glhaiall sadl (e (e £0.V4) saall jliial g
Y %Y. Yy Sl sl gy (e ©4) sanll sl
¥ %A% & Jaadl L sl
¥ %4 « Yv "& LS e sl jladl G il
y %Ar.v YA T&SE e gad sl
¥ %Y. Yy ") " Baal gl e il Ul sl
*y %A« YV "X E Sl (Sl S gl lasl 4L )
X %At Y1 el dgn 553y o sl 5 s oal sl
Y %At Y1 £ aad (20) A jlal
\ %4+ i Al olald s e sl p el B sl giad Ay e
) %4y ¥ YA gl e piall B Ll

adadi yall Apadl < laa¥l o el padl saludl o) cas (V) Jsan e ol

G gl 5 e o dliaa o8 Gl a8 Gl Gl Aalall duad) Gliall
Bsie A o Juas 3 oVl dald o) a8 (%377 L %Y1 0w
Lt dgy oilial L ae o (V)dsas dam @il Julls ¢ sl (%90 ) s
pas cind) 3 el Cilibue Aalal dsall cliall Gl dulie SSY) A (£)38 0
sl olodl —aldl e gy pall g L) —opel A gy Bl ~UaaW) ladl)
S S goal sl = & T UK e goad sl —@lhidl eadl e (e )
(asBsl e paall B sl "X Clalal) 3l

s LAY il

SRRV Gl Ak sladial DA e ciadl @S @l Jales Glas 3

—iaa 8 e Ol (V) Ll 88 Aie e Test Retest Method skl sale
ATIARARTAVARARS R RRRSAVAR wzﬂ\gw@u‘y\ Aall = HA ey Sanll

gLyl dayyiill §9idy 0 glal b gpaui dlao




\AR

L5 Y Jalee iban 25 LS (V) bl (e ¢ sl 22y 58l 5 e <l jlaall sale)
(M) Jsas dnin sy LS @llig el HLaadl i) Jalas oluad el o
(A) ds>
Ol Al Aad) ol LA Jals ) Jalaa g o sbiral) Gl e g (baa) o giall
(Vo = Q) (@bl Jalas) agdl a8 clilually Laldd) Luad) LY palic 5 cilia

fae Al el 346} Lol daa g Apia) cldal)
, () O Al | bagidl | e | Jaagial il e -
Ay guaal) Crada giiall & Sl (eibeal) & Jxal) (gl

WYY Ve .Yy ¥i.44 N R 2321) s A Allanl) 3 gaY )
LAY Y o £LAY Ve £ Y iadiing Oala U Alian) 5081 Y
.40 Y A I Ve £y 36 A Ae ) Y
CLARY e e A& oA Yy iyl (88 gl $
VAVA Y 1.Yn VALt ¢ V.80 VALY E il PR °
LR Y Yoo V4.¢0 V.40 14.90 | jiadiia glall digsa 1

- -

VYA = (4000) dgine (5 e 2ie A aall () Aed
S Gadall g J V) Baadail) oy Jali V) dalra o (M) st 0 oy
(+-AVE T AVA) G Ca gl B Ganl) ol bl Al Glically Aalal) @ jlaadd
ey Gl e Jy b
ragl) 4 el clijlual g lgall o1 o sl anill Jga o ) £ Uil § jlaind
IV (5 sine ardl Joa ol pad) saludl Gl Ul 55l dacly Gl Ll
(gl (oo (DA gl Al ady) el Al Sl ad el liibual (5 kel
b Lol Al sy ail) dilee A dae pnsall Y o aSa ) dea sl Cang
— il ol
" leadll s Gluell e Jlaey Alag el il il Aalall aal el e e SULY) -
dal e 23 Giagy Gl ad il il 1Y) Jal e clgln Jllg " sl la
)1 OLaSY Al Adiay 38 Lad) auall o) el I cliluall el Asmiall c1aY)
Al @ ghadll g il g el Jal el "l Coa gl Al LlE jas &5 paaal
ol By (B Ay il Ao el COUAl Lo ¥ Edly Gl a8 Sl Ll
ae Gl &gl 8y AV WWsa 8 Laass o)l sl gl gDl
(©) 380 Aa o S e (2ileT)
Jas A Graadidl e (V) Ge ol poall ol e (V0) 22 e 3 lau) e -
a8y JSY) e13aY1s Jaloadl aast Jss s ela) Giag Slazadly Gl il
Alee 4 Aa 0 lde oy Gig g il a8 Glilaall dl e1aY) o)yl duiliag

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




VY'Y

8 5 Aluse JS cCand) 0 Casd) il o129 Jal je o 3 5Lau) Cigial a8 syl
(2) Gise e Aalall 213V sl e 204
il eV Jalpd diy V) "l Caagl oAl BlEN aaas ) Jeagll & -
(gl a8 ClELaall o 5leall Y] A Jal e i Al g Cnd) a8 liylusall
15 jlaiedl dgalal) clabaal)
15 _jlaiat¥) (G
o (V) e e osolawyl Gam e & i ueladll Baa Salll aadnd
oo bl DA elldy (V) Giae sleadls Gl Glites Jae 8 ol pall salul
el el salull ol ) BEY Al Al Claa S a8 YAYY/Y/YL ) YAYY/Y/Vo
a8 liluaadl ) oY) Jal pd Al 382 SV ) Caagl " Al LA Jsa

danl Y " ALY Chua gl " AaY LlAI Jga o) pdd) Saluadl o) Y A phal) Al
(Vo= ) Mad) ads dilaad i) 2133 Jal sl

(9) Jox

L Aol ab Jal Iy Aol s ad, Jal s sl
il |l | el | sl Pl sl | Al | e |t | el | 7| s
%4%.1 \E) \ VALY 14 \
%4 « AR Y %4 « Yy Y

Ha
%Aav.y YA Y .. Y%d ¥.¥ YA Y
%4.1 AR ¢ e ? %41.% Y4 ¢ %u\, \
Y10 A o %ar.y YA o o
%4.1 Y4 1 %4 Yv 1
%Aav.y YA \ %41.% Y4 \
%41.1 Y4 Y ga %4 « Yy Y éé.s
%4 \A v Sl . alal) AR Y. v dabg . Alaly
%a .y YA ¢ igal gall g %41.% K ¢ KRS
%41.1 A ° %av.y YA o
%51 Y. 1 %Aav.v YA 9
%4.1 AR \ %41.% Y4 \
%Aav.y YA Y . %4 « Yy Y
%Aav.y YA Y @ﬁ\ Y Y%d ¥.¥ YA Y &l r
%41.1 AR ¢ %av.y YA ¢

gLyl dayyiill §9idy 0 glal b gpaui dlao




VY'Y

(1) dso» gt
dpan] Y " ALY Ciua gl " Al LD Jea o)yl Sabud) o) Y A sal) sl
(Vo= o) ol ads dilual Al £ Ja) jal

L Ol ad Jal e RN FURL| o ad, Jal s RN
Lsiadl | ) | Bjad | sl Pl sal | Al | e |t | el | T sl
%Y. ¥ 14 ° o y %V Yy ° - .
%411 Y4 1 & %41 Y4 1 &l
%41.1 Y4 \ %4 « YV \
%4 » Yv Y 3‘ ga Y%d .y YA Y d.h
%4 v, v YA v g AN %34 TV ¥ = PN
- A :1 ¢
%Aav.y YA ¢ ’5‘;» %av.y YA ¢ D
%V » AR e D %41 Y4 °
%a%.1 Y4 1 %V Y "
Gl ball Jsa el ol salall oY Al daill o U (3) Jsas il i
= %IY.) o Gan g Al ady Agled il oY) Jal e Ciiad ddas dyeal 5iSY
Sl s Sl (%90 )5 A e a3 @l jlally Caald) o)) S (%471
(s e IS0 @l jle T)aae (e Ala je IS (g (Baal 53 ke )oae alaiiad ) Gl Ja 8
Cun e ol pall saladl L) sl 5 A DU elael) o) ja) 43 a8g cAlall ada Aild
QA% A.sJ;‘ d.«.ajﬂ\ ?:‘ DX cC'_ﬂJL.uz_“ an ‘_g ¥ EVAEIN | 2\;,};.;.4]\ 3\:\.@5‘5 Z\_Uzﬂ\ zx.cltp.aj\
sy llig el pall sl ol e Bl Soall eldY) Jal e (e Al ye JSU A A
(V) Jo
dan) V) " ALY Chua g " AuAN LIAI Jea o) pdd) Sabuadl o) Y A ghal) Al
(V0= &) DA Gbigh Ailual A8Y 1Y) Ja) sl
L S ad, Jal e RN A S ad, Jdal AR
st | e | it | et |0 sl | At | et | Syt | e | f S
%4.1 Y4 \ %4 » Yv \
%Aavy.y YA Y %av.y YA Y
%Aavy.y YA Y 5 il . %4 « Yy g Z\.ii, \
%41.1 Y4 ¢ ? %av.y YA ¢ A i
gl :
%V Y\ ° i %41.1 K ° DA gl
%Aan.1 Y4 1 ¢ %V Yy |
%Aav.y YA \ %41.% Y4 \
%34 « \A \ b o %34 « \A \ o By \
%V Yy g %4 v.Y A Y

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




\AR?

(V+) dox> g
dan) Y " ALY Chua gl " AaY LIAI Jga o) pdd) Saluadl o) Y A ghal) Al
(V0= 0) DD sl dilaal A8Y oY) Ja) sl

M\ Sosh eé) Jal s ! Aut) Sosd e&J Jal AR
Losall | e |5 [ a0 | T el | Al | e sl | s | f RN
%41 & ¢ %ay.y YA ¢
%4 » R o A g ° AR Yy o i \
%odr.¥ YA 1 %41.% Y4 1
%V « ARl \ - %od ¥ ¥ YA |
%4 » Yv Y HUS\ %411 A} Y ‘_,.U.ﬁ\ gl
%ar.v YA Y uﬂ-ﬁ %4« Yv Y .
b gagl) 1 Laalf v
%411 Y4 ¢ %av.y YA ¢
%ar.yv YA ° %41.% Y4 o
%4 » Yv 1 %14 Y. 1
Gl ball Jss el al saludl o) Y Ayl dedl) o U (V1) Jsas 8l s
%11.1) o a5 DA Gl Alaal ) oY) ol e Ciiadd d80 5 Ayl <Y
KB (%9) dygie s o clias AN @ lally Galll i s (%477 -
Cald Juag Julby SO Gl Al olal Jal pad Gl il Caa gl aaad Joa
Qe @.\4\5 (s e I Gl 1) 220 e As pe dSw(ch\jaJl.}c)Jdc el )
Alual il olaY) Jal e (e Aa je IS e (L < lbe ©) oY) dal pdd @l
saludl Lell Vgl Ny ol jlad) (amy 3 G DU el ol ja) &5 S o SOBN
Jal el 3l G gl Axglal Anulial) Aaganall Al 5 4y salll Aeluall Cua o ¢l il
‘;;zmusﬁj\ o)V Jal e (e Alape O A da 0 30at Y Jeasil 5 LS 6laY)
sl Al an GJLJL\}(A.\;JALESUQuquo)&myﬂdjg\ﬁ\aahd\gb
(YY) ds
Al Cia gl " ANAY LA Jea e pdd) Balud) o) Y A gdall dpadd)
(Vo= ) e oy Ailaal ALY 21 Ja) jal dgaaf st
Add | Qi | Ay | dala s\ | Ll | il | dal £14y!
Gsiall | e | il | el Pl Al | s | e |5 [ el ol s
%4 . Yv \ %av.v YA \
%ay.y YA Y %av.y YA Y
%ay.v YA Y & ghad >3 YA« Y¢ Y Jaa g dua
¢ N \ GAJ“ ey
%vy.Y Xy ¢ A e | %ary | YA ¢ =
%ay.y YA o %ay.v YA o
%ay.v YA 1 %av.y YA 1

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




VYo

(VY) dox> g
A8 Ciaagl) " AAY Jla Jea 5l pad) Balad) o) Y A shal) Apudl)

(Vo= 0) gl oy Aislanad Y £)aY) Ja) jal dani yis)

Al Ol ad Jal e RN Ludd | ooaed | ady Jal e AR
Losall | el |5l | el Bl gsal | Asiall | e | el [ el Pl s
%41 Y4 \ %4+ Yy \
%ay.y YA Y %av.y YA Y )
%ay.y YA Y =, %av.y YA s "_3;
%4%.1 Ya ¢ S ° %av.y YA ¢ ..7j A
%A Ye 0 %ar¥.¥ | YA ° =
%4 7.1 Y4 \ | v |oxr "
%411 | Y4 \ e | %arr | YA | gl
%ay.y YA Y 3 %4+ Yy Y
BAY.Y | Yo Y X . %VY.¥ | XY Y ;‘i .
%ar.v YA ¢ ?.Z %4 + YV ¢ 3
%4 + Yy ° D %av.y YA )
%ay.y YA 1 %41.% ¥4 1

Gl ball Jss el al saludl o) Y Ayl Al o U (V)) Jsas 8l s
—%YY.Y) G gl 5o mesl) e Alaal 3l oY) il e Caal Al SV
<G (%90) Asie A o dlias Al @l lally Gald) i)l S5 (%471
JO e T)axe (e Als je IS e (Basd 53 ke)aae alagiad ) Galll Jea s Jlll g
dale oo Alaye € o (Lt < e 0)ela¥) Jal jdd @ Ll sae maal 5 (s e
saludl Ji e il lad) 8 G DU Ol o) ja) 5 28y el ey el il glaY)
Gaphl dnalidl Aaaiall Al Ll deluall Cus e L) ool s el )
Jal e e s e ISV AK da 0 and ) da gl 5 LS 211 Jal el il Caua gl
(s e JS oo Glay 0) muag @iy ol yall salud ol o sl Soall oldY)
B e G b o oely 5 (Ban Vo) e meoll o) Al i 2y Ul
SNV e a3 Al sogall ) daagll S (V)Y 2 )e(3)slasd)
(1) G ool ooy — DD gl — Alall xdd) Caadl 2 Glasall il (5 kel
13 jlaiuy) cld

) Clilual okl oY) 5 fse ani ol Gl Gluay Gald) L6
Gadail) 3ale) 5 Galail A8y yha pasiuly P e @lldg (el oy — SN (il —Alal)
Gl adiaa udh e (U ) +) el g8 Aie e dne e Test Retest Method
ARARVAVASIIIR R & VA VA RISV 3 [P W » ENREI CPREINL - WV - E0% P EQoy
3y 5 Al B e Gl sale) W ay (AgBI AedUia¥) Au ol ja) olEl 3 el
LY delee il 8 LS (ol V) aiae e daalty J6V) Gudiil) (e aaly g suud
C el sy (VY)san s 5 leiadld LA Jalae sl cpidatl)

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




Al

(VYY) dox
(5 Shna (alsd B jlaind Bl ¥ Jalray (g liral) Gl A g bead) Jas gial
(Vo = Q) (Qbid Jalas) daydl a8 clijlually (alddl o lgal) £1aY)

g | 8 Gulil) sale) Gl
L g u;;d\ AN | basd | AN | b | 2 el clilas ¢
g Gobaal | beadl | gbeall | alaall
VLYAS A Y. Yy V.t v.¢9 VALY 1IN Aal) ada \
vLAVe V.V Y.q0 VY.o Y. VE.Y Yo u.]"ﬂ\ i gl Y
LAY 4 y.va 1Y.4. (RE VYA Y. ’C.AAQ,AJ v
VONY = (4.00) (5 s die A 2l () ded
(v ARY D0 VAR) G gl 58 Ayl () Aad O (VY) s (e ol
@oleall ) (5 S an®i 3l AB Gukilly JgY) Gudall Ga b Y Jeledl
Slo Gadall dalla Ll 5 3 5lawy! ald e Jay lae cand) a8 cliludly alal) il
ragl) Ae (uilas
Al @l Dy e wilad ) diasill g Aiall paaty dalall cluldll o jaf &
(s e CogmalS jlaal — ol SNV Jalas —(g slinall ol jaiVh luall T sidll)
(055 —dshall — e 3l sanll) il pia & (Wil Yo ) apoae fL s Candl e o Y
3oall) oy call a8 Glad)l clilue Aalall dnadl clicall g <l a8l 5 ¢ gaill CY aeaS
A5y ye —A8LE L — 38 gl —AdEY) Aol —cpla U Aliaad) 5508l — et AN ALl
Gl Yo YY/Y/Y 0 U YO YY/Y/YA b il 8 clul@ll ol of ja) &5 38 (5 2ad)
1Y) Json e g LS JUIS o) V) Dlelas
(Y) dox>
il A dad) Ae 38 o) g Jalra g o bl il a5 buad) o gial)
(¥ = &) (Rl Guilad) i) o8
i e ) Ja gl
ol I el ol el REC LRV ERETE R
. LYY y.ov ..oy YY1 Aw [ el il el \
) YA NIRRT .Y Y.V fiadii Jokdl \
LY LY Y.ve 1.4y TY.YY (:\_).;}lgs Sosd Y
v LYY V.Yo 1.v7v rv.at <Y e 22 w‘ ?"m ¢
el Al
LY «Ye V.ve VLV s .90 iy Aliaal) 3 a8 o
i Opla
.Y A ..£9 AN £.0A il AN Ao ) 1
o) Y N Y.0A YYLAA i (a8l gil) v
Y <.A4 Y14 1LYA VALY i FERARN A
o4 CAY Y.VYA .68 Y4.¥A aditu glall &g q

gLyl dayyiill §9idy 0 glal b gpaui dlao




VYV

Bag (V.Y 10 08) G Lo g) 538 o] V) Clalas o (Y) Js> o oy
ol @l e & el o5l of e Jay e (Y = 0V H) G b e By ing

G (2 YTV VA=) Ga sl el ) Qe o (1) Jsaadl (e eaaly
OLas) Ay Gl 58 B Ale] dsa s S Lea (V) O sl S
ANV 5 sy Adgaall Aaglll (e BB by (v VA =2V Y 0) G 2 o) 55 Smirnov
oulad asas oy Lea (1000) e S) AN (ggia Ay (Y= ) Om sl

Kolmogorov

(V) Jdox>

il el Guilatl Giaty L

RUNI JUN CH VI

Cad) (e sana LS (O
Al ) il 8 A DA Gl e sene (Ol sl GalE (e 2SBD
:‘;Jtﬂ\ dj&;l\wéubébﬁgjcw\ waw%\M‘M\Jﬁ@)ﬂb

— AU L dl — I L padl) DAY cle ganall (LAY (ubAN (39,40 AN
Giagl) 3 (Aiad) i JLEAY) — galll N ama @l i) B LS Giluad (Aalial

Ye=9
. g sane haugie | g sane da o e s ) 4
! Calxy yall Cilay el d Gkl okl
3.y Y Y Y Sle gandl
NY ¥,04 YV Sile gaaddh Jala il ol sl
¥y Y4 & sanal
AL ),y ¥YV Y Sle gandl
A VYY) Yv Cile gandl Jala | jiadiia Jshall dm’f
YYo,vv Y4 & sanal -
LAY ) oY Y Sle gandl
6,¢¢ YV, e Yy Cile ganall AN PEXS oY
YYV,Y. Y4 & sanal
AT ot Y Y Gile gandll
Y LYY YV Sile sanall Jala ::; el pA Al 5 gAY
LY. Y4 & sanal
Ve iy A Y Sile ganall G
AT ¥EY \R e ganall JAla | et | Gala 0 Al 5 a8l aginl
Y,e ¥4 EM\
LAy ) oY Y Sile ol
o)) ¥,V YV Sle sanall Jala | Agl AN Ao )
¥, 4 Y4 & sanal

gLyl dayyiill §9idy 0 glal b gpaui dlao




YYA
dasd Lug da daa Baa
N R e e so | ow . =
EE) o) oYY Y Sle gandl
Y v,ev YV Gle gendl Jala | Al 8 )
¥, Y4 & sanal
EYY V,q. VO,A Y Sile ganall G
A QA YéY,on YV Sle gaaall JAla | A6 FERR
\CZAR va &M\
) oY Y Y Cile ganall G
Y Y, YV Gile ganall JAN | jladiin glall g
Y oA Y4 & sanal

-

V,¥0 = (+,40) Agina (5 giua dic Adganl) "' A8 *

(A) dsaa
— A0 A 2l — A A o) ADEY cle garall G LAY (WLAD (59,40 AN
Fo=o gl ab (L) @iy s qlual({sla

T e ,
4 4a ) Laa
¢ sana g = 7 sy < yuad)
" e Q\a_:).d 4_:_);5\ Colatl)
il yall
4y Y Y Y QLG}AM“U:}J
= Y q,A YV | Cle gaaddl Jala Aal) ads
= = q,AY YA t}u.d\
n,ﬁ~ﬂ ~,~‘~ ~1n\/ Y QLG}AMX‘U;LI

- ., Yo q,¢ Yv QLG}A;.AS\ d;\.l L;DLN @533‘
- — q,8V Y4 & sanal

\,ni LI ,ee Y QLG}AMX‘U;U
- LYA VY. YV | clesanddl Jala | g oy

- - AR K & saxdl

¥o¥e = (1,00) dygina (g g dis Agaal) " dad *
A Gle sanall G Ailas) Ala &3 3508 2sa ae (A) 5 (V) s e ol
SV s sall N ane G paie 8 (Aalall — Al A el 1Y) A el
o il el 8 A Gle sendd) 38 I i Lee eand) ad (B leaddl — dad)
(+10°) Asins 5 e die Adgaall " e e 4 guadd) "G A of s

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




AR

frastadl) el )

ialall pabadls dgasall Gludl e el o gdYL Caldl Ll
&Y ALyl Al dpadetl il il deadidl g Gl 138 ¢ s el dianadidl
Caldl i @Sy yoilly Guoall Jawe & Orasadidl Ge e el )L Ak
Chayie gy & elld e opliyg cglaad) Gllilus e ol ot Jlase (& dglad
Al 45 ) gea 8 Apaglaill s ol (5 sime dlacl s el gl
tigaalatill edl jull Sl oS

sl Glilise (mandd 3l e1aV) alaty (alall aetl) gyl g sy Caalil) Hld
Ae ganall 5 ¢ Ayl Ao sene IS Aalad) Gupdill el il g lab @l Canll a8
o) o il amy i Ayl As el s3] salll (alliad ¢ g b ddalial
saadull
gl Ay

alaill) G xil) Cilagl fiud (e aladiud 530 e Gyl ) melipd) Ciagg
lilae pany ol il o (il SipnaSt laanuly laall - ol sl
| RO
rdpalail) el yal) ada g (el
el dl g die A6 el sled ye
e Ciagd) ae A i) sl i) 5 el
bl e Sl g alanll (DUl il da il duagl ) i of -
LDl apead A jlaall g @l IV (a sh Aa il Agagl ) e o -
Lol pgaany s GOy Je il Tage da il Gpagl ) (3ia5 o -
Al ) elli OO G Aa il (35l Tase da il daasl i) el 5 o -
A Tia 3 geay Apadail) At 5 el (m e s sl Al ) el 5 o -
Lelal o iy ) Al Ala jall Gailiad ae da el dpal ) caulin of -
1 ial) el ull dpatatl) CilaaY)

Jii il gil) 228 (Aiprae glill Cilad g g g 8 @llig o Y1 yuas addadll Caagiag
Ul Clus] a5 ol s eiall Calaal (e 488 oa L dslel) bl
058y o siall il 13 g cad s pe s o agSslu diaady Claladl s O jlea s B lrs
A e feliyg (ihise il sie 8 Cojlaas < jleas A8 slu Llal Gils 305 5 0m b
e ad) Balull gl ) e ol e ely aleil) ad gall Aalal) Apagdell Cilaady) aas 5 S8
(YY) dss Lenmy A

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




\&X

(VY) Joa
Gal) a4 clasal)l clibue (g0 (e easlad (ud JSI dpaladl) CilaaY)

mlal Cingh R T
gl (Ol i)
Uall mmaall Jeall 5 Glusall J ua gl Aal Jan s chine \
al\l &y A aaany) Ad o ol Jaaiuy) 488 4 Y )
e A A Bas gl
Aall by 583l 5 ) ) Sl e el Gl 2585 ) el ¥ (Ala) by
dga sall 5 o 5 sall 5 Can 30wl oISy dgal gall 5 o) ysall g can 3l ¢
O35 Al g adall edd e ol Y5 Axiall 5 a8l o
Al S8Y) oo g laaind) 48 o JiY) o1aY) o FEY 5 Sasiuy) Ad \
e S a6l e (Sl 5 DN il ol ) A il Y “u‘ s'“,’“
‘ (s ) 35h3 [ dna) (A0 gl
o R L VO PN P QO QW% L sl v
ol sall Jaall g dlsall J gua 5l SIS PENPREI oY )
ool ol Y1l ghad g Slanial A8 ) YD el BV g axiu) Ad Y L35 $as gl
(Araiall o shaall) ol < shad () A ol sha ¥ (G )
O 5 Axliall 5 o W ol (S O35 Al 5 £

(\i

17 ARl el jull canledl) (o giaall

) Jdo>

CJM‘@AHJ-.\M‘}-A-\M’ Al) (5 giaal)

sl sl uol) aB Lpaglail) haa gl o glis Lpaplail) haa ol
RAEN g PENPRE. N JsY
JawiaN) A S
Sl g o el AT Aall ado AN Bas gl
dgal sall 5 o ysall 5 an 30 o
) 5 Al 5 bl onalal)
I B 5 e Ad Jsy
(A5 [ 5oha [ Alas) EDE s e GO A 55
o gl A
el das 5 dlia Jay
SN et A ) .
T el o J305Y aa gl
o o sha SN
S5 Al s e o

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




Ve

g Al gl pll a5 gianall (a3l ppdil)
(V) Gire elan (V+) 2aad ol pall saludl g1 o Ddaid 5 il il &y il

5 dpasles Ban g JS Calanl o el o i) alijll asledll 5 simall a3l apedill e
1(0V) (01) (10) sl b s iy el il 5ol ag) Ll L)
(Ye) ds>
el galill pandadll (o giaall a3l asedl)

143 Aia 3 5l A el axe | Gaguall e | claagl ase s g
Tl gl £ saa dal g w &M‘Y\gé Sujdsc_,é Aaladl) Gauall cliibesa
Cualy ole saud Bles Sy Y ° \ Aol ads
Coais g sad BT S, Y ¥ \ DAY gl
Ole sad B EA SV Y £ \ A
= b 1 2 VY Clas g ¢
e Gelu YE =3 )68 | = 0= £ s—aaal
haliy i el Aagled

VY) o sl (Wlans £) sa Apadedl) Claa gl aae o U (V0) Jsas milE s
VEEn) abindl U a3l 8 Jall g o easbeil) Gupall (3YY ) adl s (catlad (us 0

(u.a.a.i} )@.&) L&Jﬁdﬂﬁ.ﬂﬂ%ﬂ)ﬁﬂ dda.m (Z\LLnYi) C_sa‘y (3&7353

(V1) Jo
Gy a) de ganall el Gyl 5 oY (el sl
EVSTER PAEN
$aall Lo 5 FURRAN i o sadl o g
< a5 el "'“f“?fw{”g | o ”d G Jues
- ((sRsdail) g azlanll) (Aals [ dale Aiigs )
AEd VY. 3V RED she s daga vy,

t ) A adl) Ao panall alal aladl) G glud aladialy eaidadl) gali ) — |
alal) 4
O ey Gy o DUl o il S5 3 e sand) s Gl e o sy

ool g (gazalld Al sy JAY) aslis sagall o aleiall oshd caaaa 5 plata
by dime julae ool 4 )5l Anad ) d0aa]) apafy BaBlal) o sl s (85 )l
i s i Lad 5o ol dpaddail) dleal) (he o Lefil) days cAllae 3 ) saay pladl
L52%e Bl g Badle (5234
1]l dile gana
lild ) ol GsluL Aaladl (369 A el de seaall apily Gl A8

P S il o ) sa¥) aasis gl e (5 Ao sana S

gLyl dayyiill §9idy 0 glal b gpaui dlao




\EA!

1Al

daa ) Ul clgen 8 34555 5 jleal) elal a5y
:aadall
el el Al 5 e lal Jandle 5 jleall ranall £1aVL aleal) (o Slndl) 4354 i
Aaaly da elac)y Ut Gl lamia oY) Gl 13 Zlmal s lealy oldY) 40 jlie —
o dl) il 4y ) 48
talzal)l g0
Lo ol AT amy AN leledl) splae) 50 (all & sange oo 5,88 gllacly aleall aghy —
oo Gk o
Ganl ) 430 Lilhe) A andats Jaal) ae sl duaa] o OO dn g ash —

G330 s st Cagw e S Y DUl Gl dm s Gl JS) ) sa¥) sy —
LAM‘ DELE)

BNl Aidd ge ddlay)
Oe Al laaly dld g Gile senall anily alaall o6 caddxill Guoall e oLV amy —
Gl g ¢()+) e Ana slae) g el IS Leaded 5 Al 5 leall £ e gans S
(V) Bie Aaall udi dic sana of i 220y 3l
ALY Ay el Ao ganall Ll o Jgaaall gl aladialy astadl) galipl) — o
alasl) 4y s

Al a Signel DA o Lgalad o el 5 lgall de ganall U s20lie e oy
sl il Aoy 20n3 DA G A8 Leliality 5 leall Lnpingi Ladgai Jhany 1
Glea il elacly aleall agiys daslial e lgle cpoally 3oled) olal 2 aaliall
eIV 5 saaliadl sae (pe DS dast s Jeall et g
YT (I

Aasiuly Gl ad ludl clileal goled) £V el el daely cald) L
ase o el G desdiidl (W) sl el o lelaats il a isnad
gl 5 gadeill ali pudly agdy ety alaaiu¥) A€y Ul o gisnasll Slea liSa
el dge il g At Sl Lalill (i e 5 4
s d) o L)

AB il a8 ad) Glilae £V saalially igeS Calall ot LU
Y miall Jladll Gl A8S sai aggaa i alall ol Ol 3daadlay Calil
Nealad o jall 3 Ll

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




Vey

:paaldiall aay

B )l a8 Gl clilae o1V cldl i seSl saalially el 2
Lokt g olaly Lgdlal a8 ol (9 Llee Lgalad o yall 5 sl glaly DUl cadSsy canll)
Gpadaill Ban gl Sl o) Lt (6l el Gl % 5 s s cJelS S on ey Llee
sl Ol elaf U clali Y elac)s 4 gl aladd) agh Cus clgin Caagll
(0) G ool (s sina Juady
ridalal) Ao ganall oY) qgbad aladiuly paddadl) galis) —
alal) 4y b

Cila (e Gl e ol o adiay 3 SaY) sl w2355 Aailiall e sanal
caleill Aglee 8 aleiall AS jlie (50 Lgaled ol pall 35l olal zasad (ase 4niy caledll
(V) Gt Ul Aadle P e ol ) Sy lhadl) anad &
sde SUatay) el Al
tt g e ddaid) A yal)

SIOYYY/YNY el 8 ) A Sl Al el jal Gl Ll
O Sy Gl ol ja) 8 Aediiaddl B 3ea¥ls sVl Al Chags YYY/Y/VA
Cilibay 3 yall dpad) paliall g cilicall Gudi Al dgad) el HLaadl dpadell cOlabed)
a4 lagdd)
sl dedatuN) A Al

gl ol Jal G ety Gudaly Al Aediay) Al el Galdl o s
A Lglie (520 4 jra s da el ugoall et Chag a8 Al " 2 i)
A ad s e (S V) st il dne el aplaiinl saey Sl
ulal) Gl due 2R ey dnd) adine ofie Gludl Clilue GusS Gacads
RN NE AR P B R FAFLIN I 0 & VAV JUSPS 35t g JEICH
Jaul) ay paall Jata duanll 3 ala Caanll 2 Juadl ) of o U -
Aede el g Gl dilae o L8 Canlll) aal 6 Ol gra e eday Lo waling) —
Neadadid 6 e o el g daadioiall 3 3eaV1 s <l g2 Ailia g duadlea (o B -
peeed 52a g Caadl dpe Ol sl dpadatll g all 42l il shadld) danlic 520 -

REIN

Caagl 2 il sl 3 DUl by Jandl Bamad) il HLaal) Bk dpulie 50 —
(Y) @&

o Canny Loy pgalial g (DUl o) o gl 5 ) ae Badaill (S Aplin (g 2SN -

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




Vee

:diangd) (Gaadad ) ghd
tALAY cluldl

A yadll) ) Cle gaaadl Gl die o Aldl) cluldl o) el Gl L6
S YAYY/Y/Y Gl ol gy e bl b (daslial) — Al A el 1Y)
sl (A lead) — Aadl) il el B YL YY/Y/Y il s
diauluyl A el Y

— S A paill) e gead) e Gindl Al il Gudaty Gl S
YOYY/ENY ol gy ing Yo YY/V/0 el V) agy (o il 8 (Al Ay ol
Anaa) bl Y

Sy yadll) BN Gle genall Gl die o Aaadl Ll ol jaly Gl Ll
a5t Sng YAVY/EVE GV ag (e bl G (Aaglall — Apll Ay ) 5V
) A (3 leall) LAY A YL YY/E14
rdgilasy) clallaal) —

sl Y ool T il

o) 51 Jalaa el Gyl ¥

(<) Sl 3l As s ) Bl Y1 Jalaa o
S Wl Jales —A ol Cas Y

(e ganall G Saf SLEAT Y (<) ol Jidas 3

) milil Lidliag (e —

ol s gl #I) s gla A () — LAY) Cpuldl) gl Addliag Gas —)
(el — 4G Ay il — A6Y) o adl) ADAY cile panall Glasall ciliilon

t ) Ao 2l de gpanal) il AdBlia g (2 e — |

(9) Jox>
A L ad) Ao ganall (s and) — LAY) Gaubd) o gie G B9 A0 AN
Vo =g Gl 3B (A lgall) @l plady)
. . ) bl (il i)

anya () S il bagial | Galpad | e giall 7 Sibis

i el 3 Ol f

ol | pleall | gobadl | alaal)

Jia VY.on y.o¥ YoAg Y.ov YAV x Aal) ada |
Ja A ¥.AY Y1.4) Y.YY VETY | Y | AN cag | Y
Ja YA.oY v.¢ AR Y.ve YY.ox Yo G‘Jﬂ 7y Y

YLXTY = (,00) Dgina o glune die Adgaal) e Ao *

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




Véeo

— ) bl awgie (s Adlaa) AN 358 asas (3) dsx (e el
ol llal Gl 2 (Aleall) CIERY) (3 A6V dwsad de seaddl (sl
A sine (6 siue e Adgaall "G Aad e Sl A geadl T dad culS Gua (ol
,(.,.o)

aleiall AU L ¢ Alal bl bl alaasad ) it @l Cald) aa s
AUl gy Jaall ) S5 gl ) paiad 5 s leall £laY) fpaiN

zlhay Lavice boleall aled (e JoY) Jalyall 8 ek oglul) 13 Al
(il agilal et e aaselial Alglae IS am agdl )8 o el ) caleidll
(V£ 1Y) aleie JS) alas yub 65 A3liay yiial g

Juad A& c(e\alqal) g 2l cdena Cl..a e IS A & Sl 3dh
oo Caleiall gladl a5 A i sy ol alall oslad oz of (aY 4 0Y)
3305 daii ol (5 ghue Great o Jeay iy b ledl laY1 Gadai <8 Jals Dl
Al anll el 55t ) sl aleall A8 Aot 5 DUl G a1 5 A ladl) i
Al celB Aapmall Agdll LG pla g g aall olaY) Aladle DA e (DUl
(V+) (V1) eI DA alie 31 3y 5 58 Aral ) 34300 4llac) g0 Baadlall ) say calllall
PN Ay 2l A panal) il AdBliag e — @

(V) Jo
Al oy 2l de ganall (garall — ALAY) Cpalidl) agia cp 980 AN
Vo= Gl b (4 lgall) i jlaay) A
@l (Ll (ol bl

anyay (2) het il bogall | i ,;\z\ Loy giall 7 Sibis

iy gl K sl 3

gl | aleal | gl | el

Ja YA.VY Y. ve.414 y.o¥ YV.AY £ 3393\ 6.51.1 \
Ja .Yy ¥.r Y1.0¥ Y.Ye VY[ v | B i |
Jia YLYY Y.AY Yv.rY Y.TA W[ ¥ | el ey | ¥

VYUY = (0,00) dygina g ghenn die Algaal) '@ Ao *

— Lll) il Jawgie (s ddlas) AV G508 a5as (V0) dsx e il
ol mllal Sl a8 (3 leal)) @l plasl & Al Ay il de seaddl (axd)
Line (5 sime vie Adgaall " Aad e LS Aseadl T ded ClS Gia gl
()

FoneSl alaaiuly alall Cslud Aol ) as 5o pld @b o Gald) g g
s il all puell aladiuls el sl ) LEB U el Lee eld e

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




ven

Cumeadaill L sl Jladd ladgat aady el lghansind ) Baall i@l gaal
cllee Jo 3851 ) caldaill 3 el Vs zasaills o8l ALk e 3SA0 J)
adi Can (Y sl J8 e Faa Al DA e Al sl Jladl
i Sigadls S oalls s casl asmoll AldlSie mal DA (e daglaall ralaiall
ol e 550l g celaY) A calaill Ao s slad Jlads o o 580 Led g (A suall
DU ) O Al all B0l 3 e Leanaaat o o laaY)

(5Y++A) @i gaeac (aY 1 0A) iaa giee e IS gl pe (360 il ol
V) e o alad 58l Al eldl a5l Aol abell Goglaf alasan) of
(Y+) (3) -Aud o8 kel
rddajlal) de ganal) gilii AdBliag s o —

(YY) doa
Aozl £ sanall (sl m (LAN) bl (anngia G (3900 AN
Vo =g Gl ad (4 lgall) oy A
) gl (bl Al bl

aya ey il bogadl | i ,;\z\ Loy giall 7 Sl

&y guanal 4 duad | F

& Sk el | bl | bl

Ja rLyy y.oY YY.EY A\ VALY . Aal) ada \
Ja Y.YY Yy.ex Y1.¥4 A YE.Y1 Y. g.]").‘d\ <ol Y
Jia AP ¥ Y.e1 Yo \.eo VY.ve Y. = 0 ¥

- -

VYUY = (0500) Aysine 5 sime die A gaal) " Aad ¥

— ) il Jawgie (s ddlas) AV G508 a5as (V) dsx e il
allal ol 0 (A leall) @AY b (Lel Y slad) ddaleall de sanall (andll
G sia die Alpaall ' Aad e ) Apguaall "G ded culS Cua sanl) Ll
(+500) Aasine
Gl e 058 (Al il A3 k) e Ol 2t ) il el Gall aa g
e z3ga ol aledl ol ) ALYl dadetl) Jalyall Dl oYL a5 5 il
s i) V) S et e Dlad 6 leall g 2 S8l anE 2 s leall
Ay by semy aleall Ji e DUl dxal A3l aaiy cpUadY) mumal aa Gyl
calaiall g0 Anbe U (g5 @iy calllall o sleadl o1 e ClaYU ) Les olaY1 oL
Lo caleall U (e 4l Jass 0 el ) Ay g eclaghetl] Bkt ol 5NI o oyl
Adizdls g alatiall Alea (pe JlEy

& raladl 34 N Boyce owe « M. and Ashworth, JS i
MOSON (a5l ¢y s so £12Y) 3 Apmaaall Zysdl) Jal yal) e Copail) Cam (e (puy il

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




vey

& sass cllall 3all Al DA e Corall g 5 edl) Jalis lliS calal) L
@Mﬁ.} e}% ‘éJtthcJ)mﬂ\ @\}1 és uﬂ\j ?L:d‘ ‘;.c &_ULLJ‘ 3)&5 e ?:‘33:’
(VYY :¥%) (€0 :TY) 1Y) el Clal L oy 8 A ¢ UasY)

— AN L)) DDA Gle ganal) G i) (ubdl) mill AdBlay o — Y
riad) a8 Glaall gl alad o i B (Aaldal) — Aol Ly ol

(YY) Jsaa
Ll — (A A jaal)) ADLEY cle ganall G g dnd) GulY B 5,40 AN
¥.e=g Gad) b (4 lgal)) @ Laay) & (Uaglal — 40

. Lo gia ]
4 € saa aaul Jaa ..
LB | L | o e
Gl )
0,4Y0 ¥y 1Y Y| cle gaad)
— «,0) VY A YV | Gle ganall Jala sl cjg
- - Vq,AY £ & sanal
o,Ao \,VY Y, eV Y Ale ganall om iyl
— LY Ao YW cle gendl Jala | DN Ca gl
- = y,ev £ & sanal sl
Y, ey Y, YAV Y| cle seadl oy
- GEY [V Y YV | Gle gaaall Jala ol e
- - ey £ & sanal

) 2 (A sleall) i 8 (Adaball — Agl Ay il 1Y)

(VY) Jo
A (Aayldall — AUl Ay padl) — A gY) gy adll) ADIAY cle ganall Cp Asiad LI
Gaadl)
A il Ayl
il ’“5 S cle gaadl i syl
Al S
\ \ day el
’ ’ Sy
A yadl) | sl ads
4. - - ol | Al
Al LM
- - - il i
A N 4y el gl
K h SN[

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




VEA

Ll Sile gandll <l syl

Ayl S

)
. _ _ o
= = = il
VLAY = (YV ( ¥) 4 all Ay 0 sic A gand) Aadl

AN Gle gaadll Gu Adlas) Ay @l @558 25y (VYY) Jsa (e al
bl s Canall 2 (4 leall) @l puiia b (ddasbicall — Al A el — V) el

L sS Al signell) aladiuly ol Cglal ) il o3 Gl 5 3as
dealis o Ul Gopaid ¢ all zisaill 4plin oy s leall Y1 Ziladl aye
G Jeall cilillay e ol aid bl abal slud g dud) el Jal s 3l
B dlie Axal ) 30 lllall ey g il 2l 7 iy s gl Hgall e (g 5iad
calrall 5 a e adels bl de geadll eV Cslad W cdaadldl allall DA g
Gl mie o puaily sed . il s zisall DA (e Glashedll Juag e 45,0,
Dol 138 e 5 ceang alad) an Gaal ) ANl < i ¢ i danll ol ) 8
LJlally

Ol (YY)(YrreSE I e DSl &l e Gl 3y
&« (VE)(Yerr IMakasci wl&a ((VIV)(Yr e )ras elea ¢ (V)(Y v o)k
ol n Sl bl uoal)l cullud 3si @S Cua ¢ (YY)(Y440)Cal
bl A€ all el jleall alad 3 V) gl
scilia i) g claliiiay) —
relalingy) — |
Al clabimuy) Y dea sl &5 bl YA ey il g iy alaal ¢ g
Al ge ) Ao all Ao ganall Ul bl i gaaaSl g ¢ ol Gl gl
caal ad Gl il alad 8 anlay A5 Hlay sl
Ayl aale dlaliall de sesdll (DUl (el V) slud) aldl gagdal Caslulyl Y
) a8 lasl il alad b dylay)

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




véa

o el il QLYY e (Sl a SisnaSl — Dalall) Gl sl 358 Y
a0 Gl Ciliilae alas

bl — o

tok Lo Balll a g ) il die il Leg g

G ol dael sal3l 1ok el 8 Eaadl alall clal pul daaidd )
S Y1y ¢ deall gis ¢ Auie ) daludl Pliid o acliy lee Gl Cile gandll
- bl o sl

S8 A0 ciles o (idln iamel - Dlal) sl ol Gula Y
Sl i jleall oD ol Ao jus dpatiy sk o lasY) Lea 3l dlly dypaia
clalaiall 5] Aded) 5 A peall il gadl o) ) 56

Gl N Al alady GuoS Al Gen sl Guoal clagl mdl #10 Y

((r—aly—ol)))

Ol aell Cilaslie Aaly g

s g2l palyoll Uy

oary pupS 4 S am il G aa g ol dataud Al ae ael zlad
Gl 5l Al gy Alaae o sdine Gany il 3 S G e (Y 997) Jlad
LGB dsala cApaly Hll Ay Al A4S
G A xll G led) A e gkl Guonl skl L e sal Ll o
058y asle Aas ¢ glie Cany Mdaaadl J8 dpaly il Ay il oales (a199Y) ol
Arala ccnlill dpaly ) A il A ) aaad) cpulil Aladl (il
O sis
oAl AN Axdall ¢ oall Sy dalud) Al il JelS Aalld Y
(2 19A)
iladl o cmal i el 8 Soal bl AagdsSin g5 ond el
g k) JARERY
Aaliw oldl (g e o saneiall Tilu gl aladiuly caled mali s 53 caese dese aeal o
Ostie ding gia (A T) e e ofiall glall Je a3l adl el asg
Arals ooty Apal,ll A A0S ¢ faml clipdaiy Dl Hli Alae (a0 1Y) aal
gy
Slo Gl siaall daxie S Gkl g 4 sall Gadaill ool Dl dess Chug deal 1
55 A ol Al dpadl clially bl G jled) gramy s(aY 00 Y) Lsdle
¢y s Apdaly N A A A G pliie pe col ) giSa Al AL
oot sl 3L Aaala
Oads deand o el saclua (o il alaill iy dle W 4 e gl Y

¢l el aaclal (s say Al Gl B il o

L
n._xﬁ A.z..a;l\

-

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno




Yo

Arala by dpalyll dp Al 4K G Hsdie e ol )siSs Al
Sy

S il Jil Aelias Bl Mllly adell Gl il
5l il &y yendl

Golee pand Al il o cldl a i) dlasiul R
Opdie e fuale Al Cipa ¥ Al Sl Jdo el
A giall daala by N Ayl A4S

oany o S Gl g o ) an gy Galaill ol alasiad S
o ol j e Al Cadlh 3 S il A leall 5 Al S gSal)
Lo sl 3L Analan cdsms ) sy ddaly N A il A 5 ) s
Coasl Gl Ale alat e uynl Cudlud ey alasiul LW
aika dxala Apaly,ll A il 4 6 sliie e col )5S0 Al
dglaadl il 5 3 el Geul — Apdaly ) A ) s Gk
Soalal oyl al i

3ol cdallall A0S by N Ay A w555 3k

Bl (Yo ccla gleall Lin ol 630 g lislall 3 deaia

Slh claladl e 5 lae duab 4S5 Slee s S
A Bale G 8 sulall phadiul s culll) sl Caal)
Aladl bl Al K e s ¢ iale Al Al
Ggia ) daelal)

oan el g o DA ol Sadall Goglad dladiad Bl
Gy e jladl b ol Aol Glially Al ol
Slag) i skt (p ¥ S el el Cigay ) slie
& gy dpal,lly dnadl Ay Al Aige &3 Jdaall sl
drals bl Ayl RIS (I sl (o pbally aalsl o
RN

A,y oo jleall e (s A gl 8 aleill G il
el aliie ddadalily Al Aw ) 8 Gwuxd 3ok
g )

BalEl e ldall Hue dnge o ilall 5 S a0 3k 4 Cuaal)

dpaly O lee gard goledl N o A jand) 4 gl il
e ¢ iuala BJL..:J ¢l g ('\ — i) O e Ol 4:13\)15]\

(pY o)
“M U“"A
(Y00 A)
C'_Ij..ij JAA;‘ L..g.AAA
{AAEERY!

(6 0))

e daa ¢eled
(pV e v v) ol
Bae (e )
TERN R
taaldll QA da
(2 94Y)

3abe g lan e
(7)o
Spalaal On s
(oY V)

ue dene Al

:(e\ qqa\)
:(e\ 44 i)
ﬁ)ﬁ‘ e slée
:(a\ ‘\/\"l)

Y
(aY29A) Osals
Az RV ED e

eV A) Sixs

-1

=\

=\

=Y

=Y

—\¢

Yo

1

=V

—\A

=4

=Y.

gLyl dayyiill §9idy 0 glal b gpaui dlao




Yoy

S A Galull ol ala 8 cOISE Ja ol alaanad B als Y
(il Arals dpal ) Al agle Alae o sdie Ciay (il (aY - 0)
.Gl
dagagdl Glpleall Jalanl eldl ol aladtuly A8 malip preal dea) SOl de A3 VY
Al AIS Galie e e Al Sl 3K 8 Aelially (aY 0 ) gSS
A0 giall dxala bl Azl
Boalal (Ul Glle (Yo cguyall Bk alidl 8 Aaa clalad) dla S e S XY
:(?\ q ‘W)
oary ¢l (5 sime e DS o 3sbel) alall Al i) aladiul ST 2 gess Gissae —Y§
Gl pai Y Guelad) Chall 3005 Clalatls Sleall G les dseme (g yae
ol A gl sy aslal bagad Alae ¢ pdie Ciay Cadal ) G Jana
o gl Aaala ol i Ayl 4K H(aY V)
B_oalal o) de ganall Al W Ay 0 w8 8 el sl DL sl dess YO
(Y299) Os0als
aad Je Jel@ll ol g 38 atall agm s Laejued) sladial A" W, pua aeas YT
Bygdie pe ol oSy Al SOl plall e Caa il dalis (aY )
(sl Axala ¢ selly daualy ) g s 34K
QI Ok JULY e gaalil Al sl eVl sesl mse dess YV
Boaldl cCuasll (aY )
ool ¢ aalall QUESH ¢V e cclo ghaall g Zpadaill L gl €31 Ala dgane 2 YA
; HEYe)
A jaial au N 8l n el o pal elay) wl LEr e opd ddaas Y4
O sla Azala el I Aliaall o sadll ¢y gliia e ¢ yriwale Alla (2Y9449)
o ol e Al CAS il agu,ll 8 0SS o ASall A sl e e T
Ol dmals cllle 3L Alaal) o gasll A0S ¢ giliia (2 19A)
el sliie Apal N Apl 8 Al adedll Lagde$ ale dlaae dddy Y
g sy (Y )
sdarinll palyoll :Lasls
32-  Boyce, B.A (1992): The effect of three styles of teaching on university
student’s motor performance, Journal of teaching
in physical Education.
33- Cai.S.X (1995): Effect of three styles of teaching on college student
mood states, enjoyment of physical activity and
attitude toward teaching PhD theirs, university of
Arkansan.
34- Makasci, K (2000): Effect of interactive computer-based CD- ROM

gLyl dayyiill §9idy 0 glal b gpaui dlao




VoY

35— Moore, R (1996):

36- Moston, M. and
Ashworth (1986):

37— Singer, r, (1995):

38—

insteruction on improving psychomotor  sKill
analysis ability of soccer skill The University of
Nebraska, Lincoln, 240page;AAT3010461.

Effect of the use of two different teaching styles on
motor skill acquisition of fifth grade students
(volleyball), PhD theirs, East Texas state university,
U.S.A.

teaching physical education form command to
discovery, charles, merrill publishing, and Rutgers,
the state university of new jersey.

motor learning, human performance, 2n ed ,n,y,
Macmillan Rup ,co ,ine.

: Silogloll dalgall dgdall LI
.WWW.usa—gymnastics.org

—  daalayll oyl §gilly oglal hagosani dlno



http://www.usa-gymnastics.org/
http://www.usa-gymnastics.org/

