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أثر استراتيجية التعلم الإلكتروني التشاركي على تعلم مهارات كرة اليد لدى طلاب المستوى الأول بكلية 
 التربية الرياضية جامعة العريش
 رضوان مصطفى رضوان احمد /ا.م.د*

 محمود محمد نور الدين أحمد د/ *                                                          
 

  :مشكلة البحثمقدمة و 
المرتكز على التعلم الإلكتروني النشط والتشارك الذي  قوذو  و أدى التوجه الحديث لتكنولوجيا التعليم 

( الذذى الحاجذذى الذذى اجذذتراتيعياا الذذتعلم التشذذار ي والت ذذاعلي التذذي 2.0وعملياتذذه وأدواا الو ذذ    هعلذذى ادذذادر 
 تهتم بتوظيف اها  بناء المعرفى.

 و توافذذا الذذتعلم التشذذار ي اذذا اظذذادا النئر ذذى الكنا يذذى لمذذث قاذذوع المذذتعلم احذذورا للعمليذذى التعليميذذى
ل المذذذتعلم والعمليذذذاا التذذذي تذذذتم دا لذذذهه فتولذذذد قععلذذذه يظحذذذث و عذذذر، و اتكشذذذته  مذذذا أنهذذذا تهذذذتم  عوذذذ امذذذا

ااذذذتو اا اتعموذذذى اذذذ  المعرفذذذى فذذذي لتذذذار اذذذا م علذذذى الت ذذذاعاا الجتما يذذذى التذذذي تععذذذز نئر ذذذاا الذذذتعلم 
التولمدقذذى عذذ  ت اذذمر تكيعذذى الذذتعلم الذذي  قحذذده فذذي لتار ذذاه و نذذاك العديذذد اذذ  الدراجذذاا التذذي ت  ذذد علذذى 

ليلن  بدند منن  دراجذى  ذل  فذي تنميذى العانذ  المعرفذي وا داء المهذار  فاعليى التعلم الإلكتروني التشار ي 
( ۲۰۱۰(، الشنناميع بدنند الل)انن   11(  ۲۰۰۹( نشننوا الدننيد  7(  ۲۰۰۸المننم و ونيد ننة  و ننة  

 ٤). 
أع اضيى التعليم تعد ا  ا اور الهااى التي شغلت رجال التربيى م( 2004  أحمد سيلو يرى 

في اعالا التعليم  يظحثوع ع  أفضل الطرق والوجا ل لمواجهى التطور مختلت انتما هم وجعلتهم 
ه ليلك ظهرا أجالم  ونماذج تعليميى جديدة لمواجهى تلك المتعددة و اصى فيما يتعلا بتكنولوجيا التعليم

    .(5:2 التحدقاا 
أع اجذذتخدا  ا جذذذالم  الحديثذذى فذذذي اعذذال تعلذذذيم ا نشذذذطى علذذذى  م(2004  إجنننحس حدنننن وت  ذذد

الر اضذذذيى المختل ذذذى أتذذذا  للمذذذتعلم فرصذذذى  كمذذذرة للذذذتعلم اذذذ   ذذذال اجذذذتخدا  لواجذذذه العاذذذميى فذذذي اجذذذت ظال 
المعذار  وتذذ د  للذي ة ذذادة   ذذاءة أمذر الذذتعلم وجعلذذه او ذا  ليذذا  احاوجذا  وبذذيلك تذذزداد ادراتذه علذذى اجذذتيعا، 

 .(24:1  المرالل المتتا عى  داء المهاراا المختل ى
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الى أع اةداد ال تما   أجالم  التعليم ووجا له المختل ى ا  أجل  م(2004  كوثر الديدتشمر و 
 الي  الجتماعي الإتارااايرة التود  العلمي واتظاع الجتراتيعياا المختل ى لمعالعى اشاكلنا التعليميى في 

نعيش فيهه لمث اجتخدا  الوجا ل التكنولوجيى الحديثى في العمليى التعليميى تحوا تود   ا ل في  افى 
ا نشطى الر اضيىه فأصظح تعليم النشطى الر اضيى ليس ااصرا  على الطر وى التولمدقى ولكنه تطور 

 (   12:6  لمتالى في التعليم. طر وى جر عى واْ ي  طواا اتوداى لجتخدا   افى الطرق والوجا ل الحديثى ا
أع الظحوه التربو ى  ال العوود الماضيى شهدا تحول  في   (2013  الديد الويشيو وضح        

رؤ ته لكل ا  التعليم والتعلمه وارجا ذلك للى التحول في التر مز على اا يدور في عول المتعلم ا  
واااه وأجالم  الت كمر و يا اا قامي  التعلم الح يوي اعرفى ااظوى والودرة العوليى و يفيى اعالعى المعل

بدل  ا  الكمئى الخارجيى التي ت مر في التعلم ا  اعلم وانهج وترق تدر س واخرجاا أ ر  لعمليى 
 (17:3  التعلم.

 ,McCarthy, J., Andeson, L. &  2010) Edman (2002   ا  ا  يرى كما 

Elaina &  2012 )مGewertz, Catherine  وذلك   ااا   ا  ظاطلقعد التعلم التشار ي الإلكتروني أع
ولديهم توجه أككر  أ مها أع الطا، في الانواا الولملى الماضيى ا تل وا ع  العوود الاا وى لعدة عواال

ونحو الكمئى التعليميى التي تعتمد على التعاال الار ا اا ا جهزة وا دواا الما مى للتعلم  نحو التكنولوجيا
النشط ه وأع المشار ى النشطى توو  التعلم  در  النئر ع  الكمئى الموجودة فمها  ما أع ا نشطى 

التي قعتمد علمها  يا النوع ا  التعلم تثمر دافعيى الطا، للتعلم والنغماس   اعليى في ا نشطى  المتنوعى
وأ ي المالئاا وتدو نها  لكيالإصغاء الا الهادفى و يا قحد ا  بروة ا نشطى التعلميى الالكيى اثل

 (97:13 (ه 64:12(ه  78:14  تول الدرس.
خماس  ب)اهم( و McCarthy, J., & Andeson, L,.  2002و شمر  ا  ا  

واجتراتيعيى للتعليم قعمل فمها المتعلموع اعا في اعموعاا صغمرة  التعلم التشار ي اد ا  أع  م(2003 
أو  كمرة و تشار وع في لنعاة اهمى أو تحوما أ دا  تعليميى اشتر ىه لمث يتم اكتاا، المعرفى 
والمهاراا أو التعا اا ا   ال العمل العماعي المشتركه وا  مم فهو ير ز على العهود التعاونيى 

والمعرفيىه  ما  الجتما يىمتعلمم  لتولمد المعرفى  وليس اجت ظالها ا   ال الت اعاا التشار يى بم  ال
و نئر لليه  مشارك نشط في عمليى التعلمه فهو انئواى ا  العملياا التشار يى  لول المتعلم اتمر زأنه 

مه  حمث قاوع الت اعل والت اعليى التي تتم بم   ل ا  المعلمم  والمتعلمم  وادادر التعلم في عمليى التعل
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 الإقعابي النشط  ال الحوار والت اوض الي  ي د  للى فهم وتطكما المعرفى في اهماا التشارك.
 (24:9( ه  105:14 

أرض  دظى  تعد بمئى التعلم اللكتروني أعم( Gewertz, Catherine  2012كما ي  د 
لنمو بمئى التعلم التشار ي وبناء ا  شال فعاله لمث توفر وجود النوالي الجتما يى للتعلم التشار ي ا  
 ال  عض ا دواا المتالى التي تتام  التشار يى ه والتي قما  اجتغالها وتوظي ها على ضوء التعلم 

لوااا بم  اعموعى ا  المتعلمم  قشتر وع التشار يه لمث أع  يا النوع ا  التعلم اا م على تظادل المع
صياغى المنااشاا أو لعادة تنئيم المواد أو الم اهيم الكناء عاااا جديدة بمنهماه وا   ال  اعا في

تشامل وصياغى أفكار الدارجم    كر م وآرا هم الخاصىه و يلك تلوي الرجا والتوو م ا   ال ةاا هم 
 (64:13  في ال ر ا.

ألد ا نشطى الر اضيى ا جاجيى ضم  المنا ج تعد  رة المد أع  م(2004سيلو  جحس و رى 
الدراجيى  الياا التربيى الر اضيىه وتعتكر المعار  والمعلوااا المرتظطى  اللعظى واهاراتها واوانمنها ذاا 

عان  النئر  للعااى الوميوى بم  ال أ ميى  كمرة في لكاا، الطا، التدور الدحيح للأداء الحر ي نئرا  
وإتواع المهاراا ا جاجيى فوط والتطكيوي لهيه المهاراا  مختلت أنواعهاه و يا ل يتحوا فوط ا   ال تعلم 

   (36:5  عميا المهاراا.  بل ا   ال فهم واجتيعا، المعلوااا الخاصى
في  انخ اضأع  ناك  اللئفي  ليى التربيى الر اضيى جااعى العر ش  اعالظالث عملوا   ال 
ه واد يرجا ذلك للى عدة أجظا، ا  ا  واعرفي ا  اهار   رة المد جواءفي اهاراا  ا،ااتو  تحدمل الط

أجلو، التعلم  ا واار  الطر وى التولمدقى ه والي   اجتخدا أ مها أجلو، التدر س الماتخد  لمث يتم 
قعتمد أجاجا على المعلم في تودقم المادة العلميى ع  تر ا الشر  الل ئيه وأداء النموذج العملي للمهاراا 
المراد تعلمهاه والى الوات المخدص للتدر سه وعد    ايته لتغطيى جميا ا رداا المنهج المورر  الشال 

نحو التحدمل الحر ي والمعرفي  مه والعمل على ة ادة دافعمتها، الماتوى المعرفي للط تواءوالر ا اثله 
 اجتراتيعيىالحديثى اثل  سأجالم  التدر اجتخدا   عض أنه ا  المما   اعه واد وجد الظالثاهارة التمر ر في

لتالى وات أتول للتدر س ا   ال ا   ال  ا  واعرفي ا  اهار  ا،التعلم التشار يه  محاولى لارتواء  ماتوى الط
  رة المد. الإضافى للى اواكظى التطور التكنولوجي وتحوما التود  العلمي في اعال تدر س تغيقى ارتععى 

 التشار يوالتعلم  الإلكترونيهوبالرغم ا  تعدد الدراجاا العلميى التي أجر ت في اعال التعليم 
، الشاميع (11(  ۲۰۰۹نشوا الديد  ( 7(  ۲۰۰۸ و ة   ة دليل  بدد المم و ونياثل دراجى  ل ا  
، (10(  ۲۰۱۲بل    ر، ممي(8(  ۲۰۱۱  یفا، مي دة بف(٤(  ۲۰۱۰بدد الل)ا   
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ل توجد أ   اعلدود علم الظالثوفى  (16(  Rieber  ۲۰۱٤، ريدر (Moreno  ۲۰۱۳  )15مورنو
للى  اعه اما أمار ل تما  الظالثتعليم  رة المددراجى علميى تطرات للى لجتخدا  التعلم التشار ي في اعال 

 ا،لدى ت المعرفيالتحدمل المهار  و ماتوى الواعرفى تأممره على  یأجتخدا  أجلو، التعلم التشارک
 .جااعى العر ش اليى التربيى الر اضيى  ولا  الماتوى 
 :ف البحثهد

علذذذى  تذذذأممرهواعرفذذذى  يالتشذذذارکيهذذذد   ذذذيا الظحذذذث الذذذى تدذذذميم برنذذذااج تعليمذذذي  اجذذذتخدا  الذذذتعلم 
ااتوى أداء اهاراا  رة المد والتحدمل المعرفي لدى تا، الماتوى الول  اليى التربيى الر اضيى جااعى 

 العر ش.
 :ض البحثو فر 

ااتوى  توجد فروق دالى للدا يى بم  اتوجط ال ياجم  الوكلي والظعد  للمعموعى التعر كيى في
 لدالح ال ياس الظعدى.التحدمل المعرفى و  اداء اهاراا  رة المد

 :البحثفي  ةالمص)لحيت المدتخدم
 : Collaborative Learningالت لو الإلكتروني التشيركي 

 و" اد ل واجتراتيعيى تعلم قعمل فمها المتعلموع اعاه في اعموعاا صغمرة أو  كمرةه و شار وع 
يتم اكتاا، المعرفى والمهاراا أو التعا اا  في لنعاة المهمى أو تحوما أ دا  تعليميى اشتر ىه لمث

ا   ال العمل العماعي المشترك في جهد اناا  اجتخدا   دااا وأدواا التدال وتكنولوجيا 
. الحاج  الآلىه و و تعلم امرکز لول المتعلمه و نئر للى المتعلم  مشارك نشط في عمليى التعلم"

 24:2) 
 :الدراسيت الديبقة

دراجذذذى تهذذذد  للذذذى تدذذذميم برنذذذااج تعليمذذذي  (7(  ۲۰۰۸المنننم و ونيد نننة  و نننة  ليلننن  بدننند أجذذذرا  -1
 اجتخدا  الهمكرامدقا واعرفى تأممره على تعلم اهاراا النعمى ا ولى في الاظالى التوقيعيىه واجتخدات 

تالظذاا ال راذى الرا عذى تخدذص جذظالى  ( تالظذى اذ 53عمنى اوااهذا   الظالثتاع المنهج التعر كي على
 الهمكرامذدقاالموتذر   اجذتخدا   اليى التربيى الر اضيى بناا  الزااة اه وا  أ ذم النتذا ج: الكرنذااج التعليمذي 

  .له تأممر اقعابي على تعلم اهاراا النعمى ا ولى في الاظالى التوقيعيى
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علذذى فاعليذذى اجذذتخدا  التعلذذيم  دراجذذى اجذذتهدفت التعذذر  (11 (  ۲۰۰۹نشننوا أحمنند الدننيد  وأجذذرا  -2
الإلكتروني اا التطكما الممذداني لذتعلم ااذا وى لتالذى المطراذى لطالظذاا  ليذى التربيذى الر اضذيى للكنذاا 

( تالظذى تخدذص 32الظالثى المنهج التعر كيه وتكونت عمنى الظحث اذ  عذدد   واجتخدات الزااة اه 
ل راذى الثالثذى  اليذى التربيذى الر اضذيى بنذاا جااعذى الزاذاة اه تذم تواذيمه  ااا واا الممذداع والمضذمار ا

( تالظىه وا  أ م النتا ج: يذ مر 16  للى اعموعتم  للدا ما تعر كيى وا  رى ضا طى اوا   ل انهما
الكرنذذااج التعليمذذي الإلكترونذذي الموتذذر  تذذأممرا لقعابيذذى علذذى ااذذتوى ا داء ال نذذي والرامذذي فذذي  اجذذتخدا 

 ا وى لتالى المطراى.اا

بدراجذذى اجذذتهدفت التعذذر  علذذى فاعليذذى الذذتعلم الإلكترونذذي  (Moreno  2013)  15مورنننو كمذذا اذذا   -3
 عذذض المهذذاراا ا جاجذذيى فذذي  ذذرة الوذذد  لطذذا، المذذدارس الثانو ذذىه واجذذتخد   اكتاذذا،التشذذار ي فذذي 

( تالظى  المرللى الثانو ذىه تذم تواذيمهم 34عمنى الظحث على عدد   واشتملتالظالث المنهج التعر كيه 
( تالظذذىه واذذ  أ ذذم النتذذا ج: 17انهمذذا   للذذى اعمذذوعتم  للذذدا ما تعر كيذذىه وا  ذذرى ضذذا طى اذذوا   ذذل

ي مر أجلو، التعلم الإلكتروني التشار ي تأممر لقعابيى على ااتوى أداء  عض المهاراا ا جاجيى فذي 
  كرة الود .

لذذذذذى تذذذذذأممر الذذذذذتعلم الإلكترونذذذذذي ع دراجذذذذذى اجذذذذذتهدفت التعذذذذذر  (Rieber  2014  )16ريدنننننر وأجذذذذذرى  -4
التشار ي على تعلم اهارة التدو   فذي  ذرة الاذلى لذدى تذا، المرللذى العااعيذىه واجذتخد  الظالذث المذنهج 

عتم  ( تالظذذذى  المرللذذذى العااعيذذذى تذذذم تواذذذيمهم للذذذى اعمذذذو 36التعر كذذذيه وتكونذذذت عمنذذذى الظحذذذث اذذذ  عذذذدد  
( تالظذىه واذ  أ ذم النتذا ج: ت ذوق أفذراد المعموعذى 18اعموعى تعر كيذىه واعموعذى ضذا طى اذوا   ذل انهمذا  

 .التعر كيى على أفراد المعموعى الضا طى في ااتوى أداء التدو   في  رة الالى

 :اعات البحثإجر 
 :ممهج البحث

المذذنهج التعر كذذي لمناجذذكته لطكيعذذى  ذذيا الظحذذثه وذلذذك  اتظذذاع التدذذميم التعر كذذي  اعاجذذتخد  الظالثذذ
  اجتخدا  ال ياجاا الوكليى والظعدقى. لدةتعر كيى واى لمعموع
 :البحثوبيمة مجتمع 

 ا تيذذذار عمنذذذى الظحذذذث  الطر وذذذى العمدقذذذى اذذذ  تذذذا، ال راذذذى ا ولذذذى  اليذذذى التربيذذذى  اعالظالثذذذ ااااذذذ
 .( تال 120وعدد م  والظالغ   (2019/2020ش للعا  العااعي  الر اضيى جااعى العر 
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( 50علذذى   ا جاجذيى تذم ا تيذار عمنذى الظحذث ا جاجذيى  الطر وذذى العمدقذى العشذوا يىه واشذتملت العمنذىو     
واذذ   ذذارج ( تالذذ  اذذ  ن ذذس اعتمذذا الظحذذث 10تالذذ  اذذ  المعتمذذا الكلذذى للظحذذثه وتذذم الجذذتعانى  عذذدد  

وذلذك لإجذراء المعذاااا  ( لعذ  اذ  نذاد  شذظا، ادذر10 الإضذافى للذى عذدد  عمنى الظحث ا جاجذيىه 
 العلميى لا تظاراا الماتخداى امد الظحث.

 ابتدالاة بيمة البحث في المتغيرات قيد البحث:
 (1جدوس  

 المتوسط الحديبي والانحراف المعايري وم يمل الالتواع في متغيرات الدن

 60ن =                   والتحصيل الم رفي. والوزن  وال)وس                                

حدا و المتغيرات م
 القايس

المتوسط 
 الحديبي س/

الانحراف 
 المعايري 

 م يمل الالتواع الوساط

 1.37 18.30 3.25 18.49 سمة الدن 1

 1.57 150.00 2.17 171.33 سو ال)وس 2

 0.98 47.00 3.87 61.21 كجو الوزن  3

 1.14 25.00 0.68 25.20 درجة التحصيل الم رفي 4

( امذذا يذذدل 3± ( أع قذذيم اعااذذل اللتذذواء لعمنذذى الظحذذث اذذد انحدذذرا اذذا بذذم  1يتضذذح اذذ  جذذدول  
 على اعتداليى أفراد العمنى في تلك المتغمراا.

 (2جدوس  
 .ةالمهيريو  الاختبيرات الددناة المتوسط الحديبي والانحراف المعايري وم يمل الالتواع في

 60ن =                                                                         

وحدا  الاختبير م
 القايس

المتوسط 
الحديبي 
 س/

الانحراف 
المعايري 
 

الحد 
 الأدن 

الحد 
 الأبل 

م يمل 
 الالتواع

 0.042- 210 190 3.739 199.500 سو الوثب ال ريض من الثبيت 1
 0.157 38 30 2.722 33.600 سو الوثب ال مودي لديرجمت 2
 0.350 36 25 3.555 30.300 بدد الانب)يح الميئل 3
 0.403- 13.50 8.40 1.208 11.242 متر جرام 800دفع كرا طداة وزن  4
الوثب ال مودى من الوقوف والركدتين  5

 0.131- 40 29 3.362 34.600 بدد مثميتين نصفي  

 0.308 17 10 2.575 12 بدد التمرير والاستحم 6
 0.158 30 19.90 3.249 24.707 متر رمي كرا يد لأب د مديفة 7
 0.098- 3 1 0.825 2.050 بدد كرات 10التصويب بيلوثب بيلاي  8
 0.366 24 17 2.051 20 بدد التحركيت الدفيعاة المتموبة 9
 0.98 5 3 0.825 3.950 درجة حيئط الصد في اتجيه واحد 10
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امذذا يذذدل  (3± ( أع قذذيم اعااذذل اللتذذواء لعمنذذى الظحذذث اذذد انحدذذرا اذذا بذذم  2يتضذذح اذذ  جذذدول  
 امد الظحث. الماتوى المهار  و على اعتداليى أفراد العمنى في ال تظاراا الكدنيى 

 أدوات جمع الداينيت: 
 الأدوات والأجهزا المدتخدمة في البحث:

 جاعى لقوا . -               جم.2/1ل ياس الطول  ار، الرجتاامتر  ▪

 أاماع. -             كم.2/1امزاع الكتروني ل ياس الوةع  ار،  ▪

  راا يد. -                            جرا . 800كراا تكيى تزع  ▪

 جهاة وم  عالي. -  جتارة لغلا المراى + جتارة توضا على جهاة الوم .  ▪

 دناة قيد البحث:الاختبيرات الد
  عد الرجوع للمراجا العلميى والظحوه والدراجاا المرتظطى وجد أع ال تظاراا التاليى  ي ا كثر اجتخدااا :

 .الوم  العمود  لاارجنت -.                     الوم  العر ض ا  الثظاا -

 .جرا  800دفا  رة تكيى وةع  -                            .   النظطا  الما ل -

 .ا  الواو  والر كتاع اثنمتاع ند ا   العمود الوم   -

 اختبيرات مدتوى الأداع المهيري:
المرجعذي للماذح  تم تحديد وا تيذار ال تظذاراا والموذاييس التذي ت ذيس المهذاراا الجاجذيى فذي  ذرة المذد وذلذك وفوذا  

 التيى:ا كثر شموعا  للمراجا والدراجاا العلميى والدراجاا المرجعيى والتي اج را ع  ال تظاراا 
 .راي  رة يد   عد ااافى -.                                   التمر ر والجتا  -

 .ىالتحر اا الدفا يى المتنوع -                   . راا 10 التدو    الوم  عاليا   -

 .لا ط الدد في اتعاه والد -

 :من تصماو البيحثيَن (الالكتروني  الاختبير الم رفي التحصيل الم رفياختبيرات مدتوى 
 ا تظذذذذذذذذذذار ااذذذذذذذذذذتوى التحدذذذذذذذذذذمل المعرفذذذذذذذذذذي اللكترونذذذذذذذذذذي المدذذذذذذذذذذمم اذذذذذذذذذذ  اكذذذذذذذذذذل الظذذذذذذذذذذذالثم تذذذذذذذذذذم تدذذذذذذذذذذميم 

المعذذذذذذذذذذذذذاااا  اه وبعذذذذذذذذذذذذذد لجذذذذذذذذذذذذذراءافذذذذذذذذذذذذذي ضذذذذذذذذذذذذذوء ا  ذذذذذذذذذذذذذدا  العااذذذذذذذذذذذذذى والإجرا يذذذذذذذذذذذذذىه والمحتذذذذذذذذذذذذذوى التعليمذذذذذذذذذذذذذي
 (1. ارفا  في صورته النها يىأصظح العلميى 

 النحو التالي: ىعل درجىه( 60ودرجى ال تظار ا    ( ج ال  60يتكوع ال تظار ا   
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 ج ال ا  أجئلى الدوا، والخطاء . 30  أ( 
 ج ال ا  أجئلى ال تيار ا  اتعدد  ا تيار والد فوط(. 20( ،
 .ج ال ا  أجئلى ال تيار ا  اتعدد  ا تيار والد فوط( ا   ال صورة للمهارة 10 ( ج
الوانونيى والمهاراا الجاجيى الخاصى التار خيى و تتنوع ا جئلى ا  لمث المعلوااا المرتظطى  النوالي  -

  ارة المد.
  لمث تر وى تم ت ضمل ال تظار لما  ه ا  اشاال اتعددة واتنوعى ا  ا جئلى التي تختلت ا -

 اعها. لطا،صياغى العظاراا وا رداا ال تظار واجتخدا  الدور و يلك لاهولى تعاال ا
 تم عمل المعاااا العلميى لا تظار للتأكد ا  صدق ومظاا ال تظار. -

 اختبير مدتوى التحصيل الم رفي.وكين رابط 

https://forms.office.com/r/xstiwc78rb 
 

 
 مدتوى التحصيل الم رفي الالكتروني ( اختبير1 كل رقو  

 والذي تو إبداده ومر إبداد الاختبير بيلمراحل التيلاة:
 تحديد الهدف من الاختبير: •

أعذذذذذذذذذذذذذذد الظالثذذذذذذذذذذذذذذاع ال تظذذذذذذذذذذذذذذار ل يذذذذذذذذذذذذذذاس الماذذذذذذذذذذذذذذتوى التحدذذذذذذذذذذذذذذملي للعوانذذذذذذذذذذذذذذ  المعرفيذذذذذذذذذذذذذذى فذذذذذذذذذذذذذذي 
المرتظطذذذذذذذذذذى  موذذذذذذذذذذذرر  التوذذذذذذذذذذذو م(-التحلمذذذذذذذذذذل-التطكمذذذذذذذذذذا-ال هذذذذذذذذذذذم-المعرفيذذذذذذذذذذذى  التذذذذذذذذذذي رضذذذذذذذذذذوء الماذذذذذذذذذذتو اا 

  .تا، ال راى ا ولى  اليى التربيى الر اضيى جااعى العر ش
  :تحديد أب يد الاختبير

بتحديذذذذذذذذذذذذد ا  عذذذذذذذذذذذذاد الر ياذذذذذذذذذذذذيى لا تظذذذذذذذذذذذذار المعرفذذذذذذذذذذذذي اذذذذذذذذذذذذ   ذذذذذذذذذذذذال الماذذذذذذذذذذذذح  اعاذذذذذذذذذذذذا  الظالثذذذذذذذذذذذذ
 التطذذذذذذذذذذور التذذذذذذذذذذار خياذذذذذذذذذذ  لمذذذذذذذذذذث  الخكذذذذذذذذذذراء اجذذذذذذذذذذتطاع رأ  الشذذذذذذذذذذاال للمراجذذذذذذذذذذا وا  حذذذذذذذذذذاه العلميذذذذذذذذذذى و 

  (.للمهارااالمرالل ال نيى  - ا جهزة وا دواا - واوانم  اللعظى اواعد-
 

https://forms.office.com/r/xstiwc78rb
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 تحديد نوع مفردات الاختبير وصايغتهي: •
تذذذذذذذذذذم تحديذذذذذذذذذذد ا ذذذذذذذذذذرداا ال تظذذذذذذذذذذار الإلكترونذذذذذذذذذذي وفذذذذذذذذذذا نمذذذذذذذذذذط أجذذذذذذذذذذئلى ال تيذذذذذذذذذذار اذذذذذذذذذذ  اتعذذذذذذذذذذدد وصذذذذذذذذذذح 

- لماذذذذذذذذذذذذذتو  الطذذذذذذذذذذذذذا،اناجذذذذذذذذذذذذذكتها و طذذذذذذذذذذذذذأ وذلذذذذذذذذذذذذذك لكافذذذذذذذذذذذذذى ا ذذذذذذذذذذذذذرداا ال تظذذذذذذذذذذذذذاره وتذذذذذذذذذذذذذم اراعذذذذذذذذذذذذذاة  
التمذذذذذذذذذذذذذال ل ذذذذذذذذذذذذذ   كثذذذذذذذذذذذذذر اذذذذذذذذذذذذذذ   عذذذذذذذذذذذذذد -محتذذذذذذذذذذذذذو  الأ ذذذذذذذذذذذذذدا   قيذذذذذذذذذذذذذاس- الشذذذذذذذذذذذذذموليى- الموضذذذذذذذذذذذذذو يى

 (. ادلول
 لحستداين:والمهيئاة الصورا المددئاة  •

 عذذذذذذذذرض الجذذذذذذذذتكياع فذذذذذذذذي صذذذذذذذذورته المكد يذذذذذذذذى علذذذذذذذذى اعموعذذذذذذذذى اذذذذذذذذ  الخكذذذذذذذذراء فذذذذذذذذي  اعالظالثذذذذذذذذ واذذذذذذذذد اذذذذذذذذا 
( 10المعذذذذذذذذذال عذذذذذذذذذ    فذذذذذذذذذي(  كذذذذذذذذذراء  حمذذذذذذذذذث ل توذذذذذذذذذل اذذذذذذذذذدة  كذذذذذذذذذرتهم 5  و ذذذذذذذذذرة المذذذذذذذذذداعذذذذذذذذذال التذذذذذذذذذدر س 

جلذذذذذذذذه جذذذذذذذذواء اذذذذذذذذ  لمذذذذذذذذث أفيمذذذذذذذذا وضذذذذذذذذا اذذذذذذذذ   المعرفذذذذذذذذيال تظذذذذذذذذار  فذذذذذذذذيجذذذذذذذذنواا وذلذذذذذذذذك لإبذذذذذذذذداء الذذذذذذذذرأ  
 الذذذذذذذذذذذي المحذذذذذذذذذذذاور والعظذذذذذذذذذذذاراا الخاصذذذذذذذذذذذى  اذذذذذذذذذذذل احذذذذذذذذذذذور واذذذذذذذذذذذدى اناجذذذذذذذذذذذظى تلذذذذذذذذذذذك العظذذذذذذذذذذذاراا للمحذذذذذذذذذذذور 

 ذلك. اعيوضح( 4و  (3ول  اتمثلهه والعد
 (3جدوس  

  5المدبة المئوية لأراع الخدراع بل  عبيرات الاختبير الم رفي    ن =                       
 الاسئلة

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقو العبيرا
 5 4 3 3 5 3 2 5 4 4 تكرارهي

 %80 %80 %80 %60 %100 %60 %40 %100 %80 %80 المدبة المئوية
 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 رقو العبيرا
 5 4 4 4 5 4 3 5 4 5 تكرارهي

 %100 %80 %80 %80 %100 %80 %60 %100 %80 %100 المدبة المئوية
 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 رقو العبيرا
 5 4 4 5 4 4 2 5 3 5 تكرارهي

 %100 %80 %80 %100 %80 %100 %40 %100 %60 %100 المدبة المئوية
 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 رقو العبيرا
 5 4 5 4 4 4 3 4 4 4 تكرارهي

 %100 %80 %80 %80 %100 %80 %60 %80 %80 %80 المدبة المئوية
 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 رقو العبيرا
 5 3 4 5 4 5 4 5 4 5 تكرارهي

 %100 %60 %80 %100 %80 %100 %80 %100 %80 %100 المدبة المئوية
 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 رقو العبيرا
 5 4 4 4 5 4 3 4 4 4 تكرارهي

 %100 %80 %100 %80 %80 %80 %80 %80 %80 %80 المدبة المئوية
 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 رقو العبيرا
 4 3 4 4 4 5 4 5 3 5 تكرارهي

 %100 %60 %80 %100 %80 %100 %80 %80 %60 %100 المدبة المئوية
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% واذد 100 %:40الخكراء لمث انحدذرا ناذظى الموافوذى بذم   رأى( اجتطاع 3يوضح جدول  
( عشذر 10اذ  ات ذاق الخكذراء واذد بلغذت عذدد العظذاراا المحيوفذى  فمذا فذوق  %80ناذظى  اعالظالثذ ىارتض

جذذذذئلى أبذذذذيلك أصذذذذظحت عذذذذدد  ظذذذذاراا و ( 69-62-49-34-24-22-14-7-5-4 و ذذذذي أراذذذذا   ظذذذذارة 
 و ي الدورة النها يى لا تظار.  ظارة ممانم ( 60ال تظار المعرفي  

 تقدير الدرجة وطريقة التصحاح: •
(  ظارةه وذلك في صورته النها يى  عد لجراء المعاااا العلميىه و تم تدحيح 60اشتمل ال تظار على  

ه ال تظار فور انتهاء المتعلم ا  ال تظار للكترونيا ه و وو  ال تظار  حاا، النتيعى  الناظى المئو ى تلوا يا  
 وتم تحديد درجى لجا ى  ل ج ال بدرجى والدة.

 صدق الاتديق الداخلي: •

تم لاا، صدق التااق الدا لي لا تظار المعرفي ع  تر ا لاا، الرتظاط بم   ظاراا واحاور 
 ( يوضح ذلك.4ال تظار وجدول  

 (4جدوس  
 إلاه                             الذي تمتمي المحور و م يمل ارتبيط صدق الاتديق الداخلي بين درجة كل عبيرا    

  5ن = 

 2.228=0.05الجدولاة بمد مدتوى قامة "ر" 

الت)ور 
 التيريخي

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقو العبيرا
 0.63 0.81 0.65 0.69 0.77 0.66 0.68 0.74 0.75 0.67 م يمل الارتبيط
 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 رقو العبيرا
 0.63 0.66 0.65 0.71 0.75 0.60 0.63 0.65 0.51 0.74 م يمل الارتبيط
 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 رقو العبيرا
 0.84 0.78 0.75 0.74 0.75 0.68 0.74 0.74 0.58 0.69 م يمل الارتبيط
 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 رقو العبيرا
 0.83 0.66 0.75 0.78 0.78 0.60 0.65 0.65 0.74 0.68 م يمل الارتبيط

قوابد وقوانين 
 اللعبة

 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 رقو العبيرا
 0.76 0.77 0.82 0.73 0.78 0.79 0.66 0.62 0.61 0.55 م يمل الارتبيط
 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 رقو العبيرا
 0.68 0.85 0.65 0.52 0.77 0.68 0.75 0.75 0.71 0.65 م يمل الارتبيط
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لليه اما يدل ارتظاط دالى للدا يا  بم  درجى  ل  ظارة والمحور الي  تنتمي وجود ( 4تضح ا  جدول  ي
 المعرفي امد الدراجى.ال تظار على درجى صدق  ظاراا المحاور في 

 حديب الدهولة والص وبة وم يمل التمييز لحختبير: •
 والدعوبى لكل ا ردة ا  ا رداا ال تظار ا   ال المعادلى الآتيى:تم لاا، اعاال الاهولى 

 
 
 

 (. 0.7- 0.3وبناء على تطكما  يه المعادلى يتم اكول الم ردة التي قاوع اعاال صعوبتها اا بم   
كما قعكر اعاال التمممز ع  ادرة  ل ا ردة ا  ا رداا ال تظار على التمممز بم  ا داء المرت ا وا داء 

 المنخ ض  فراد العمنى في ال تظاره وتم لاا ه ا   ال المعادلى الآتيى:

 
و وضح (. 0.3وبناء على تطكما  يه المعادلى يتم اكول الم ردة التي قاوع اعاال التمممز لها أككر ا   

 اعاال التمممز لا تظار المعرفي.الدعوبى و و  ( اعاااا الاهولى5جدول  
 (5جدوس  

 5ن=    والتمييز لحختبير الم رفي   الدهولة والص وبة  تم يمح

خي
تيري
ر ال
)و
الت

 

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقو العبيرا
 82.34 91.76 75 83.34 91.76 75 83.21 91.22 76 90.67 م يمل الدهولة
 15.66 8.33 25 16.66 8.33 25 16.66 8.33 25 8.33 م يمل الص وبة
 0.19 0.09 0.33 0.19 0.09 0.33 0.19 0.09 0.33 0.09 م يمل التميز

ا
ي  ير
لمه
ي ا
حتو
لم

 
 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 رقو العبيرا 

 82.31 91.67 77 83.34 91.67 82.34 91.76 75 83.34 91.67 م يمل الدهولة
 15.88 8.33 25 16.66 8.77 25 16.66 8.33 25 8.33 م يمل الص وبة
 0.19 0.09 0.33 0.19 0.09 0.33 0.19 0.09 0.33 0.09 م يمل التميز
 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 رقو العبيرا
 83.34 91.67 75 83.34 88.67 75 83.34 91.67 75 89.67 م يمل الدهولة
 16.66 8.21 25 16.66 8.33 16.66 8.33 25 15.66 8.33 م يمل الص وبة
 0.19 0.09 0.33 0.19 0.09 0.19 0.09 0.33 0.19 0.09 م يمل التميز
 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 رقو العبيرا
 83.34 91.67 75 83.34 91.67 75 83.34 91.67 75 89.67 م يمل الدهولة
 15.88 8.33 25 16.66 8.33 25 15.88 15.88 25 8.33 م يمل الص وبة
 0.19 0.09 0.33 0.19 0.09 0.33 0.19 0.09 0.33 0.09 م يمل التميز

قوا بد  وق وان ين  الل عب  50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 رقو العبيرا  ا
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 84.34 91.67 75 83.34 91.67 75 83.34 91.67 75 88.67 م يمل الدهولة
 16.66 8.33 25 15.88 8.33 25 16.66 8.33 25 8.33 م يمل الص وبة
 0.19 0.09 0.33 0.19 0.09 0.33 0.19 0.09 0.33 0.09 م يمل التميز
 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 رقو العبيرا
 83.34 91.67 75 83.34 91.67 75 83.34 91.67 75 91.67 م يمل الدهولة
 16.66 8.33 22.3 16.66 15.88 15.88 15.88 8.33 23 15.88 م يمل الص وبة
 0.19 0.09 0.33 0.19 0.09 0.33 0.19 0.11 0.33 0.09 م يمل التميز

%( واعاال الدعوبى يتراو  اا 91.67% الى 75( اع اعاال الاهولى يتراو  اا بم   5يتضح ا  جدول  
 ا تظار اجتخدا (ه وعليه فيما  0.33الى  0.09%( واعاال التممز يتراو  اا بم   25% الى 8.21بم   

  .لمعرفى ادى تحدمل المعلوااا والمعار  المرتظطى امد الدراجى المعرفيالتحدمل 
 الاختبير:تحديد زمن  •

 تحديد ةا  ال تظار بتطكما المعادلى التاليى:ب اعالظالث اا  
 تال  ر أاجتغراه  الي + الزا   تال ول أاجتغراه  الي ةا  ال تظار = الزا  

--------------------------------------- 
2 

 دقيوى 60تحديد ةا  ال تظار و و  أاا وبيلك 
 :المدتخدمة الم يمحت ال لماة لحختبيرات

  للذذذذذى 1/10/2019امذذذذذد الدراجذذذذذى فذذذذذي ال تذذذذذرة اذذذذذ   المعذذذذذاااا العلميذذذذذى لا تظذذذذذاراا الماذذذذذتخداىتذذذذذم عمذذذذذل 
10/10/2019.  
 : الصدق:أولا  

 (6جدوس  
 10=2=ن1ن          قيد البحثالمهيرية لاختبيرات ام يمحت الصدق                        

وحدا  المتغيرات
 القايس

الفرق بين  ميزامالمجموبة ال المجموبة الغير مميزا
 المتوس)ين

قامة  ت( 
المتوسط  المحدوبة 

 الحديبي
الانحراف 
 المعايري 

المتوسط 
 الحديبي

الانحراف 
 6.51 9.41 1.57 29.60 1.89 20.19  بدد التمرير والاستحم المعايري 

 17.16 14.08 2.83 39.20 1.75 25.12 متر رمي كرا يد لأب د مديفة
 9.43 4.96 1.89 8.40 2.48 3.44 بدد كرات 10التصويب بيلوثب بيلاي 

 6.48 9.28 2.65 29.51 3.87 20.23 بدد التحركيت الدفيعاة المتموبة
 12.64 6.18 3.87 7.32 3.86 1.14 بدد حيئط الصد في اتجيه واحد

 

 2.074=  22ودرجى لر ى  0.05قيمى "ا" العدوليى عند ااتوى اعنو ى 
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ه بذذذم  اا المهار ذذذىفذذذي درجذذذاا ال تظذذذار  ىأع  نذذذاك فذذذروق دالذذذى للدذذذا ي (6يتضذذذح اذذذ  جذذذدول  
( لمذث انحدذرا قيمذى  ا( المحاذوبى 0.05المممذز   عنذد ااذتو  اعنو ذى  و غمذر المممذز    المعموعتم 

 ىامذذا يذذدل علذذ(ه 1.72و ذذي أككذذر اذذ  ال ذذيم الحرجذذى ل تظذذار  ا( التذذي بلغذذت   (17.16 – 6.48بذذم   
 . صدق ال تظاراا الماتخد  في الظحث

 (7 جدوس 
 10=2=ن1ن       البحثم يمل صدق التمييز لحختبير الم رفي في كرا اليد ل يمة             

اب يد  م
 الاختبير

الفرق بين  غير مميزين المميزين
 المتوس)ين

 قامة ت(
 ع± وساط س ع± وساط س المحدوبة

 9.16 3.81 2.14 12.00 9.12 1.74 15.00 15.22 مهيرى  1
 7.45 2.30 1.73 12.23 8.14 1.66 15.62 15.13 قينون  2
 8.66 2.94 1.35 11.65 8.23 2.16 14.00 14.36 تيريخ 3
 18.12 19.22 2.12 35.88 25.49 2.45 44.62 44.71 المجموع 4

ه بذذذذم  ال تظذذذذار المعرفذذذذيفذذذذي درجذذذذاا  ىأع  نذذذذاك فذذذذروق دالذذذذى للدذذذذا ي (7يتضذذذذح اذذذذ  جذذذذدول  
( لمذث انحدذرا قيمذى  ا( المحاذوبى 0.05المممذز   عنذد ااذتو  اعنو ذى  و غمذر المممذز    المعموعتم 

 ما بلغت قيمى دللى ال روق ل تظار  ا( المحاوبى في المعمذوع الكلذى لا تظذار  (9.16 – 7.45بم   
صذذذذدق  ىامذذذذا يذذذذدل علذذذذ(ه 1.72و ذذذذي أككذذذذر اذذذذ  ال ذذذذيم الحرجذذذذى ل تظذذذذار  ا( التذذذذي بلغذذذذت  (ه 18.12 

 . ال تظاراا الماتخد  في الظحث
 : الثبيت:ثيناي  

ا  ن س اعتما عمنذى  تا،( 10  عدد طر وى تطكما ال تظار واعادة تطكيوه على  اعاا  الظالث
الظحث مم اعادة التطكما ارة أ ذرىه مذم اقعذاد اعااذل الرتظذاط بذم  التطكيوذم  ا ول والثذانيه  مذا وضذحت 

 ( قيم اعاال الثظاا امد الظحث.9  ه(8العداول  
 (8 جدوس 

 10ن =     قيد البحث ةيمهير م يمحت الثبيت لحختبيرات ال 

 المتغيرات
 قامة ر( قامة  ر( الحرجة الثينيالت)ديق  الأوسالت)ديق 

 0.05 0.01 ع± وساط س ع± وساط س المحدوبة
 0.713 0.485 0.558 1.57 30 29.60 1.89 20 20.19 التمرير والاستحم

 0.705 0.444 0.615 2.83 40.11 39.20 1.75 25.26 25.12 رمي كرا يد لأب د مديفة
 0.610 0.432 0.620 1.89 8.6 8.40 2.48 3.45 3.44 كرات10يالتصويب بيلوثب بيلا

 0.622 0.425 0.611 2.65 30 29.51 3.87 21 20.23 التحركيت الدفيعاة المتموبة
 0.826 0.417 0.658 3.87 7.56 7.32 3.86 1.03 1.14 حيئط الصد في اتجيه واحد

 

 0.497اتعاه والد= في 10ودرجى لر ى  0.05قيمى "ر" العدوليى عند ااتوى اعنو ى 



 
 

 

 

                                                                                                                      

474   

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 

 ه لمث اا المهار ى( وجود ارتظاط دال الدا يا بم  التطكيوم  ا ول والثاني لا تظار 8و تضح ا  جدول  
ظاط قيم أككر ا  ال يمى الحرجى لمعاال ارت يو (ه 0.826 – 0.610  تراولت قيم اعاال الرتظاط اا بم 

(ه اما يوضح ادى مظاا 22( عند درجى لر ى  0.658= 0.01  ه 0.485= 0.05بمرجوع التي بلغت  
 ال تظار الماتخد .

 
 (9جدوس  

 10ن =       قيد البحثم يمل الثبيت لحختبير الم رفي           

إب يد  م
 الاختبير

 قامة ر( قامة  ر( الحرجة الثينيالت)ديق  الت)ديق الأوس
 0.05 0.01 ع± وساط س ع± وساط س المحدوبة

 0.776 0.497 0.658 2.179 17.36 17.21 2.72 16 15.56 مهيري  1
 0.801 0.497 0.658 1.74 16.38 16.12 1.91 14.78 14.25 قينون  2
 0.610 0.497 0.658 1.05 16.14 16.05 1.64 14.57 14.36 تيريخ 3
 0.814 0.497 0.658 2.75 49.88 49.38 2.13 45.35 44.17 المجموع 4

 0.497في اتعاه والد= 10ودرجى لر ى  0.05"ر" العدوليى عند ااتوى اعنو ى قيمى    
والثاني لا تظار المعرفيه لمث  دال الدا يا بم  التطكيوم  ا ولرتظاط ( وجود ا9و تضح ا  جدول  

تار خ(   يمى ( وأال قيمى المتمثلى فى  عد  ال0.801(   يمى  الوانوع بلغت أككر قيمى ارتظاتيى المتمثلى فى الظعد  
 الناظى  (ه  ما بلغت قيمى الدللى اللدا يى لمعاال ارتظاط بمرجوع بم  التطكيوم  ا ول والثاني0.610 

 0.05قيم أككر ا  ال يمى الحرجى لمعاال ارتظاط بمرجوع التي بلغت   يو (ه 0.814للمعموع الكلى لا تظار  
 (ه اما يوضح ادى مظاا ال تظار الماتخد .22( عند درجى لر ى  0.658= 0.01  ه 0.497=

 :التشيرکیبرنيمج الت لو الإلكتروني 
الإقعابيذى  التعا ذااوتكذو    ا جاجذيى  اذرة المذدوالمعلوااا والمهاراا  المعار  ا،لكاا، الط 

 اليذذى التربيذذى الر اضذذيى جااعذذى  ولال الماذذتوى  ا،لطذذ  ذذرة المذذدالكرنذذااج فذذي تعلذذيم اهذذاراا  اجذذتخدا نحذذو 
 المختل ى و ي:  عااى للكرنااج التعليمي  ما يتوافا اا جوان  التعلمعدة ا دا   و نكثا ا   يا الهد ه عر شال
  مهاراا  رة المد. المعار  والمعلوااا والحوا ا المرتظطى ا،: لكاا، الطهدف م رفي ويتمثل في -

  رة المد. ا داء المهار  الاليم لمهاراا ا،الطلكاا، : هدف مهيري ويتمثل في -

بترجمذذذى  ذذذيه ا  ذذذدا  التعليميذذذى وصذذذياغتها فذذذي صذذذورة جذذذلو يى لجرا يذذذى اابلذذذى للمالئذذذى  اعمذذذم اذذذا  الظالثذذذ
 وال ياسه واا  الظالث بوضا تلك ا  دا  في الكراعيى التعليميى لكل ولدة تعليميى على لدة.

 :الأهداف الدلوكاة الم رفاة
 . دا جاجيى في  رة الممهاراا الا  شر   ا،ما  الطتيأع  -1
 .  رة المدالخطواا التعليميى لكل اهارة ا  اهاراا  طا،تي ر اليأع  -2
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 ا جاجيى في  رة المد.مهاراا  الالكراعيى في الوصول للى المعار  المتدلى  ا،اتخد  الطقأع  -3

 مهاراا ا جاجيى في  رة المد.التالال ا داء الحر ي لكل اهارة ا   ا،ت هم الطيأع  -4

 لكرة المد.  عض النوالي التار خيى ا،تي ر الطيأع  -5

 المرتظطى بتعلم اهاراا  رة المد. الوانونيى النوالي عض  ا،ت هم الطيأع  -6

 :الأهداف الدلوكاة المهيرية
 .في الكراعيى التعليميى  امهاراا  ما شا دالبتن مي  ل اهارة ا   ا،وو  الطقأع  -1

اهذارة اذ   ال يا  بتدر ظاا اتدرجى في الدذعوبى تتذيح الوصذول للذى لتوذاع  ذل ا،اتطيا الطقأع  -2
 المهاراا ا جاجيى في  رة المد.

 الكرنااج التعليمي. د  اهاراا ي  اا تعلمه ا  الكراعيى لم ا،طكا الطقأع  -3

  اتظاع المرالل التاليى في وضا احتوى الكرنااج التعليمي:  اعواا  الظالث
 التحليل:مرحلة  الأول :رحلة الم

على الدراجاا والمراجا العلميذى المتخددذىه وذلذك للتعذر  علذى المرالذل   التاع اعاا  الظالث
ه  الإضذذافى ا جاجذذيى لكذذرة المذذدمهذذاراا اليذذى و يفيذذى لصذذالها فذذي نال نيذذى والخطذذواا التعليميذذى وا  طذذاء ال 

 موااذذذتو اته موذلذذذك اذذذ  أجذذل التعذذذر  علذذذى اذذذدراته مهذذذاهعلللذذى دراجذذذى العمنذذذى التذذذي جذذذمتم تطكمذذا الكرنذذذااج 
 التعليميى.
 مرحلة تجهيز مت)لبيت التصماو: الثيناة:المرحلة 

  التالي:وفي  يه المرللى تم تعهمز اتطلظاا تدميم الكرنااج التي جمتم اجتخدااها في عمليى التدميم و ي 
  تجهيز الصور الثيبتة: -1

تالال لر ذي( لمذث  - أشاالها المختل ى  صور رجم توضيحي تم تعهمز الدور الخاصى  الكرنااج 
 Mira( عذذ  تر ذذا برنذذااج Acer scannerتذذم لد الهذذا للذذى الحاجذذ  الآلذذي بواجذذطى جهذذاة ا جذذانر  

Scanمم تم اعالعى الدور ا   ال برنااج  هAdobe Photoshop . 
 (:الصور المتحركة تجهيز لق)يت الفيديو  -2

لمذذث تذذم لد الهذذا للذذى الحاجذذ  الآلذذي عذذ   المتعذذددةهبتعهمذذز ال ذذاا ال مذذديو  أشذذاالها  اعاذذا  الظالثذذ       
 Windows Movie(  اجذتخدا  برنذااج Life View( اار ذى  TV Tuner Cardتر ذا کذارا فمذديو  

Maker  وتم عمل التعدياا والمونتاج ا   ال برنااجPower Director 2.1. 
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 الصوت:تجهيز  -3

تذأممراا  -تعلمذا صذوتي  -تم تعهمز ال ذاا الدذوا الخاصذى  الكرنذااج  أشذاالها المختل ذى  اوجذيوى 
 .Jet audio 4.7 ه وتم لد الها للى الحاج  الآلي ا   ال برنااجصوتيى(

 المرحلة الثيلثة: مرحلة كتيبة الديميريو:

ي  تذذم تحديذذده اذذ  اكذذل  حمذذث للمحتذذوى الذذ  اتا ذذى الاذذمنار و الخذذار  الكرنذذااج وفوذذا   اعاذذا  الظالثذذ
( أجذذذذابيا بوااذذذذا ولذذذذدة تعليميذذذذى والذذذذدة فذذذذي 10ولذذذذداا تعليميذذذذىه و اذذذذتغرق  ( ۱۰قحتذذذذو  الكرنذذذذااج علذذذذى  

 .دقيوى( 120ةا  الولدة التعليميى   ا جكوعه
 مرحلة التصماو: الراب ة:المرحلة 

  التاليى:في تدميم الكرنااج الكرااج  اعأجتخد  الظالث
 . Microsoft Power Pointبرنااج  -1
 .Microsoft Wordبرنااج   -2

 و ي:بتدميم الولدة التعليميى  حمث تتكوع ا  عدة أجزاء  اعواا  الظالث
 :الافتتيحاةالشي ة  -

 .ا،تحام فمها الطي لفيى اوجي يىه ول  التعليميىهو ي التي تحتو  على عنواع الولدة 
 ال ميصر الرئاداة للوحدا الت لاماة: -

( قماذذ  اذذ   الهذذا Linksتذذو  علذذى العناصذذر الر ياذذيى للولذذدة التعليميذذى اذذا وجذذود روا ذذط  و ذذي تح
 الضغط على أ  عندر للد ول عليه اظاشرة.

 الت لاماة:محتوى الوحدا  -

و ي  ظذارة عذ  المذادة العلميذى الخاصذى  الولذدة التعليميذى والتذي جذمتم تعلمهذا اذ   ذال  ذيه الكراعيذى 
 التعليميى.

 الختيماة:لشي ة ا -

اذ  العذزء الر ياذيه و ذي تتممذز  النتهذاء عذد  ا،و ي  ظارة عذ  الشاشذى الختاايذى التذي يذتم عرضذها للطذ
 بوجود اوطوعى اوجي يى لماجيى اا لااانيى وجود لوطاا فمديو في  عض الولداا.

 مرحلة التجريب الأولي والتقياو: الخيمدة:المرحلة 
ي صذذورته النها يذذى علذذى اعموعذذى اذذ  الخكذذراء فذذي تذذرق  عذذرض احتذذوى الكرنذذااج فذذ اعاذذا  الظالثذذ

 على آرا هم في صاليى الكرنااج للتطكما. ه للتعر  رة المدالتدر س و 
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 الت)ديق:الديدسة: مرحلة ال
على  للطا،" تم لتالته المد ةلمورر "كر  عد التأكد ا  صاليى المحتوى التعليمي الخار 

اندى التعلم اللكتروني التشار ي  اجتخدا  النها يى على الماتوى الممداني الموجا  عد لجراء التعدياا 
Microsoft teams  3ه  (2 ارفا  الحالي الظحثفي  ىالماتخدا.) 

https://teams.microsoft.com/l/team/19%3aTteB9SjD9HDx_eqQ1gROC7z2ledK
nLsLLIbecF3pAfs1%40thread.tacv2/conversations?groupId=932ec14a-3693-
4309-82f1-fb659d2299be&tenantId=85d80711-a161-4530-a8f1-
2eaa702e1cfb 

 

 

 

 

 

 

 الواجهة الرئادة لديئة الت لو التشيركي بدر الويب( 2 كل رقو  

 :یالت لاماة بيستخدام الت لو الإلكتروني التشيرکخ)وات إبداد الوحدات 
 ا،( ت10 ل اعموعى تضم عدد   عملهاعموعاا ( 5توايم أفراد المعموعى التعر كيى للى   -

ا داء لماذتوى  الوكلذيعلى اعموعاا العمل في ضوء نتا ج اتوجط درجذاا ال يذاس  ا،تم توايم الط -
 ضعي م . ( تا،4 ، اتوجطم  وات( 4 ه م واات  م الكالمهار  لمث تتضم   ل اعموعى عمل على ت

فهذم ارالذل ا داء ال نذي  واحاولذى ةمهذار الاذراءة الذنص الماتذو، الخذار   ا،اذ  الطذ اعطل  الظالثق -
 الجتيعا، وال هم.الظعض على  مواااعدة  عضه التعليميىهوالخطواا 

صذالح  ال  أادى جهد لدقه اذ  أجذلكيل  ل تيلتن مي المهاراا المراد تعلمها وأع  عمل الطا، اعا  ق -
 .اعموعى العمل

https://teams.microsoft.com/l/team/19%3aTteB9SjD9HDx_eqQ1gROC7z2ledKnLsLLIbecF3pAfs1%40thread.tacv2/conversations?groupId=932ec14a-3693-4309-82f1-fb659d2299be&tenantId=85d80711-a161-4530-a8f1-2eaa702e1cfb
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3aTteB9SjD9HDx_eqQ1gROC7z2ledKnLsLLIbecF3pAfs1%40thread.tacv2/conversations?groupId=932ec14a-3693-4309-82f1-fb659d2299be&tenantId=85d80711-a161-4530-a8f1-2eaa702e1cfb
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3aTteB9SjD9HDx_eqQ1gROC7z2ledKnLsLLIbecF3pAfs1%40thread.tacv2/conversations?groupId=932ec14a-3693-4309-82f1-fb659d2299be&tenantId=85d80711-a161-4530-a8f1-2eaa702e1cfb
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3aTteB9SjD9HDx_eqQ1gROC7z2ledKnLsLLIbecF3pAfs1%40thread.tacv2/conversations?groupId=932ec14a-3693-4309-82f1-fb659d2299be&tenantId=85d80711-a161-4530-a8f1-2eaa702e1cfb
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  شر  ا جزاء التي قدع  على الطا، في المعموعاا فهمها. اعوو  الظالثق -

م الطذذذا، أمنذذاء التن مذذذي للتأكذذد اذذذ  المشذذار ى الإقعابيذذذى لكذذل أفذذذراد المعموعذذى وتشذذذعيعه اعتذذا ا الظالثذذي -
 ی.شال جماعي وليس فرد 

عمذل مذذم   ذل اعموعذذى ا، الولذذدة عذ  تر ذذا ا تظذار تذذ التوذو ميراعذاة توذو م الطذذا،  ذال العذذزء ا -
علذذى  وااذذمتها لاذذا، اتوجذذط درجذذاا  ذذل اعموعذذى اذذ   ذذال جمذذا درجذذاا أفذذراد المعموعذذى الوالذذدة

  دورة تشار يى. ي دىللتأكد ا  أع العمل دا ل أفراد المعموعى الوالدة  معدد 

 القايسيت القدلاة:
  فذذي 14/10/2019-13يذذواي ا لذذد والمنذذم  الموافذذا للمعموعذذى التعر كيذذى  الوكليذذىم لجذذراء ال ياجذذاا تذذ

 .امد الدراجى لكرة المد  ىااتوى التحدمل المعرفي وال تظاراا الكدنيى والمهار 
 (10جدوس  

 التحصيلالتجريداة في ة لمجوبل القدليفي القايس  الإحصيئاةدلالة الفروق 
 50.                ن = الاختبيرات الددناة والمهيريةو  الم رفي                      

وحدا  الاختبير م
 القايس

المتوسط 
 الحديبي س/

الانحراف 
 المعايري 

.443 198.14 سو الوثب ال ريض من الثبيت 1  
.662 32.16 سو الوثب ال مودي لديرجمت 2  
.133 29.14 بدد الانب)يح الميئل 3  
.351 10.92 متر جرام 800دفع كرا طداة وزن  4  
88.2 33.45 بدد الوثب ال مودى من الوقوف والركدتين مثميتين نصفي   5  
.162 12.7 بدد التمرير والاستحم 6  
9.732 متر رمي كرا يد لأب د مديفة 7  85.2  
13.1 2 بدد كرات 10التصويب بيلوثب بيلاي  8  
12 بدد التحركيت الدفيعاة المتموبة 9  222.  
.423 درجة حيئط الصد في اتجيه واحد 10  650.  
 1.45 26 درجة التحصيل الم رفي 11

 :یت)ديق الدرنيمج الت لامي بيستخدام الت لو الإلكتروني التشيرک
علذى أفذراد اعموعذى ( 2  رفذاتم تطكما الكرنااج التعليمذي  اجذتخدا  الذتعلم الإلكترونذي التشذار ي ا

( أجذابيا بوااذا ولذدة تعليميذى والذدة 10لمذدة    10/12/2019  الذى 15/10/2019 في ال ترة اذ  الظحث
 دقيوى.( 120 أع ةا  الولدة   علمافي ا جكوع 
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 القايسيت الب د ة:

-11الموافذذذذذذذذا  والخمذذذذذذذذيس ءا ربعذذذذذذذذايذذذذذذذذواي  التعر كيذذذذذذذذىمعموعذذذذذذذذى لل الظعدقذذذذذذذذىتذذذذذذذذم لجذذذذذذذذراء ال ياجذذذذذذذذاا 
 المعرفي وال تظاراا الكدنيى والمهار ى لكرة المد امد الدراجى.  في ااتوى التحدمل 12/12/2019

 الم يلجيت الإحصيئاة:
 (SPSS اجتخدا  برااج الحاج  الآلي الإلدا يى:    معالعى الكياناا للدا يا   اعاا  الظالث

 اعاال الثظاا. -        النحرا  المعيار . -                المتوجط الحاابي. ▪

 اعاال الرتظاط لاكمرااع. –               اللتواء.اعاال  ▪

 الحد ا دنى والحد ا على. –       ا تظار ا. -     اعاال صدق التمايز. ▪

 برض ومميقشة المتيئج:

 :برض المتيئج :أولا  
 (11جدوس  

 التجريداة للمجموبة  القدلي والقايس الب ديالقايس  بين الإحصيئاةدلالة الفروق 
 المهيرية  الاختبيراتالتحصيل الم رفي و  مدتوى في  

 50ن=   

 المتغيرات
وحدا 
 القايس

الفرق بين  القايس الب دى القايس القدل 
 المتوس)ين

ت( قامة  
المتوسط  المحدوبة 

 الحديبي
الانحراف 
 المعايري 

المتوسط 
 الحديبي

الانحراف 
 المعايري 

 *9.16 29.46 1.14 55.46 1.45 26 درجة التحصيل الم رفي

 *5.75 10.9 1.57 23.60 2.16 12.7 بدد التمرير والاستحم

 *16.12 12.43 2.83 36.22 2.85 23.79 متر رمي كرا يد لأب د مديفة

 *8.14 6.21 1.89 8.21 1.13 2 بدد كرات 10التصويب بيلوثب بيلاي 

 *7.15 8.16 2.65 29.16 2.22 21 بدد التحركيت الدفيعاة المتموبة

 *13.02 2.73 3.87 6.15 0.65 3.42 بدد حيئط الصد في اتجيه واحد

 1.711( = 0.05قيمى  ا( العدوليى عند ااتوى دللى للدا يى  
-9.16اد بلغت   t-test( أع قيمى  ا( المحاوبى  اجتخدا  ا تظار 11يتضح ا  جدول رام  

( عند 1.711الظالغى  ( و ي أككر ا  قيمى  ا( العدوليى 5.75-16.12-8.14-7.15-13.02
( اما يدل على وجود فروق ذاا دللى للدا يى بم  ال ياجم  الوكلي 0.05ااتوى دللى للدا يى  

كرة المد لدالح ال ياس  والظعد  للمعموعى التعر كيى في ااتوى التحدمل المعرفي والماتوى المهار  في
 الظعد .



 
 

 

 

                                                                                                                      

480   

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 

 :البحثميقشة نتيئج فرض ثيناي : م
بذم  ال ياجذذم   0.05 ( يتضذح وجذود فذذروق دالذى للدذا يا عنذد ااذتوى 11جذدول    مالئذى نتذا ج

لدذالح   ذرة المذدفذي    لمهذار والماذتوى اللمعموعى التعر كيى في ااذتوى التحدذمل المعرفذي  والظعد  الوكلي
 .الظعد ال ياس 

لذدى التحدذمل المعرفذي والماذتوى المهذار  فذي  ذرة المذد  ذيا التحاذ  فذي ااذتوى  اعرجا الظالثذ و 
الوذا م علذى تواذيم  یالمعموعى التعر كيى للى فاعليى الكرنااج التعليمذي  اجذتخدا  الذتعلم الإلكترونذي التشذارک

لإنعذذاة اهمذذى تعليميذذى احذذددة للعميذذاه  الإضذذافى للذذى احتذذوى  مللذذى اعموعذذاا اتعاونذذى فيمذذا بمذذنه ا،الطذذ
الحاجذذ  الآلذذيه والذذي  أدى للذذى  بواجذذطى الذذتعلم الإلكترونذذي التشذذار ي والمعذذد  اجذذتخدا الكرنذذااج التعليمذذي 

في التحام في جمر عرض وجرعى وتتا ا احتوى الكرنااجه و يا ل  طا،المشار ى الإقعابيى ا  جان  ال
 الإضذافى للذى  هیيتوافر لل في اجتخدا  ا جالم  التدر ايى الحديثىه والتي انها التعلم الإلكتروني التشذارک

ه  مذذا أجذذهم فذذي لةالذذى الشذذعور  الملذذل طذذا،ه ولاجذذاا وامذذول ودوافذذا الردقذذىل أع الكرنذذااج يراعذذى ال ذذروق ا
  الطر وى التولمدقى. مأمناء تعلمه طا،شعر بها القوالالكيى والرتا ىه والتي 

والتعذذذاوع  ت اعذذذلواذذذا صذذذال  ذلذذذك اذذذ  تذذذوفمر وجذذذا ط اتعذذذددة وتغيقذذذى راجعذذذى لذذذلأداء الدذذذحيح وال
ه والذذي  جذذا م وجذذاعد فذذي تكذذو   عثذذاالظالالذذظعض وبذذم   م عضذذه ا،والتشذذارك وللوذذاا النوذذاا بذذم  الطذذ

الكراعيذذى التعليميذذى اذذ  تذذدر ظاا  تضذذمنتهه و ذذيلك اذذ   ذذال اذذا  ذذرة المذذدالتدذذور الحر ذذي  داء اهذذاراا 
تدذذحيحها اذذ   ذذال ا داء الاذذليمه  الإضذذافى للذذى اذذا توداذذه  ماذذ تعليميذذى وارالذذل فنيذذى وأ طذذاء شذذا عى ق

  شذذمول وتكااذذل للمحتذذوى المعرفذذيه والذذي  أدى للذذى تحومذذا جوانذذ  الذذتعلم المعرفذذي الكراعيذذى التعليميذذى اذذ
علذذى فمذذديو تعليمذذي وصذذور مابتذذى واتحر ذذى  ذذل ذلذذك جذذا م فذذي لتوذذاع  التوا ذذهوذلذذك اذذ   ذذال    المهذذار و 

ه و ت ذا ذلذك اذا اذا  ذرة المذدفذي  أو الماذتوى المهذار   التحدذمل المعرفذيجذواء  مختل ذىللعوانذ  ال ا،الط
التشار ي انئواى تعليميى لتوذدقم الكذرااج التعليميذى أو  أع التعلم الإلكتروني (2004أحمد سيلو  أشار لليه 

 والتدذذذالاتونيذذذاا المعلواذذذاا   اجذذتخدا التدر كيذذى للمتعلمذذذم  أو المتذذذدربم  فذذي أ  واذذذت وفذذذي أ  ااذذذاع 
زة الحاجذذذو،ه الإنترنذذذته الونذذذواا المحليذذذى أو ال ضذذذا يى للتل ذذذاةه ا اذذذرار الممغنطذذذىه هذذذالت اعليذذذى اثذذذل  أج

التلي ذذوعه الكر ذذد الإلكترونذذذيه المذذ تمراا عذذذ   عذذد( لتذذذوفمر بمئذذى تعليميذذذى تعلميذذى ت اعليذذذى اتعذذددة المدذذذادر 
وبعضذذهم الذذظعض علذذى الذذتعلم الذذياتيه والت اعذذل بذذم  المتعلمذذم   اعتمذذادا   طر وذذى اتزاانذذىه أو غمذذر اتزاانذذى 

 .(98: 2  والت اعل بم  المعلم
، (7(  ۲۰۰۸ليل  بدد المم و ونيد ة  و ة  كما تت ا  يه النتيعى اا نتا ج دراجى  ل ا : 

ير م(، م8(  ۲۰۱۱، مي دة بفافي  (4(  ۲۰۱۰، الشاميع بدد الل)ا   (11 ( ۲۰۰۹نشوا الديد  
 اجتخدا على فاعليى  (Moreno  2013)  15)، Rieber  2014  )16 ،(۱۰(  ۲۰۱۲بل   
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أجالم  التدر س الحديثى اثل التعلم التعاوني والتعلم الإلكتروني والتعلم الإلكتروني التشار ي في تعلم 
 المهاراا الحر يى لدى ا فراد المتعلمم . 

أع التعلم الإلكتروني التشار ي ي د  للى لتواع المهاراا  (9  (۲۰۰۳  ب)اة خماس و ضيف
ووجا ل  المعلمهوالعوان  المعرفيى نتيعى الت اعل بم  المتعلمم  وبعضهم الظعض وبم   وا دا يىهالعمليى 
 .وتكنولوجيا التعليم الحديثى التدال

بمئى التعلم على أع  Gewertz, Catherine (13م(  2012  وبيلك يت ا الظالثاع اا
وبنا ها  شال فعاله لمث توفر وجود  التشار يأرض  دظى لنمو بمئى التعلم تعد اللكتروني والنترنت 

النوالي الجتما يى للتعلم التشار ي ا   ال   عض ا دواا المتالى التي تتام  التشار يى والتي قما  
النوع ا  التعلم اا م على تظادل المعلوااا اجتغالها وتوظي ها على ضوء التعلم التشار يه لمث أع  يا 

بم  اعموعى ا  المتعلمم  قشتر وع اعا في صياغى المنااشاا أو لعادة تنئيم المواد أو الم اهيم لكناء 
عاااا جديدة بمنهماه وا   ال تشامل وصياغى أفكار الدارجم    كر م وآرا هم الخاصىه و يلك تلوي 

 .هم في ال ر االرجا والتوو م ا   ال ةاا 
توجد فروق دالى للدا يى بم  اتوجط أنه لظحث والي  ينص على: اوبيلك يتحوا صحى فرض 

لدالح  المعرفيال ياجم  الوكلي والظعد  للمعموعى التعر كيى في ااتوى اداء اهاراا  رة المد والتحدمل 
 .الظعد ال ياس 

 :لإستخحصيتا
لعظذى  فذي ا جاجذيى المهاراا أداء ااتو  جا م  طر وى لقعابيى في  التشار ي الإلكتروني التعلم برنااج -1

 المعموعى التعر كيى. لطا، الظحث امدكرة المد 

 امذد  ذرة المذد لموذرر المعرفذيالتحدذمل  ااذتو  في   اع أكثر تأممرا   التعلم الإلكتروني التشار ي برنااج -2
 اما يدل على فاعلمته وتأممره. الظحث

 التوصايت:
 كرة المدلعظى  في ا جاجيى المهاراا أداء ااتو   تنميىفي  التعلم الإلكتروني التشار ي برنااجاجتخدا   -1

 .لديهم المهاراا ا جاجيى ااتوى  وارت اع الطا، اجتيعا، على لقعابي تأممر ا  له لما

 .دراجاا اشابهى في ا لعا، الر اضيى المختل ى ءلجرا -2
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 المراجع
 أولا : المراجع ال رباة:      

اجتخدا  الوجا ط ال ا وى  وجملى لتعليم الضذربى الاذالوى فذي  : لجال لا  جكر -1
ه العزء الثالذثه اعلذى 18الكرة الطا رةه  حث انشوره العدد 

  .2004كليى التربيى الر اضيىه أجموط 
ااتظى الرشد ناشذروعه تكنولوجيا التعليم والتعليم الإلكترونيه  : ألمد احمد جالم -2

  .2004الر اض 
 

اجذذذذتراتيعياا التذذذذدر س بذذذذم  النئر ذذذذى والتطكمذذذذاه دار الوفذذذذاء  : الامد فتحي الو شي -3
  .2013لدنيا الطظاعى والنشره الإجاندر ى 

فاعليى اجتخدا  أجلوبي التعلم التعاوني وا وااذر علذى تعلذم   : الشيماء الامد عكد اللطيف -4
ا ولذذذذذى فذذذذذي الاذذذذذظالى التوقيعيذذذذذى"ه رجذذذذذالى اهذذذذذاراا النعمذذذذذى 

ااجاذذذذتمره  ليذذذذى التربيذذذذى الر اضذذذذيى بنذذذذااه جااعذذذذى الزاذذذذاة ا 
2010.  

كذذرة المذذد الحديثذذىه اجذذس وتطكيوذذااه الطظعذذى الثانيذذىه عذذذاار  : جال  مال جالم -5
  .2004للطظاعى والنشره الوا رة 

للطالذذ  المعلذذم  اليذذاا التربيذذى ك اقذذاا تكنولوجيذذا المعلواذذاا  : كومر عكد المعمد الامد -6
الر اضذذذذيى فذذذذي ضذذذذوء ال تمذذذذا  بتطذذذذو ر التعلذذذذيم العذذذذااعيه 
المعلذذى العلميذذى لعلذذو  التربيذذى الر اضذذيىه العذذدد الاذذا اه  ليذذى 

  .2004التربيى الر اضيى للكنم   أبو امره الإجاندر ى 
م اهاراا النعمى ا ولذى فاعليى اجتخدا  الهمكرامدقا على تعل : لملى عكد المنعمه نادقى شوشى -7

فذذي الاذذظالى التوقيعيذذى"ه المذذ تمر العلمذذي الذذدولي الر اضذذيه 
كليذذذذى التربيذذذذى الكدنيذذذذى وعلذذذذو  الر اضذذذذىه العااعذذذذى الهاشذذذذميىه 

 . 2008ا ردع 
تذذأممر اجذذتخدا   ذذل اذذ  التعلذذيم الإلكترونذذي والتعلذذيم المذذداج  : ااقاى احمد عفي ي -8

ه الاذذذيالى التوقيعيذذذى" ى الثالثذذذى فذذذيعلذذذى تعلذذذم اهذذذاراا النعمذذذ
ه العذزء (۹۳المعلى العلميى التربيى الكدنيى والر اضذىه العذدد  

  .2011جااعى للواع  الثالثه  ليى التربيى الر اضيى بنم ه
عمليذذذذذذاا تكنولوجيذذذذذذا التعلذذذذذذيمه ااتظذذذذذذى دار الكلمذذذذذذىه الوذذذذذذا رة  : احمد عطيى  ميس  -9
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2003 . 
اللكترونذذي المذذداج فذذي تعلذذم اهذذاراا النعمذذى فاعليذذى التعلذذيم  : انار  مرا على -10

ا ولى في الاظالى التوقيعيى"ه المعلى العلميى التربيى الكدنيى 
( العزء الثالذثه  ليذى التربيذى الر اضذيى 16والر اضىه العدد  

  2012بنم ه جااعى للواع 
 نشوة ألمد الامد -11

 
 
 

 ثيناي : المراجع الأجمداة:

الإلكترونذذذي اذذذا التطكمذذذا الممذذذداني  فاعليذذذى اجذذذتخدا  التعلذذذيم :
لتعلم ااا وى لتالى المطراى لطالظاا  ليى التربيى الر اضذيى 
للكنذذذاا  الزاذذذاة ا رجذذذالى ااجاذذذتمره  ليذذذى التربيذذذى الر اضذذذيى 

  .2009للكنااه جااعى الزااة ا 
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