
 "بشاء خطة استخاتيجية مقتخحة لشذخ رياضة الجودو بسحافظة شسال سيشاء " 
 الجراسةمدتخمز 

الي بشاء خصة استخاتيجية مقتخحة لشذخ رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء وذلظ  الجراسةيجف ت
الباحث  استخجمعغ شخيق معخفة السعػقات التي تسشع انتذار رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء ، و 

 ( 061) الجراسة وتسثمت عيشة وذلظ لتحقيق ىجف الجراسة ومشاسبتو لصبيعة إجخاءاتو ،  الػصفيالسشيج 
( ،  57وعجدىع )  ومخاكد الذباب في رؤساء وأعزاء مجالذ الإدارات والعامميغ بالأنجية الخياضية

كعيشة أساسية ، وتع تحجيج  ( 57وعجدىع ) والستخدديغ مغ الذباب عمي الأنجية الخياضية ومخاكد الذباب 
السحاور الأساسية لمجراسة عغ شخيق السدح السخجعي والسقابمة الذخرية ، ثع عخضيا عمي الدادة 

عبارات لكل  قام الباحث برياغةمحاور الاستبيان ، و  وذلظ لإبجاء الخأي في مجى صلاحيةالخبخاء 
عبارات كل  ظ لإبجاء الخأي في مجى صلاحيةوذل ثع قام بعخضيا عمى الدادة الخبخاءه ، محػر عمى حج

،  وتع  عبارة 75السبجئية في صػرتو  الاستبيان وقج بمغ عجد عبارات،  استسارة الاستبيان محػر في
، تع تصبيق الاستبيان في صػرتو  عبارة 57لاستبيان اومغ ثع يكػن عجد العبارات عبارات  9ححف 

مغ مجتسع الجراسة وخارج عيشة الجراسة  ( فخدا   71) بمغت  حيث عيشة الجراسة الاستصلاعيةالاولي عمي 
، تع الػصػل الي الرػرة الشيائية للاستبيان بعج اجخاء كلا  مغ صجق وثبات عبارات الاستبيان  الأساسية

، تع تصبيق الاستبيان عمي عيشة الجراسة الأساسية وقج اسفخت الشتائج الي معخفة السعػقات التي تسشع 
ة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء ، تع وضع خصة استخاتيجية مقتخحة لشذخ رياضة الجػدو انتذار رياض

 بسحافطة شسال سيشاء .
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Building a proposed strategic plan to spread the sport of judo 

in North Sinai Governorate  

 

The research aims to build a proposed strategic plan to spread the sport of 

judo in North Sinai Governorate, by knowing the obstacles that prevent the 

spread of judo sport in North Sinai Governorate, and the researcher used the 

descriptive approach in order to achieve the goal of the study and its 

suitability to the nature of its procedures. And workers in sports clubs and 

youth centers (75), and young people frequenting sports clubs and youth 

centers (85) as a basic sample. The researcher formulated phrases for each 

axis separately, and then presented them to the experts in order to express an 

opinion on the validity of the phrases for each axis in the questionnaire form. 

45 phrases. The questionnaire was applied in its first form to the sample of 

the exploratory study, which consisted of (50) individuals from the study 

community and outside the sample of the basic study. In order to reach the 

final picture of the questionnaire, after conducting both the validity and 

reliability of the questionnaire statements, the questionnaire was applied to 

the basic study sample, and the results revealed the obstacles that prevent the 

spread of judo in North Sinai Governorate. 
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 "بشاء خطة استخاتيجية مقتخحة لشذخ رياضة الجودو بسحافظة شسال سيشاء " 
 *د / محمد مهجي محمد الذخبيشي

 اولَا : مقجمة ومذكمة الجراسة :
إن رياضةة الجةػدو مةغ الخياضةات التةي يةتع فييةا التشةافذ عالسيةا  م(0222"خمف الجسوقي" ) يحكخ

والقانػنيةةة مشةح نذة تيا حتةةى والخصصيةة واولسبيةا وقاريةا ودوليةا حيةةث تصةػرت تصةػرا كبيةخا مةةغ الشاحيةة الفشيةة 
ومةغ الصبيعةي إن تدةتمدم ىةحه التصةػرات تصةػرا مسةثلا  الأخخى يػمشا ىحا بسقارنتيا بسثيلاتيا مغ الخياضات 

دتػي أعجاد اللاعب الحي ىػ دعامة الػصػل لمسدتػيات الخياضةية العميةا لةحا فةان الاىتسةام السدةتسخ في م
والتقةةجم السمحةةػس بسدةةتػي رياضةةة الجةةػدو فةةي الةةجول الستقجمةةة يمقةةي عبلةةا عمةةي البةةاحثيغ والسيتسةةيغ بسجةةال 

الخياضةي للاعبةيغ  العخبيةة ويرةبح دافعةا لمشيةػلا والارتقةاء بالسدةتػي  رياضة الجػدو في جسيػرية مرةخ
عغ شخيق التخصيط الدميع وإتباع الأسةذ العمسيةة فةي بشةاء البةخامج التجريبيةة والسعمػمةات الحجيثةة لتصبيقيةا 
عمةةي اللاعبةةيغ للارتقةةاء بسدةةتػياتيع البجنيةةة والسياريةةة والفدةةيػلػجية والشفدةةية مدةةايخة لمتقةةجم اليائةةل للاعبةةيغ 

 ( 2:  01)                  .                                 في البصػلات العالسية والجورات الاولسبية

شخيقيةةةا نحةةةػ التقةةةجم  فةةةيلكةةةى تدةةةتسخ رياضةةةة الجةةةػدو  إن م(0202" )أحسدددج أبدددو ال زددد " ذةةةيخوي
، لابةةج مةةغ العسةةل  الةةجول الستقجمةةة فةةي الخياضةةيالسجةةال  فةةيوالتحةةجيث لسلاحقةةة التقةةجم والتصةةػيخ الحةةادث 

نتةائج  فةيضيخت  التيلسعالجة الدمبيات ودعع الإيجابيات  إستخاتيجيةلبشاء  العمسيالدخيع لػضع الترػر 
، فيشةاك العجيةج مةغ الأبحةاث التةي تذةيخ  لحالةة رياضةة الجةػدو الحةاليتشاولت دراسةة الػاقةع  التيالأبحاث 

عميسيةةة تػاجةةو رياضةةة الجةةػدو ومشيةةا عةةجم مشاسةةبة البةةخامج الت التةةيأن ىشةةاك بعةةس السذةةكلات نتائجيةةا إلةةى 
لتعمةيع وتصةػيخ رياضةة الجةػدو تتساشةى  إسةتخاتيجيةوالتجريدية لمسخاحةل الدةشية السختمفةة وكةحلظ عةجم وجةػد 

ىشاك عجم ت ىيل لمسعمسيغ أن رياضة الجػدو، كسا  فيالأساليب الحجيثة  إتباعوعجم  العالسيمع السدتػى 
 ( 050 – 051:  0 )           . مياالع ت ليلا عمسيا وتخبػيا بالقجر الحى يدسح ليع بسلاحقة السدتػيات

ان مسارسةة الخياضةة تدةاعج عمةي التةخابط الاجتسةاعي والةتخمز مةغ  م(0202"محمد إبخاهيم" ) خي وي
 ضػاىخ الاضصخابات الاجتساعية وتشسية العلاقات بيغ الافخاد وزيادة السذاركة في الأنذصة الاجتساعية. 

                                                                                   (25  :50 
) 

قةةػانيغ الأنجيةةة والةةشطع السػجةةػدة بيةةا فةةي حاجةةة الةةي تعةةجيل  ان م(0222" ) "احسددج فددارو   يةةحكخو 
 ( 06:  2)                            وتصػيخ حيث نلاحظ قرػر في الشطع والمػائح السػجػدة حاليا  .

_____________________________________________________________ 
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 جامعة العخير –*مجرس بقدع نطخيات وتصبيقات السشازلات والخياضات الفخدية 
ان مسارسةة الأنذةصة الخياضةية ىةي البشيةة  م(0202"كسدال درويدر واخدخون" )وتذيخ نتائج دراسة 

الأساسةةية لتشسيةةة ثقافةةة السسارسةةة الخياضةةية والتةةي تعةةج أداء ىامةةة وحيػيةةة لتحقيةةق اسةةتقخار الامةةغ القةةةػمي 
لمجولة كسا ان مسارسة الأنذةصة الخياضةية والتخويحيةة تدةاعج عمةي تشذةلة مةػاشغ سةميع مةغ جسيةع الشةػاحي 

 025:  20)                                                مسجتسةةع .الاجتساعيةةة والدةةمػكية والشفدةةية ل
) 

عسميةةة التخصةةيط الاسةةتخاتيجي تسةةخ بثلاثةةة مخاحةةل ىةةع  ان م(0222"عرددام الددجتو متددولي" ) حكخويةة
مخحمةةة تحميةةل البيانةةات الجاخميةةة لسعخفةةة نةةػاحي القةةػة والزةةعا ، مخحمةةة تحميةةل البيانةةات الخارجيةةة لمتعةةخف 

 ( 25:  09السدتيجفات ، ومخحمة وضع الأىجاف .                                    ) عمي الفخص و 

فعاليةةة التخصةةيط الاسةةتخاتيجي تكسةةغ فةةي تحميةةل البيلةةة الخارجيةةة  نأم( 0222"محمد غشيسددة" ) ذةةيخوي
لمسشطسةةةة ، لاسةةةتقخار الفةةةخص الستاحةةةة والتيجيةةةجات السحتسمةةةة ، وتحميةةةل القةةةجرات الحاتيةةةة لتسجيةةةج نقةةةا  القةةةػة 
والزةةةعا ، وتػليةةةج البةةةجائل ، واحةةةجاث التشاسةةةق والتعةةةاون بةةةيغ جسيةةةع الأنذةةةصة لتشفيةةةح اسةةةتخاتيجية السشطسةةةة 

خاضيا ورسالتيا ، وبحةحر فةي نفةذ الػقةت السشطسةات التةي تعتسةج عمةي الساضةي ك فزةل مخشةج وتحقيق اغ
لمتخصيط مغ الػقػع في مريجة الخبخة ، لانيع سػف يقعػن تحت ت ثيخ تفكيخىع الدةابق ، وسةػف يفقةجون 

 ( 525:  26) لتغييخ الػضع. –لكخد فع –السخونة اللازمة لتحػل التغيخ الي فخصة او حتي الاستجابة 

الاسةتخاتيجية تقةع فةي مكانةة وسةيصة بةيغ  أن م(0222"أميو الخولى وجسدال الدجتو" )كةلا   كسا يخى 
فمدةةفة السجتسةةع مةةغ ناحيةةة ورسةةع الخصةةط لػضةةعيا مػضةةع التشفيةةح مةةغ ناحيةةة أخةةخى ولةةحلظ فةة ن الدياسةةات 

والت كةةج مةةغ أن  خبةةػي ،التعميسيةةة تسثةةل قاعةةجة الانصةةلاق الأولةةى التةةي تعكةةذ ترةةػر السجتسةةع لسدةةتقبمة الت
وأن ىشةاك ثسةة تشةاغع واندةجام فةي سةائخ اسةتخاتيجيات ، الأىجاف التخبػية تتسذى مةع الأىةجاف السجتسعيةة 

 ( 05:  6)                                                         . السجتسع الاقترادية والاجتساعية

تخصةةيط لإعةةجاد  تحتةةاجكافةةة جػانبيةةا  فةةيتصةةػيخ رياضةةة الجةةػدو  إن م(0222"نددادي احسددج") ذةةيخوي
 إسةةتخاتيجيليةةحا التصةةػيخ لةةحا يجةةب عسةةل محةةاولات لػضةةع رؤيةةة مدةةتقبمية مةةغ خةةلال تخصةةيط  إسةةتخاتيجي

 75:  25)                                                                . لمشيةةػلا بخياضةةة الجةةػدو
)    

تجريذ بكمية التخبية الخياضية جامعة العخير تع ملاحطة ومغ خلال ملاحطة الباحث كػنو عزػ ىيلة 
 عجة نقا  :

 شباب داخل السحافطة .عجم مسارسة رياضة الجػدو في أي نادي رياضي او مخكد  -
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 ان الصلاب الستقجميغ لأداء اختبارات القجرات بالكمية لا يختارون لعبة الجػدو كسيارة . -
التخبية العسمي خارج الكمية نطخا لعجم وجػد شلاب تخرز تجريب جػدو لا يدتصيعػا تشفيح   -

 رياضة الجػدو في أي نادي او مخكد شباب داخل السحافطة .
 الصلاب الخخيجيغ لا يدتصيعػا التجريب في الأنجية ومخاكد الذباب بالسحافطة . -
 عجم الاقبال عمي مسارسة رياضة الجػدو مغ قبل افخاد السجتسع . -

مسا دفع  ، بالذكل السلائعة في انتذار رياضة الجػدو لاحظ الباحث وجػد مذكم ومغ ىشا
م لمت كج مغ 2120/  2/  05م الي 2120/  2/  5مغ في الفتخة جراسة استكذافية الباحث لمكيام ب

السذكمة بذكل عمسي ، وذلظ عغ شخيق اجخاء العجيج مغ السقابلات الذخرية مع عجد مغ رؤساء 
ببعس الأنجية الخياضية ومخاكد الذباب  والستخدديغ مغ الذباب وأعزاء مجالذ إدارات والعامميغ

مالية رياضة الجػدو عدوف الذباب عغ مسارسة رياضة الجػدو ، و حػل  ، فخد 51وعجدىع  بالسحافطة
، والامكانيات الستػفخة لمسسارسة الخياضة ومياراتيا واىسية مسارستيا لمذباب وابصال الخياضة في مرخ 

 .داخل السحافطة 

 :  وكانت اهم نتائج الجراسة
 عجم وجػد مشصقة لمجػدو بالسحافطة تعسل عمي نذخ الخياضة بذكل ملائع . -
الانجية ومخاكد الذباب ب دراج رياضة الجػدو ضسغ خصصيا بعس عجم الاىتسام مغ إدارات  -

 لعجم تػافخ بدا  جػدو .
ب مشيا استخجام بدا  محاولات تجريب الجػدو ببعس مخاكد الذباب باتت بالفذل لعجده أسبا -

 كاراتيو مسا سبب بعس الإصابات .
 قمة وجػد الخبخات الإدارية والفشية الستخررة في رياضة الجػدو داخل السحافطة . -
عجم الجراية الجيجة والالسام الكامل مغ الذباب والادارييغ والعامميغ بالأنجية ومخاكد الذباب  -

 بسعمػمات تتعمق بخياضة الجػدو .
 السالي مغ قبل وزارة الذباب والخياضة لسسارسة رياضة الجػدو .قمة الجعع  -
عجم ادراج محافطة شسال سيشاء بخصة الاتحاد السرخي لمجػدو بسذخوع السػىبيغ لشذخ الخياضة  -

 داخل السحافطة .
وبعج الت كج مغ وجػد كل تمظ السعػقات التي تعيق انتذار رياضة الجػدو داخل محافطة شسال 

ذات  الحي دفع الباحث الي اجخاء تمظ الجراسة ، وعمي الخغع مغ وجػد دراسات مخجعيةسيشاء ، الامخ 
في رياضة الجػدو وفي العاب اخخي الا انيا شبقت جسيعيا خارج السحافطة ، أي ان نتائج ىحه  صمة

مقتخحة  استخاتيجية خصة بشاءحيث يحاول الباحث والسجتسع ،  الخياضةالجراسات غيخ مشاسبة لصبيعة 
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انتذار  تسشعشذخ رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء ، وذلظ مغ خلال التعخف عمي السعػقات التي ل
 رياضة الجػدو.

 تيجف الجراسة الي :   هجف الجراسة :ثانياَ : 
 بسحافطة شسال سيشاء .السعػقات التي تسشع انتذار رياضة الجػدو معخفة  -0
 بسحافطة شسال سيشاء . مقتخحة لشذخ رياضة الجػدواستخاتيجية خصة  بشاء -2
 الجراسة : تداؤلات:  ثالثاَ 
 بسحافطة شسال سيشاء .تذار رياضة الجػدو نما السعػقات التي تسشع ا -0

 السقتخحة لشذخ رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . الاستخاتيجية ما الخصة -2

 الجراسات الدابقة ::  رابعاَ 
خصةةة مقتخحةةة لشذةةخ رياضةةة الجةةػدو "  بعشةةػان (02) م(0202) "محمد عابددج و محمد حامددج" دراسةةة -0

 واسةةتخجمخصةةة مقتخحةةة لشذةةخ رياضةةة الجةةػدو بسحافطةةة اسةةػان ، بيةةجف وضةةع بسحافطةةة اسةةػان   
مةغ أعزةاء مجةالذ الإدارات العةامميغ بالأنجيةة  059عمةي عيشةة قػاميةا  الػصةفيالباحث السشيج 

تسشع اتذار رياضة الجػدو معخفة السعػقات شتائج ال اىع وكانتومخاكد الذباب بسحافطة اسػان ، 
      ، اقتخاح خصة لانتذار رياضة الجػدو بسحافطة اسػان .

   معػقات انتذةار رياضةة الجةػدو بسحافطةة دميةا    بعشػان (2) م(0202) "احسج نجيب" دراسة -2
 واسةةتخجمبسحافطةةة دميةةا  ، معػقةةات اتذةةار رياضةةة الجةةػدو التعةةخف عمةةي  وتيةةجف الجراسةةة الةةي

مةغ أعزةاء مجةالذ الإدارات العةامميغ بالأنجيةة  201عمةي عيشةة قػاميةا  الػصةفيالباحث السشيج 
شتةائج ال دميةا  ، وكانةت اىةعبسحافطةة  تخرز جةػدوومخاكد الذباب وخخيجي التخبية الخياضية 

 . تذار رياضة الجػدو بسحافطة دميا نامعخفة معػقات 

لتعمةةةيع وتعمةةةع السيةةةارات  ةتخصةةةيط اسةةةتخاتيجي   بعشةةةػان (00) م(0202) "سدددامك شدددكخي   دراسةةةة  -0
بيجف التعخف عمي الػضع الخاىغ ووضع ترػر مقتةخح    الأساسية لمسبتجئيغ في رياضة الجػدو

الباحةةةث  واسةةةتخجم، لاسةةتخاتيجية لتعمةةةيع وتعمةةع السيةةةارات الأساسةةية لمسبتةةةجئيغ فةةي رياضةةةة الجةةػدو 
، وكانةةت  بالاتحةةاد السرةةخي لمجةةػدومعمسةةي الجةةػدو مةةغ  51عمةةي عيشةةة قػاميةةا  الػصةةفيالسةةشيج 

تػاجةو عسميةة تعمةيع وتعمةع  التةيالتػصل إلى نقا  القػة والزةعا والفةخص والتيجيةجات شتائج ال اىع
رياضةةة الجةةػدو، كسةةا تةةع وضةةع خصةةة تشفيحيةةة مقتخحةةة لمتصبيةةق، ويػصةةى الباحةةث  فةةيالسبتةةجئيغ 

 . بتصبيق الإستخاتيجية السقتخحة

 : إجخاءات الجراسة:  خامداَ 
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 مشهج الجراسة :-0
 .لتحقيق ىجف الجراسة ومشاسبتو لصبيعة إجخاءاتو وذلظ  الػصفيالباحث السشيج  استخجم

 : الجراسةمجتسع  -0
للأنجية الخياضية ومخاكد  رؤساء وأعزاء مجالذ الإدارات والعامميغفي  مجتسع الجراسة يتسثل
 .والستخدديغ مغ الذباب للأنجية الخياضية ومخاكد الذباب بسحافطة شسال سيشاء  الذباب ،

 : الجراسة عيشة -2
ومخاكد  في رؤساء وأعزاء مجالذ الإدارات والعامميغ بالأنجية الخياضيةالجراسة وتسثمت عيشة 

 57وعجدىع ) نجية الخياضية ومخاكد الذباب عمي الأوالستخدديغ مغ الذباب ( ،  57وعجدىع )  الذباب
). 

 ( 0ججول ) 
 توصيف مجتسع وعيشة الجراسة

 ال ئات السدتهجفة
 عيشة الجراسة الاستطلاعية عيشة الجراسة الاساسية مجتسع الجراسة

 الشدبة العجد الشدبة العجد الشدبة العجد
 عجد الأنجية ومخاكد

 %2 2 %02 02 %022 22 الذباب بالسحافظة 

مجالذ رؤساء وأعزاء 
 %2 02 %02 22 %022 222 وعامميوالإدارات 

عمى  الستخددتو مو الذباب
 %2 22 %02 52 %022 220 لأنجية ومخاكد الذبابا

 %2 22 %05 022 %022 222 السجسوع

، وعيشة الجراسة  ( فخدا   061) الأساسية بمغت  الجراسة( ان عيشة  0يتزح مغ ججول ) 
 .مغ مجتسع الجراسة وخارج عيشة الجراسة الأساسية  ( فخدا   71) الاستصلاعية بمغت 

 :جسع البيانات أدوات وسائ  -2
استخجم الباحث الدسح السخجعي والسقابلات الذخرية واستسارات الاستبيان في الحرػل عمي 

 البيانات والسعمػمات اللازمة لتحقيق ىجف الجراسة وللإجابة عمي تداؤلاتيا .

 السدك السخجعي :  -أ 
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قام الباحث بعسل مدح مخجعي مغ خلال الاشلاع عمى السخاجع العمسية والجراسات والبحػث 
( 5( )0الخياضية ) التخبيةفي  والإدارة الخياضية ستخاتيجيمجال رياضة الجػدو والتخصيط الإ فيالدابقة 

(7 )(5 )(5 )(9( )00( )02( )00) (05) (07) (06( )05( )09( )20) (27) (25( )25)  ،
بسعػقات انتذار رياضة الجػدو بسحافطة شسال  ةالخاصستبيان الابيجف تحجيج الذكل السبجئي لسحاور 

لمسخاجع العمسية والجراسات  السخجعيمغ خلال السدح  الخئيديةحيث قام الباحث بتحجيج السحاور سيشاء ، 
 . والبحػث

 

 السقابمة الذخرية : -ب 

رؤساء و  الدادة الخبخاء في الإدارة الخياضية عجد مغ قابلات الذخرية معسقام الباحث ب جخاء ال 
وأعزاء مجالذ الإدارات والعامميغ والستخدديغ مغ الذباب ببعس الأنجية الخياضية ومخاكد الذباب 

 بالسحافطة وذلظ مغ اجل اعجاد الاستبيان الخاص بسػضػع الجراسة .

 الاستبيان : -ج 

 تحجتج محاور الاستبيان الخئيدية : -

 ( 0مخفق ) ستبيان الا ةلاستسار  الخئيدية السقتخحةمغ خلال ما سبق قام الباحث بتحجيج السحاور 
للاستبيان ، وقج  لاستصلاع راييع حػل السحاور الخئيدية،  ( 2مخفق ) وعخضيا عمي الدادة الخبخاء 

 لاتفاق الدادة الخبخاء .فاكثخ % 51ارتزي الباحث ندبة 

 ( 0ججول رقم ) 
  ستبيانالا لاستسارة السقتخحة الأهسية الشدبية لآراء الخبخاء حول السحاور الخئيديةو التكخار والشدبة 

 02ن = 

 السحاور الخئيدية م
الأهسية  غيخ مشاسب مشاسب

 الشدبة العجد الشدبة العجد الشدبية %
 %022 %2 2 %022 02 معوقات إدارية  0
 %52 %02 0 %52 5 معوقات ثقافية  0
 %022 %2 2 %022 02 معوقات اقترادية  2
 %52 %02 0 %52 5 سخيةأمعوقات اجتساعية و   2
 %2 %022 02 %2 2 معوقات صحية  2
 %2 %022 02 %2 2 معوقات دتشية  2
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 %22 %22 2 %22 2 معوقات فشية  2
 %22 %22 2 %22 2 معوقات إعلامية  5
 %22 %22 2 %22 2 معوقات جغخافية  2
 %02 %22 2 %02 0 معوقات سياسية  02
 %22 %22 2 %22 2 معوقات بيئية  00

 الخئيديةالسحاور ( ان الشدبة السلػية لآراء الدادة الخبخاء حػل  2ويتزح مغ خلال ججول ) 

% فاكثخ 51% ( ، وقج ارتزي الباحث ندبة 011% : 1قج تخاوحت ما بيغ )  ستبيانالا ةلاستسار 
السعػقات الرحية والسعػقات الجيشية  كلا  مغالخبخاء لقبػل السحػر ، وبشاءا  عميو تع ححف لاتفاق الدادة 

 7ليربح عجد محاور الاستبيان  والسعػقات الجغخافية والسعػقات الدياسية واخيخا  السعػقات البيلية ،
 . يشاءمحاور أساسية تسثل اىع معػقات انتذار رياضة الجػدو بسحافطة شسال س

 : الاستبيانبارات ع صياغة -

إلى السحاور الخئيدية باستسارة معػقات انتذار رياضة الجػدو بسحافطة  بعج أن تػصل الباحث
قام الباحث ،  وآراء الدادة الخبخاء السدح السخجعي عمى ا  بشاء محاور ( 7)  والتي تزع،  شسال سيشاء

وذلظ لإبجاء الخأي في مجى  الخبخاءثع قام بعخضيا عمى الدادة ه ، عبارات لكل محػر عمى حج برياغة
والتعخف عمى مجى مشاسبة ، ك داة لجسع البيانات  استسارة الاستبيان عبارات كل محػر في صلاحية

وأيزا إضافة أي عبارات ،  أو تعجيل العبارات غيخ السشاسبة حفوح بالشدبة لمسحاور العبارات السقتخحة
 75السبجئية في صػرتو  الاستبيان وقج بمغ عجد عبارات،  تكػن غيخ مجرجة بالاستسارة أخخى مقتخحة

قام الباحث بحداب الشدبة  وبعج عخلا استسارة الاستبيان عمى الدادة الخبخاء،  ( 0مخفق )  عبارة
 ة .السشاسب السلػية لآراء الدادة الخبخاء حػل العبارات

 ( 2ججول رقم ) 
  استبيانلاستسارة العبارات السقتخحة الأهسية الشدبية لآراء الخبخاء حول و التكخار والشدبة 

 02ن=  
 السحاور

 

 
 العبارات

 السحور الأول
 معوقات ادارية

 الثانيالسحور 
 اقتراديةمعوقات 

 الثالثالسحور 
 ثقافيةمعوقات 

 الخابعالسحور 
 اجتساعية وأسخيةمعوقات 

 الخامذالسحور 
 فشيةمعوقات 

 غيخ مشاسب مشاسب غيخ مشاسب مشاسب غيخ مشاسب مشاسب غيخ مشاسب مشاسب مشاسبغيخ  مشاسب
 الشدبة العجد الشدبة العجد الشدبة العجد الشدبة العجد الشدبة العجد الشدبة العجد الشدبة العجد الشدبة العجد الشدبة العجد الشدبة العجد

0 02 022
% 

2 2% 02 022
% 

2 2% 2 22% 0 02% 2 22% 0 02% 02 022
% 

2 2% 

0 02 022
% 2 2% 2 22% 0 02% 02 022

% 2 2% 2 22% 0 02% 5 52% 0 02% 
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2 02 
022
% 2 2% 2 22% 0 02% 5 52% 0 02% 5 52% 0 02% 2 22% 2 22% 

2 5 52% 0 02% 5 52% 0 02% 5 52% 0 02% 2 22% 0 02% 2 22% 2 22% 
2 02 02% 2 2% 5 52% 0 02% 2 22% 0 02% 5 52% 0 02% 2 22% 0 02% 
2 2 22% 2 22% 5 52% 0 02% 2 22% 2 22% 2 22% 2 22% 5 52% 0 02% 
2 2 22% 2 22% 2 22% 2 22% 2 22% 2 22% 5 52% 0 02% 2 22% 0 02% 
5 2 22% 2 22% 2 22% 0 02% 2 22% 2 22% 5 52% 0 02% 2 22% 0 02% 

2 2 22% 2 22% 2 22% 2 22% 5 52% 0 02%     02 022
% 

2 2% 

02 5 52% 0 02% 2 22% 2 22%         2 22% 0 02% 

00 2 22% 2 22% 02 
022
% 2 2%             

00 5 52% 0 02%                 

02 02 022
% 

2 2%                 

02 2 22% 2 22%                 
02 2 22% 2 22%                 
02 2 22% 2 22%                 

العبارات السقتخحة ( ان الشدبة السلػية لآراء الدادة الخبخاء حػل  0ويتزح مغ خلال ججول ) 
% فاكثخ 51% ( ، وقج ارتزي الباحث ندبة 011% : 21قج تخاوحت ما بيغ )  ستبيانالالاستسارة 

 حػر السعػقاتمغ م ( 6،  5 ) لاتفاق الدادة الخبخاء لقبػل العبارات ، وبشاءا  عميو تع ححف العبارة رقع
(  5وححف العبارة رقع ) ،  الاقترادية( محػر السعػقات  01،  9 ، وححف العبارة رقع )  الادارية

عبارات  ، ليربح عجد( محػر السعػقات الفشية  5،  0محػر السعػقات الثقافية ، وححف العبارة رقع ) 
في  يشاءالجػدو بسحافطة شسال ستسثل اىع معػقات انتذار رياضة  ( 2مخفق ) عبارة  57الاستبيان 

 صػرتو الشيائية .

 ( 2ججول رقم ) 
 عجد عبارات الاستبيان قب  وبعج العخض عمي الخبخاء

عجد العبارات  محاور الاستبيان م
 السبجئية قب  العخض

العبارات التي تم 
 ححفها

عجد العبارات 
 الشهائية بعج العخض

 00 2 02 معوقات إدارية  0
 2 0 00 معوقات اقترادية  0
 5 0 2 معوقات ثقافية  2
 5 2 5 معوقات اجتساعية وأسخية  2
 5 0 02 معوقات فشية  2



11 
 
 

 22 2 22 السجسوع  2
عبارة مػزعة  75( أن إجسالي عجد العبارات السبجئية للاستبيان بمغت  5 يتزح مغ ججول ) 
مغ العجد  %06 بشدبة اتعبار  9ححفيا تع  التي، كسا يتزح أن عجد العبارات  رئيديةمحاور  7عمى 

 57بشاءاً عمى رأى الدادة الخبخاء  للاستبيان، ومغ ثع يكػن عجد العبارات السدتخمرة  الكمى لمعبارات
 . ( 2مخفق ) الاستبيان مغ العجد الكمى لعبارات  %55عبارة بشدبة ملػية قجرىا 

 ميدان تقجتخ عبارات الاستبيان : -

الانتياء مغ العبارات قام الباحث باستخجام ميدان التقجيخ الثلاثي عمي الشحػ التالي : ) نعع = بعج 
 ( . درجة 0، لا =درجة  2، الي حج ما = درجات  0

 الجراسة الاستطلاعية :  -2
 م2120/  0/  01م الي 2120/  2/  25مغ قام الباحث ب جخاء الجراسة الاستصلاعية في الفتخة 

  مغ السجتسع الأصمي وخارج العيشة الأساسية وذلظ بيجف : ( فخدا   71اميا ) قػ  عمي عيشة

 الت كج مغ تقشيغ استسارة الاستبيان ) اجخاء السعاملات العمسية الرجق ةةةةة الثبات ( . -

 التعخف عمي كيفية تشطيع شخيقة تػزيع استسارة الاستبيان والاجابة عمييا . -

 صياغة العبارات مع تػضيح الغامس مشيا .التعخف عمي مجي مشاسبة ووضػح  -

 التعخف عمي بعس الرعػبات التي تشذ  عشج تصبيق الجراسة الأساسية . -

 تحجيج متػسط زمغ الإجابة عمي استسارة الاستبيان . -

 السعاملات العمسية لاستسارة الاستبيان : 

 قام الباحث باستخجام نػعان مغ الرجق :الرج  :  - أ

 صج  السحتوي :  -0

ث استسارة الاستبيان ، حي قوذلظ بيجف التحقق مغ صجاستخجم الباحث صجق السحتػي للاستبيان 
عمي  ( 0مخفق )  تحجيج السحاور الخئيدية السقتخحة للاستبيانبقام الباحث بعخلا الاستبيان الخاص 

الاستبيان  ثع تع عخلا ،(  2كسا ىػ مػضح بججول )  لتحجيج السحاور الخئيدية للاستبيان الدادة الخبخاء
مخفق ) مخة اخخي عمي الدادة الخبخاء لتحجيج عبارات كل محػر مغ محاور الاستبيان في صػرتو الأولية 

 . ( 5،  0كسا ىػ مػضح بججول )  ( 0

 صج  الاتدا  الجاخمي :  -0
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حيث  الاستبيان ، ةاستسار استخجم الباحث صجق الاتداق الجاخمي وذلظ بيجف التحقق مغ صجق 
مغ السجتسع الأصمي وخارج  فخدا   ( 71) وقػاميا الاستصلاعية  الجراسة عمي عيشةتع تصبيق الاستبيان 

 كسا يمي : الجاخمي للاستبيان تع حداب معامل الارتبا  الاتداقلمحرػل عمى صجق و  ، العيشة الأساسية

 .بيغ درجة كل عبارة وبيغ الجرجة الكمية لمسحػر السشتسية إليو حداب معامل الارتبا   -أ 

 .بيغ درجة كل عبارة وبيغ الجرجة الكمية للاستبيان حداب معامل الارتبا   -ب 

، ويتزح ذلظ مغ خلال للاستبيان بيغ درجة كل محػر والجرجة الكمية الارتبا  حداب معامل  -ج 
 ( .  5،  6،  7 الججاول رقع )

 ( 2ججول رقم ) 
 معام  الارتباط بيو درجة ك  عبارة وبيو الجرجة الكمية لمسحور السشتسية إليه

 22ن=  

 م

 السحور الأول
 السعوقات الادارية

 السحور الثاني
 السعوقات الاقترادية

 السحور الثالث
 السعوقات الثقافية

 السحور الخابع
 السعوقات اجتساعية وأسخية

 السحور الخامذ
 السعوقات ال شية

رقم 
 العبارة

معام  
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معام  
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معام  
 الارتباط

 رقم 
 العبارة

معام  
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معام  
 الارتباط

0  0 29522 0 29500 0 29502 0 29522 0 29522 

0  0 29502 0 29222 0 29522 0 29225 0 29222 
2  2 29222 2 29502 2 29222 2 29502 2 29522 
2  2 29225 2 29502 2 29520 2 29225 2 29220 
2  2 29522 2 29522 2 29522 2 29500 2 29222 
2  2 29505 2 29522 2 29222 2 29522 2 29222 
2  2 29525 2 29202 2 29502 2 29220 2 29502 
5  5 29222 5 29502 5 29502 5 29522 5 29520 

2  2 29522 2 29520       
02  02 29500         
00  00 29520         
00  00 29222         

 (  2922( عشج مدتوي الجلالة )  29022قيسة "ر" الججولية = ) 
معامل الارتبا  بيغ درجة كل عبارة وبيغ الجرجة الكمية لمسحػر  قيسة ( ان 7يتزح مغ ججول ) 

( وىي معاملات ارتبا  ذات دلالة إحرائية عشج مدتػي  11591:  11509بيغ )  تخاوحتالسشتسية اليو 
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كل بيغ ، مسا يذيخ الي صجق الاتداق الجاخمي حيث انيا اكبخ مغ قيسة ر الججولية (  1117الجلالة ) 
 السشتسي اليو العبارة.الجرجة الكمية لمسحػر عبارة وبيغ 

 ( 2ججول رقم ) 
 الكمية للاستبيانالارتباط بيو درجة ك  عبارة وبيو الجرجة معام  

 22ن= 

 م

 السحور الأول
 السعوقات الادارية

 السحور الثاني
 السعوقات الاقترادية

 السحور الثالث
 السعوقات الثقافية

 السحور الخابع
 السعوقات اجتساعية وأسخية

 السحور الخامذ
 السعوقات ال شية

رقم 
 العبارة

معام  
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معام  
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معام  
 الارتباط

 رقم 
 العبارة

معام  
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معام  
 الارتباط

0  0 29520 0 29502 0 29552 0 29502 0 2950
2 

0  0 29505 0 29220 0 29505 0 29502 0 2922
2 

2  2 29220 2 29220 2 29202 2 29502 2 2952
2 

2  2 29225 2 29502 2 29252 2 29220 2 2920
0 

2  2 29502 2 29502 2 29522 2 29502 2 2920
2 

2  2 29502 2 29522 2 29222 2 29220 2 2950
0 

2  2 29522 2 29222 2 29500 2 29220 2 2950
2 

5  5 29222 5 29502 5 29502 5 29520 5 2952
2 

2  2 29502 2 29502       
02  02 29502         
00  00 29520         
00  00 29202         

 (  2922( عشج مدتوي الجلالة )  29022قيسة "ر" الججولية = ) 
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معامل الارتبا  بيغ درجة كل عبارة وبيغ الجرجة الكمية للاستبيان  قيسة ( ان 6يتزح مغ ججول ) 
( وىي معاملات ارتبا  ذات دلالة إحرائية عشج مدتػي الجلالة )  11550:  11506بيغ )  تخاوحت
درجة كل ، مسا يذيخ الي صجق الاتداق الجاخمي بيغ حيث انيا اكبخ مغ قيسة ر الججولية (  1117

 عبارة وبيغ الجرجة الكمية للاستبيان . 

 ( 2ججول رقم ) 
 الارتباط بيو درجة ك  محور والجرجة الكمية للاستبيانمعام  

 22ن=                                                                      
 معام  الارتباط عجد العبارات محاور الاستبيان م
 29552 00 معوقات إدارية  0
 29202 2 معوقات اقترادية  0
 29502 5 معوقات ثقافية  2
 29220 5 معوقات اجتساعية وأسخية  2
 29525 5 معوقات فشية  2

 (  2922( عشج مدتوي الجلالة )  29022قيسة "ر" الججولية = ) 

معامل الارتبا  بيغ درجة كل محػر والجرجة الكمية للاستبيان قيسة ( ان  5يتزح مغ ججول ) 
( وىي معاملات ارتبا  ذات دلالة إحرائية عشج مدتػي الجلالة )  11950:  11527بيغ )  تخاوحت
درجة كل ، مسا يذيخ الي صجق الاتداق الجاخمي بيغ حيث انيا اكبخ مغ قيسة ر الججولية (  1117

 .  محػر والجرجة الكمية للاستبيان

 : الثبات -0
وشخيقة التجدئة الشرفية  كخونباخ الفاولحداب معامل ثبات الاستبيان استخجم الباحث معامل 

لمتجدئة الشرفية وذلظ بتصبيق إستسارة الاستبيان عمى عيشة الجراسة  لدبيخمان بخاون ومعادلة جتسان
 ( يػضح ذلظ . 5الاستصلاعية وججول رقع ) 

 

 ( 5ججول رقم ) 
 والتجدئة الشرفية   كخونباخ ال االثبات باستخجام معام  معام  

 22ن=

 التجدئة الشرفية كخونباخ ال امعام   عجد العبارات محاور الاستبيان م
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 جتسان سبيخمان
 29522 29522 29522 00 معوقات إدارية  0
 29522 29520 29522 2 معوقات اقترادية  0
 29522 29522 29502 5 معوقات ثقافية  2
 29522 29522 29502 5 معوقات اجتساعية وأسخية  2
 29522 29522 29502 5 معوقات فشية  2

 29522 29522 29522 22 الاستبيان  2

 (  2922( عشج مدتوي الجلالة )  29022قيسة "ر" الججولية = ) 

والتجدئة الشرفية لسحاور الاستبيان تخاوحت  كخونباخ الفامعامل قيسة ( ان  5يتزح مغ ججول ) 
حيث انيا (  1117( وىي معاملات ذات دلالة إحرائية عشج مدتػي الجلالة )  11559:  11520بيغ ) 

 مسا يذيخ الي ثبات محاور الاستبيان .، اكبخ مغ قيسة ر الججولية 

 الجراسة الأساسية : -2
والتحقق مغ صجق الاستبيان  الثبات ( لاستسارة -الت كج مغ السعاملات العمسية ) الرجقبعج 

، قام (  2مخفق ) قيج الجراسة ، تع الانتياء مغ الاستبيان في صػرتو الشيائية  وثبات عبارات الاستبيان
( وذلظ خلال  061الأساسية والبالغ قػاميا ) الجراسة الباحث بتصبيق الاستبيان عمى جسيع أفخاد عيشة 

درجات ،  0، وفقا  لسيدان التقجيخ الثلاثي ) نعع =  م2120/  5/  01م الي 2120/  0/  25مغ الفتخة 
 ات وتشطيسيا وججولتيا ومعالجتيا احرائيا  .درجة ( ، وتع تجسيع البيان 0درجة ، لا = 2الي حج ما = 

 الإحرائية :السعالجات  -2
الاجتساعية  قام الباحث ب جخاء السعالجات الإحرائية باستخجام بخنامج الحدمة الإحرائية لمعمػم

(SPSS) ( التجدئة الشرفية – كخونباخ الفامعامل  – مل الارتبا امع – الشدبة السلػية – الجرجة السقجرة 
 ( . 2كا مخبع –
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 عخض ومشاقذة نتائج الجراسة ::  سادساَ 
 التداؤل الأول : نتائج الجراسةومشاقذة عخض  -0

 ( 2ججول رقم ) 
العيشة الأساسية لعبارات السحور الأول لآراء  0كاوالجرجة السقجرة و التكخار والشدبة السئوية 

 022ن =           السعوقات الادارية للاستبيان

 الأولعبارات السحور  م
 السعوقات الادارية

مجسوع  الاستجابة
الجرجات 
 السقجرة

الأهسية 
 غيخ موافق الي حج ما موافق 0كا % الشدبية

 الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار

0 
عجم وجػد مشصقة لمجػدو بسحافطة شسال سيشاء لشذخ 

 022 %22 222 %2 2 %02 02 %50 020 المعبة .

صعػبة إجخاءات انذاء السشاشق التابعة للاتحاد العام  0
 025 %22 220 %5 00 %02 02 %22 002 لمجػدو بسحافطة شسال سيشاء .

2 
عجم اىتسام اتحاد الجػدو في عقج الشجوات وبخامج 

 025 %20 222 %2 2 %02 02 %52 005 .شسال سيشاءالتػعية لشذخ رياضة الجػدو في محافطة 

2 
اتحاد الجػدو بسحافطات الػجو البحخي تخكيد اىتسام 

وبعس محافطات الػجو القبمي اكثخ مشيا بسحافطة 
 شسال سيشاء لبعج السدافة .

000 22% 00 02% 02 02% 202 55% 002 

اغفال الأنجية ومخاكد الذباب في ادراج رياضة الجػدو  2
 52 %52 200 %2 02 %02 25 %22 022 ضسغ خصة الشذا  الخياضي بسحافطة شسال سيشاء .

2 
معطع القائسيغ عمي إدارة الأنجية ومخاكد الذباب ليدػا 
مغ الستخرريغ في مجال الإدارة الخياضية او في 

 التخبية الخياضية .
25 20% 22 02% 02 02% 222 50% 22 

2 
اىتسام الإدارة في الأنجية ومخاكد الذباب ببعس 
بباقي الخياضات الذعبية ) كخة القجم ( دون الاىتسام 

 الخياضات .
002 20% 22 00% 02 5% 200 55% 022 

5 
بالأنجية ومخاكد الذباب بالمعبة  غعجم معخفة السدؤولي

 50 %52 222 %02 00 %02 20 %22 022 يجعميع غيخ مقتشعيغ بيا .

2 
لبعس أساليب التخصيط والتشطيع  غعجم معخفة السدؤولي

 05 %22 222 %02 22 %02 25 %22 22 داخل الأنجية ومخاكد الذباب .

مع شبيعة المعبة  بعجم وجػد أماكغ مجيدة تتشاس 02
 022 %52 202 %5 02 %02 02 %22 002 لسسارسة رياضة الجػدو .

 022 %20 222 %5 02 %00 02 %52 005 عجم وجػد بدا  لمجػدو في الأنجية ومخاكد الذباب . 00
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00 
لشذا  تخاجع دور نقابة السيغ الخياضية وعجم دعسيا 

 52 %52 200 %02 02 %02 22 %22 022 رياضة الجػدو .

 2022=  2022الججولية عشج مدتوي  0كاقيسة 
:  05تخاوحت بيغ ) مسحػر الأول ) السعػقات الإدارية ( ل 2كاقيسة ( ان  9يتزح مغ ججول ) 

ىي معاملات ذات دلالة إحرائية عشج مدتػي الجلالة ) و الججولية  2كاقيسة وىحه الكيع اكبخ مغ (  055
 . يجل عمي دلالة ىحه العبارات لرالح استجابة ) نعع (مسا ( ،  1117

ىحه الشتائج الي البعج السكاني لسحافطة شسال سيشاء عغ مقخ اتحاد الجػدو ، مسا  الباحثويخجع 
د الذباب بسحافطة شسال سيشاء لعسل جعل ىشاك عاق في التػاصل بيغ اتحاد الجػدو والأنجية ومخاك

بخامج تػعية ب ىسية مسارسة رياضة الجػدو ، وما يتختب عمييا مغ اثار إيجابية لمذباب داخل السجتسع ، 
الامخ الحي ادي بجوره الي عجم اقبال الذباب عمي مسارسة رياضة الجػدو مغ قبل الأنجية ومخاكد 

 قػانيغ ولػائح ىحا الخياضة .الذباب بالسحافطة لعجم معخفتيع الجيجة بال

( ان خصط الاتحاد تحتاج الي 00) م(0222احسج أبو ال ز " )سامي عكخ و "ويذيخ كلا مغ 
تػضيح وتعجيل بسا يتشاسب مع الإمكانات الستاحة كسا يجب تفعيل دور الستابعة والخقابة حتي يكػن عمي 

 السدتػي السصمػب .

ومخاكد ذلظ الي كثخة الإجخاءات الخوتيشية التي يسدظ بيا الاتحاد وادارات الأنجية  الباحثويخجع 
الذباب وكحلظ التسدظ بحخفية القػاعج والمػائح والأنطسة وعجم وجػد نػع مغ السخونة وتدييل تمظ 
دو الإجخاءات مسا يحجث ىشاك نػع مغ الشفػر وعجم الاقبال او التفكيخ في انذاء مشصقة لخياضة الجػ 

  بسحافطة شسال سيشاء .

ان  (05م( )0222( و"عبج الحسيج شخف" )00م( )0222"كسال دروير" )كسا يخي كلا  مغ 
الخقابة ( يكػن لجييا  –التحفيد  – التػجيو –التشطيع  –الإدارة الجيجة السخنة والتي تتسثل في ) التخصيط 

والاستخجام الأمثل لمسػارد والإمكانات الستاحة ونجاح كافة الخجمات  الإداريةالقجرة عمي إدارة العسمية 
 والبخامج التي تقجميا السؤسدات عمي اختلاف أنػاعيا .

عمي ان البعج ( 02م( )0202" )محمد عابج ، محمد حامج"وتتفق نتائج ىحه الجراسة مع نتائج دراسة 
يجعل ىشاك عاق في التػاصل بيغ اتحاد الجػدو السكاني لمسحافطات البعيجة عغ مقخ اتحاد الجػدو مسا 

والأنجية ومخاكد الذباب في السحافطات البعيجة ، الامخ الحي ادي الي عجم انتذار رياضة الجػدو بالذكل 
السصمػب في الأنجية ومخاكد الذباب ، بعجم معخفة الذباب لأىسية مسارسة رياضة جػدو او القػانيغ التي 

 تشطسيا .
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و يجب عمي اتحاد الجػدو انذاء مشاشق للاتحاد في السحافطات البعيجة عغ ان الباحثويخي 
الاتحاد وذلظ مغ اجل نذخ المعبة داخل السحافطة ، وذلظ مغ خلال إضافة بعس المجان داخل الاتحاد 
لشذخ المعبة ووضع خصط لشذخ المعبة وزيادة قاعجة السسارسيغ وزيادة أماكغ السسارسة وتصػيخىا وتجييدىا 

السحافطات البعيجة عغ اتحاد الجػدو ، كسا يجب ووضع خصط لتشسية قجرات السجربيغ والإدارييغ بيحه في 
 السحافطات .

 ( 02ججول رقم ) 
العيشة الأساسية لعبارات السحور الثاني لآراء  0كاوالجرجة السقجرة و التكخار والشدبة السئوية 

 022ن =            السعوقات الاقترادية للاستبيان

 الثانيعبارات السحور  م
 الاقتراديةالسعوقات 

مجسوع  الاستجابة
الجرجات 
 السقجرة

الأهسية 
 غيخ موافق الي حج ما موافق 0كا الشدبية %

 الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار

0  
عجم وجػد ميدانية مخررة بالأنجية ومخاكد الذباب 

الجػدو بسحافطة تكفي احتجاجات مسارسة رياضة 
 شسال سيشاء .

005 52% 02 02% 2 2% 222 20% 025 

0  
عجم كفاية الحػافد والسكاف ت لتذجيع السسارسيغ يؤثخ 
 52 %52 222 %02 00 %05 02 %25 022 عمي مسارسة رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء .

2  
لا يػجج دعع مالي او معشػي مغ الاتحاد او وزارة 

الي الأنجية ومخاكد الذباب بسحافطة الذباب والخياضة 
 شسال سيشاء .

005 22% 02 02% 02 2% 202 55% 002 

عجم وجػد تسػيل اىمي لجعع رياضة الجػدو بسحافطة   2
 002 %52 202 %02 00 %02 00 %22 002 شسال سيشاء .

2  
ارتفاع أسعار بجلة الجػدو مسا يؤدي الي عدوف 

 002 %55 200 %00 05 %02 00 %22 002 السسارسيغ .

2  

ارتفاع التكاليف والأعباء السالية نتيجة لدفخ اللاعبيغ 
لمسذاركة في مدابقات اتحاد الجػدو لبعج السدافة 
السحافطة عغ مكان السدابقة الػاقع معطسيا عمي 

 السجرب .

22 22% 22 02% 02 02% 222 50% 20 

2  
عجم اقبال الذباب مغ مسارسة رياضة الجػدو نطخا  لقمة 
الأدوات وانعجام الامكانات في الأنجية ومخاكد الذباب 

 بسحافطة شسال سيشاء .
005 22% 02 02% 05 00% 202 55% 002 

 002 %55 202 %00 02 %02 02 %22 002عجم وجػد بدا  مشاسب لسسارسة رياضة الجػدو نطخا    5
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 لارتفاع أسعار بدا  الجػدو .

2  

تخرز  عجم رغبة خخيجيغ كمية التخبية الخياضية
جػدو في التجريب بالأنجية ومخاكد الذباب لعجم وجػد 
عائج مادي مشاسب نطخا  لاستقصاع الأنجية ومخاكد 

 الذباب الكثيخ مغ العائج السادي .

22 20% 22 02% 00 02% 225 52% 20 

 2022=  2022الججولية عشج مدتوي  0كاقيسة 
السعػقات الاقترادية ( تخاوحت بيغ ) لمسحػر الثاني )  2( ان قيسة كا 01يتزح مغ ججول ) 

الججولية وىي معاملات ذات دلالة إحرائية عشج مدتػي  2( وىحه الكيع اكبخ مغ قيسة كا 075:  70
 ( ، مسا يجل عمي دلالة ىحه العبارات لرالح استجابة ) نعع (  . 1117الجلالة ) 

دة وكافية تدسح لشذخ رياضة ان الاتحاد السرخي لمجػدو لا يخرز ميدانية محج الباحث ويخجع 
، وذلظ عغ شخيق انذاء مشاشق لاتحاد الجػدو في  الجػدو في السحافطات الشامية والبعجية عغ الاتحاد

 ىحه السحافطات .

الي ان نػع البدا  الحي تتع مسارسة المعبة عميو لو ت ثيخ  (2م( )0202"احسج نجيب" )ويذيخ 
عمي السسارسيغ لمعبة ويؤدي الي عدوفيع عغ السسارسة ، بالإضافة الي ان استخجام بدا  الكاراتيو 

 يؤدي الي حجوث إصابات لمسسارسيغ وىػ لا يرمح لسسارسة رياضة الجػدو عميو .

مغ اىع در التسػيل بسخاكد الذباب وعجم كفايتيا ان قمة مرا( 5م( )0200"حاتم عمي" )ويذيخ 
السذكلات التي تؤثخ بصخيقة مباشخة او غيخ مباشخة عمي تحقيق الأىجاف حيث انيا تعاني مغ أزمات 
مالية شاحشة نتيجة ضعا التسػيل الحكػمي وعجم استثسار الإمكانات الستاحة والاستفادة مشيا بسا لا 

ػيخ وإصلاح ، لحلظ وجب عمي مخاكد الذباب ان تجج مرادر تسػيل يحقق متصمبات ىحه السخاكد مغ تص
ججيجة حتي تحقق أىجافيا وتشفيح خصصيا وبخامجيا بسا لا يؤثخ عمييا سمبيا  ، بالإضافة الي مخونة القػاعج 

 والقػانيغ التي تحكع ذلظ .

في ان قمة الأدوات والأجيدة اللازمة لعسمية  (02م( )0222عمي ريحان")ويتفق الباحث مع  
التعميع والتجريب في رياضة الجػدو ، وعجم وجػد ملاعب قانػنية لتعميع وتجريب رياضة الجػدو في 

، وايزا  ارتفاع أسعار السلابذ والأدوات الخياضية الخاصة بخياضة الجػدو مغ السذكلات التي الأنجية 
 ي السبتجئ السمتحق بالمعبة . تػاجو القائسيغ عمي الخياضة وعم

ان مخاكد الذباب تػاجو العجيج مغ الرعػبات بدبب انيا  (02م( )0222"ضياء محمد" ) يحكخو 
تقػم بتقجيع الخجمات الستشػعة لمستخدديغ عمييا باعمي جػده مسكشة ، وفي نفذ الػقت ىي مؤسدات غيخ 
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اجع الجولة مغ حيث الجعع ، ولحلظ يجب ان ىادفة لمخبح ، وىحا يؤثخ عمي جػدة ىحه الخجمات في ضل تخ 
 تقػم مخاكد الذباب بتذجيع الخياضات السختمفة وخمق قاعجة مسارسة مغ اجل تحقيق اكتفاء ذاتي .

( ، "سيج محمد 05م( )0222"وفاء عبج الكخيم" )حه الجراسة مع نتائج دراسة كل مغ وتتفق نتائج ى
السعػقات الاقترادية التي تسشع الأنجية ومخاكد الذباب مغ تسػيل ودعع  عمي أن (02م( )0222" )

وعجم تػافخ الأجيدة الخياضات الفخدية الججيجة نطخا  الي قمة ميدانية ىحه الأنجية ومخاكد الذباب ، 
الخياضية والبدا  اللازم لسسارسة الخياضات الفخدية ، وايزا  عجم صخف الحػافد والسكاف ت لكلا  مغ 

 لاعبيغ والسجربيغ .ال

الأنجية ومخاكد الذباب مغ قبل وزارة الذباب والخياضة مغ  ةانو يجب زيادة ميداني الباحثويخي 
مغ تػفيخ بدا   سحافطةالاحتجاجات مسارسة رياضة الجػدو ب اجل قيام الأنجية ومخاكد الذباب مغ تمبية

 وأماكغ مشاسبة لمسسارسة المعبة ، وتػفيخ دعع مالي مشاسبة لمقائسيغ عمي الخياضة داخل السحافطة .

 ( 00ججول رقم ) 
العيشة الأساسية لعبارات السحور الثالث لآراء  0كاوالجرجة السقجرة و التكخار والشدبة السئوية 

 022ن =             السعوقات الثقافية للاستبيان

 الثالثعبارات السحور  م
 الثقافيةالسعوقات 

مجسوع  الاستجابة
الجرجات 
 السقجرة

الأهسية 
 الشدبية %

 غيخ موافق الي حج ما موافق 0كا
 الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار

0  
قرػر اتحاد الجػدو في عقج نجوات وبخامج تػعية 

 000 %52 202 %2 00 %02 20 %22 005 سيشاء .لشذخ الخياضة بسحافطة شسال 

0  
عجم وجػد ثقافة رياضية كافية لأسخ السجتسع بالخياضة 

 22 %50 222 %02 00 %02 22 %22 20 بذكل عام ورياضة الجػدو برفة خاصة .

2  
اعتقاد بعس الاسخ بان رياضة الجػدو لا يػجج بيا 

ابصال عمي السدتػي السرخي ولا تتشافذ عمي السدتػي 
 العخبي ولا الافخيقي ولا العالسي .

020 22% 22 02% 00 02% 220 52% 22 

2  
قمة تػفيخ الخعاية الرحية والاجتساعية لمقائسيغ عمي 
رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء مغ قبل اتحاد 

 الجػدو او وزارة الذباب والخياضة .
002 22% 02 00% 02 2% 222 22% 020 

2  
عجم عقج نجوات وبخامج تػعية مغ القائسيغ عمي رياضة 

الأنجية و السجارس في الجػدو بالسحافطة لأفخاد السجتسع 
 ومخاكد الذباب لشذخ رياضة الجػدو في محافطة .

002 22% 05 00% 02 02% 222 22% 025 
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2  
ارتجاء لاعبيغ الجػدو لبجلة الكاراتيو يقمل مغ فخص 

 22 %52 205 %2 00 %02 25 %22 002 . نذخ رياضة الجػدو بالسحافطة

2  
لا يػجج تػعية إعلامية لشذخ رياضة الجػدو بسحافطة 

 022 %22 222 %2 5 %02 22 %22 000 شسال سيشاء .

5  
 -مػاقع التػاصل الاجتساعي اغفال وسائل الاعلام ) 

ػسائل البرخية ( ب ىسية مسارسة ال –ػسائل الدسعية ال
 سيشاء . رياضة الجػدو  بسحافطة شسال

002 25% 02 02% 2 2% 222 20% 022 

 2022=  2022الججولية عشج مدتوي  0كاقيسة 
:  55تخاوحت بيغ ) مسحػر الثالث ) السعػقات الثقافية ( ل 2كاقيسة ( ان  00يتزح مغ ججول ) 

ىي معاملات ذات دلالة إحرائية عشج مدتػي الجلالة ) الججولية و  2كاقيسة وىحه الكيع اكبخ مغ (  055
 مسا يجل عمي دلالة ىحه العبارات لرالح استجابة ) نعع ( .( ،  1117

أن رياضة الجػدو مغ الخياضات التشافدية التي تعسل عمى التشسية الاجتساعية  الباحث ويخجع
رفع المياقة البجنية لجي و لتػازن الانفعالي تشسية الثقة بالشفذ وتحقيق ا وذلظ مغ خلال،  للاعبيغوالشفدية 
مسارسة رياضة الجػدو تعسل عمى إكداب أصجقاء ومعارف ججد مغ خلال الشادي أو مغ ، و  اللاعبيغ

 . خلال البصػلات عمى مدتػى السشصقة في نفذ السحافطة أو مغ خلال بصػلات الجسيػرية

ان البيلة الاجتساعية والثقافية ليا ت ثيخ ميع عل مسارسة  (02) م(0222ريحان" ) عمي"ويذيخ 
الخياضة برفة عامة ورياضة الجػدو برفة خاصة ، نطخا  لأنيا نذا  حجيث العيج بالسحافطة واي خمل 
يؤثخ عمي انتذار المعبة ومسارستيا وقج يشجع عشو عجم اقتشاع الاسخة بيحه الخياضة ، فعشجىا يكػن لجي 

عغ المعبة واىسيتيا وفػائجىا عمي مسارستيا فان ذلظ يؤدي الي تحليل كافة العكبات امام الاسخة معمػمات 
الي ان مسارسة رياضة الجػدو تعسل عمي تحقيق الجػانب الشفدية ولحلظ تعتبخ مغ احدغ انتذارىا ، 

ة الذجاعة الخياضات التشافدية حيث تكػن الذخرية وتشسي الثقة بالشفذ والخغبة في التفػق والفػز وتشسي
 وتحقيق الذعػر بالحات .

عمي ان ضخورة زيادة  (2م( )0202"اسعج التخباني" ) وتتفق نتائج ىحه الجراسة مع نتائج دراسة
لديادة التشسية والتػعية الثقافية الخياضية لخفع القػافل الخياضية بجسيع قخي ونجػع محافطة شسال سيشاء 

 ش ن الخياضة في السجتسع الديشاوي .
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 ( 00ججول رقم ) 
العيشة الأساسية لعبارات السحور الخابع لآراء  0كاوالجرجة السقجرة و التكخار والشدبة السئوية 
 022ن =          السعوقات الاجتساعية والاسخية للاستبيان

 الخابععبارات السحور  م
 الاجتساعية والاسخيةالسعوقات 

مجسوع  الاستجابة
الجرجات 
 السقجرة

الأهسية 
 غيخ موافق الي حج ما موافق 0كا الشدبية %

 الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار

0  
عجم رغبة السجتسع الديشاوي في مسارسة الاناث 

 50 %52 200 %2 00 %02 22 %22 022 لمخياضة برفة عامة ورياضة الجػدو برفة خاصة .

0  
بعس الألعاب الجساعية ليا جاذبية اكثخ مغ حيث 

وكخة القجم ( ويؤثخ ذلظ عمي  –الذيخة ) كالدباحة 
 مسارسة رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء .

002 22% 20 02% 5 2% 220 22% 022 

خػف الكثيخ مغ الاسخ عمي أبشائيع مغ الإصابات   2
 22 %52 225 %00 02 %02 25 %22 022 رياضة الجػدو . ةالتي قج يتعخلا ليا عشج مسارس

 22 %50 222 %02 00 %02 22 %22 22 عجم وجػد وعي رياضي لجي افخاد السجتسع الديشاوي .  2
 25 %52 225 %2 00 %22 22 %22 52 رفس الاسخ للألعاب السدتججة .  2

2  
عجم فيع الاسخة لمجور التخبػي الحي تمعبو رياضة 

 22 %52 222 %02 02 %22 22 %22 20 شسال سيشاء . الجػدو في تخبية ابشائيع بسحافطة

2  
تعشت الاسخ في مسارسة أبشائيع لمخياضة ورغبتيع في 

 22 %52 222 %2 00 %22 22 %22 022 العسل .

اعتقاد بعس الاسخ بان رياضة الجػدو ليذ ليا   5
 22 %52 222 %5 02 %20 22 %20 22 مدتقبل ولا فائجة مشيا ولا شيخة .

 2022=  2022الججولية عشج مدتوي  0كاقيسة 
تخاوحت مسحػر الخابع ) السعػقات الاجتساعية والاسخية ( ل 2كاقيسة ( ان  02يتزح مغ ججول ) 

ىي معاملات ذات دلالة إحرائية عشج الججولية و  2كاقيسة وىحه الكيع اكبخ مغ (  001:  70بيغ ) 
 العبارات لرالح استجابة ) نعع ( .مسا يجل عمي دلالة ىحه ( ،  1117مدتػي الجلالة ) 

أن معطع أولياء الأمػر يذجعػن أبشائيع عمى مسارسة الخياضة الذعبية الأولى وىى  الباحث ويخجع
ويخجع ذلظ لاستحػاذ كخة القجم عمى الشريب ، كخة القجم ويحمسػن بػصػل أبشائيع للأنجية السذيػرة 

كسا أن مسارسة كخة القجم لا تحتاج إمكانيات كبيخة ، لسية الأكبخ مغ اىتسام وسائل الإعلام السحمية والعا
حيث نجج أن  الإمكانيات ،مغ صالات أو أماكغ مجيدة ولكغ يسكغ مسارستيا في أي مكان مفتػح وب قل 



23 
 
 

لا شبيعة رياضة الجػدو كخياضة قتالية ، كسا أن جػدو مخاكد الذباب أو الأنجية لا يتػفخ فييا بدا  
 لسسارسة ىحا الشػع مغ الخياضات . أبشائيع اشتخاك مىعبذكل كبيخ  قجمػن لأمػر يتجعل معطع أولياء ا

إلى أن ىشاك بعس السذكلات التي تتعمق باللاعبيغ  (02م( )0222عمى ريحان )حيث يذيخ 
السبتجئيغ في رياضة الجػدو ومشيا اعتقاد بعس أولياء الأمػر ب ن مسارسة رياضة الجػدو تؤثخ سمبياً 

 . عمى دراسة أبشائيع

إلى أن معطع أولياء الأمػر ليدػا عمى وعى كاف بسا  (00م( )0220فاتدة أحسج )كسا تذيخ 
، كسا أن ىشاك الكثيخ مغ أولياء  اضة الجػدو مغ فػائج بجنية وقيع تخبػية لأبشائيعتحققو مسارسة ري

الأمػر لا يدسحػا لأبشائيع بالاشتخاك السشتطع في رياضة الجػدو ولا يذجعػنيع عمى الاشتخاك في التعميع 
 . ضة الجػدو، كسا تذيخ إلى عجم اىتسام أجيدة الإعلام السقخوءة والسدسػعة والسخئية بخيا والتجريب

ان شبيعة رياضة عمي  (00م( )0202" )سامك شكخي "وتتفق نتائج ىحه الجراسة مع نتائج دراسة 
في التجريب  الجػدو كخياضة قتالية لا تجعل معطع أولياء الأمػر يقجمػن شكل كبيخ عمي اشتخاك أبشائيع

عمي رياضة الجػدو ، وانو لا يػجج ارتفاع في شعبية رياضة الجػدو مقارنة بالألعاب الجساعية ) مثل 
 كخة القجم ( .

انو يجب عقج العجيج مغ الشجوات التعخيفية لمذباب ولأولياء الأمػر داخل الأنجية  الباحثويخي 
 الخياضة صفة عامة ، واىسية  أىسية مسارسةلتػضيح ومخاكد الذباب ، ولمتلاميح داخل السجارس ، 

رياضة الجػدو في بشاء شخرية الأبشاء وقجرتيع عمي الجفاع عغ انفديع والآداب والتقاليج التي يتعمسػىا 
 مغ خلال مسارسة رياضة الجػدو .

 ( 02ججول رقم ) 
السحور الخامذ  العيشة الأساسية لعباراتلآراء  0كاوالجرجة السقجرة و التكخار والشدبة السئوية 

 022ن =           السعوقات ال شية للاستبيان

 الخامذعبارات السحور  م
 ال شيةالسعوقات 

مجسوع  الاستجابة
الجرجات 
 السقجرة

الأهسية 
 الشدبية %

 غيخ موافق الي حج ما موافق 0كا
 الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار

0  
الحكام السؤىميغ في رياضة الجػدو و  السجربيغ قمة عجد

 022 %55 202 %2 00 %00 22 %20 002 بسحافطة شسال سيشاء .

في رياضة الجػدو السجربيغ والحكام انخفالا مدتػي   0
 50 %52 222 %02 00 %02 20 %22 022 بسحافطة شسال سيشاء .
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2  
عجم اىتسام القائسيغ عمي رياضة الجػدو بالسحافطة في 

 20 %52 200 %00 05 %02 20 %22 002 الحرػل عمي دورات صقل لمسجربيغ او لمحكام . 

2  
إحداس اللاعبيغ السسارسيغ لمجػدو في السحافطة 

بالسمل نتيجة لقمة عجدىع وعجم وجػد لقاءات ودية مع 
 انجية اخخي .

022 22% 20 02% 02 2% 200 52% 50 

2  
لا تػجج ضػابط لسغ يحق ليع الكيام بعسمية التجريب 

 25 %52 222 %00 02 %02 22 %22 022 لخياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء .

2  
عجم رغبة خخيجيغ كمية التخبية الخياضية تخرز 

جػدو في التجريب بالأنجية ومخاكد الذباب نطخا  لعجم 
 بدا  كاراتيو .وجػد بدا  جػدو مشاسب واستخجام 

022 25% 22 02% 00 5% 202 52% 22 

2  
الانجية ومخاكد الذباب لا تيسل مجرب  بعس إدارات

الجػدو السبتجئ الحي لجيو عجد قميل مغ اللاعبيغ 
 الػقت الكافي لديادة العجد .

22 20% 22 02% 02 02% 220 50% 22 

5  
الانجية ومخاكد الذباب في  بعس عجم رغبة إدارات

التعاون مع شلاب تخرز الجػدو وعجم الاعتخاف 
 بيع .

22 20% 22 02% 02 02% 222 50% 22 

 2022=  2022الججولية عشج مدتوي  0كاقيسة 
:  75تخاوحت بيغ ) مسحػر الخامذ ) السعػقات الفشية ( ل 2كاقيسة ( ان  00يتزح مغ ججول ) 

ىي معاملات ذات دلالة إحرائية عشج مدتػي الجلالة ) الججولية و  2كاقيسة وىحه الكيع اكبخ مغ (  019
 مسا يجل عمي دلالة ىحه العبارات لرالح استجابة ) نعع ( .( ،  1117

قمة وانخفالا مدتػي السجربيغ والحكام والإدارييغ ادي ذلظ لعجم ىحه الشتائج الي  الباحثويخجع 
ادي البعج السكاني لسحافطة شسال سيشاء عغ مقخ اتحاد الجػدو انتذار الخياضة بالذكل الدميع ، وأيزا 

عجم اىتسام القائسيغ عمي رياضة الجػدو بالسحافطة في الحرػل عمي دورات للارتقاء بالسدتػي  الي
 السياري ليع .

ان ىشاك بعس الأنذصة الخياضية التي تتدع حخكاتيا  (02) م(0222ريحان" ) عمي"ويذيخ 
بالرعػبة والخػف مغ الإصابة مثل ميارات الدقػ  والخمي وخرػصا  لمسبتجئيغ والسجرب الشاجح ىػ 

عب الحي يقػم بتعميع السيارات وفق القػاعج العمسية وان يتجرج مغ اسفل الي اعمي ومغ الديل الي الر
بالإضافة الي مخاعاة عػامل الامغ والدلامة بيجف إحداس اللاعب بالثقة وعجم الخػف وعجم اليخوب 

 مغ المعبة .
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محمد عابج ، محمد "،  (2م( )0202" )احسج نجيب"وتتفق نتائج ىحه الجراسة مع نتائج دراسة كل مغ 
يحب الاىتسام ب عجاد مجربيغ قادريغ عمي نذخ المعبة برػرة جيجة ،  عمي ان( 02م( )0202" )حامج

والاىتسام بعسل دورات لمسجربيغ للارتقاء بالسدتػي السياري في تعميع وتجريب السيارات السختمفة بخياضة 
الجػدو ، حيث ان ضعا السدتػي السياري لمسجرب يؤدي الي عجم انتذار الخياضة وضعا الاقبال 

 عمييا.

ما السعػقات التي تسشع انتذار  تتحقق الإجابة عمي التداؤل الأول والحي تشز عمي : وبحلك
 رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء .

 :الثاني التداؤل  عخض ومشاقذة نتائج الجراسة -0
 الاستخاتيجية السقتخحة لشذخ رياضة الجودو بحافظة شسال سيشاء : الخطة

لتػجيو وحذج وتػضيف وتشسية الجيػد والسػارد الستاحة لشذخ  تسثل الاستخاتيجية أداة ووسيمة فعالة
رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء ، وبشاءا عمي ما اسفخت عشو نتائج الجراسة ومعخفة السعػقات التي 
تسشع انتذار رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء ، واراء الخبخاء وبعس أعزاء مخاكد إدارات الأنجية 

تع وضع الخصة الاستخاتيجية بعس الستخدديغ مغ الذباب في محافطة شسال سيشاء ، ومخاكد الذباب و 
 السقتخحة لشذخ رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء .

 الخوية :
نذخ رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء عمي أسذ وشخق عمسية حجيثة ، وذلظ بالتغمب عمي  

 السعػقات التي تػاجو انتذار الخياضة بالسحافطة .

 الخسالة :
نذخ ثقافة رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء وذلظ مغ خلال تفعيل شاقات الذباب داخل 

 قادر عمي السشافدة السحمية والجولية في رياضة الجػدو .السشذ ت الخياضية ، لمػصػل بجيل مغ شباب 

 الأهجاف الخئيدية لمخطة :
 :اىجاف رئيدية  7وتتكػن الخصة مغ 

 الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . نذخ رياضة -0

 تػفيخ البشية الأساسية لسسارسة رياضة الجػدو بالأنجية ومخاكد الذباب بالسحافطة . -2

 اللازم مغ وزارة الذباب والخياضة واتحاد الجػدو .تػفيخ الجعع السادي والسعشػي  -0

زيادة الػعي الثقافي الخياضي لجي افخاد السجتسع الديشاوي مغ اجل الشيػلا بالسدتػي  -5
 الخياضي بالسحافطة .
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تجريب رياضة الجػدو عمي  الاىتسام بتصػيخ الجػانب الفشية والإدارية لجسيع القائسيغ -7
 بالسحافطة.



 ( 02ججول رقم ) 
 الاستخاتيجية السقتخحة لشذخ رياضة الجودو بحافظة شسال سيشاء الخطة

 مؤشخات الشجاح القائسيو عمي التش يح أليات التش يح الانذطة الهجف

 نذخ رياضة  -0
الجودو بسحافظة 
 شسال سيشاء 0

مشصقة انذاء  -أ 
لمجػدو بسحافطة شسال 
سيشاء مغ اجل العسل 

عمي نذخ رياضة 
 الجػدو بالسحافطة .

مخاشبة الاتحاد السرخي لمجػدو مغ اجل السػافقة عمي  -0
 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . - انذاء مشصقة لمجػدو بسحافطة شسال سيشاء .

مشصقة انذاء  -
لمجػدو 
بسحافطة 

شسال سيشاء 
. 

وضع ليكل تشطيسي ووضيفي مغ السختريغ في السجال  -2
الخياضي برفة عامة ومجال الجػدو برفة خاصة 

 لتذكيل مجمذ إدارة السشصقة .
 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -

مخاشبة الاتحاد السرخي لمجػدو بكافة السعػقات  -0
وجػد حمػل ليا مع وزارة السػجػد بالسحافطة لمعسل عمي 

 الذباب والخياضة ومشصقة الجػدو بالسحافطة .

 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -

التشديق بيغ مشقصة الجػدو والأنجية ومخاكد الذباب مغ  -5
اجل تعخيف السدؤوليغ بخياضة الجػدو تسييجا  لشذخ 

 والديارات السيجانية .الخياضة مغ خلال السخاشبات 

 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -
الأنجية ومخاكد الذباب بسحافطة شسال  -

 سيشاء .
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 ( 02تابع ججول رقم ) 
 الاستخاتيجية السقتخحة لشذخ رياضة الجودو بحافظة شسال سيشاء الخطة

 مؤشخات الشجاح القائسيو عمي التش يح أليات التش يح الانذطة الهجف

 نذخ رياضة - 0
الجودو بسحافظة 
 شسال سيشاء 0

التشديق بيغ وزارة  -ب
الذباب والخياضة واتحاد 
الجػدو مغ اجل إضافة 
رياضة الجػدو ضسغ 

مذخوع السػىػبيغ 
 بالسحافطة .

مخاشبة اتحاد الجػدو مغ اجل التشديق مع وزارة الذباب  -0
والخياضة ب ضافة رياضة الجػدو ضسغ مذخوع السػاىب 

 نذخ الخياضة و زيادة قاعجة السسارسة .مغ اجل 

 وزارة الذباب والخياضة . -
 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -

إضافة  -
رياضة 
الجػدو 
ضسغ 
مذخوع 

السػىػبيغ 
 بالسحافطة .

التشديق بيغ اتحاد الجػدو وبيغ وزارة الذباب والخياضة  -2
والإداري لمسذخوع ومخاعاه مغ اجل تحجيج الجياز الفشي 

 اختيار أعزاء الفخيق بسا يتشاسب مع اىجاف السذخوع .

 وزارة الذباب والخياضة . -
 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -

التشديق بيغ  -ج 
مشصقة الجػدو ووزارة 
الذباب والخياضة مغ 
اجل الارتقاء بالكػادر 

السذاركة الفشية والإدارية 
 بالسذخوع .

عقج بخوتػكػل بيغ اتحاد الجػدو وبيغ وزارة الذباب  -0
والخياضة مغ اجل عقج دورات تجريبية لمجياز الفشي 
 السدؤوليغ عغ الاشخاف عمي مذخوع السػىػبيغ .

 وزارة الذباب والخياضة . -
 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -

الارتقاء  -
بالكػادر 
الفشية 

والإدارية 
السذاركة 
بسذخوع 

 السػىػبيغ .

عقج بخوتػكػل بيغ اتحاد الجػدو وبيغ وزارة الذباب  -2
والخياضة مغ اجل عقج ونجوات تعخيفية للإدارييغ 
 السدؤوليغ عغ الاشخاف عمي مذخوع السػىػبيغ .

 وزارة الذباب والخياضة . -
 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 بسحافطة شسال سيشاء .مشصقة الجػدو  -
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 ( 02تابع ججول رقم ) 
 الاستخاتيجية السقتخحة لشذخ رياضة الجودو بحافظة شسال سيشاء الخطة

 مؤشخات الشجاح القائسيو عمي التش يح أليات التش يح الانذطة الهجف

توفيخ البشية  - 0
الأساسية لسسارسة 

رياضة الجودو 
بالأنجية ومخاكد 

 الذباب بالسحافظة 0

الحرػل عمي  -أ 
الجعع الكافي مغ اجل 

تػفيخ ابدصة الجػدو في 
الأنجية ومخاكد الذباب 

 بالسحافطة .

مخاشبة كلا  مغ الاتحاد السرخي لمجػدو ووزارة الذباب  -0
والخياضة مغ اجل تػفيخ الابدصة الستخررة لخياضة 
الجػدو بالأنجية ومخاكد الذباب مغ اجل نذخ رياضة 

 الجػدو بالسحافطة .

 وزارة الذباب والخياضة . -
 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -

تػفيخ ابدصة  -
الجػدو في 

الأنجية 
ومخاكد 
الذباب 

 بالسحافطة .

تػفيخ مكان  -ب 
مشاسب في الأنجية 
ومخاكد الذباب 

لمسسارسة رياضة الجػدو 
دون وقع إصابات 

 للاعبيغ .

والخياضة مغ اجل تػفيخ صالة مخاشبة وزارة الذباب  -0
رياضة او مكان مشاسب ذات تيػية جيجة داخل الأنجية 

ومخاكد الذباب يدسح بسسارسة رياضة الجػدو دون وقػع 
 إصابات للاعبيغ ، وفقا  لسػاصفات اتحاد الجػدو .

 وزارة الذباب والخياضة . -
 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -

يخ مكان تػف -
مشاسب في 

الأنجية 
ومخاكد 
الذباب 
لمسسارسة 
رياضة 
 الجػدو .

مخاشبة وزارة الذباب والخياضة لتػفيخ الأدوات والأجيدة  -2
اللازمة لسسارسة رياضة الجػدو وفقا  لتعميسات اتحاد 

 الجػدو .

 وزارة الذباب والخياضة . -
 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 سيشاء .مشصقة الجػدو بسحافطة شسال  -
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 ( 02تابع ججول رقم ) 
 الاستخاتيجية السقتخحة لشذخ رياضة الجودو بحافظة شسال سيشاء الخطة

 مؤشخات الشجاح القائسيو عمي التش يح أليات التش يح الانذطة الهجف

توفيخ الجعم  - 2
السادي والسعشوي 
اللازم مو وزارة 

الذباب والخياضة 
 واتحاد الجودو 0

تػفيخ الجعع اللازم  -أ 
مغ وزارة الذباب 

والخياضة للأنجية ومخاكد 
الذباب مغ مػارد مالية 

ومعشػية لمسجربيغ 
 واللاعبيغ .

زيادة السيدانية السالية السخررة للأنجية ومخاكد الذباب  -0
 وزارة الذباب والخياضة . - بالسحافطة .

وجػد دعع  -
مالي ومعشػي 
لجسيع القائسيغ 
عمي رياضة 

الجػدو 
 بالسحافطة .

مخاشبة وزارة الذباب والخياضة ب عفاء اللاعبيغ الججد  -2
 مغ الاشتخاكات في بجاية التجريب .

 وزارة الذباب والخياضة . -

تػفيخ ميدانية مشاسبة كجػائد ومكاف ت للاعبيغ الستسيديغ  -0
 لتذجييع عمي الاستسخار في مسارسة رياضة الجػدو .

 وزارة الذباب والخياضة . -
 الاتحاد السرخي لمجػدو . -

التشديق بيغ وزارة الذباب والخياضة واتحاد الجػدو لتػفيخ  -5
وسيمة مػاصلات للانتقال الي البصػلات السشطسة مغ قبل 

 اتحاد الجػدو .

 وزارة الذباب والخياضة . -
 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -

التعاون مع اتحاد  -ب 
الجػدو مغ اجل تػفيخ 
مػارد مالية ومعشػية 

 لمسشصقة .

ان يقػم اتحاد الجػدو ومشصقة الجػدو السحافطة بتذجيع  -0
اللاعبيغ مغ خلال جػائد مالية ومعشػية مثل بجلة 

الجػدو او حدام او شيادات تفػق لتذجيع اللاعبيغ عمي 
 الاستسخار في مسارسة رياضة الجػدو .

 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -

وجػد دعع  -
مالي ومعشػي 
لجسيع القائسيغ 
عمي رياضة 

 . الجػدو
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 ( 02تابع ججول رقم ) 
 الاستخاتيجية السقتخحة لشذخ رياضة الجودو بحافظة شسال سيشاء الخطة

 مؤشخات الشجاح القائسيو عمي التش يح أليات التش يح الانذطة الهجف

توفيخ الجعم  - 2
السادي والسعشوي 
اللازم مو وزارة 

الذباب والخياضة 
 واتحاد الجودو 0

التعاون مع اتحاد  -ب 
الجػدو مغ اجل تػفيخ 
مػارد مالية ومعشػية 

 لمسشصقة .

مخاشبة اتحاد الجػدو بتخفيس قيسة دخػل امتحان  -2
الاحدمة لمسشصقة لتذجيع اللاعبيغ عمي الاستسخار في 

 مسارسة رياضة الجػدو .

 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -

وجػد دعع  -
مالي ومعشػي 

لجسيع 
القائسيغ عمي 

رياضة 
 الجػدو .

ان يقػم اتحاد الجػدو بتػفيخ عجد مشاسب مغ بجل  -0
الجػدو لمسشصقة وتػزيعيا عمي اللاعبيغ ب سعار رمدية 

ونذخ بذخ  الاستسخار في التجريب لتذجيع اللاعبيغ 
 الخياضة داخل السحافطة .

 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -

محاولة تػفيخ  -ج 
تسػيل اىمي لشذخ ودعع 
رياضة الجػدو داخل 

 السحافطة .

مخاشبة الجسعيات الاىمية ورجال الاعسال بالسحافطة  -0
مغ اجل تػفيخ دعع مالي ومعشػي لشذخ الخياضة في 

 السحافطة .
تػفيخ تسػيل  - مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -

ودعع اىمي 
والحرػل 
عمي راعي 
 لمسشصقة .

اقشاع احج الجسعيات او رجال الاعسال بخعاية مشصقة  -2
 الجػدو بالسحافطة .

 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -

اقشاع احج الجسعيات او رجال الاعسال بخعاية بصػلات  -0
 الجػدو داخل السحافطة .

 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -
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 ( 02تابع ججول رقم ) 
 الاستخاتيجية السقتخحة لشذخ رياضة الجودو بحافظة شسال سيشاء الخطة

 مؤشخات الشجاح القائسيو عمي التش يح أليات التش يح الانذطة الهجف

زيادة الوعي  - 2
الثقافي الخياضي 

السجتسع لجي افخاد 
الديشاوي مو اج  
الشهوض بالسدتوي 
 الخياضي بالسحافظة0

التعاون بيغ كمية  -أ 
التخبية الخياضية ووزارة 
الذباب والخياضة واتحاد 
الجػدو ونقابة السيغ 

الخياضية بالسحافطة مغ 
اجل الشيػلا 

بالخياضات التشافدية 
والألعاب الججيجة داخل 
السحافطة والعسل عمي 

الجػدو نذخ رياضة 
 داخل السحافطة .

عقج مجسػعة مغ الشجوات التعخيفية لمذباب السذتخكيغ  -0
في الأنجية ومخاكد الذباب لمتعخف عمي أىسية مسارسة 

 رياضة الجػدو .

 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -
الأنجية ومخاكد الذباب بسحافطة شسال  -

 سيشاء .
زيادة الػعي  -

الثقافي 
الخياضي 
لمسجتسع 
 الديشاوي .

دعػة بعس أساتحة التخبية الخياضية لإعصاء عجد مغ  -2
الشجوات والسحاضخات لمخياضييغ في التخررات 

السختمفة بالتعاون مع نقابة السيغ الخياضية ووزارة الذباب 
 والخياضة .

 وزارة الذباب والخياضة . -
 كمية التخبية الخياضية جامعة العخير . -
 بالعخير .نقابة السيغ الخياضية  -

التشديق بيغ كمية التخبية الخياضية ومشصقة الجػدو مغ  -0
اجل إضافة شلاب التخبية العسمية تخرز جػدو 

كسداعجيغ لمسجربيغ بالأنجية ومخاكد الذباب للارتقاء 
 بالسدتػي السياري لمصلاب .

 كمية التخبية الخياضية جامعة العخير . -
الأنجية ومخاكد الذباب بسحافطة شسال  -

 سيشاء .
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التشديق بيغ كمية التخبية الخياضية ومشصقة الجػدو مغ  -5
اجل دعع شلاب التخبية العسمية تخرز تجريذ جػدو 
لخياضة الجػدو مغ خلال تعخيف التلاميح بالسجارس 

 أىسية مسارسة رياضة الجػدو .

 كمية التخبية الخياضية جامعة العخير . -
مجيخية التخبية والتعميع بسحافطة شسال  -

 سيشاء .

 ( 02تابع ججول رقم ) 
 الاستخاتيجية السقتخحة لشذخ رياضة الجودو بحافظة شسال سيشاء الخطة

 مؤشخات الشجاح القائسيو عمي التش يح أليات التش يح الانذطة الهجف

زيادة الوعي  - 2
الثقافي الخياضي 

لجي افخاد السجتسع 
الديشاوي مو اج  
الشهوض بالسدتوي 
 الخياضي بالسحافظة0

عقج نجوات وبخامج  -ب 
تػعية بالحافطة في 

السجارس والأنجية ومخاكد 
الذباب لشذخ الثقافة 
الخياضة بيغ افخاد 

 السجتسع .

اب لعقج التعاون بيغ مشصقة الجػدو والأنجية ومخاكد الذب -0
عجد مغ الشجوات لأولياء أمػر الذباب السذتخكيغ في 

الأنذصة الخياضية لتػضيح أىسية مسارسة رياضة الجػدو 
في بشاء شخرية الأبشاء وقجرتيع عمي الجفاع عغ انفديع 
والآداب والتقاليج التي يتعمسػىا مغ خلال مسارسة رياضة 

 الجػدو .

 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -
الأنجية ومخاكد الذباب بسحافطة شسال  -

 سيشاء .
زيادة الػعي  -

الثقافي 
الخياضي 
لمسجتسع 
التعاون بيغ مشصقة الجػدو ومجيخية التخبية والتعميع لعقج  -2 الديشاوي .

عجد مغ الشجوات لمتلاميح بالسجارس لتػضيح أىسية 
مسارسة الخياضة برفة عامة رياضة الجػدو  برفة 

 والبشات .خاصة لمبشيغ 

 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -
مجيخية التخبية والتعميع بسحافطة شسال  -

 سيشاء .
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دعػة ابصال مغ رياضة الجػدو لسحافطة شسال سيشاء  -0
مغ اجل تذجيع اللاعبيغ واولياء الامػر عمي الاستسخار 

 في مسارسة رياضة الجػدو .

 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 بسحافطة شسال سيشاء .مشصقة الجػدو  -

 

 ( 02تابع ججول رقم ) 
 الاستخاتيجية السقتخحة لشذخ رياضة الجودو بحافظة شسال سيشاء الخطة

 مؤشخات الشجاح القائسيو عمي التش يح أليات التش يح الانذطة الهجف

الاهتسام  - 2
بتطويخ الجوانب 
ال شية والإدارية 

لجسيع القائسيو عمي 
تجريب رياضة 

 بالسحافظة 0الجودو 

دعع القائسيغ عمي  -أ 
نذخ الخياضة بالحافطة 
مغ خلال رفع السدتػي 
السياري والإداري لجييع 

 –مجربيغ  –) ادارييغ 
 .  حكام (

عقج بخوتػكػل بيغ اتحاد الجػدو وبيغ مشصقة الجػدو  -0
بالسحافطة مغ اجل عقج دورات تجريبية لجسيع السجربيغ 
السدجميغ بالسشصقة للارتقاء السدتػي السياري والخصصي 

 ليع . 

 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -

الارتقاء  -
بالسدتػي 

الفشي 
والإداري 
عمي لمقائسيغ 

عسمية تجريب 
 الجػدو .

التشديق مع اتحاد الجػدو بحزػر جسيع السجربيغ  -2
 .السدجميغ بالسشصقة لمديسشارات العسمية الخاصة بالاتحاد

 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -

التشديق مع اتحاد الجػدو بحزػر جسيع شلاب الإدارة  -0
التخبية الخياضية بجامعة العخير تخرز جػدو بكمية 

 لجورة تحكيع واشخاكيع في بصػلة ب حجي مشاشق الاتحاد .

 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -
 كمية التخبية الخياضية جامعة العخير . -
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وضع ضػابط محجد لسغ يقػم بعسمية تجريب رياضة  -5
 الجػدو مغ قبل مشصقة الجػدو .

 الاتحاد السرخي لمجػدو . -
 مشصقة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -

 

 



 : خقابة ومتابعة الخطةال
تذكيل لجشة مغ الاتحاد السرخي لمجػدو لستابعة عسل السشصقة لشذخ رياضة الجػدو وفقا   -0

 لمخصة الستفق عمييا .
بالسحافطة لستابعة تجريب الأنجية تذكيل لجشة مغ وزارة الذباب والخياضة ومشصقة الجػدو  -2

 ومخاكد الذباب وفقا  لمخصة الستفق عمييا ، والتقييع والستابعة السدتسخ لعسمية التجريب .
وضع مدتػي للإنجاز متفق عميو مغ الاتحاد والسشصقة ومحاولة الػصػل اليو ) مثال حرػل  -0

 لاعب عمي الحدام الأصفخ خلال فتخة معيغ وىكحا ( . 01
سشصقة ب رسال تقاريخ شيخية او ربع سشػية للاتحاد عغ التجريب ومدتػيات اللاعبيغ تكميف ال -5

 وما مغ إنجازه في نذخ الخياضة بالسحافطة .
 متابعة وزارة الذباب والخياضة نتائج السذخوع السػىػبيغ . -7
جاد التػاصل الجائع بيغ الػزارة والأنجية ومخاكد الذباب والاتحاد والسشصقة لحل السذكلات وإي -6

 افزل الحمػل .

ما الخصة الاستخاتيجية السقتخحة  والحي تشز عمي : الثانيوبحلك تتحقق الإجابة عمي التداؤل 
 . لشذخ رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء

 : الاستشتاجات :سابعاَ 
ومةةغ خةةلال السعالجةةات الإحرةةائية  الجراسةةةوفةةي حةةجود عيشةةة  اوفخوضةةي الجراسةةةفةةي ضةةػء أىةةجاف 
 لمباحث استشتاج ما يمي :  تسكغالسشاسبة ومشاقذة الشتائج 

 معوقات انتذار رياضة الجودو بسحافظة شسال سيشاء : -0

 7تػصل الباحث الي اىع السعػقات التي تسشع انتذار رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء ، وىةع 
محةةاور أساسةةية ) معػقةةات إداريةةة ، معػقةةات اقترةةادية ، معػقةةات ثقافيةةة ، معػقةةات اجتساعيةةة واسةةخية ، 

 واىع ىحه السعػقات :، ويتكػن كل محػر مغ عجد مغ العبارات ، معػقات فشية ( 

 مشصقة لمجػدو بسحافطة شسال سيشاء لشذخ المعبة . عجم وجػد -0

تخكيد اىتسام اتحاد الجػدو بسحافطات الػجو البحخي وبعس محافطات الػجو القبمي اكثخ مشيا  -2
 بسحافطة شسال سيشاء لبعج السدافة .

 مع شبيعة المعبة لسسارسة رياضة الجػدو . بعجم وجػد أماكغ مجيدة تتشاس -0

 الأنجية ومخاكد الذباب .عجم وجػد بدا  لمجػدو في  -5

عجم وجػد ميدانية مخررة بالأنجية ومخاكد الذباب تكفي احتجاجات مسارسة رياضةة الجةػدو  -7
 بسحافطة شسال سيشاء .
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 عجم وجػد تسػيل اىمي لجعع رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -6

 سيشاء .قرػر اتحاد الجػدو في عقج نجوات وبخامج تػعية لشذخ الخياضة بسحافطة شسال  -5

عةةجم وجةةػد ثقافةةة رياضةةية كافيةةة لأسةةخ السجتسةةع بالخياضةةة بذةةكل عةةام ورياضةةة الجةةػدو برةةفة  -5
 خاصة .

وكةخة القةجم ( ويةؤثخ  –بعس الألعاب الجساعية ليةا جاذبيةة اكثةخ مةغ حيةث الذةيخة ) كالدةباحة  -9
 ذلظ عمي مسارسة رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء .

 أبشائيع لمخياضة ورغبتيع في العسل .تعشت الاسخ في مسارسة  -01
 قمة عجد السجربيغ والحكام السؤىميغ في رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -00
عةةجم رغبةةة إدارات بعةةس الانجيةةة ومخاكةةد الذةةباب فةةي التعةةاون مةةع شةةلاب تخرةةز الجةةػدو  -02

 وعجم الاعتخاف بيع .

 

 : دو بسحافظة شسال سيشاءالخطة الاستخاتيجية السقتخحة لشذخ رياضة الجو بشاء  -0

بشاءا عمي ما تػصل اليو الباحث مغ معػقات تسشع انتذار رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء ، 
، وتةع تحجيةج كةلا  قتخحةة لشذةخ رياضةة الجةػدو بسحافطةة شةسال سةيشاء مخصةة اسةتخاتيجية قام الباحث ببشةاء 

 ، والخقابة ومتابعة الخصة .مغ روية الخصة ، ورسالة الخصة ، والاىجاف العامة لمخصة 

 : التوصيات :ثامشاَ 
 في ضػء الاستشتاجات التي أسفخ عشيا الجراسة يػصى الباحث :

ضةةةخورة تصبيةةةق وتشفيةةةح الخصةةةة الاسةةةتخاتيجية السقتخحةةةة لشذةةةخ رياضةةةة الجةةةػدو بسحافطةةةة شةةةسال  -0
 سيشاء.

 سيشاء . محاولة إزالة كافة السعػقات التي تسشع انتذار رياضة الجػدو بسحافطة شسال -2

 انذاء مشصقة لمجػدو لشذخ رياضة الجػدو بسحافطة شسال سيشاء . -0

التشديق بةيغ وزارة الذةباب والخياضةة واتحةاد الجةػدو مةغ اجةل ضةع رياضةة الجةػدو الةي مذةخوع  -5
 السػىػبيغ .

 تػفيخ ابدصة جػدو في الأنجية ومخاكد الذباب بالسحافطة . -7

 نجية ومخاكد الذباب  .تػفيخ مكان مشاسب لسسارسة رياضة الجػدو بالأ -6

 تػفيخ ميدانية مشاسب للأنجية ومخاكد الذباب . -5

 عقةةج بخوتػكةةػل بةةيغ اتحةةاد الجةةػدو وبةةيغ وزارة الذةةباب والخياضةةة مةةغ اجةةل عقةةج دورات تجريبيةةة -5
 عغ تجريب الجػدو .السدؤوليغ  والاداري  لمجياز الفشي ونجوات تعخيفية
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جةةةػدو مةةةغ اجةةةل دعةةةع شةةةلاب التخبيةةةة العسميةةةة التشدةةةيق بةةةيغ كميةةةة التخبيةةةة الخياضةةةية ومشصقةةةة ال -9
 . تخرز جػدو

عقج بخوتػكػل بيغ اتحاد الجػدو وبيغ مشصقة الجػدو بالسحافطة مغ اجةل عقةج دورات تجريبيةة  -01
 لجسيع السجربيغ السدجميغ بالسشصقة للارتقاء السدتػي السياري والخصصي ليع .

 بكافة انحاء الجسيػرية . اجخاء دراسات مذابية لتصػيخ ونذخ رياضة الجػدو -00

 السخاجع :: تاسعاَ 
  اسةةةةةةةتخاتيجية لتدةةةةةةةػيق بصةةةةةةةػلات رياضةةةةةةةة الجةةةةةةةػدو  م( :0202أحسدددددددج أبدددددددو ال زددددددد  حجدددددددازي ) -0

فةةةةةةةةةةةي جسيػريةةةةةةةةةةةة مرةةةةةةةةةةةخ العخبيةةةةةةةةةةةة   ، بحةةةةةةةةةةةث عمسةةةةةةةةةةةي مشذةةةةةةةةةةةػر ، مجمةةةةةةةةةةةة 
، كميةةةةةةةةةةةةةةة  2ج  01أسةةةةةةةةةةةةةةيػ  لعمةةةةةةةةةةةةةةػم وفشةةةةةةةةةةةةةةػن التخبيةةةةةةةةةةةةةةة الخياضةةةةةةةةةةةةةةية ، ع 

 التخبية الخياضية ، جامعة أسيػ  . 
العائةةةةةةةةج الاقترةةةةةةةةادي للاحتةةةةةةةةخاف الخياضةةةةةةةةي فةةةةةةةةي  م( : "0222فددددددددارو  عبددددددددج القددددددددادر)أحسددددددددج  -2

بعةةةةةةةةةةةةةةةس الأنذةةةةةةةةةةةةةةةصة الخياضةةةةةةةةةةةةةةةية الجساعيةةةةةةةةةةةةةةةة   ، رسةةةةةةةةةةةةةةةالة ماجدةةةةةةةةةةةةةةةتيخ ، 
 كمية التخبية الخياضية لمبشيغ ، جامعة حمػان .

دراسةةةةةةة مقارنةةةةةةة بةةةةةةيغ أنةةةةةةػاع مختمفةةةةةةة مةةةةةةغ البدةةةةةةا  عمةةةةةةي حةةةةةةجوث م( : "0202احسددددددج محمد نجيددددددب ) -0
ت وبعةةةةةةةةةةةةس ميةةةةةةةةةةةةارات الخمةةةةةةةةةةةةي مةةةةةةةةةةةةغ اعمةةةةةةةةةةةةي الإصةةةةةةةةةةةةابات وأداء الدةةةةةةةةةةةةقصا

فةةةةةةةةةةةي رياضةةةةةةةةةةةةة الجةةةةةةةةةةةػدو  ، انتةةةةةةةةةةةةاج عمسةةةةةةةةةةةي ، السجمةةةةةةةةةةةةة العمسيةةةةةةةةةةةة لتخبيةةةةةةةةةةةةة 
، كميةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة التخبيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  2، ج 55البجنيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وعمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةػم الخياضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ، ع 

 . الخياضية لمبشيغ ، جامعة حمػان
  معػقةةةةةةةةةات انتذةةةةةةةةةار رياضةةةةةةةةةة الجةةةةةةةةةػدو بسحافطةةةةةةةةةة دميةةةةةةةةةا    ،  م( :0202احسدددددددددج محمد نجيدددددددددب ) -5

أسةةةةةةةةةةةةةيػ  لعمةةةةةةةةةةةةةػم وفشةةةةةةةةةةةةةػن التخبيةةةةةةةةةةةةةة  بحةةةةةةةةةةةةةث عمسةةةةةةةةةةةةةي مشذةةةةةةةةةةةةةػر ، مجمةةةةةةةةةةةةةة
، كميةةةةةةةةةةةةةةةةةةة التخبيةةةةةةةةةةةةةةةةةةة الخياضةةةةةةةةةةةةةةةةةةية ، جامعةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  0ج  75الخياضةةةةةةةةةةةةةةةةةةية ، ع 

 أسيػ  .
:   وضةةةةةةةع اسةةةةةةةتخاتيجية لمشيةةةةةةةػلا بالخياضةةةةةةةة فةةةةةةةي شةةةةةةةسال  م(0202اسدددددددعج إبدددددددخاهيم التخبددددددداني ) -7

سةةةةةةةةةةةةةيشاء مةةةةةةةةةةةةةغ مشطةةةةةةةةةةةةةػر قةةةةةةةةةةةةةػمي  ، رسةةةةةةةةةةةةةالة دكتةةةةةةةةةةةةةػراه ، كميةةةةةةةةةةةةةة التخبيةةةةةةةةةةةةةة 
 الخياضية ، جامعة حمػان .

 إسةةةةةةةتخاتيجية  م( :0222، جسدددددددال الدددددددجتو عبدددددددج العدددددددا ي الذدددددددافعي) أمددددددديو أندددددددور الخدددددددولى -6
مقتخحةةةةةةةةةةةةةةةة لتصةةةةةةةةةةةةةةةػيخ الخياضةةةةةةةةةةةةةةةة السجرسةةةةةةةةةةةةةةةية العخبيةةةةةةةةةةةةةةةة ، مكتبةةةةةةةةةةةةةةةة فيةةةةةةةةةةةةةةةج 

 الػششية ، الخيالا ، الدعػدية .
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بسحافطةةةةةةةة الجقيميةةةةةةةة  اليةةةةةةةػكي  معػقةةةةةةةات انتذةةةةةةةار رياضةةةةةةةة  م( :0202الدددددددديج محمد أبدددددددو الشدددددددور) -5
  ، بحةةةةةةةةةةث عمسةةةةةةةةةةي مشذةةةةةةةةةةػر ، السجمةةةةةةةةةةة العمسيةةةةةةةةةةة لعمةةةةةةةةةةػم التخبيةةةةةةةةةةة البجنيةةةةةةةةةةة 

،  كميةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة التخبيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة الخياضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةية ، جامعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  00والخياضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ، ع 
 السشرػرة .

 تقةةةةةةػيع مرةةةةةةادر التسػيةةةةةةل لةةةةةةبعس مخاكةةةةةةد الذةةةةةةباب بسحافطةةةةةةة م( : 0200حدددددداتم عمددددددي فتحددددددي ) -5
لمبشةةةةةةةةةةةةيغ ،  الجقيميةةةةةةةةةةةةة  ، رسةةةةةةةةةةةةالة ماجدةةةةةةةةةةةةتيخ ، كميةةةةةةةةةةةةة التخبيةةةةةةةةةةةةة الخياضةةةةةةةةةةةةية

 جامعة بشيا .
 بشةةةةةةاء اسةةةةةةتخاتيجية لسعػقةةةةةةات انتذةةةةةةار مسارسةةةةةةة  م( :0200حددددددازم عبددددددج التددددددواب عبددددددج الددددددخحيم ) -9

رياضةةةةةةةةةةةةة العةةةةةةةةةةةةاب القةةةةةةةةةةةةػي بالأنجيةةةةةةةةةةةةة الخاصةةةةةةةةةةةةة فةةةةةةةةةةةةي مرةةةةةةةةةةةةخ   ، بحةةةةةةةةةةةةث 
عمسةةةةةةةةةةي مشذةةةةةةةةةةػر ، السجمةةةةةةةةةةة العمسيةةةةةةةةةةة لعمةةةةةةةةةةػم وفشةةةةةةةةةةػن الخياضةةةةةةةةةةة ، شةةةةةةةةةةيخ 

 فبخايخ ، كمية التخبية الخياضية لمبشات ، جامعة حمػان .
 اثةةةةةةةةخ بخنةةةةةةةةامج تةةةةةةةةجريبي للإعةةةةةةةةجاد البةةةةةةةةجني الخةةةةةةةةاص  م( :0222خمددددددددف محسددددددددود الجسددددددددوقي ) -01

عمةةةةةةةةةي مدةةةةةةةةةتػي أداء بعةةةةةةةةةس السيةةةةةةةةةارات الحخكيةةةةةةةةةة لمخمةةةةةةةةةي مةةةةةةةةةغ اعمةةةةةةةةةي 
والتثبيةةةةةةةةةةةت الأرضةةةةةةةةةةةي لمشاشةةةةةةةةةةةليغ فةةةةةةةةةةةي الجةةةةةةةةةةةػدو  ، رسةةةةةةةةةةةالة دكتةةةةةةةةةةةػراه ، 

 كمية التخبية الخياضية ، جامعة قشاة الدػيذ .
جية لتعمةةةةةةةةةةيع وتعمةةةةةةةةةةع السيةةةةةةةةةةارات   تخصةةةةةةةةةةيط اسةةةةةةةةةةتخاتي م( :0202سددددددددددامك شددددددددددكخي توسددددددددددف ) -00

الأساسةةةةةةةةةةةية لمسبتةةةةةةةةةةةجئيغ فةةةةةةةةةةةي رياضةةةةةةةةةةةة الجةةةةةةةةةةةػدو   ، رسةةةةةةةةةةةالة دكتةةةةةةةةةةةػراة ، 
 كمية التخبية الخياضية ، جامعة السشرػرة .

  تقةةةةةةػيع العسةةةةةةل  م( :0222سددددددامي عبددددددج الدددددددلام عكددددددخ ، احسددددددج أبددددددو ال زدددددد  حجددددددازي ) -02
الإداري بالاتحةةةةةةةةةةةةةةةةاد السرةةةةةةةةةةةةةةةةخي لمجةةةةةةةةةةةةةةةةػدو والايكيةةةةةةةةةةةةةةةةجو والدةةةةةةةةةةةةةةةةػمػ   ، 

، مجمةةةةةةةةةةةة الجراسةةةةةةةةةةةات والبحةةةةةةةةةةةػث التجاريةةةةةةةةةةةة ،   بحةةةةةةةةةةةث عمسةةةةةةةةةةةي مشذةةةةةةةةةةةػر
 ، كمية التجارة ، جامعة بشيا . 0ع 

  السذةةةةةةكلات التةةةةةةي  م( :0222سددددددلامة عبددددددج الكددددددخيم سدددددديج، احسددددددج أبددددددو ال زدددددد  حجددددددازي ) -00
تػاجةةةةةةةةةةةةو بصةةةةةةةةةةةةػلات السػاىةةةةةةةةةةةةب لةةةةةةةةةةةةبعس رياضةةةةةةةةةةةةات الشةةةةةةةةةةةةدال   ، بحةةةةةةةةةةةةث 

،  5عمسةةةةةةةةةةةةةةي مشذةةةةةةةةةةةةةةػر ، مجمةةةةةةةةةةةةةةة العمةةةةةةةةةةةةةةػم البجنيةةةةةةةةةةةةةةة والخياضةةةةةةةةةةةةةةية ، ع 
 اضية ، جامعة السشػفية .كمية التخبية الخي

  تسػيةةةةةةةةةل الخياضةةةةةةةةةة فةةةةةةةةةي القصةةةةةةةةةاع الأىمةةةةةةةةةي دراسةةةةةةةةةة تحميميةةةةةةةةةة  ، م( :0222سددددددددديج محمد سددددددددديج ) -05
رسةةةةةةةةةةةةةةالة دكتةةةةةةةةةةةةةةػراه ، كميةةةةةةةةةةةةةةة التخبيةةةةةةةةةةةةةةة الخياضةةةةةةةةةةةةةةية لمبشةةةةةةةةةةةةةةيغ ، جامعةةةةةةةةةةةةةةة 

 حمػان .
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  معػقةةةةةةةةةةات انتذةةةةةةةةةةار رياضةةةةةةةةةةة السلاكسةةةةةةةةةةة بسحافطةةةةةةةةةةات  م( :0225شددددددددددخيف محمد إسددددددددددساعي  ) -07
الػجةةةةةةةةةةو القبمةةةةةةةةةةي   ، رسةةةةةةةةةةالة ماجدةةةةةةةةةةتيخ ، كميةةةةةةةةةةة التخبيةةةةةةةةةةة الخياضةةةةةةةةةةية ، 

 جامعة السشرػرة .
  إدارة الجةةةةةةةةةةةةةػدة الذةةةةةةةةةةةةاممة كسةةةةةةةةةةةةجخل لتصةةةةةةةةةةةةػيخ العسةةةةةةةةةةةةةل  م( :0200شددددددددددددخيف محمد هشددددددددددددوهم ) -06

الإداري بالاتحةةةةةةةةةةةةةاد السرةةةةةةةةةةةةةخي لمجةةةةةةةةةةةةةػدو   ، بحةةةةةةةةةةةةةث عمسةةةةةةةةةةةةةي مشذةةةةةةةةةةةةةػر 
،  65ة البجنيةةةةةةةةةةةةة وعمةةةةةةةةةةةةػم الخياضةةةةةةةةةةةةة ،  ع ، السجمةةةةةةةةةةةةة العمسيةةةةةةةةةةةةة لمتخبيةةةةةةةةةةةة

 كمية التخبية الخياضية لمبشيغ ، جامعة حمػان .
 ترةةةةةةةةةةػر مقتةةةةةةةةةةخح للاسةةةةةةةةةةتثسار بسخاكةةةةةةةةةةد الذةةةةةةةةةةباب كسةةةةةةةةةةجخل  م( :0222ضددددددددددياء محمد احسددددددددددج ) -05

لتحقيةةةةةةةةةةةةق التسػيةةةةةةةةةةةةل الةةةةةةةةةةةةحاتي  ، رسةةةةةةةةةةةةالة ماجدةةةةةةةةةةةةتيخ ، كميةةةةةةةةةةةةة التخبيةةةةةةةةةةةةة 
 الخياضية لمبشيغ ، جامعة حمػان .

: التخصةةةةةةةيط فةةةةةةةي التخبيةةةةةةةة الخياضةةةةةةةية بةةةةةةةيغ الشطخيةةةةةةةة م( 0222عبدددددددج الحسيدددددددج احسدددددددج شدددددددخف ) -05
 ،مخكد الكتاب لمشذخ ، القاىخة . 0والتصبيق  ،  

  اسةةةةةةةةةةتخاتيجية تصةةةةةةةةةةػيخ مجةةةةةةةةةةالات تسػيةةةةةةةةةةل وإدارة  م( :0222عرددددددددددام الددددددددددجتو محمد متددددددددددولي ) -09
مؤسدةةةةةةةةةةةةةةات التعمةةةةةةةةةةةةةةيع العةةةةةةةةةةةةةةالي فةةةةةةةةةةةةةةي الةةةةةةةةةةةةةةػشغ العخبةةةةةةةةةةةةةةي فةةةةةةةةةةةةةةي ضةةةةةةةةةةةةةةل 

كشػلػجيةةةةةةةةةةةةا التحةةةةةةةةةةةةجيات السعاصةةةةةةةةةةةةخة ، الاكاديسيةةةةةةةةةةةةة العخبيةةةةةةةةةةةةة لعمةةةةةةةةةةةةػم والت
 ، الإسكشجرية .

، مصبعةةةةةةةةة  2:   الجةةةةةةةةػدو بةةةةةةةةيغ الشطخيةةةةةةةةة والتصبيةةةةةةةةق   ، ج م(0222عمددددددددي الدددددددددعيج ريحددددددددان ) -21
 أكتػبخ ، السشرػرة . 6

 تقشيةةةةةةةةةات فةةةةةةةةةغ الجةةةةةةةةةػدو  ، مخكةةةةةةةةةد الكتةةةةةةةةةاب لمشذةةةةةةةةةخ ،  م( :0200فددددددددداتدة أحسدددددددددج محمد خزدددددددددخ) -20
 القاىخة .

، دار  0ات  ،   الإدارة الخياضةةةةةةةةةية الأسةةةةةةةةةذ والتصبيقةةةةةةةةةم( :0222كسدددددددددال الدددددددددجتو درويدددددددددر ) -22
 الفكخ العخبي ، القاىخة .

 مقػمةةةةةةةات اسةةةةةةةتخجام الخياضةةةةةةةة كةةةةةةةامغ قةةةةةةةػمي  م( :0202درويدددددددر واخدددددددخون ) الدددددددجتو كسدددددددال -20
دراسةةةةةةةةةةةة تحميميةةةةةةةةةةةة ، السجمةةةةةةةةةةةة العمسيةةةةةةةةةةةة  -بجسيػريةةةةةةةةةةةة مرةةةةةةةةةةةخ العخبيةةةةةةةةةةةة 

لمتخبيةةةةةةةةةةةةةةة البجنيةةةةةةةةةةةةةةة وعمةةةةةةةةةةةةةةػم الخياضةةةةةةةةةةةةةةة ، كميةةةةةةةةةةةةةةة التخبيةةةةةةةةةةةةةةة الخياضةةةةةةةةةةةةةةية 
 لمبشيغ ، جامعة حمػان .

  الزةةةةةةةةبط الاجتسةةةةةةةةاعي فةةةةةةةةي الخياضةةةةةةةةي   ، رسةةةةةةةةالة دكتةةةةةةةةػراه  م( :0202) محمد إبددددددددخاهيم احسددددددددج -25
 ، كمية التخبية الخياضية ، جامعة حمػان ، القاىخة .
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  خصةةةةةةةةةة مقتخحةةةةةةةةةة لشذةةةةةةةةةخ رياضةةةةةةةةةة  م( :0202محمد عابدددددددددج حسدددددددددادة و محمد حامدددددددددج فتحدددددددددي ) -27
الجةةةةةةةةةةةةػدو بسحافطةةةةةةةةةةةةة اسةةةةةةةةةةةةػان   ، بحةةةةةةةةةةةةث عمسةةةةةةةةةةةةي مشذةةةةةةةةةةةةػر ، مجمةةةةةةةةةةةةة 

، كميةةةةةةةةةةةةة  5ج  75، ع  أسةةةةةةةةةةةةيػ  لعمةةةةةةةةةةةةػم وفشةةةةةةةةةةةةػن التخبيةةةةةةةةةةةةة الخياضةةةةةةةةةةةةية
 التخبية الخياضية ، جامعة أسيػ  .

  التخصةةةةةةةةةةيط التخبةةةةةةةةةةػي  ، دار السدةةةةةةةةةةيخة لمشذةةةةةةةةةةخ والتػزيةةةةةةةةةةع  م( :0222محمد متددددددددددولي غشيسددددددددددة ) -26
 عسان ، الصبعة الاولي ، الأردن .

 رؤيةةةةةةةة مدةةةةةةةتقبمية لمشيةةةةةةةػلا بخياضةةةةةةةة الجةةةةةةةػدو فةةةةةةةي الةةةةةةةػشغ  م( :0222ندددددددداد  أحددددددددسج عددددددددمى) -25
 عة والشذخ، الإسكشجرية .العخبي  ، دار الػفاء لمصبا

  دراسةةةةةةةة تحميميةةةةةةةة لسذةةةةةةةكلات العسةةةةةةةل الإداري م( :0222وفددددددداء عبدددددددج الكدددددددخيم عبدددددددج الكدددددددخيم ) -25
بسخاكةةةةةةةةةةةد الذةةةةةةةةةةةباب ، رسةةةةةةةةةةةالة ماجدةةةةةةةةةةةتيخ ، كميةةةةةةةةةةةة التخبيةةةةةةةةةةةة الخياضةةةةةةةةةةةية 

 لمبشات ، جامعة حمػان .


