
 

                                                                                                        

 
  

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

المضادمهارة الرد  ضاعأوسرصة ودقة بعض مهارية لقياس  بدنيةإختبارات  تقنين
سلاح الشيش اتللاصب معيارية ووضع مستويات المباشر  

1د / رشا ربيع فهمي صلي الدين أ.م.  

                                                           

1
  



 

                                                                                                        

 
  

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

         



 

                                                                                                        

 
  

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية



 

                                                                                                        

 
  

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 



 

                                                                                                        

 
  

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية



 

                                                                                                        

 
  

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

:                     The test

Contre riposte

.ونيةأنبهدف تحقيق لمسة ق رد عن ناجح دفاع بعد يتم هجومعبارة عن  هو

The speed

The accuracy
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 المعاملات  الإحصائٌة                   م
  المتغٌرات

وحدة 
 القٌاس

المتوسط 
 الحسابً

حراف نالأ
 المعٌاري

معامل 
 الإلتواء

معامل 
 التفلطح

0.05- 0.16 11.15 السنة العمر الزمنً 1  0.16 

 0..0 0.21 .4.0 146.45 سم الطول 2

 0.05 0.13 2.91 43.31 كجم الوزن 3

 1.402- 301.- 1.2053 5.6.22 السنة العمر التدرٌبى 4

المضاد المباشر سرعة ودقة الرد إختبار 5
 فً السادس مستقٌمةبال

 .63.- 243.- 0.50 .3.2 ث

 1.294- 101. 1.32 6.46 درجة

المضاد المباشر سرعة ودقة الرد إختبار 6
 رابعفً ال مستقٌمةبال

 .33.- 133.- 0.43 3.21 ث

ةدرج  5.0. 2.2. -.201 .22. 

المضاد المباشر سرعة ودقة الرد إختبار 1
 بعفً السا مستقٌمةبال

 1.530- 452. 0.56 2.93 ث

 1.231- 103.- 2.26 5.29 درجة

المضاد المباشر سرعة ودقة الرد إختبار .
 ثامنفً ال مستقٌمةبال

 101.- 043.- 0.32 3.03 ث

 112.- .31.- 1.01 1.61 درجة
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 م
  المعاملات  الإحصائٌة                          

 المتغٌرات
وحدة 
 القٌاس

  

 
    

1 
المضاد المباشر سرعة ودقة الرد إختبار

 فً السادس مستقٌمةبال

5..2-     ث  

2.55-     درجة  

المضاد المباشر سرعة ودقة الرد إختبار
 رابعفً ال مستقٌمةبال

2.65-     ث  

2.66-     درجة  

المضاد المباشر سرعة ودقة الرد إختبار
 بعفً السا مستقٌمةبال

2.95-     ث  

.2.9-     درجة  

4 
المضاد المباشر سرعة ودقة الرد إختبار

 ثامنفً ال مستقٌمةبال

2.45-     ث  

2.36-     درجة  
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 م
  المعاملات  الإحصائٌة                    

 المتغٌرات

وحدة 
 القٌاس

 الثانًالتطبٌق  لوالتطبٌق الأ
قٌمة 
 )ر(

المتوسط 
 الحسابى

حراف نالأ
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابى

حراف نالأ
 المعٌاري

 السادسفً  مستقٌمةالمضاد المباشر بالسرعة ودقة الرد إختبار 1
 ث

 درجة

 رابعفً ال مستقٌمةالمضاد المباشر بالسرعة ودقة الرد إختبار 2
 ث

 درجة

 بعفً السا مستقٌمةالمضاد المباشر بالسرعة ودقة الرد إختبار 3
 ث

 درجة

 ثامنفً ال مستقٌمةالمضاد المباشر بالسرعة ودقة الرد إختبار 4
 ث

 درجة
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 .واحدة محاولة مختبرةال عطىت 
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 م

 المعاملات الاحصائة 

 

                 المتغٌرات          

وحدة 

 القٌاس

المتوسط 

 الحسابى

حراف نالأ

 المعٌارى

الحد 

 الأعلى

الحد 

 الأدنى

معامل 

 الإلتواء

معامل 

 التفلطح 

1 
المضاد سرعة ودقة الرد إختبار

 فً السادس مستقٌمةاشر بالالمب

 0.44 0.36 4.40 2.45 0.53 3.30 ث

 0.95- 0.25 5 9 1.23 6.55 درجة

2 
المضاد سرعة ودقة الرد إختبار

 رابعفً ال مستقٌمةالمباشر بال

 1.32- .0.2- .3.1 2.43 0.46 3.20 ث

 1..0- 0.40- 1.00 9.00 2.53 5.20 درجة

3 
المضاد سرعة ودقة الرد إختبار

 بعفً السا مستقٌمةلمباشر بالا

 0.13- 0.46- 3.16 3..1 0.51 2.91 ث

 .1.0- 0.55- 1.00 00.. 2.35 5.05 درجة

4 
المضاد سرعة ودقة الرد إختبار

 ثامنفً ال مستقٌمةالمباشر بال

 1.15- 0.62 3.59 2.64 0.33 3.02 ث

 1.00- 0.50- 6.00 9.00 1.05 1.95 درجة
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 المتغٌرات   
 

 المستوٌات
 المعٌارٌة 

 المهارة فً الوضع الثامن المهارة فً الوضع السابع المهارة فً الوضع الرابع المهارة فً الوضع السادس

الزمن 
 ةالثانٌب

الدقة 
 بالدرجة

 ةالثانٌالزمن ب
الدقة 
 بالدرجة

 ةالثانٌالزمن ب
الدقة 
 بالدرجة

 ةالثانٌالزمن ب
الدقة 
 بالدرجة

 الدرجة الخام
الدرجة 

 الخام
 الدرجة الخام

الدرجة 
 الخام

 الدرجة الخام
الدرجة 

 الخام
 الدرجة الخام

الدرجة 
 الخام

 فأقل5 فأكثر 3.36 فأقل2 فأكثر 3.55 فأقل2 فأكثر 3.61 فأقل 4 فأكثر 4..3 ضعٌف

5-6 3..3 -3.31 مقبول  3.21- 3.66  4-3  2.9.- 3.54  4-3  3.03- 3.35  6 

 1 3.02 5 2.91 5 3.20 1 3.30 متوسط

 . 2.69 – 3.01  1 -6 2.40 – 2.96  . -6 2.14 – 3.19 . 2.11 -3.29 جٌد

  9 2.45- .2.6  . .2.2- 2.39  9 .2.4- 2.13  9 2.50- 2.16 جٌد جدا

 10 فأقل2.44 10-9 فأقل2.21 10 فأقل 2.41 10 فأقل 2.49 ممتاز
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