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تأثير النظريظ التفاصليظ صلى تنميظ شخصيظ الطلاب ذوى الاصاظظ الممارسين 
 وضير الممارسين للنشاط الرياضى بجامطظ أسيوط

 حوثأستاذ علم النفس الرياضى ووكيل الكلية للدراسات العليا والبأ.د/ عبد الحكيم رزق عبد الحكيم              

 أستاذ أصول التربية الرياضية أ.د/ عبد الله فرغلى أحمد خميس              
                    أستاذ علم أجتماع الرياضى المساعدأ.م.د/ شيماء على محمد لولى                  

 جمال عبد الناصر محمود صاوى                                                    اسم الباحث: 

 -:بحثال مقدمة
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 :خامساً : الإجراءات التنفيذيظ لتطبيق 
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ً بٌن متوسطً القٌاسٌن القبلً والبعدي -1 للطلاب  تنمٌة الشخصٌة مقٌاس فًوجود فروق دالة إحصائٌا
قٌمة  تراوحت لصالح متوسط القٌاس البعدي حٌث  قٌد البحث بجامعة أسٌوط  للنشاط الرٌاضىالممارسٌن 

 (6%21611: %12661ما بٌن ) تراوحت ( وبنسبة تحسن 17671: 6622"ت" المحسوبة ما بٌن )
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