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 خصائص ومكانالعددنوع العينة نوع العينة

الاساسية   الالتواء ع± الوسيطالمتوسط المتغيرات

  الالتواء ع± الوسيطالمتوسط الاختباراتالبدنية والمهارية المتغيرات
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ة والمهاريةالبدني المتغيرات -الاختبارات  
 وحدة القياس

 قبلي ضابطة قبلي تجريبية
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 اسم المـهارة م
 مستوى الأهمية

 غير موافق موافق
 نسبة مئوية عدد نسبة مئوية عدد
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 خبراءال المرجع الاختبارات المقترحة م
 الأهمية النسبية للموافقة

غير  موافق
بدون  موافق

 تعديلات
مع 

 تعديلات
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بارات المستخدمةالاخت التاريخ اليوم م  الموعد 

البدنية والمهارية المتغيرات   المجموعة غير المميزة المجموعة المميزة الاختبارات 
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البدنية والمهارية المتغيرات   القياس الثاني القياس الاول الاختبارات 
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 التطبيق الثاني التطبيق الأول المتغيرات
 ر
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 هراى جوشىأوأتش جارى
مراحل 
توصيف الاداءأجزاء الجسمالمهارة

نسبة المساهمةعس وحدة القياسالمؤشرات البيوميكانيكية م
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نسبة المساهمةعس وحدة القياسالمؤشرات البيوميكانيكية م
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نسبة المساهمة عس وحدة القياسالمؤشرات البيوميكانيكية م
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المهارية المتغيرات نسب  بعدي تجريبية قبلي تجريبية الاختبارات 
التغير

حجم 
 التأثير
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المهارية المتغيرات نسب  بعدي ضابطة قبلي ضابطة الاختبارات 
التغير

حجم 
 التأثير

نسب  بعدي ضابطة بعدي تجريبية الاختباراتالمهارية المتغيرات
التغير

حجم 
 التأثير
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 ((ع ــــــــــــــــــــــــــــالمراج ))
 المراجع العربية:   :ولًاأ
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