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ػغاضغظطجضظػأدغوطػضطضومػوسظونػاضتربغظػاضر

تأثير استخدام التغذية السرتدة السدعسة بالؾسائط الستعددة على بعض نؾاتج التعلؼ لسقرر 
 التدريب السيداني لظلاب كلية التربية الرياضية جامعة بشي سؾيف

ػاحطدػجودهػابوبصرد/ػ*   
 : السقدمة ومذكلة البحث

اج  فزززز    ززززيل  ر  رززززي  يتسيززززد ر ارززززخ ر ززززحم بماذزززز  ر يززززال عسززززي ودززززسل ر ب جززززير ر سا ا ززززي    ر ت شا زززز
 ر سارصلات  بظم بق  ر سا ا يت رلإ  تخ باة، حتل أصبحت  ذزل  بياازة حاي شزي ر يا ازة  زمشي أل أ يشزيت  يي تزي   
 فإن هحر ر تقجل ر ت شا اج   ر تخجرل ر حي اب ف   تل  شيح  ر حاية أدى أوزي   تخجر   ف  ر سجي  ر تا اس  

  سا ا زيت ر ستا قزة عإدرلز   اتيزخ  ادبزدر درفازي   دز ا   – تزجربب ر سيزجرب  بي ب ر – يسي رن  اخفة ر ستا م 
رن ر تغحوزة ر سخ ززجة  قزجل  ادبزدر   دز ا  ر سخفزاب ، في  ززتجيعة   Thorndik&Skinnerفيزخى واربزجوو   زليشخ  

  زحرن يزجفاين ر ت   ادز ه  ر  تجيعة ر رحاحة ت حيث رن ر جرفع ر   ر ساخفة  ر جرفع بحزا  حدزيا ر زحرت هسزي ر
 Judith Rink (1985) (20  )ر   ر تجيعيت ججيجة  قج  ضح ذ و جاث ربو 

 سث  ر تغحوة ر سخ جة  الخر ر  اي   تادبد حيث يشي  ر ستا م  ليفأة إوجي اة  شتيلج ر  تجيعة ر رحاحة  ر تز  
ر   سا ا زيت ر ستا قزة عساخفزة  اس  ع   رر  يع   شساة ر د ا   ر سحيفظزة ع از ت   دزتخجل ر تغحوزة ر سخ زجة  سرزج

رلأدرء ر  عساخفزة ر شتزيلجت  قزج   ززان ر تغحوزة  يرجازة ر سرززجر ر  ذر ازة ر سرزجرت ر زي  يرجاززة ر سرزجر فتقزجل  ززا 
 لا  ر ا يل  ر برخبة ر  ر برخبة ر دسماة   اتيخ ر تغحوة ر سخ زجة ر سقزال رلأ ي ز    سزتا مت فمز   سثز  ر سحتزاى 

ي  شقز  هزجا ر قزيلم عي تاجاز   سدزيعجة ر لزلاب ع ز   حدزيا بااازة ر زتجيعي ممت عسزي  قج ز  ر حم يخ بط رر بيبي  واق
 (241،  35-34: 1 ا  ديعجرت  ا  يبمي  اجا  ر للاب   خ ق  شي ي  ا اساي  ربيت  )

( إ ززل أن عاززد ر جرر ززيت  قززا  رن  اززج  ر تززح خ عشززج رلإبدززين Vaughan، 2002 قززج أ ززير فاجززين )
%إذر  ززم ر ززتخجرل ر رززات  رززحايي عي ا ززيل  ر سخلاززة  30رذ  ززم ر ززتخجرل ر رززات ،  يشدززبة % 20يخ  ززع  شدززبة 

%إذر  م ر تخجرل   د ج عخ ض   يع اةت  أ يرت ر اجيج  ا ر جرر يت إ ل أهساة ر تخجرل ر حي اب  60 يشدبة 
ة ر تا اساززة  سززي  مززي   ر ا ززيلط ر ستاززجدة  ي شرززاص   رلأصززارت   ر رززار  ر خ ززال   ر  يززجيا   فيخهززي فزز  ر اس ازز

) العفلالاؾن و  ) 8002) إبلالاراميؼ و يري،لالاد  ( 8007) غلالالام  ززا أوززخ إوجززي   ع ززل  حرززي  ر ستا سززيا  جرر ززةت 
 (8008ال،شاء  

كسلالاا أو لالاا دراسلالاات أتلالارب ب تلالادريب السعلسلالايؽ  ( 8008)نرلالار و الغلالااير    ( 0320) العريذلالاي 
لاسلالاتخدام ا للالاي السؾاللالاف التعليسيلالاة كدراسلالاة أثشلالااء إعلالاداديؼ للالاي ال امعلالاات عللالاى تؾعيلالاف برم يلالاات الؾسلالاائط 

 (88) )8002)محمد حديؽ   ( 8006) عرمان (  8005)لال 

 للالايم(بأن لالاا التشلالاؾ  0878م(نقلالالا علالاؽ البغلالادادب )8008وضلالاياء اللالاد"ؽ محمدم) الخلالاؾلى  ويلالاذكر مأملالايؽ
ؾ  اللاتعلؼ  الؾقلاا السشاسلاب لسؾضلا للاييدتخدم ا السعلؼ  حيث يقؾم باسلاتخدام وسلايط وأو أر لار  التيالؾسائط 

 (000: 4يذا الؾسيط.) اتتيارولى عل شروط حدؽ 

                                           
 .جامعة بشي سؾيف-كلية التربية الرياضية  -مدرس بقدؼ السشايج وطرق التدريس* 
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عشد بعلاض الس تسلايؽ ب لاذا الس لاال  -م( على أن الؾسائط الستعددة تعشى8005قشد"لم) دويؤكد مأحس
تذلاغيل ا  للايعرض وتقديؼ الخ،رات التعليسية للتلاميلاذ ع،لار بلارامج "لاتحكؼ  ليظيؽ أو ار ر يأن الاستعانة بؾس
الؾسلاائط اللاشص السكتلاؾب  والرسلاؾم والرلاؾر ال ابتلاة والستحركلاة  والرلاؾت والسؾسلايقى  يلاذ الكس،يؾتر وتذلاسل 

بسلالاؤثرات لؾنيلالاة م يلالارة  وقلالاد تعشلالاى أحلالاد التظ،يقلالاات التكشؾلؾجيلالاة الس،شيلالاة عللالاى الظ،يعلالاة الستعلالاددة للحلالاؾاس عشلالاد 
 تخداماسلالاتذلالاسل قلالادرة الكس،يلالاؾتر عللالاى إع لالاار السعلؾملالاات بأشلالاكال متعلالاددة ومتشؾعلالاة  وقلالاد تعشلالاى  والتلالايالبذلالار  

إعلاادة و لابتكلاار مشلاتج بعيشلاة   Hyber card لالالام لال ال  Anthoring programبرنامج م،شى بلغة التأليف 
وحلالادة واحلالادة ت علالال  للالاي  ويع،لالار السرلالاظلض أيزلالاا علالاؽ طريقلالاة لترلالاسيؼ وتكاملالال تكشؾلؾجيلالاات الكس،يلالاؾتر تذلالاغيل 

أو  لالاؾرة أو جسيع لالاا  "لالادتل وي،تكلالار ويتعاملالال ويخلالارج نرلالاؾب أو رسلالاؾم بيانيلالاة أو  لالاؾت الش لالاائيالسدلالاتخدم 
أو  Videodiscsالفيلالاد"ؾ  أسلالاظؾاناتوسلالاط تخلالازيؽ واحلالاد لقلالاط م لالال  باسلالاتخداممرلالاحؾبة بالحركلالاة وانللالاؾان 

 CD-Roms.(0 :063)الاسظؾانات السدم ة 
لئلاة  يلايإللاى أن بلارامج الؾسلاائط الستعلاددة  Gayeski–عؽ جايدكى  م( نقلا8008الديد مرعى م)

سكلالاؽ اشلالاتقاق ا وتقلالاديس ا بؾاسلالاظة الكس،يلالاؾتر لتخلالازيؽ ونقلالال واسلالاترجا  ي التلالايملالاؽ نغلالاؼ الاترلالاالات الستفاعللالاة 
والرسؾمات الخظيلاة   السكتؾبة  والسدسؾعة  والسؾسيقىإطار شبكة  مؽ تلال اللغة  يلالسعلؾمات السؾجؾدة 

يسكلالاؽ  أنلالا  إللالاى Randallعلالاؽ  م( نقلالالا8008والرلالاؾر ال ابتلالاة  والرلالاؾر الستحركلالاة  ويزلالايف الدلالايد مرعلالاى )
 الستعددة  تعريف الؾسائط

 مؽ تلال ثلاث محكات رئيدية:
تزلالالاسؽ دم لالالاا للشرلالالاؾب   التلالالايحزملالالاة ملالالاؽ السلالالاؾاد  أ  يلالالايالؾسلالالاائط الستعلالالاددة  إنانول: السحلالالاػ  -

 الفيد"ؾ.والرسؾم ال،يانية  والرؾر الستحركة  والرؾر ال ابتة  والؾسائل الدسعية  ولقظات 
يقلاة تتلايض للسدلاتخدميؽ استعراضلا ا  جسلا  وترلاسيؼ يلاذة السلاؾاد ودم  لاا بظر  عسليلاةال لااني: السحػ  -

ومراجعت لالاا  وتحليل لالاا ملالاؽ تلالالال وسلالاائل البحلالاث والترلالاشيف الكس،يؾتريلالاة الستعلالاددة إضلالاالة إللالاى إمكانيلالاة ت دلالايديا 
 أمام السدتخدم.

 (38: 3)السدتخدم. : تشفيذ وإنتاج الؾسائط بأسلؾب ي عل ا متسركزة حؾل السحػ ال الث -
لاطلالا  عللاى العد"لاد ملاؽ السراجلا  والبحلاؾث العلسيلاة السرتبظلاة م( ملاؽ تلالال ا8002ويرب مأحسد سلامم)
مؽ إمكانيات متشؾعة ومتغيرة كأج زة  تستلك أسلؾب الؾسائط التعليسية الستعددة بسا بالؾسائط الستعددة وجد أن 

 الكتلااب –الرلاؾر  –الشسلااذج  –انللالام  –الذلارائض  –التليفزيلاؾن  –الكلااميرا –أج زة العرض السختلفة  -الديشسا
وتذلالاؾي   الانتبلالاا لزلالالا عللالاى أن لالاا تعسلالال عللالاى جلالاذب  التدريدلالايالس،لالارمج  يسكلالاؽ أن تزيلالاد ملالاؽ لاعليلالاة انسلالالؾب 

الستعلسلالايؽ وجعلالال التعللالايؼ أبقلالاى أثلالارا  وكلالاذلػ تحفلالاز الستعلسلالايؽ وتزيلالاد ملالاؽ نذلالااط ؼ وتفلالااعل ؼ وت علالال السؾللالاف 
 (82: 8كأسلؾب للتدريس.) )الدرس( أر ر حيؾية انمر الذب "ؤكد على أيسية الؾسائط الستعددة التدريدي

م( يعت،لالار التلالادريب السيلالاداني يلالاؾ السرلالاب التلالاي تت سلالا   يلالا  العللالاؾم 0870ويارلالاد عرلالاام ع،لالاد الخلالاال  )
انساسية والس شية حيث تستزج م  بعز ا البعض وتربض وحدة إنتاجيلاة شلااملة تتفاعلال داتليلاا لتعظلاي سلالؾكا 

تلقائيلاة او ل ائيلاة ولكلاؽ يذلاترط للاذلػ تلاؾالر أسلاباب  م شيا تربؾيا متكاملا. ولا يسكؽ ان "تؼ يلاذا الت سلا  برلاؾرة
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الدالعيلالاة والقلالادرة عللالاي اللالاتلازم اللالاؾعيفي وكلالاذلػ السسارسلالاة السرلالاحؾبة بالتؾجيلالا  واهرشلالااد لي يلالا  ملالاؽ تلال لالاا  
الفر لالاة للظاللالاب لان يظ،لالا  تلاللالا  انسلالااليب والظلالارق التلالاي تعلس لالاا ملالاؽ الدراسلالاة الشغريلالاة والعسليلالاة التلالاي تلقايلالاا 

ليؾاج  الظالب تلال التدريب السيداني ال،يئة الظ،يعية لتؾعيف معارل  وت،راتلا  وم اراتلا  للاي  الظالب لي الكلية
نفس الغروف الؾاقعية لحيات  الس شية التي سيتعايش مع ا بعد تخرج  ولذا يعد التدريب السيداني ال،ؾتقة التلاي 

لالتدريب السيداني يؾ حلقة الؾ لال  تستزج لي ا قدرات الظالب وإمكانات  ليتكيف م  دور  كقائد مدئؾل ومؽ ثؼ
 (035   034:  00بيؽ م ال الدراسة وم ال العسل )

( ان التدريب السيداني مؽ ايؼ عشا ر اعداد السعلسيؽ حيلاث 0872وتذير س ام عفا ع،د الرحسؽ )
 شيلاة يداعد علي ت يئة الظالب علي حياة السدرسة ق،ل تخرج  ل ؾ الدلا،يل الرئيدلاي لتلاد يؼ كفايلاة الظاللاب الس

 (26: 7وإعداد  لتحسل مدئؾليات  كاملة عشد التخرج )
 -مذكلة البحث: 

التلالادريب  ولياملالا  بتلالادريس مقلالارربقدلالاؼ السشلالاايج وطلالارق التلالادريس  ملالادرسوملالاؽ تلالالال عسلالال الباحلالاث 
وذللاػ نتي لاة للاعتسلااد عللاي انخفلااض للاي مدلاتؾب انداء التدريدلاي )التظ،يقلاي( للظلالاب لاحع الباحلاث  السيداني

والتلقلايؽ والؾ لا   ؼ والتلاي تعتسلاد عللاي ليلاام السعللاؼ بالذلارح اللفغلاييالتقليدية للاي عسليلاة التعللااستخدام الظرق 
والاعتساد علي السذلارف الخلااب ب لاؼ  وقلاد لاحلاع الباحلاث  الستعلسيؽ أماموعسل نسؾذج للس ارة  لسحتؾب السقرر

الظلالالاب وأسلالالؾب  رغبلالاة الظلالالاب نحلالاؾ الاسلالاتسا  اللالاي تؾجي لالاات السذلالارليؽ وتا لالاة ملاحغلالاات ؼ علالاؽ اداء يلالاؤلاء
تشغيس ؼ لدروس ؼ حيث ان درس التربية الرياضية ل  الايسية الاولي للاي التقيلايؼ علالاوة عللاي انلا  محلاؾر عسلال 
ملالادرس التربيلالاة الرياضلالاية الا ان يلالاؤلاء الظلالالاب يفقلالادون الرلالاؾرة الؾاقعيلالاة بعيلالادا علالاؽ التحيلالاز والسؾضلالاؾ ية علالاؽ 

علي ا انداء لا تبقلاي للاي ذارلارت ؼ طلاؾيلا وسلارعان  مدتؾب أدائ ؼ وتحديؽ مدتؾايؼ حيث ان الرؾرة التي كان
ما "شدلاؾن السلاحغلاات وتتكلارر نفلاس انتظلااء   مسلاا يعلاؾق تقلادم مدلاتؾايؼ للاي يلاذا ال انلاب الس لاؼ ملاؽ جؾانلاب 
اعداديؼ . ويذا دعي الباحث الي البحث عؽ أسلؾب يعتسد علي تقديؼ تغذية مرتدة برلارية وسلاسعية باسلاتخدام 

ؽ تلال لاا الظلالاب ملاؽ تحليلال انداء لسحاوللاة اع لاار الخظلاأ ملاؽ تلالال تحليلال انداء الؾسائط الستعددة "لاتسكؽ ملا
لبعض الشساذج السعروضلاة لتشفيلاذ حرلاة التربيلاة الرياضلاية  وملاؽ ثلاؼ "لاؾد  ذللاػ اللاي رللا  مدلاتؾايؼ اثشلااء تشفيلاذ 

 حرة التربية الرياضية 
 البحث:أيداف 

 الستعددة بالؾسائطام التغذية السرتدة السدعسة استخد باستخدامترسيؼ برنامج تعليسي  إلى" دف يذا البحث 
 وذلػ للتعرف على: لسقرر التدريب السيداني

 تأثير ال،رنامج التعليسي على ال انب السعرلي. -0
الاعداد  –التخظيط  –الس ارات التدريدية السرتبظة بالذخرية  علىتأثير ال،رنامج التعليسي   -8

 التقؾيؼ -التشفيذ –والتحزير 
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 لروض البحث 
تؾجد لروق ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظات القياسات الق،لية والبعدية للس سؾعة الزابظة لي  -

 البعد  ولرالض القياس التحريل السعرلي والس ارات التدريديةمدتؾب 
تؾجد لروق ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظات القياسات الق،لية والبعدية للس سؾعة الت ري،ية لي  -

 البعد   ولرالض القياس لسعرلي والس ارات التدريديةالتحريل الي مدتؾب 
تؾجد لروق ذات دلالة إحرائية بيؽ القياسيؽ البعد"يؽ للس سؾعتيؽ الزابظة والت ري،ية لي لي  -

 ولرالض الس سؾعة الت ري،ية  التدريدية التحريل السعرلي والس اراتمدتؾب 
 -البحث: السرظلحات السدتخدمة لي 

 عسة:  التغذية السرتدة السد
يي التي تقدم معلؾمات للس ارات الحركية السراد تعلس ا وذلػ باستخدام السؤثرات الدسعية والبررية     

وربظ ا بظريقة مباشرة بعسليات التعليؼ والتي مؽ تلال ا تسكؽ الستعلؼ مؽ أداء الؾاجب الحركي السراد تعلس . 
 )تعريف اجرائي(

 -الؾسائط الستعددة: 
م( بأن ا مبرنامج كس،يؾتر "تكؾن مؽ السزج بيؽ الشرؾب السكتؾبة 8000مالغريب زايرم)رسا يعرل ا      

 ليوالرسؾمات والرؾر ولقظات الفيد"ؾ  والسؤثرات الرؾتية والحركية  ومسا "تيض للستعلؼ التفاعل والتحكؼ 
 5)م. وراء التفكير معلؾمات ال،رنامج مسا "شتج عشة عسليات تفكير جد"دة لسداعدة الظالب على التفكير  يسا

:053) 
 -التعلؼ: نؾاتج 
يي السخرجات التي يسكؽ لياس ا نتي ة التعلؼ والستس لة لي السعارف والس ارات والخ،رات وما تؼ ارتداب       

مؽ ات ايات قابلة للتظ،ي  لي حياة الستعلؼ والتي تغ ر مؽ تلال سلؾك الستعلؼ تلال لعاليات  ونذاطات  
 جرائي(اليؾمية. )تعريف ا
 -التدريب السيداني: 

لترات مؽ التدريس السؾج  يقزي ا الظالب السعلؼ لي السدارس تحا إشراف تربؾ  متخرص  "تحسل      
 (856: 8تلال ا مدئؾليات الحياة السدرسية بسا لي ا مؽ وعائ . )

  -الدارسات الدابقة والسرتبظة: 
  -أولا: الدراسات العربية: 

 (:03)م( 8000) م ا محمد كسالدراسة -0
م( بإجراء دراسة بعشؾان لعالية برنامج للتعليؼ اهلكتروني السدمج لي تشسية 8000دراسة م ا محمد كسال )

م ارات إنتاج الفيد"ؾ الرقسي لدب طلاب تكشؾلؾجيا التعليؼ لي ضؾء معا"ير ال ؾدة   واست دف البحث ترسيؼ 
إنتاج الفيد"ؾ الرقسي لدب طلاب تكشؾلؾجيا التعليؼ للتعرف  برنامج للتعليؼ اهلكتروني السدمج لتشسية م ارات

على مدب لاعلية ال،رنامج لي تشسية ال ؾانب السعر ية السرتبظة بالفيد"ؾ الرقسي لدب طلاب تكشؾلؾجيا التعليؼ 
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ش ج    تشسية ال ؾانب الس ارية السرتبظة بالفيد"ؾ الرقسي لدب طلاب تكشؾلؾجيا التعليؼ   استخدما الباحث الس
( طالب وطالبة مؽ الفرقة الرابعة تكشؾلؾجيا التعليؼ بكلية التربية 50الؾ في والت ري،ي   قاما باتتيار عيشة )

جامعة عيؽ شسس   كان مؽ ايؼ الشتائج أن ال،رنامج السقترح "تر  بالفاعلية  يسا "تعل  بتشسية بعض  –
ػ إلي تقديؼ تلػ الس ارات بذكل مشاسب م  م ارات إنتاج الفيد"ؾ الرقسي لدب م سؾعة البحث  ويرج  ذل

تد يؼ تعلؼ الس ارة بعشا ر الؾسائط الستعددة التفاعلية وإمكانية إعادة تقديؼ وعرض الس ارة باهضالة إلى 
 .السسارسة العسلية لتلػ الس ارات على ج از الكس،يؾتر والتدريب الذاتي السدتسر ل ذ  الس ارات 

 (:02)م( 8007) ؽدراسة مشى ع،د السحد-8
م(  بلالالالاإجراء دراسلالالالاة بعشلالالالاؾان تلالالالاأثير برنلالالالاامج ل سبلالالالااز السؾانلالالالا  8007قاملالالالاا مشلالالالاى ع،دالسحدلالالالاؽ )

باسلالالاتخدام أسلالالالؾب الؾسلالالاائط الستعلالالاددة عللالالاى تعللالالاؼ م لالالاارة القفلالالاز لتحلالالاا عللالالاى الس لالالار لظالبلالالاات الحلقلالالاة انوللالالاى 
ب ملالالالاؽ التعللالالالايؼ انساسلالالالاي  واسلالالالات دف الباحلالالالاث إللالالالاى ترلالالالاسيؼ برنلالالالاامج ل سبلالالالااز السؾانلالالالا  باسلالالالاتخدام أسلالالالالؾ 

الؾسلالالاائط الستعلالالاددة والتعلالالارف عللالالاى تلالالاأثير  عللالالاى تعللالالاؼ م لالالاارة القفلالالاز لتحلالالاا للالالاد  طالبلالالاات الحلقلالالاة الاوللالالاى ملالالاؽ 
طالبلالالالاة  وكانلالالالاا أيلالالالاؼ  30الت ري،لالالالاي عللالالالاى عيشلالالالاة قؾام لالالالاا السلالالالاش ج الباحلالالالاث وأسلالالالاتخدم التعللالالالايؼ انساسلالالالاي  

لالالالالالؾب الؾسلالالالالاائط الستعلالالالالاددة ) رسلالالالالاؾمات تؾضلالالالالايحي  –ة الشتلالالالالاائج أن برنلالالالالاامج جسبلالالالالااز السؾانلالالالالا  باسلالالالالاتخدام أسس
الفيلالالاد"ؾ ( اللالالاذب تعرضلالالاا للالالا  الس ؾعلالالاة الت ري،يلالالاة أدب إللالالاى  –ج لالالااز العلالالارض للالالاؾق اللالالارأس  –الذلالالافا يات 

 تحدؽ واضض لي تعلؼ م ارة القفز لتحا على الس ر بدرجة تفؾق الس سؾعة الزابظة .
 (:05)م( 8007دراسة نايدة الدليسى )-2

تخدام الؾسلالالالاائط الستعلالالالاددة م(  بلالالالاإجراء دراسلالالالاة بعشلالالالاؾان تلالالالاأثير اسلالالالا8007قاملالالالاا نايلالالالادة اللالالالادليسى )
للالالالاي جؾانلالالالاب اللالالالاتعلؼ للالالالابعض م لالالالاارات للكلالالالارة الظلالالالاائرة  واسلالالالات دف الباحلالالالاث للتعلالالالارف عللالالالاى تلالالالاأثير اسلالالالاتخدام 
الؾسلالالالاائط التعليسيلالالالاة الستعلالالالاددة للالالالاي تعللالالالاؼ بعلالالالاض الس لالالالاارات انساسلالالالاية للكلالالالارة الظلالالالاائرة ومدلالالالاتؾب التحرلالالالايل 

طالبلالالالاة  وكانلالالالاا  08قؾام لالالاا الت ري،لالالالاي عللالالاى عيشلالالالاة السلالالالاش ج الباح لالالاة  السعرللالالاي ل لالالالاذ  الس لالالاارات  وأسلالالالاتخدم
أيلالالاؼ الشتلالالاائج أن أسلالالالؾب الؾسلالالاائط الستعلالالاددة كلالالاان للالالا  تلالالاأثير معشلالالاؾ  للالالاي تعللالالاؼ م لالالاارات الكلالالارة الظلالالاائرة )قيلالالاد 

 البحث( ومدتؾب التحريل السعرلي لد  ألراد الس سؾعة الت ري،ية. 
 (:08)م( 8000دراسة محمد عاط  )-3

برنامج تعليسلاى باسلاتخدام الؾسلاائط الستعلاددة م(  بإجراء دراسة بعشؾان تأثير 8000قام محمد عاط  )
على بعض الس ارات الحركية انساسية لرياض انطفلاال كليلاة التربيلاة الرياضلاية جامعلاة السشرلاؾرة  واسلات دف 
الباحث للتعرف على ترسيؼ برنامج تعليسى باستخدام أسلؾب الؾسائط الستعددة ومعرلة أثرة على تعللاؼ بعلاض 

السذى  ال رب  الؾثب  اللق ( وتشسيلاة قلادرات الظفلال الحركيلاة وتشسيلاة السذلااركة الس ارات الحركية انساسية )
اهي ابيلالالاة وإرتدلالالااب بعلالالاض القلالالايؼ الخلقيلالالاة لرياضلالالاى انطفلالالاال  واسلالالاتخدم الباحلالالاث السلالالاش ج الت ري،لالالاى بترلالالاسيؼ 

طفل وطفللاة ملاؽ أطفلاال حزلاانة روضلاة  58م سؾعتيؽ  إحدايسا ت ري،ية وانترب ضابظة على عيشة قؾام ا 
شظا ميكل التابعة هدارة شربيؽ التعليسة بسحالغلاة الدق ليلاة  وكانلاا أيلاؼ الشتلاائج أن ال،رنلاامج السقتلارح أطفال 
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باستخدام الؾسائط الستعددة كان لة أثر إي ابى ولعال لى تشسية الس ارات الحركية انساسية لدب انطفلاال للاى 
 مرحلة ما ق،ل السدرسة عؽ ال،رنامج التقليدب.

  -جش،ية: ثانيا: الدراسات ان
 (:82)مYinka & Talabi (1993  )"شكا وتالا   -0

بلاإجراء دراسلاة تلاأثير اسلاتخدام السدلا ل السرئلاي عللاى  Yinka & Talabi 1993 قلاام "شكلاا وتلاالا  
أساليب التدريب باستخدام التدريس السرغر لظلاب كلية التربية الرياضية واست دف الباحث التعرف عللاى تلاأثير 

لاب كليلالاة التربيلالاة الرياضلاية عشلالاد التلالادريب عللاى اسلالاتخدام التلالادريس السرلاغر للالاي عسليلالاة الفيلاد"ؾ عللالاى مدلالاتؾب طلا
( طاللاب وكانلاا أيلاؼ 30التدريس ق،لال تروجلا  للتلادريب واسلاتخدم الباحلاث السلاش ج الت ري،لاى عللاى عيشلاة قؾام لاا )

للاتعلؼ وجلاؾد الشتائج أن ال،رنامج السقتلارح باسلاتخدام الؾسلاائط الستعلاددة كلاان للاة أثلار إي لاابى ولعلاال عللاي عسليلاة ا
لروق دالة إحرائياً لرالض الس سؾعلاة الت ري،يلاة للاي إي ابيلاة أللاراد الس سؾعلاة نحلاؾ التلادريس   وأرلادت الدراسلاة 

 على لاعلية استخدام الفيد"ؾ لرل  مدتؾب التدريب على التدريس
 (:06)مDe Groot, Marjon (8008  )جروت مارجؾن  -8

بلاإجراء دراسلالاة الؾسلالاائط الستعلالاددة مكلالاؾن م De Groot, Marjon 8008قلاام د  جلالاروت ملالاارجؾن 
رئيدلالاي للالاي قاعلالاات اللالادروس السدلالاتق،لية وذللالاػ التعلالارف عللالاى ات ايلالاات اسلالاتخدام الؾسلالاائط الستعلالاددة للالاي قاعلالاات 

( ملاتعلؼ وأترلاائي إعلاملاي للاي السلادارس 400الدروس واستخدم الباحلاث السلاش ج الؾ لافي عللاى عيشلاة قؾام لاا )
عؾن ليسا عاليلاة عللاى الؾسلاائط الستعلاددة كلاأدوات للتلادريس وأسلافرت العامة وكانا أيؼ الشتائج أن الستعلسيؽ يز

عؽ الرفات الؾاجب تؾالريا عشد شراء الؾسائط الستعلاددة والظلارق التلاي تلاؤثر ب لاا الؾسلاائط الستعلاددة عللاى ت،لارة 
 السعلسيؽ لي عسليتي التعليؼ والتعلؼ 

 تظة وإجراءات البحث
 مش ج البحث:

بترلاسيؼ السلاش ج الت ري،لاي  باسلاتخدام الباحلاث روضلاة قلاامتحقيقا ل لادف البحلاث وتحققلاا ملاؽ  لادق ل
 بالؾسلاائطتلادرس باسلاتخدام )اسلاتخدام التغذيلاة السرتلادة السدعسلاة ت ري،يلاة  الس سؾعتيؽ عللاى إن تكلاؾن إحلادايا

وذللاػ  ؽللس سلاؾعتيالقياسلايؽ الق،للاي والبعلاد   تلادرس ل لاا بالظريقلاة الستبعلاة بإتبلاا  ضابظة وانترب ( الستعددة
 .ذا البحثلسلائست  لظ،يعة ي

 م تس  البحث:
بكلية التربية الرياضلاية جامعلاة بشلاي سلاؾيف للعلاام ال لاامعي  الرابعةم تس  البحث طلاب الفرقة  تزؼ

 .( طالب020وقؾام يذا الس تس  )م  8088-8082
 عيشة البحث:

يلاة بكليلاة الترب الرابعلاةقام الباحث باتتيار عيشة البحث بالظريقة العسدية العذؾائية مؽ طلاب الفرقلاة 
بؾاقلالا  علالادد طاللالاب ( 020)   وقلالاؾام الس تسلالا م 8088/8082بشلالاي سلالاؾيف للعلالاام ال لالاامعي جامعلالاة  الرياضلالاية
( طلاب لكل مدرسة تؼ اتتياريؼ  بظريقلاة عسديلا  عذلاؾائية ملاؽ م تسلا  البحلاث وتلاؼ اسلاتبعاد الظلالاب 4طلاب)
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( 24ث الش ائيلالاة ككلالال )البلالااقؾن لاعلالاادة والظلالالاب الغيلالار راغ،لالايؽ بالاشلالاتراك للالاي الت ربلالاة ل،للالا  علالادد عيشلالاة البحلالا
 04)  للس سؾعلاة الزلاابظة(  طاللاب 04) مش لاا% وتؼ تقدلايس ؼ إللاى م سلاؾعتيؽ  85طالب م،تدئ ويس لؾن 

ملالاؽ داتلالال م تسلالا  البحلالاث وملالاؽ تلالاارج العيشلالاة  الاسلالاتظلا يةطلالالاب للعيشلالاة  00للس سؾعلالاة الت ري،يلالاة(  ) اللالابط
 ( انساسية 

 ( 0جدول )
 بحثتؾ يف عيشة ال

 العيشة الاستظلا ية بحث الاساسيةعيشة ال م تس  البحث 

 ( طالب وطالب 020) العدد
 ( طالب وطالب 20)

 م سؾعة ت ري،ية م سؾعة ضابظة ( طالب وطالب 4)
04 04 

 %2.7 %88.8 %000 الشدبة السئؾية
( طاللاب 04( طاللاب وطالبلا  تلاؼ تلاؾزيع ؼ بؾاقلا  )020( أن علادد م تسلا  البحلاث )0"تزض مؽ جدول )

هجراء السعاملات العلسية )الرلادق وال بلاات( ويلاؼ  تلاميذ( 4مؽ الس سؾعتيؽ الزابظة والت ري،ية  ) وطالب  لكل
 عيشة الدراسة الاستظلا ية.

 -البحث: م الات 
  الزمشي:الس ال 

القيلااس  بلاإجراءلي تلال الفترة الزمشية السحددة ثلاثة أشلا ر حيلاث قلاام الباحلاث  ةالدراس يذ أجريا 
تلاؼ تظ،يلا  ال،رنلاامج التعليسلاي باسلاتخدام الؾسلاائط الستعلاددة بسعلادل وانربعلااء   الاحد"ؾمي  الق،لي لعيشة البحث

م 86/08/8088م إللالاى "لالاؾم انحلالاد السؾاللالا  86/00/8088السؾاللالا   الدلالا،ا( أسلالا،ؾ  بلالادأت ملالاؽ "لالاؾم 08)
قام الباحث لي أيام )انحد وانربعاء( مؽ كل أس،ؾ  على ألراد الس سؾعة الت ري،ية  و تعليسية وبؾاق  وحدتيؽ 

 البحث.بإجراء القياس البعد  لعيشة 
 السكاني:الس ال 

بسلالالادراس التلالالادريب السيلالالاداني داتلالالال محالغلالالاة بشلالالاي سلالالاؾيف والتلالالاي تلالالاؼ تقدلالالايؼ  ةتلالالاؼ تظ،يلالالا  الدراسلالالا 
 الظلاب على مدارس التربية العسلي الستب   

 البذرب:الس ال 
الفرقلالالالاة الرابعلالالالاة طالبلالالالاا( ملالالالاؽ  020لاب قؾام لالالالاا )ملالالالاؽ الظلالالالا ةعللالالالاى م سؾعلالالالا ةالدراسلالالالا يلالالالاذ أجريلالالالاا 

 ة العذؾائية.العسدي ةبالظريق اتتياريؼتؼ  لذ"ؽوال ة جامعة بشي سؾيفالرياضي ةبكلية التربي
 اعتدالية تؾزي  ال،يانات لي متغيرات قيد البحث:

قلالالالالاام الباحلالالالالاث بالتأرلالالالالاد ملالالالالاؽ ملالالالالادب اعتداليلالالالالاة تؾزيلالالالالا  أللالالالالاراد الس سلالالالالاؾعتيؽ الت ري،يلالالالالاة  الزلالالالالاابظة 
دلات الشسلالالالالاؾ )الدلالالالالاؽ  اللالالالالاذكاء(  واتتبلالالالالاار التحرلالالالالايل السعرللالالالالاي  وكلالالالالاذلػ إي لالالالالااد التكلالالالالاالؤ بيش سلالالالالاا للالالالالاي معلالالالالا

 والس ارات التدريدية 
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 -التؾ يف الاحرائي ل،يانات عيشة البحث ق،ل الت ربة: 
 -اعتدالية تؾزي  بيانات الراد العيشة: 

لسا قام الباحث بالتأرد مؽ مد  اعتدالية التؾزي  بيؽ م سؾعتي البحث الزابظة والت ري،ية والاستظلا ية ع
(  لي ضؾء الستغيرات 00( والاستظلا ية قؾام ا )04( والزابظة قؾام ا )04بان الس سؾعة الت ري،ية )

معدلات الشسؾ )الظؾل  والؾزن  الدؽ  الذكاء  التحريل السعرلي لسقرر التدريب السيداني( ويؾضض -التالية: 
 ( اعتدالية تؾزي  بيانات الراد العيشة 8جدول )

 (8جدول )
 الحدابي والؾسيط والانحراف السعيار  لدب عيشة البحث الستؾسط

 ومعامل الالتؾاء لسعدلات الشسؾ والتحريل السعرلي والس ارات التدريدية  
 (30=)ن 

 المتغٌرات
 وحدة
 القٌاس

 التفلطح    الوسٌط المتوسط
معامل 
 الالتواء

 السن
 0.304 0.588- 0.66 80.00 80,75 سنه

 الطول 
 0.238- 0.480- 3.38 058.00 058.45 سم

 الوزن
 0.077 2.666 6.38 56.00 56.20 كجم

 الذكاء
 0.436 0.070 2.04 08.00 00.70 درجة

التحصيل الوعرفي لقرر 

 التدريب الويداًي

 0.562 0.505 88.00 6.77 88.22 درجه
كل قد ( ان ليؼ معاملات الالتؾاء لسعدلات الشسؾ قيد البحث لعيشة البحث ك8"تزض مؽ ال دول )

 ( مسا يذير الي اعتدالية تؾزي  عيشة البحث لي تلػ الستغيرات 2-  2تراوحا ما بيؽ )+
 -  م سؾعتي البحث:كالؤ ت

 (2جدول )
الدؽ والذكاء التحريل السعرلي لسقرر التدريب لي معدلات  الستؾسط والانحراف السعيار  ومعامل الالتؾاء 

 (20)ن=السيداني والس ارات التدريدية 
 (2) جدول

 04=8=ن0ن        دلالة الفروق بيؽ الستؾسظات لس سؾعتي البحلالاث                      

 الستغيرات م
 الس سؾعة الزابظة الس سؾعة الت ري،ية

 م.ف
ليسة م ت م 
  ± -س  ± -س السحدؾبة

 0.64 0.07 0.68 80.73 0.64 80.88 الدؽ 0

 0,04 0.52 3.22 058.87 3.20 058.23 الظؾل 8

 0.35 0.36 7.27 56.00 6.43 55.43 الؾزن  2
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 0.53 0.88 8.74 00.70 2.23 00.08 الذكاء 3

 0.87 0.88 6.23 88.06 6.35 87.03 الاتتبار السعرلي 4

 8.000( = 0.04(   ومدتؾب معشؾية )77= ) 8-(8כּ+  0כּ*م ت م ال دولية عشد د.ح : )       
م ت م ال دوليلالاة للاي جسيلالا  الستغيلارات الدلاابقة  <السحدلاؾبة ( أن ليسلالاة م ت م 2"تزلاض مؽ جلالادول )

السختلاارة مقيلاد  اتتبلاار اللاذكاء الظؾل  الؾزن  الدؽ بيؽ معدلات ممسا "دل عللاى عدم وجؾد لروق دالة إحرائياً 
 مسا يعشى التكاللاؤ بيؽ م سؾعتي البحلاث. البحثم

 -  م سؾعتي البحث لي محاور التحريل السعرلي:كالؤ ت
  :ال دول التالي ذلػ ويؾضض السعرليلباحث بتكالؤ الس سؾعتيؽ الت ري،ية والزابظة لي التحريل قام ا  

 (3جدول رقؼ )
 والزابظة( لي اتتبار التحريل السعرلي ةتكالؤ الس سؾعتيؽ )الت ري،ي 

 الدلالات اهحرائية
 

 محاور الاتتبار

 الس سؾعة الت ري،ية
 04ن = 

 الس سؾعة الزابظة 
ق بيؽ الفر 04ن = 

 الستؾسظيؽ
 ليسة
 ت

  ±  س  ±  س

 0.00 0.55 0.06 4.00 0.26 5.56 الرؾاب والخظأ انول: أسئلةالسحؾر 
 0.28 0.00 0.86 0.42 0.86 0.32 اهرسال  ال اني: أسئلةالسحؾر 
 0.33 0.02 0.80 8.62 0.05 8.50 الاتتيار مؽ متعدد ال الث:السحؾر 

              8.00=  0.04تؾب * معشؾ  عشد مد            
 . السعرلي( عدم وجؾد لروق معشؾية بيؽ الس سؾعتيؽ لي كل مؽ محاور اتتبار التحريل 3"ؾضض جدول رقؼ )

ػودائلػجطعػاضبغاظات
 لي البحث إلى : استخدام اتعددت وسائل جس  ال،يانات التي تؼ 

 :والادتطاراتػالاختبارات
 (3التحريل السعرلي. مرل  ) اتتبار -
 (2)استسارة تقييؼ الس ارات التدريدية مرل   -

 رأيػاضخبراء:ػادتطلاعػادتطارات
 الباحث باستظلا  رأ  الخ،راء حؾل: قام 

 (3مرل  ) التحريل السعرلي. اتتبار -
 (2)استسارة تقييؼ الس ارات التدريدية مرل   -

 (.4إختبارػاضتحصغلػاضططرسيػ)إردادػاضباحث(ػطرسق)
ر معرلي لقياس مدتؾ  التحريل السعرلي لد  الظلاب لي السعلؾمات قام الباحث بترسيؼ اتتبا

 السعر ية عشد تعليؼ التدريب السيداني قيد البحث  وقد تؼ إعداد الاتتبار ولقا للخظؾات التالية: 
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 تحدغدػعدفػالاختبارػ:
لعيشة البحث لي السعلؾمات السعر ية  السعرليلياس مدتؾب التحريل  إلى" دف يذا الاتتبار 

 .التدريب السيدانيالخا ة بسقرر 

 إردادػاضخطوطػاضطرغضظػضلاختبارػ:
تؼ الرجؾ  مؽ تلال ا إلي السراج  العلسية والكتب الستعلقة بسادة التدريب السيداني وذلػ هستخلاب 

 أسئلة انتتبار.

 تحدغدػاضطادةػاضطضطغظػضلاختبارػ:
شاءًا علي تحد"د انيداف إلى محؾر رئيدى ويؾ تؼ تحد"د السادة العلسية التي أشتسل علي ا اهتتبار ب

ال انب السعرلي حيث تؼ التعرف على يذا السحؾر مؽ تلال السدض السرجعى للدراسات والبحؾث الدابقة وبعد 
وذلػ تبعا  بسقرر التدريب السيداني الداتلي الرجؾ  للسراج  العلسية الستخرر  لى التربية الرياضية الخا ة 

 والسعتسد مؽ م لس الكلية.  الرابعةفرقة للسش ج السخرص لل

 تحدغدػالأعطغظػاضظدبغظػضطحاورػالاختبارػ:
بترسيؼ استسارة لاستظلا  را  الخ،راء حؾل تحد"د أيؼ محاور اتتبار التحريل السعرلي قام الباحث 
 التدريس لبعض كليات ( مؽ الخ،راء مؽ أعزاء ييئة00(  وتؼ عرض ا علي عدد )3قيد الدراسة مرل )

( سشؾات 00التربية الرياضية بأقدام السشايج وطرق التدريس  بحيث لا تقل مدة ت،رات ؼ لي الس ال عؽ )
(  وذلػ هبداء الرأ  لي محاور الاتتبار والسؾضؾعات وانيداف السعر ية السرغؾب لياس ا وتحقيق ا 3مرل )

محؾر مؽ محاور الاتتبار  وقد كانا واقتراح ما يزاف إلي ا أو يحذف مش ا  وتحد"د انيسية الشد،ية لكل 
( 00%  وجدول )000ندبة اتفاق الخ،راء  يسا بيش ؼ حؾل انيسية الشد،ية لسحاور الاتتبار السعرلي إلي 

 "ؾضض ذلػ.
 (4جدول )

 انيسية الشد،ية لآراء الخ،راء حؾل محاور اتتبار التحريل السعرلي قيد البحث
 (00)ن = 

 اء الخ،راءالشدبة السئؾية لآر  السحؾر م

 %00 درس التربية الرياضية  0

 %6 ايسية درس التربية الرياضية  8

 %000 التحزير لدرس التربية الرياضية  2

 %8 التخظيط لدرس التربية الرياضية 3

 %8 متظلبات تشفيذ الشذاط التعليسي  4

 %8 متظلبات تشفيذ الشذاط التظ،يقي  5

 %8 متظلبات تشفيذ الشذاط الختامي  6
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 %6 الؾسائل التعلسية  7

 %6 استخدام اندوات ال،د"لة  8

 %7 طرق واساليب التدريس 00

 %6 اجراءات ضبط سلؾك التلاميذ 00

 %000 الس سؾ  الكلي للسحاور
 تحدغدػوصغازظػأدئضظػالاختبارػ:

بار السؾضؾ ية بشاءا علي الايسية الشد،ية لسحاور الاتتبار  قام الباحث بدراسة أنؾا  مفردات الاتت
وشروط كتابت ا و ياغت ا وعسلية بشائ ا  وبشاءا علي ما س،  تؼ  ياغة انسئلة لكل محؾر مؽ محاور 

( سؤال   وقد را  الباحث عشد  ياغة انسئلة 084( وبل  عدد انسئلة )3الاتتبار ووضع ا لي استسارة مرل )
والابتعاد عؽ الاسئلة الرعبة  وت شب استعسال أن يكؾن للدؤال معشي واحد وأن تكؾن لغة كل سؤال  حيحة  

 الكلسات التي تحسل أر ر مؽ معشي.
 إردادػاضصورةػالأوضغظػضلاختبارػ:

تؼ إعداد الرؾرة انولية للاتتبار لقياس مدتؾ  التحريل السعرلي لسقرر التدريب السيداني الداتلي 
كؾن متشؾعة ومتزسشة عدد ك،ير مؽ ( سؤال  ورا  الباحث أن ت84لد  عيشة البحث حيث اشتسل على )

السعارف والسعلؾمات والسفاميؼ  ولقد وزعا أسئلة الاتتبار حدب انيسية الشد،ية لكل محؾر مؽ السحاور 
 الرئيدية.

 إردادػاضصورةػاضظكائغظػضلاختبارػ:
للاتتبار بعد أراء الدادة الخ،راء علي  لاحية الاتتبار وتحليل ا  تؼ التؾ ل إلي الرؾرة الش ائية    

السعرلي  وقام الباحث بكتاب  شكل الاتتبار لي  ؾرت  الش ائية وذلػ بترتيب انسئلة تبعا لشؾ  الدؤال لي 
 الاتتبار كسا "تزسؽ الاتتبار التعليسات الخا ة  والتي تؾضض كيفية اهجابة وكيفية التعامل م  الاتتبار.

 تحضغلػطفراداتػالاختبارػ: -1
( طالب مؽ م تس  البحث ومؽ تارج العيشة 00إستظلا ية علي عيشة قؾام ا )قام الباحث بإجراء دراسة 

 ان لية  وذلػ للتعرف علي مشاسبة الاتتبار للتظ،ي  علي عيشة البحث ان لية وت دف الدراسة إلي ما "لي :
 التعرف علي مد  ل ؼ ألراد العيشة لتعليسات الاتتبار. -

 شة البحث.التعرف علي مد  مشاسبة  ياغة الاسئلة لعي -

 حداب معامل الد ؾلة والرعؾبة والتسييز نسئلة الاتتبار. -

 ططاطلػاضدكوضظػ:
 تؼ حداب معامل الد ؾلة لسفردات اتتبار التحريل السعرلي قيد البحث باستخدام السعادلة التالية : 

 معامل الد ؾلة =  الاجابات الرحيحة للدؤال             )ب(   
 لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا               =      لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا                         
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 الاجابات الرحيحة + الاجابات الخاطئة        ) ب + خ (         
 حيث )ب( = عدد انلراد الذ"ؽ أجابؾا إجابة  حيحة علي كل مفردة

   )ب+خ( = عدد انلراد الكلي
 ططاطلػاضصطوبظػ:

يؽ معامل الد ؾلة والرعؾبة علاقة عكدية مباشرة لإن م سؾع ؼ يداو  الؾاحد  حيض إن العلاقة ب 
 حيث أن :

 معامل الد ؾلة. – 0معامل الرعؾبة.  معامل الرعؾبة =  – 0معامل الد ؾلة = 
( 0.88وبشاء علي ما س،  تؼ أيزا حداب معامل الد ؾلة لسفردات الاتتبار ككل وكان مداويا ) 

 (.0.60داويا )ومعامل الرعؾبة م
 ططاطلػاضتطغغزػ:

 لحداب تسييز أسئلة الاتتبار استخدم الباحث السعادلة التالية :
 معامل الرعؾبة   ×معامل التسييز = معامل الد ؾلة 

 (5جدول ) 
 00معاملات الد ؾلة والرعؾبة والتسييز لسفردات اتتبار التحريل السعرلي قيد البحث           ن = 

هعاهل  م

 السهىلت

هعاهل 

 الصعىبت

هعاهل 

 التوييز

هعاهل  م

 السهىلت

هعاهل 

 الصعىبت

هعاهل 

 التوييز

هعاهل  م

 السهىلت

هعاهل 

 الصعىبت

هعاهل 

 التوييز

1 7.0 7.0 7..1 .1 7.0 7.0 7..0 01 7.0 7.0 7..0 

. 7.0 7.0 7..0 .. 7.. 7.0 7.10 0. 7.0 7.0 7..1 

0 7.0 7.0 7..0 .0 7.0 7.0 7..1 00 7.0 7.0 7..1 

0 7.0 7.0 7..0 .0 7.0 7.0 7..0 00 7.0 7.0 7..1 

0 7.0 7.0 7..0 .0 7.0 7.0 7..1 00 7.. 7.0 7.10 

0 7.0 7.0 7..0 .0 7.0 7.0 7..0 00 7.. 7.0 7.10 

0 7.0 7.0 7..0 .0 7.0 7.0 7..0 00 7.1 7.0 7.70 

0 7.0 7.0 7..0 .0 7.0 7.0 7..0 00 7.0 7.0 7..1 

0 7.0 7.1 7.70 .0 7.0 7.0 7..0 00 7.. 7.0 7.10 

17 7.0 7.0 7..1 07 7.0 7.0 7..1 07 7.. 7.0 7.10 

11 7.0 7.0 7..1 01 7.0 7.0 7..0 01 7.. 7.0 7.10 

1. 7.0 7.0 7..0 0. 7.1 7.0 7.70 0. 7.. 7.0 7.10 

10 7.. 7.0 7.10 00 7.1 7.0 7.70 00 7.0 7.0 7..1 

10 7.. 7.0 7.10 00 7.0 7.0 7..0 00 7.0 7.0 7..1 

10 7.0 7.0 7..0 00 7.0 7.0 7..0 00 7.0 7.0 7..0 

10 7.0 7.0 7..1 00 7.0 7.0 7..1 00 7.0 7.0 7..0 

10 7.0 7.0 7..1 00 7.0 7.0 7..1 00 7.0 7.0 7..1 

10 7.1 7.0 7.70 00 7.0 7.0 7..1 00 7.0 7.0 7..1 

10 7.0 7.0 7..0 00 7.0 7.0 7..0 00 7.. 7.0 7.10 

.7 7.0 7.0 7..0 07 7.1 7.0 7.70 07 7.0 7.0 7..0 

.1 7.0 7.0 7..0 01 7.1 7.0 7.70 01 7.. 7.0 7.10 
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.. 7.0 7.0 7..0 0. 7.. 7.0 7.10 0. 7.1 7.0 7.70 

.0 7.0 7.0 7..1 00 7.1 7.0 7.70 00 7.0 7.0 7..1 

.0 7.0 7.0 7..1 00 7.0 7.0 7..0 00 7.0 7.0 7..0 

.0 7.0 7.0 7..1 00 7.. 7.0 7.10 00 7.. 7.0 7.10 

.0 7.0 7.0 7..0 00 7.0 7.0 7..0 00 7.0 7.0 7..0 

.0 7.0 7.0 7..0 00 7.0 7.0 7..1 00 7.0 7.0 7..0 

.0 7.0 7.0 7..0 00 7.0 7.0 7..0 00 7.0 7.0 7..1 

.0 7.0 7.1 7.70 00 7.0 7.0 7..0 00 7.0 7.0 7..1 

07 7.0 7.0 7..1 07 7.0 7.0 7..0 07 7.. 7.0 7.10 

( تراوحا معامل الد ؾلة نسئلة إتتبار التحريل السعرلي قيد البحث تتراوح ما 5)"تزض مؽ جدول 
(  بيشسا "تراوح معامل التسييز ما بيؽ 0: 0.2( بيشسا تراوحا معامل الرعؾبة ما بيؽ )0.8: 0.0بيؽ )

لتتشاسب م   (  وبذلػ يحتؾ  الاتتبار على أسئلة متشؾعة مؽ حيث الد ؾلة والرعؾبة0.84: 0.08)
السدتؾيات السختلفة مؽ الظلاب  كسا "تزض أن الاتتبار ذات قؾة تسييز مشاسبة  وب ذا يكؾن الاتتبار  الحا 

 رأداة لتقييؼ التحريل السعرلي لسحتؾ  ال،رنامج التعليسي قيد الدراسة  وبشاءا علية تؼ تحد"د زمؽ الاتتبار.
ػاضططاطلاتػاضطضطغظػلاختبارػاضتحصغلػاضططرسيػ:

قام الباحث بحداب السعاملات العلسية لاتتبار التحريل السعرلي قيد البحث لي الفترة مؽ 
 م وذلػ علي الشحؾ التالي :80/00/8088م  إلي 02/00/8088

 صدقػالاختبارػ:
 ولحداب  دق الاتتبار استخدم الباحث ما "لي :

 صدقػاضطحتويػ:
سشايج وطرق التدريس  وذلػ هبداء الرأ  تؼ عرض الاتتبار علي م سؾعة مؽ الخ،راء لي م ال ال

لي ملائسة الاتتبار  يسا وض  مؽ اجل  سؾاء مؽ حيث السحاور وانسئلة الخا ة بكل محؾر ومد  مشاسبة 
تلػ انسئلة للسحؾر الذ  تس ل   ولي ضؾء آراء الخ،راء تؼ حذف بعض العبارات وتؼ اتتيار الاسئلة التي 

( 80سؾ  آراء الخ،راء  وأ بض الاتتبار لي شكلة الش ائي مكؾن مؽ )% لأر ر مؽ م 60حرلا علي ندبة 
 سؤال.

 صدقػالاتداقػاضداخضيػ:
لحداب  دق الاتداق الداتلي للاتتبار قام الباحث بتظ،ي  الاتتبار السعرلي علي عيشة بل  قؾام ا 

درجة كل سؤال مؽ  ( طالب مؽ م تس  البحث ومؽ تارج العيشة ان لية  وتؼ حداب معامل الارتباط بيؽ4)
أسئلة الاتتبار والدرجة الكلية للاتتبار  كسا تؼ حداب معامل الارتباط بيؽ م سؾ  درجات كل محؾر والدرجة 

 الكلية.
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 (6جدول )
 معامل الارتباط بيؽ درجة كل سؤال مؽ أسئلة اتتبار التحريل السعرلي قيد  

 00بار              ن =البحث والدرجة الكلية للاتت                           
 هعاهل الارتباط رقن العبارة هعاهل الارتباط رقن العبارة هعاهل الارتباط رقن العبارة

1 7.00 .. 7.00 00 7.00 

. 7.00 .0 7.00 00 7.01 

0 7.01 .0 7.0. 00 7.00 

0 7.00 .0 7.00 00 7.00 

0 7.00 .0 7.00 00 7.00 

0 7.00 .0 7.00 00 7.0. 

0 7.0. .0 7.00 00 7.01 

0 7.01 .0 7.00 07 7.00 

0 7.00 07 7.00 01 7.00 

17 7.00 01 7.01 0. 7.0. 

11 7.00 0. 7.0. 00 7.0. 

1. 7.00 00 7.00 00 7.00 

10 7.0. 00 7.00 00 7.00 

10 7.07 00 7.00 00 7.00 

10 7.00 00 7.01 00 7.00 

10 7.00 00 7.00 00 7.00 

10 7.00 00 7.00 00 7.0. 

10 7.00 00 7.00 07 7.00 

10 7.00 07 7.00 01 7.00 

.7 7.00 01 7.00 0. 7.00 

.1 7.00 0. 7.00 00 7.00 

.. 7.00 00 7.00 0. 7.00 

.0 7.07 00 7.01 00 7.07 

.0 7.00 00 7.00 00 7.0. 

.0 7.00 00 7.00 00 7.00 

.0 7.00 00 7.01 00 7.00 

.0 7.00 00 7.01 00 7.00 

.0 7.01 00 7.00 00 7.00 

.0 7.00 07 7.00 00 7.0. 

07 7.00 01 7.00 07 7.00 

 0.205( = 0.04( وعشد مدتؾ  معشؾية)87ليسة )ر( ال دولية عشد درجة حرية )
( أن معامل الارتباط بيؽ درجة كل سؤال مؽ أسئلة اتتبار التحريل السعرلي )قيد 6"تزض مؽ ال دول )

(  ويي معاملات ارتباط دالة إحرائيا مسا يذير 0.87: 0.54لية للاتتبار تراوحا ما بيؽ)البحث( والدرجة الك
 إلي الاتداق الداتلي لاتتبار.
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 (7جدول )
 معامل الارتباط بيؽ درجة كل محؾر مؽ محاور والدرجة الكلية هتتبار

 00التحريل السعرلي قيد البحث            ن =                        

 معامل الارتباط سحاورال م

 0.74 درس التربية الرياضية  0
 0.78 ايسية درس التربية الرياضية  8
 0.83 التحزير لدرس التربية الرياضية  2
 0.83 التخظيط لدرس التربية الرياضية 3
 0.83 متظلبات تشفيذ الشذاط التعليسي  4
 0.83 متظلبات تشفيذ الشذاط التظ،يقي  5
 0.83 يذ الشذاط الختامي متظلبات تشف 6
 0.77 الؾسائل التعلسية  7
 0.68 استخدام اندوات ال،د"لة  8
 0.64 طرق واساليب التدريس 00
 0.64 اجراءات ضبط سلؾك التلاميذ 00

 0.205=  0.04( وعشد مدتؾ  معشؾية 87ليسة )ر( ال دولية عشد درجة حرية )
حيث تراوح  0.04حرائية عشد مدتؾ  معشؾية ( وجؾد ارتباط ذات دلالة ا7"تزض مؽ جدول )

(  مسا يذير إلي 0.83: 0.62معامل الارتباط بيؽ م سؾ  كل محؾر والدرجة الكلية للاتتبار ما بيؽ )
 وجؾد دلالة مباشرة علي الاتداق الداتلي لسحاور اتتبار التحريل السعرلي.

 ثباتػالاختبارػ:
ريقة تظ،ي  الاتتبار وإعادة تظ،يقة  حيث ط،  قام الباحث بحداب ثبات الاتتبار باستخدام ط

( طالب ويي عيشة مساثلة لعيشة الدراسة ومؽ تارج العيشة ان لية بفارق زمشي 4الاتتبار علي عيشة قؾام ا )
 ( سا أيام  وتؼ حداب معامل الارتباط بيؽ نتائج  القياسيؽ لي التظ،يقيؽ انول وال اني.5مدتة )

 (8جدول )
بيؽ متؾسظي درجات التظ،يقيؽ انول وال اني ل،يان معامل ال بات لاتتبار التحريل السعرلي معامل الارتباط 

 قيد البحث
 00ن = 
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 وحدة القياس الستغير م
 التظ،ي  ال اني التظ،ي  انول

 معامل الارتباط
   م   م

 0.73 5.56 28.20 4.36 28.80 درجة الاتتبار السعرلي 0
 0.205= 0.04(  وعشد مدتؾ  معشؾية 87ليسة )ر( ال دولية عشد درجة حرية)

( وجؾد ارتباط ذات دلالة احرائية بيؽ متؾسظي درجات التظ،ي  انول 8"تزض مؽ ال دول )
  مسا يذير إلي 0.04والتظ،ي  ال اني لي اتتبار التحريل السعرلي لد  عيشة الدراسة عشد مدتؾ  معشؾية 

 تحريل السعرلي السدتخدم قيد البحث.ثبات اتتبار ال
ػادتطارةػتقغغمػاضطكاراتػاضتدرغدغظ-ثاظغاػ:

 (00جدول )
 ندبة الاتفاق بيؽ الخ،راء حؾل محاور م ارات السعلؼ السعا ر 

 ق،ؾل ندبة الق،ؾل عدد الخ،راء السحلالالالالالالالالالالالالالاؾر م

 ق،ؾل %00 00 الدسات الذخرية 0

 ق،ؾل %00 00 الرفات الس شية  8

 ق،ؾل %00 00 م ارات التخظيط  2

 ق،ؾل %00 00 م ارات التشفيذ  3

 ق،ؾل %00 00 م ارات التقؾيؼ  4

 ق،ؾل %00 00 م ارات استخدام التكشؾلؾجيا  5

( ندبة الاتفاق بيؽ الخ،راء حؾل جسي  محاور م لاارات السعللاؼ السعا لار كسلاا 00"ؾضض ال دول) 
% للاأر ر والسحلااور السرلؾضلاة والتلاي كانلاا 70ا ندلابة الاتفلااق لي لاا "ؾضض أيزا السحاور السق،ؾلة والتلاي كانلا

% حيلاث انلا  تلاؼ ق،لاؾل جسيلا  محلااور م لاارات السعللاؼ السعا لار وعلادديؼ 70ندبة اتفاق الخ،راء علي ا اقلال ملاؽ 
 ( محاور 5)

 (00جدول )
  الي ( شتسى " ذبال للاست،يانم  الس سؾ  الكلى  السحؾرمعامل الاتداق الداتلي ) معامل ارتباط   

              .ومعامل ألفا كرونباخ للسحاور ومعامل ألفا كرونباخ الكلى                           

 السحؾر
 معامل الاتداق

الداتلي للسحؾر م  م سؾ  
 الكلى

معامل الفا لكرونباخ 
 للسحؾر

معامل الفا 
 لكرونباخ للكل

 0.806 0.600 *0.800 الدسات الذخرية
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 0.757 *0.823  الرفات الس شية

 0.608 *0.826 م ارات التخظيط 

 0.625 *0.782 م ارات التشفيذ 

 0.544 *0.745 م ارات التقؾيؼ 

 0.677 *0.760 م ارات استخدام التكشؾلؾجيا 

  0.824= 0.04* ليسة ) ر ( معشؾية عشد مدتؾب 
كرونبلااخ للسحلااور ومعاملال ألفلاا  ومعاملال ألفلاا اللاداتلي الاتدلااقو الخلااب بسعاملال  (00"تزض مؽ جدول )

( ويي أر،ر ملاؽ ليسلاة 0.826إلى  0.782تراوحا ما بيؽ )  الداتلي الاتداقررونباخ الكلى   أن ليؼ معامل 
  كسلاا "تزلالاض أن ليسلالاة معاملال الفلالاا كرونبلالااخ للسحلااور تراوحلالاا ملالاا 0.824= 0.04) ر ( معشؾيلاة عشلالاد مدلالاتؾب 

مسلاا  0.60ويلاذ  القلايؼ أر،لار ملاؽ  0.806فا كرونباخ للكل ( كسا بلغا ليسة معامل ال0.757   0.608بيؽ )
 يذير إلى ثبات السحاور والاستسارة ككل.

 :الظالب أداء تقييؼ لاستسارة الش ائية الرؾرة •

 :البحث قيد الستغيرات لي البحث م سؾعتي تكالؤالتؾ يف اهحرائي و  •

 (08)جدول رقؼ 

 00ن =    الت ربةق،ل  لس سؾعتى البحث التؾ يف اهحرائى لى محاور تقييؼ الظالب قيد البحث
الدلالاث                       

 حصائيتالإ

 الوتغيراث

وحدة 

 القياس
أقل 

 قيوت
 أكبر قيوت

الوتىسط 

 الحسابً

ًحراف الإ

 الوعياري

هعاهل 

 الإلتىاء

هعاهل 

 التفلطح

 0.46- 0.15- 4.16 28.47 38.00 18.00 )درجة( الدسات الذخرية

 0.42 0.32 3.63 23.23 34.00 16.00 )درجة( الرفات الس شية 

 14.32 0.54 8.53 37.53 78.00 28.00 )درجة( م ارات التخظيط 

 0.38- 0.01 2.18 13.23 18.00 8.00 )درجة( م ارات التشفيذ 

 0034 8014- 0021 08011 00088 0088  م ارات التقؾيؼ 

 8050 8000 1024 01014 05088 1088 )درجة( م ارات استخدام التكشؾلؾجيا 

 6.52 0.12 11.79 102.47 150.00 84.00 )درجة( المجموع الكلى

( والخاب بالتؾ يف اهحرائى لعيشة البحث لي محاور تقييؼ الظالب قيد البحث 08"تزض مؽ ال دول رقؼ )
ظ،يعي للعيشة   ق،ل الت ربة أن ال،يانات الخا ة بعيشة البحث الكلية معتدلة وغير مذتتة وتتدؼ بالتؾزي  ال

( ويذ  القيؼ تقترب مؽ الرفر   مسا "ؤكد 0.43إلى  0.04-حيث تتراوح ليؼ معامل الالتؾاء لي ا ما بيؽ )
 اعتدالية ال،يانات الخا ة بعيشة البحث ق،ل الت ربة.

 (02جدول )
 معاملات الارتباط بيؽ التظ،يقيؽ انول وال اني للس ارات التدريدية قيد البحث 
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 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط الستغيرات
 معامل 
 الارتباط

 8004 8041 0048 8040 0031 (104السمات الشخصٌة )

 8012 0080 0031 0085 0014 (104الصفات المهنٌة )

 8000 0010 2000 0005 2031 4مهارات التخطٌط 

 8001 0004 4000 0011 4050 (18مهارات التنفٌذ)

 8001 8054 0050 8054 0050 (4)مهارات التقوٌم 

 8000 8034 0004 8021 0002 (104)مهارات استخدام التكنولوجٌا 

 8012 3080 03050 2050 04014 (38مجموع مهارات المعلم المعاصر)

 0.442( = 0.04ليسة )ر( ال دولية عشد مدتؾ  دلالة )
 ( ما "لي:02"تزض مؽ جدول )

وال اني للس ارات التدريدية قيد البحث جسيع ا أر،ر مؽ أن معاملات الارتباط بيؽ التظ،يقيؽ انول 
ويي معاملات ارتباط دالة إحرائياً مسا يذير  0.442( والبالغة 0.04ليسة )ر( ال دولية عشد مدتؾ  دلالة )

 إلى ثبات تلػ الاتتبارات. 
 اللاباراميترية ويتشي مان ظريقةب قيد البحث  الس ارات التدريدية لي اندنى والربي  انعلى الربي  بيؽ الفروق  ةدلال

 (03جدول )

 المتغٌرات
 وحدة 
القٌا
 س

الربٌع 
 (3)ن=الأعلى

-)نالأدنىالربٌع 
3) 

قٌمة 
(Z) 

مستو
 ي 

 الدلالة
متؾسط 
 الرتب

م سؾ  
 الرتب

متؾسط 
 الرتب

م سؾ  
 الرتب

 (104السمات الشخصٌة )
0808 5048 1048 درجة

8 
1508

8 
-1054 8080 

 (104الصفات المهنٌة )
0008 5014 1004 درجة

8 
1408

8 
-1008 8083 

 4مهارات التخطٌط 
0808 5048 1048 درجة

8 
1508

8 
-1024 8081 

 (18مهارات التنفٌذ)
0808 5048 1048 درجة

8 
1508

8 
-1024 8081 

 (4)مهارات التقوٌم 
0108 5088 2088 درجة

8 
1308

8 
-1088 8084 

مهارات استخدام التكنولوجٌا 
(104) 

0308 4048 2048 درجة
8 

1108
8 

-1042 8082 

 (104السمات الشخصٌة )
0808 5048 1048 درجة

8 
1508

8 
-1020 8081 

مجموع مهارات المعلم 
 (38المعاصر)

0808 5048 1048 درجة
8 

1508
8 

-1054 8080 

 ( ما "لي: 03"تزض مؽ جدول )
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ل مؽ مدتؾ  الدلالة أن ليسة مدتؾب الدلالة اهحرائية لي الس ارات التدريدية قيد البحث أق
الربي  انعلى والربي  اندنى لي الس ارات التدريدية قيد بيؽ اً إحرائي ةد لروق دالؾ وج( مسا "دل على 0.04)

السختلفة مسا "دل التسييز بيؽ الس سؾعات  على ةقادر الاتتبارات ويذا يعشي أن الربي  انعلى  ولرالض البحث 
 على  دق تلػ الاتتبارات.

 (0،راء: مرل )اتتيار الخ
( ت،يلالالار للالالاي م لالالاال رياضلالالاة ال سبلالالااز قلالالاام والسؾضلالالاض 00قلالالاام الباحلالالاث باتتيلالالاار الخ،لالالاراء البلالالاال  علالالادديؼ )

 -( ولقا للذروط التالية: 0بالسرل )
 أن يكؾن عزؾ ييئة تدريس بكلية التربية الرياضية بقدؼ السشايج وطرق التدريس. -0

 اتتيار السداعد"ؽ: 
ؽ ال يئلاة السعاونلاة الدلاادة السدرسلايؽ السدلااعد"ؽ والسعيلاد"ؽ تؼ الاستعانة بعدد تسدلاة مدلااعد"ؽ ملا

بالكلية ويؼ ملسيؽ بسادة الاتتبارات والسقا"يس وقلاد قلاام الباحلاث بذلارح وتؾضلايض أيلاداف الدراسلاة للسدلااعد"ؽ 
ومدب أيسية الشتائج التي سؾف تدتخلص مؽ البحلاث  وكلاذلػ تؾضلايض القياسلاات السختلاارة وطريقلاة التدلا يل 

علالادة والسخررلالاة للالاذلػ. وتلالاؼ تلالادريب السدلالااعد"ؽ عللالاى عسليلالاات القيلالااس وإجلالاراءات تظ،يلالا  للالاي الاسلالاتسارة الس
 الاتتبارات التي تتؼ داتل الكلية.

 ال،يانات:جس   وأدواتوسائل 
لستظلبات  لقد قام الباحث بلاإجراء  بالبحث وطبقا الستعلقة القراءات الشغريةضؾء ما أسفرت عش   لي

ل لالاذا  انساسلالاية والتلالاي تشاوللالاا السحلالااور الستخررلالاةوالسراجلالا   علسيلالاةال للدراسلالاات والبحلالاؾث السرجعلالايالسدلالاض 
دوات ان سلاتخدم الباحلاثاوملاؽ ثلاؼ لقلاد  والسشاسلابة الستداوللاة والاتتبارات حيث تحد"د أيؼ القياسات البحث مؽ

 التالية ويي:
 وسائل جس  ال،يانات:

  ( 3اتتبار التحريل السعرلي إعداد الباحث مرل ) 
 ( 2دريدية ) استسارة الس ارات الت 
 (  4ال،رنامج التعليسي باستخدام الؾسائط الستعددة مرل) 

ػخاطدًاػ:ػاضبرظاطجػاضتطضغطيػاضطقترح
ػخطواتػتصطغمػاضبرظاطجػاضتطضغطي:ػػ-

لتعللايؼ ملاش ج  الستعددة بالؾسائطالتغذية السرتدة السدعسة قام الباحث بؾض  ال،رنامج التعليسي باستخدام 
 ة قيد البحث ولى ضؾء ذلػ وض  الباحث ال،رنامج على انسلاس والخظؾات الآتية:للعيش التدريب السيداني

 .أن "تشاسب محتؾا  م  ال دف مؽ ال،رنامج 
  .أن تتحدب محتؾيات ال،رنامج قدرات ؼ بسا يدسض باست ارة دالعيت ؽ للتعلؼ 
 .تؾلير السكان السشاسب واهمكانيات اللازمة لتشفيذ ال،رنامج 
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 رنامج عامل التذؾي  واهثارة.مراعاة أن يحق  ال، 
 . أن "تسيز ال،رنامج بالبداطة والتشؾ 
 .مراعاة التدرج مؽ الد ل إلى الرعب 
ػتصطغمػاضبرظاطج:ػػ-2

للالاي ضلالاؾء ملالاا أشلالاارت إليلالاة السراجلالا  العلسيلالاة والدراسلالاات الدلالاابقة تلالاؼ ترلالاسيؼ ال،رنلالاامج السقتلالارح ولقلالااً 
 -للخظؾات التالية:

ػترح:تحدغدػاضكدفػطنػاضبرظاطجػاضطقػ-أ
عللاى  الستعلاددة بالؾسلاائطاستخدام التغذية السرتدة السدعسة  تأثير" دف ال،رنامج السقترح إلي معرلة م 

 .بعض نؾاتج التعلؼ لسقرر التدريب السيداني لظلاب كلية التربية جامعة بشي سؾيف   
ػطحتوىػاضبرظاطج:ػ-بػ

 – لالاؾر  -بلالااور بؾيشلاا  - pdf –أشلاتسل ال،رنلاامج عللالاى علارض السحتلالاؾ  بالؾسلاائط الستعلاددة )وورد 
 تعليسات(  -ليد"ؾيات 

 -اضطقترح:ػاضتوزغعػاضزطظيػضضبرظاطجػ -
سلا،ؾ  أ  ان للاي تيؽ( أسلاابي  بؾاقلا  وحلاد7قام الباحث بإعداد ال،رنامج التعليسى بحيث يذلاتسل عللاى )

،رنلالاامج وال لالادول "ؾضلالاض التؾزيلالا  الزمشلالاي لل ق34( وحلالادة تعليسيلالاة  زملالاؽ الؾحلالادة 05أن ال،رنلالاامج يذلالاتسل عللالاى )
 السقترح.

 (04جدول )
 التؾزي  الزمشي لل،رنامج التعليسي السقترح

 التؾزي  الزمشي السحتؾب  م

 7 عدد انسابي  0
 8 عدد الؾحدات التعليسية لي انس،ؾ  
 05 عدد الؾحدات التعليسية ككل 2
 ق 34 زمؽ التظ،ي  لي الؾحدة 3

ػالادتطلارغظػداددًا:ػاضدرادات
دراسة استظلا ية على عيشة مؽ م تس  البحث ومؽ تارج العيشلاة انساسلاية وبللا   قام الباحث بإجراء

م 80/00/8088السؾاللا   ثشلايؽم إللاي "لاؾم ان 08/00/8088  السؾال حد( طالب وذلػ لي "ؾم ان20قؾام ا )
رونلاي   وذللاػ ب لادف التأرلاد ملاؽ السعلااملات العلسيلاة لاتتبلاار السعرللاي والتأرلاد ملاؽ ملادب مشاسلابة ال،رنلاامج اهلكت

السقتلالارح لعيشلالاة البحلالاث  وقلالاد أسلالافرت نتلالاائج الدراسلالاة اهسلالاتظلا ية إللالاى التحقلالا  ملالاؽ السعلالااملات العلسيلالاة لاتتبلالاار 
 السعرلي ومشاسبة ال،رنامج اهلكتروني السقترح لعيشة البحث.
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ػدابطًاػ:اضقواردػالأدادغظػضضبرظاطج
ػخطواتػتطبغقػاضبحثػ:
  اضقغاداتػاضقبضغظػ:

-اللالاؾزن  –ى عللالاى عيشلاة البحلالاث انساسلاية للالاى كلال ملالاؽ معلادلات الشسلالاؾ مالدلاؽ تلاؼ إجلاراء القيلالااس الق،للا
م  إللاى 08/00/8088السؾاللا   ال لاثلااءومدتؾب التحريل السعرللاى قيلاد البحلاث للاى الفتلارة ملاؽ "لاؾم  - مالظؾل

 م.80/00/8088"ؾم الخسيس السؾال  
 تظفغذػاضتجربظػالأدادغظ:ػ

السؾاللالا   حلالادي،يلالاة  وذللالاػ للالاي الفتلالارة ملالاؽ "لالاؾم انقلالاام الباحلالاث بتظ،يلالا  الدراسلالاة عللالاي الس سؾعلالاة الت ر 
 م.86/08/8088السؾال   الخسيسم  استسر إلي "ؾم 86/00/8088

ػاضقغاداتػاضبطدغظ:
بعد إنت اء السدة السحددة لتشفيذ الت ربة انساسية قام الباحث بلاإجراء القياسلاات البعديلاة لعيشلاة البحلاث 

 م.20/08/8088إلى م  86/08/8088الت ري،ية والزابظة لى الفترة مؽ 
ػثاطظًا:ػاضططاضجاتػالإحصائغظ
( لسعال لاة ال،يانلاات  SPSSالبحلاث إسلاتخدم الباحلاث ال،رنلاامج اهحرلاائي ) للاروضلي ضلاؾء أيلاداف و 

  حيث استعان الباحث بانساليب اهحرائية التالية:
 .الستؾسط الحدابي 
 . الانحراف السعيار 
 .الؾسيط 
 .معامل الالتؾاء 
 روق.إتتبار )ت( لدلالة الف 
 .معامل الارتباط البديط ل،يرسؾن 
 .معامل الد ؾلة 
 .معامل الرعؾبة 
 .معامل التسييز 
 .معدلات التحدؽ بؾاسظة الشدبة السئؾية 

 (.0.04وقد ارتزى الباحث مدتؾب الدلالة اهحرائية عشد )
 دابطاًػ:ػررضػوطظاشذظػاضظتائجػ:

ػررضػاضظتائجػ:ػ  
 :الشتائج ومشاقذة عرض ●

 :انول الفرض نتائج اقذةومش عرض -اولًا 
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 (10جدول رقن )

 10ى =    ق،ل وبعد الت ربة الزابظةقيد البحث للس سؾعة  الس ارات التدريدية للظلابسحاور تقييؼ ب الدلالاث الإحصائيت الخاصت

      

الدلالاث 

 حصائيتالإ

 

 

 ثالوتغيرا

وحدة 

 القياس

 القياس البعدي القياس القبلً
الفرق بيي 

 الوتىسطيي

وت قي

 "ث"

هستىي 

 الدلالت

 ًسبت 

 %التحسي
 ع± س   ع± س   ع± س  

الدسات 
 الذخرية

 26.60% 0.00 8.42* 4.69 7.20 3.81 34.27 4.32 27.07 )درجة(

الرفات 
 الس شية 

 36.03% 0.00 14.15* 3.33 8.60 3.47 32.47 3.56 23.87 )درجة(

م ارات 
 التخظيط 

 4.17% 0.00 4.04* 2.08 1.53 8.21 38.33 8.72 36.80 )درجة(

م ارات 
 التشفيذ 

 24.88% 0.00 10.33* 1.77 3.33 2.00 16.73 2.18 13.40 )درجة(

م ارات 
 التقؾيؼ 

 26.16% 0.00 9.05* 1.10 4.59 2.78 19.25 2.20 14.66 )درجة(

م ارات 
استخدام 
 التكشؾلؾجيا 

 31.10% 0.00 10.48* 2.19 7.32 2.89 19.73 2.02 12.41 )درجة(

المجموع 
 الكلى

 20.44% 0.00 16.86* 6.71 20.67 9.65 121.80 11.69 101.13 )درجة(

 (2.05)  ( 8084 )*معنوى عند مستوى

إللاى  0.20* )التلاأثير متؾسلاط( ملاؽ  0.20*دلالة ح ؼ التأثير ولقا لسرب  إ"تلاا * )التلاأثير ملاشخفض( أقلال ملاؽ 
 0إلى  0.40* )التأثير مرتف (  مؽ  0.40أقل مؽ 

( الخلالااب باللالادلالات اهحرلالاائية الخا لالاة بسحلالااور تقيلالايؼ 0( والذلالاكل ال،يلالاانى رقلالاؼ )05تزلالاض ملالاؽ ال لالادول رقلالاؼ )"
( بلايؽ 0.05للس سؾعة الزابظة ق،ل وبعد الت ربة وجؾد لروق دالة إحرلاائيا عشلاد مدلاتؾ  ) قيد البحثالظالب 

حث    حيث تراوحلاا ليسلاة )ت( ملاا القياسيؽ الق،لي والبعد  لرالض القياس البعد  لى جسي  الستغيرات قيد الب
(  كسلاا تراوحلاا ندلاب 8.04()0.05( ويى أر،ر ملاؽ ليسلاة )ت( ال دوليلاة عشلاد مدلاتؾب )05.75  3.03بيؽ )

%(  كسا "تزض إرتفا  معغؼ ح ؼ التأثير لل،رنامج التدري،ي  حيث تراوحلاا 25.02% 3.06التحدؽ ما بيؽ )
 .0.40( ويى أر،ر مؽ 0.80   0.60ما بيؽ )
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 (06جدول)
 دلالة الفروق بيؽ متؾسظي درجات القياسيؽ الق،لي والبعد  للس سؾعة الزابظ  

 04لي التحريل السعرلي قيد الدراسة            ن =                          

 الستغيرات
وحدة 
 القياس

القياس متؾسط 
 الق،لي

القياس متؾسط 
 البعد 

الفرق بيؽ 
 الستؾسظيؽ

اهنحراف 
 سة )ت(لي السعيار  للفرق 

ندبة 
 التحدؽ

التحريل 
 084.7 03.80 00.80 24.50 52.80 87.20 الدرجة السعرلي

 0.88( = 0.04ليسة )ت( ال دولة عشد مدتؾ  دلالة معشؾية)
( ما "لي:06"تزض مؽ ال دول )  

وجؾد لروق دالة إحرائيا بيؽ متؾسظي درجات القياسيؽ )الق،لي والبعد ( للس سؾعة الزابظة لي 
لسعرلي )قيد الدراسة( لرالض القياس البعد  حيث إن ليسة)ت( السحدؾبة أر،ر مؽ ليست ا ال دولية التحريل ا

(  مسا "دل علي تحدؽ الس سؾعة الزابظة لي التحريل السعرلي بدرجة دلالة 0.04عشد مدتؾ  معشؾية)
زابظة لي معشؾية  كسا "تزض أن معدل التحدؽ بيؽ متؾسظي القياسيؽ الق،لي والبعد  للس سؾعة ال

 (.084.7التحريل السعرلي والتي بلغا ليست ا )
(10)جدول رقن   

 10ى =    قيد البحث للس سؾعة الت ري،ية ق،ل وبعد الت ربة الس ارات التدريدية للظلابسحاور تقييؼ ب الدلالاث الإحصائيت الخاصت

اث  الدلال

 حصائيتالإ

 

 

 ثالوتغيرا

وحدة 

 القياس

القياس 

 القبلً
 يالقياس البعد

الفرق بيي 

 الوتىسطيي
قيوت 

 "ث"

هستىي 

 الدلالت

 ًسبت 

 %التحسي
 ع± س   ع± س   ع± س  

الدسات 
 الذخرية

.29 )درجة(
87 

3.
52 

46.13 2.73 
16.2

7 
4.42 *20.17 0.00 %54.46 

الرفات 
 الس شية 

.22 )درجة(
60 

3.
64 

48.47 2.86 
25.8

7 
4.23 *33.48 0.00 

%114.4
5 

م ارات 
 التخظيط 

.38 ة()درج
27 

8.
42 

69.20 3.26 
30.9

3 
8.55 *19.83 0.00 %80.84 

م ارات 
 التشفيذ 

.13 )درجة(
07 

2.
21 

26.33 2.04 
13.2

7 
2.70 *26.88 0.00 

%101.5
3 

م ارات 
 التقؾيؼ 

.13 )درجة(
2 

1.
97 

24.15 2.22 
10.9

5 
3.23 *28.16 0.00 %50.45 
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م ارات 
استخدام 
 التكشؾلؾجيا 

.12 )درجة(
26 

2.
08 

28.19 2.86 
15.9

3 
4.11 *30.48 0.00 %53.45 

المجموع 
 الكلى

 )درجة(
10

3.8
0 

11
.9
3 

190.1
3 

4.73 
86.3

3 
11.8

9 
*39.79 0.00 %83.17 

 (2.05)  ( 8084 )*معنوى عند مستوى

*  0.40إلى أقل مؽ  0.20* )التأثير متؾسط( مؽ  0.20*دلالة ح ؼ التأثير ولقا لسرب  إ"تا * )التأثير مشخفض( أقل مؽ 
 0إلى  0.40)التأثير مرتف (  مؽ 

بسحاور تقييؼ الظالب قيد  الدلالات اهحرائية الخا ةالخاب ب (2)والذكل ال،يانى رقؼ  (07)"تزض مؽ ال دول رقؼ 
بيؽ القياسيؽ الق،لي ( 0.05)للس سؾعة الت ري،ية ق،ل وبعد الت ربة وجؾد لروق دالة إحرائيا عشد مدتؾ   البحث

( 28.68  08.72( ما بيؽ )ت)ليسة تراوحا   حيث   قيد البحث لى جسي  الستغيراتلقياس البعد  والبعد  لرالض ا
ما بيؽ  ندب التحدؽ تراوحا  كسا (8.04()0.05ويى أر،ر مؽ ليسة )ت( ال دولية عشد مدتؾب )

   0.82) ح ؼ التأثير لل،رنامج التدري،ي  حيث تراوحا ما بيؽ %(  كسا "تزض إرتفا  جسي %003.34 43.35)
 .0.40( ويى أر،ر مؽ 0.87

 (08جدول)
 دلالة الفروق بيؽ متؾسظي درجات القياسيؽ الق،لي والبعد  للس سؾعة الت ري،ية 

 04لي التحريل السعرلي قيد الدراسة                       ن =               

 الستغيرات
وحدة 
 القياس

متؾسط 
 القياس الق،لي

 متؾسط
 القياس البعد 

ق بيؽ الفر
 الستؾسظيؽ

اهنحراف 
 السعيار  للفرق 

ليسة 
 )ت(

ندبة 
 التحدؽ

التحريل 
 السعرلي

 074.3 83.04 8.70 48.64 70.80 87.34 الدرجة

 0.88( = 0.04ليسة )ت( ال دولة عشد مدتؾ  دلالة معشؾية)
( ما "لي:08"تزض مؽ ال دول )  

لي والبعد ( للس سؾعة الت ري،ية لي وجؾد لروق دالة إحرائيا بيؽ متؾسظي درجات القياسيؽ )الق،
التحريل السعرلي )قيد الدراسة( لرالض القياس البعد  حيث إن ليسة)ت( السحدؾبة أر،ر مؽ ليست ا ال دولية 

(  مسا "دل علي تحدؽ الس سؾعة الت ري،ية لي التحريل السعرلي بدرجة دلالة 0.04عشد مدتؾ  معشؾية)
يؽ متؾسظي القياسيؽ الق،لي والبعد  للس سؾعة الت ري،ية لي معشؾية  كسا "تزض أن معدل التحدؽ ب

 (.074.3التحريل السعرلي والتي بلغا ليست ا )
 (80جدول)

 دلالة الفروق بيؽ متؾسظي درجات القياسيؽ البعد"يؽ للس سؾعتيؽ الزابظة
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 20والت ري،ية لي التحريل السعرلي قيد الدراسة                   ن =             

 ستغيراتال
وحدة 
 القياس

 الس سؾعة الزابظة
 (04ن = )

 الس سؾعة الت ري،ية
 (04ن = )

متؾسط 
 الفروق 

ليسة 
 )ت(

ندبة 
 التحدؽ

   م   م
 86.06 5.32 06.20 6.80 70.80 8.04 52.80 الدرجة التحريل السعرلي

 ( ما "لي:80"تزض مؽ ال دول ) 0.88( = 0.04ليسة )ت( ال دولة عشد مدتؾ  دلالة معشؾية)

وجؾد لروق دالة إحرائيا بيؽ متؾسظي درجات القياسيؽ البعد"يؽ للس سؾعتيؽ الزابظة والت ري،ية 
لي التحريل السعرلي )قيد الدراسة( لرالض الس سؾعة الت ري،ية حيث إن ليسة)ت( السحدؾبة أر،ر مؽ ليست ا 

يؽ متؾسظي القياسيؽ البعد"يؽ (    كسا "تزض أن معدل التحدؽ ب0.04ال دولية عشد مدتؾ  معشؾية)
 (.86.06للس سؾعتيؽ الزابظة والت ري،ية لي التحريل السعرلي والتي بلغا ليست ا )

 (80جدول )
قيد حؾل الس ارات التدريدية  للس سؾعة الت ري،ية متؾسظي القياسيؽ الق،لي والبعد  دلالة الفروق بيؽ 

 (20)ن= البحث

 المتغٌرات
 القٌاس البعدي القٌاس القبلً

   م   م قٌمة ت
السممممممممممات الشخصمممممممممٌة 

(104) 
34.27 3.81 46.13 2.73 03050 

 08005 2.86 48.47 3.47 32.47 (104الصفات المهنٌة )

 00005 3.26 69.20 8.21 38.33 4مهارات التخطٌط 

 05011 2.04 26.33 2.00 16.73 (18مهارات التنفٌذ)

 01020 2.22 24.15 2.78 19.25 (4)مهارات التقوٌم 

مهمممممممممممارات اسمممممممممممتخدام 
 (104)التكنولوجٌا 

19.73 2.89 28.19 2.86 00018 

 14028 4.73 190.13 9.65 121.80 المجموع

 (    8.26( = )0.04ليسة )ت( ال دولية عشد مدتؾب دلالة )
للالالاي والبعلالالاد  ( أن ليسلالالاة )ت( السحدلالالاؾبة قلالالاد تراوحلالالاا بلالالايؽ القياسلالالايؽ الق،80"تزلالالاض ملالالاؽ ال لالالادول )

( عشلاد 0.62ال دوليلاة البالغلاة ) )ت(( أ  أر،ر ملاؽ ليسلاة 07.80( الي )03.57ما بيؽ ) الت ري،يةللس سؾعة 
مسا "دل على وجلاؾد للاروق داللاة إحرلاائياً بلايؽ القياسلاييؽ لي جسي  الستغيرات ( 0.04مدتؾب دلالة إحرائية )

 . قيد البحث التدريدية البعد  لي جسي  الس اراتلرالض القياس 
 تفسير وهٌاقشت الٌتائج:

( الي وجلاؾد للاروق داللاة احرلاائياً بلايؽ متؾسلاظات القيلااس الق،للاي والبعلاد  80(   )80تذير جداول )
لي الس سؾعة الزابظة لرالض القياس البعد  لعبارات استسارات الاتتبار السعرلي ومذلػ الس ارات التدريدلاية  

ة للاي القيلااس البعلاد  حيلاث تذلاير الشتلاائج اللاي ان يشلااك حيث ارتفعا الستؾسظات الحدابية للس سؾعة الزلاابظ
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تحدؽ ملحؾظ لي نتائج الس سؾعة الزابظة مسا "دل علي سلامة انسلؾب الستب  لي تحديؽ ال انب السعرلي 
 والس ارات التدريدية.

ويعزو الباحث يذ  الشتائج الي ان انسلؾب الستب  م  الس سؾعة الزابظة رغؼ ان  تقليد  الا ان  لا 
 غشي عش  ويحق  الشتائج السظلؾبة.

 طرق  استخدام إلى يحتاج لكشة التقليد  للأسلؾب الفعال الدور إلى الشتي ة يذ  الباحث يعزو رسا
 طرق  اتبا  لى الحادث التظؾر مؾاربة وأيزا وإي ابية  لاعلية أر ر وت عل  دور  مؽ تعزز جد"دة وأساليب
 .الستعلؼ على اعتسادية وأر ر حد" ة التدريس لى وأساليب

يداف تقؾيؼ برنامج التربية الرياضية يى :  أان   daughtrey, lewويذا "تف  م  ما ذكر  دويترب   ولؾيز   
تحديؽ ال،رامج  تقد"ر الان ازت الادارية  معاونة السدرس لى تقؾيؼ مختل  مراحل التعليؼ  معاونة السدرس لى 

 رات تربؾية .داء التلاميذ  ترشيف التلاميذ لاعتباأتقؾيؼ 
م(م أن ال انلالاب السعرللالاي يكتدلالاب ملالاؽ تلالالال اللالاتعلؼ 8008وللالاي ضلالاؾء ذللالاػ تذلالاير مليللالاي الدلالايد لرحلالاات)

وأن ا تختزن بالذاررة وتداعد لي عسليات التفكير ويي أساس تؾجي  وتشغيؼ الدلؾك  لارتداب الس ارات "لارتبط 
تليلالال م  ذللالاػ ملالا  دراسلالاة كلالالا ملالاؽ بشؾ يلالاة ملالاا يقلالادم للسلالاتعلؼ ملالاؽ معلالاارف ومعلؾملالاات ومبلالاادئ مترلالالة بلالا   ويتفلالا

 Marinela( 04()8000من،يلالالالالالالال الدلالالالالالالايدم) ( 2()8000رضلالالالالالالاؾانم) ماحسلالالالالالالاد ( 6م()8007م)محسلالالالالالالاؾد
Mircea(2011()08  )sanda porumb & other  (8000 ()والتلاي أشلاارت نتلاائ  ؼ عللاي أن 80م)

تلقلايؽ( للا  تلاأثير إي لاابي للاي التدريس بال،رنامج التقليد  )الستب ( بإستخدام أسلالؾب انواملار )الذلارح اللفغلاي وال
 (008: 8مدتؾ  التحريل السعرلي لظلاب الس سؾعة الزابظة.)

 علي لاا تؤتلاذ ولكلاؽ التعليسيلاة العسليلاة للاي التقليديلاة الظريقلاة دور أغفلاال يسكلاؽ لا الباحلاث انلا  "ر   رسا
 رلال دراسلاات تلاائجن اليلا  أشلاارت ملاا ويلاذا التربلاؾ   السيدان يدؾد الذ  الحد"ث التكشؾلؾجي للتظؾر ملائست ا عدم
 .( 04()8000من،يل الديدم)( 2()8000رضؾانم) ماحسد ( 6م()8007م)تليل محسؾدم مؽ

بيؽ متؾسظي درجات  0.04( وجؾد لروق دالة إحرائية عشد مدتؾ  معشؾية  80ويتزض مؽ نتائج جدول )
ية )قيد الدراسة( لرالض والس ارات التدريد التحريل السعرلى القياسيؽ الق،لي والبعد  للس سؾعة الت ري،ية لي

القياس البعد  حيث أن ليسة )ت( السحدؾبة أر،ر مؽ ليست ا ال دولية  مسا يذير إلي أن ال،رنامج السقترح  
 ران ذو تأثير إي ابي ولعال علي مدتؾ  التحريل السعرلي والس ارات التدريدية لظلاب الس سؾعة الت ري،ية.

 سؾعة الت ري،ية لي مدتؾ  التحريل السعرلي مؽ تلال ويعزو الباحث ذلػ التأثير اهي ابي للس
الفرقة  طلاب ل  تأثير إي ابي لي إرتداب التحريل السعرلي لدب  (Moodle)تظ،ي  الحؾسبة الدحابية 

سؾيف  حيث تقدم السعلؾمات مقترن  بالؾسائل التؾضيحية  بشى الرياضية جامعة التربية ال ال ة تدريس بكلية
لترابط بيؽ السعلؾمات السقدمة لي أشكال متعددة وذلػ بذكل مشد  ومذؾق   وتقديؼ ل ا مسا "ؤد  إلي ا

التغذية الراجعة الفؾرية   وبقاء اثر التعلؼ أر،ر وقا مسكؽ وتشغيؼ إسترجا  السعلؾمات  حيث أن ال،رنامج 
حيث تؼ تشغيؼ الالكتروني قد را  مدتؾ  وقدرات وميؾل وحاجات الظلاب ويتسيز بالسحتؾ  ال يد الستكامل 
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وتشدي  السعلؾمات والسعارف بذكل جيد  مسا كان ل  أثر اي ابي وعغيؼ علي تحديؽ مدتؾ  التحريل 
 السعرلي)قيد الدراسة( ويذ  الؾسائل يرعب تؾليريا لي انساليب التقليدية.

يؼ (م أن تكشؾلؾجيا التعل00م()8003ولي يذا الردد يذير ممحمد سعد زغلؾل  مرظفي الدايض محمد) 
مؽ أر ر الؾسائل التعليسية مراعا  للفروق الفردية بيؽ الستعلسيؽ كسا "تحق  مؽ تلال ا التفاعل بيؽ السعلؼ 
والستعلؼ وتؾجية الستعلؼ ولقا لسعدل تعلس  الخاب  باهضالة إلي تيدير استدعاء أ  معلؾمة لي أقرر وقا 

 ماحسد ( 6م()8007م)تليل محسؾدممسكؽ للستعلؼ  وتتف  تلػ الشتي ة مؽ نتائج دراسة كلا مؽ 
 Marinela Mircea(2011()08  )sanda porumb( 04()8000من،يل الديدم) ( 2()8000رضؾانم)

& other  (8000()م80م)   والتي أشارت نتائج دراسات ؼ علي وجؾد تأثير إي ابي لي تحديؽ مدتؾ
إستخدام تظ،يقات الكترونية مختلفة الذ  التحريل السعرلي لد  ألراد عيشات ؼ نتي ة ال،رنامج الالكتروني ب

ط،  علي عيشات دراسات ؼ  والتي كانا مذاب ة ل ذ  الدراسة وأدت إلي تعلؼ الظلاب وإستيعاب ؼ و قل ؼ 
 (33: 00للسقرر الشغر  عؽ الظرق التقليدية.)

رجات بيؽ متؾسظي د 0.04( وجؾد لروق دالة إحرائيا عشد مدتؾ  معشؾية 06"تزض مؽ نتائج جدول ) 
القياسيؽ البعد"يؽ للس سؾعتيؽ الزابظة والت ري،ية لي مدتؾ  التحريل السعرلي والس ارات التدريدية )قيد 

 البحث( لرالض الس سؾعة الت ري،ية  حيث أن ليسة )ت( السحدؾبة أر،ر مؽ ليست ا ال دولية.
لتقليد  لا "شسي يعزو الباحث انخفاض معدل التحدؽ لد  الس سؾعة الزابظة إلي أن ال،رنامج او 

شخرية الستعلؼ وإنسا تشسي جزء محدد مؽ عقل  وتفكيرة وتا ة الستعل  بالحفع والاستذكار  وبذلػ تربض 
العسلية التعليسية تلقيشية لقط مؽ السعلؼ إلي الستعلؼ دون الشغر إلي السدتؾيات العقلية العليا والقدرات الذاتية 

إلي إتاحة  التغذية السرتدة باستخدام الؾسائط الستعددةتلال ل ؼ  بيشسا تعرض الس سؾعة الت ري،ية مؽ 
بشاء معارل ؼ كلا حدب مدتؾايؼ مسا "زيد مؽ ارتفا  معدل استرجا  السعلؾمات والسعارف لى الفر ة ل ؼ 

م( أن 8003)مرظفي الدايضالسرتبظة بالسؾالف التعليسية  ولي يذا الردد يذير كلا مؽ ممحمد سعد  
ؾجيا التعليؼ تؤد  إلي زيادة بقاء آثر ما "تعلسة الستعلسيؽ مؽ معلؾمات وترسيخ ا لي استراتي ية تكشؾل

 (004: 00عسلية التعلؼ.)وإنعكاس  على أذيان ؼ 
تحديؽ رسا يعزو الباحث س،ب تقدم ألراد الس سؾعة الت ري،ية إلى أن السحتؾ  اهلكترونى لى 

الذاررة  يداعد على ترتيب السادة العلسية ليلتغذية السرتدة ال ؾانب السعر ية والس ارات التدريدية باستخدام ا
يد ل عسلية استرجا  وتذكر السعلؾمات السعر ية مرة أترب عشد الحاجة إلي ا  وتتف  تلػ الشتائج م  ما و 

 ( من،يل2()8000ماحسدرضؾانم) ( 6م()8007م)تليل محسؾدأشارت إلية دراسة كلا مؽ م
 (.80م()8000)  sanda porumb & other  (04()8000الديدم)

 ثاطظاًػ:ػالأدتظتاجاتػواضتوصغاتػ:
:ػالأدتظتاجاتػ–أػ  

  -: لباحثنتائج البحث إستشتج الى ضؾء  
 .أن إستخدام الظريقة التقليدية لي التدريس أثر بذكل إي ابي علي طلاب الس سؾعة الزابظة 
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 ة السرتدة أثر بذكل إي ابي علي مدتؾ  أن إستخدام التدريس مؽ تلال الؾسائط الستعددة السدعسة بالتغذي
 التحريل السعرلي للظلاب لي الس سؾعة الت ري،ية. 

  إن ان استخدام الؾسائط الستعددة السدعسة بالتغذية السرتدة اثر إي ابيا لي رل  مدتؾ  التحريل السعرلي
 بالظريقة التقليدية  لظلاب الس سؾعة الت ري،ية بذكل أر،ر مقارنة بظلاب الس سؾعة الزابظة الذ"ؽ درسؾا

 اضتوصغاتػ:ػ–بػ

 : لي ضؾء نتائج البحث "ؾ ي الباحث بانتي- 
  بشاء وتظؾير ال،شية التحتية لاترال والسعلؾمات عؽ طري  تؾلير وسائل السعلؾمات مؽ

 حؾاسيب وإلكترونيات وبرم يات والخ،راء لي م ال التعامل م  السعلؾمات.
  ضسؽ تظة الدراسة الستعددة السدعسة بالتغذية السرتدة الؾسائط العسل على إدتال استخدام

جلالالالالالاراء دراسلالالالاات مذاب لالالاة لاستخلالالالادام السلاشرات التعليسية   إالخا ة بالتدريب السيداني
 التفاعلية لي السقررات الدراسية السختلفة لي التربية الرياضية.

 السدعسة بالتغذية السرتدة تا ة  أيسية تظ،ي  ال،رامج التعليسية مؽ تلال الؾسائط الستعددة
لي عل جائحة كؾرونا  حيث تؾلر للظلاب كالة السعلؾمات والسعارف عؽ السقررات 

 الدراسية.
 اضطراجعػ:

 أولًاػ:ػاضطراجعػاضطربغظػ:
 القايرة.انولى  عالؼ الكتب   الحد" ةم  الظبعةالتدريس بالتكشؾلؾجيا :م م(8005) أحسد إبراميؼ قشد"ل 0

:متلاأثير أسلالؾب اللاتعلؼ التعلااوني السلادعؼ بالؾسلاائط الستعلاددة عللاى التحرلالايل  م(8002) أحسد سلام عظا 1
السعرلي ومدتؾب انداء للس،تلادئيؽ للاي رللا  انثقلاالم  رسلاالة دكتلاؾرا   كليلا  

 التربية الرياضية جامعة دمياط.
البلاغلاة عللاى  تشسيلاة التحرلايل  اثر استخدام التعلؼ الالكترونى لى تدريس:م م(8000) احسد محمد رضؾان 2

السعرللالالاى والتلالالاذوق اندبلالالاى للالالادب متعلسلالالايؽ الرلالالا  انول ال لالالاانؾب  ابحلالالااث 
 ومقالات  الس لة التربؾية  كلية التربية  جامعة سؾياج.

  الظبعلالاة ممؾاج لالاة اللالادروس الخرؾ لالاية للالايالؾسلالاائط الستعلالاددة ودوريلالاا م:  (م8008) الديد محمد مرعى 3
 .ررية  كلية التربية  جامعة انزير  القايرةالاولى  مكتبة انن لؾ الس

ضياء الخؾلى  أميؽ أنؾر  4
 الد"ؽ محمد العزب

 انج زة-التعليسية)الؾسائل واندوات  الرياضيتكشؾلؾجيا التعليؼ والتدريب :م (م8008)
 .  القايرةالعربيالفكر  انولى  دار  الظبعة مومداعدات التدريب(

 .  عالؼ الكتب  القايرةمتكشؾلؾجيا السعلؾمات وتحد"ث التعليؼ:م م(8000) الغريب زاير إسساعيل 5
لاعليلالاة الحؾسلالابة الدلالاحابية للالاى تشسيلالاة التحرلالايل السعرللالاى لظلالالاب مقلالارر :م:م م(8007) تليل محسؾد سعيد 0

تقشيلالالالالاات التعللالالالالايؼ وبقلالالالالااء اثلالالالالار اللالالالالاتعلؼ للالالالالاد" ؼ واهت لالالالالاا  نحؾيلالالالالاا   بحلالالالالاؾث 
. جامعة طيبة  086العدد     28ومقالات م لس الشذر العلسى    الس لد 

 .. الكؾيا
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:مالتلالادريب السيلالاداني للالاي التربيلالاة الرياضلالايةم  الظبعلالاة ال انيلالاة دار السعلالاارف  م(0872) س ام عفا ع،د الرحسؽ 0

 القايرة.
 زيشب علي عسر  1

 غادة جلال ع،د الحكيؼ.
طلالالارق تلالالادريس التربيلالالاة الرياضلالالاية م  الظبعلالالاة انوللالالاى  دار الفكلالالار العربلالالاي  :م م(8007)

 قايرة.ال
انتلالااج  –:مدراسلالاة علالاؽ تقلالاؾيؼ طاللالاب التربيلالاة الرياضلالاية للالاي التربيلالاة العسليلالاةم  م(0870) عرام ع،د الخال  08

العلالادد  –الس للالاد الرابلالا   –م للالاة دراسلالاات وبحلالاؾث جامعلالاة حللالاؾان  –علسلالاي 
 (050- 034) –نؾلس،ر –ال الث 

محمد سعد زغلؾل  مرظفي  00
 الدايض محمد 

  دار الؾللالالالااء  8معللالالالاؼ التربيلالالالاة الرياضلالالالاية  ط وتأييلالالالالتكشؾلؾجيلالالالاا إعلالالالاداد :م م(8003)
  اهسكشدرية.

باسلاتخدام الؾسلاائط الستعلاددة عللاى بعلاض الس لاارات  تعليسلايتأثير برنامج م:  م(8000) ميكل الستؾليمحمد عاط   01
  رسلالالالاالة ماجدلالالالاتير  كليلالالالاة التربيلالالالاة مالحركيلالالالاة انساسلالالالاية لرياضلالالالاة انطفلالالالاال

  .الرياضية  جامعة السشرؾرة
أسلالؾب الؾسلاائط الستعلاددة عللاى  باسلاتخدامتأثير برنلاامج ل سبلااز السؾانلا   م: م(8007) الديد ع،د السحدؽ مشى 02

تعللالاؼ م لالاارة القفلالاز لتحلالاا عللالاى الس لالار لظالبلالاات الحلقلالاة انوللالاى ملالاؽ التعللالايؼ 
 طشظا. الرياضية  جامعةالتربية  ماجيدتير  كلية انساسيم  رسالة

الية برنامج للتعليؼ اهلكتروني السدمج لي تشسية م ارات إنتلااج الفيلاد"ؾ لع:م م(8000) م ا محمد كسال الظاير 03
الرقسلالاي للالادب طلالالاب تكشؾلؾجيلالاا التعللالايؼ للالاي ضلالاؾء معلالاا"ير ال لالاؾدة م  رسلالاالة 

جامعلالاة علالالايؽ  التربيلالاة كليلالالاة  معلالاروف:مكلالالاان غيلالار  مشذلالاؾرة دكتلالاؾرا  غيلالار 
 شسس 

 لالالالالاارات اسلالالالالاتخدام تظ،يلالالالالا  ملالالالالاؾودل لاعليلالالالالاة مقلالالالالارر الكترونلالالالالاى لتشسيلالالالالاة م:م م(8000) ن،يل الديد محمد 04
(moodle للالادب متعلسلالاى الدراسلالاات العليلالاا واثلالار  عللالاى التحرلالايل السعرللالاى )

ودالعية اهن از  السؤتسر الدولى ال لاانى للتعللايؼ اهلكترونلاى  كليلاة التربيلاة   
 جامعة بش ا.

ؼ للابعض م لاارات للكلارة جؾانلاب اللاتعل للايالؾسلاائط الستعلاددة  استخدامتأثير :م م(8007) نايدة ع،د زيد الدليسى 05
الرياضلالاية  التربيلالاة  العراليلالاة  م للالاةالاراديسيلالاة العلسيلالاة  الظلالاائرةم  الس لالالات

 بغداد  العراق.جامعة 885-800العذرون  العدد ال الث  ب الس لد
 السراج  باللغة اهن ليزية -ثانيا: 

:"Multimedia Projectors A Key   Component In  The  
Classroom  Of  The  Future , The Journal Vol. 29 No. 
11, June , p. 18 – 24 , . 

200
2 

De Groot, Marjon 06 

: "The Learning of physical skysail skills " prentice 
Hall Inc. Englewood chiffs , N.J. 

196
8 

Lawther . J.D 07 

:"Using Cloud Computing in Higher Education A 201Marinela Mircea 08 

http://127.0.0.1:6530/cgibaby.exe?sp.usernumber.p=569545&url=yes&sp.nextform=urlsrch.htm&sp.dbid.p=S(FT)%2CS(HG)%2CS(X2)&sp.search.term1.p='THE%20Journal%20v%2029%20no11%20June%202002'%20in%20SO&sp.search.term2.p=&sp.search.term3.p=
http://127.0.0.1:6530/cgibaby.exe?sp.usernumber.p=569545&url=yes&sp.nextform=urlsrch.htm&sp.dbid.p=S(FT)%2CS(HG)%2CS(X2)&sp.search.term1.p='THE%20Journal%20v%2029%20no11%20June%202002'%20in%20SO&sp.search.term2.p=&sp.search.term3.p=
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