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د/ أحمد محمدنجيب عبدالفتاح خميس
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2333 

 جلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضيةم

وحدة المتغيراتم
القياس

المتوسط 
الانحراف الوسيطالحسابي

التفلطحالمعيارى



الاختبارات/ وسيلة  المتغيرات
 القياس

وحدة 
معامل  الوسيط ع س/ القياس

 التفلطح
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

الاختبارات/ وسيلة  المتغيرات
 القياس

وحدة 
معامل  الوسيط ع س/ القياس

 التفلطح


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 وحدة القياس الغرض من الأختبار إسم الأختبار م 
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 وحدة القياس الاختبارات/ وسيلة القياس المهارة
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الاختبارات/ وسيلة  المتغيرات
 القياس

وحدة 
 القياس

رق بين الف الارباع الادنى الارباع الاعلى 
 المتوسطين

قيمه 
 ت
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التقنين متغيرات البرنامج التدريبى م
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  المتغيرم
 
 
 
 

التوصيف 

زمن الإحماء زمن الجزء الرئيسىدرجة الحملأيام الأسبوع
والتهدئة

الزمن الكلى 
للوحدة

 
 متغيرات البرنامج التدريبى

 
 الإختبارات والتدريبات المستخدمة 
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 متغيرات البرنامج التدريبى

 
 الإختبارات والتدريبات المستخدمة 
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درجة الحمل

 
النسبة المئوية

 
عدد مرات التكرار

 
الدرجة الفرعية للحمل

الأسبوعي بالدقيقةالحجم الأسبوعي بالدقيقةالأسبوع
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2346 
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 المتغيرات
الاختبارات/ 

وسيلة 
 القياس

وحدة 
 القياس

الفرق بين  القياس البعدي القياس القبلي
 قيمه ت المتوسطين

نسبة 
 تحسنال
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 جلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضيةم

 المتغيرات
الاختبارات/ 

وسيلة 
 القياس

وحدة 
 القياس

الفرق بين  القياس البعدي القياس القبلي
 قيمه ت المتوسطين

نسبة 
 تحسنال

 
 المتغيرات

الاختبارات/ 
 وسيلة القياس

وحدة 
 القياس

الفرق بين  القياس البعدي القياس القبلي
نسبة  قيمه ت المتوسطين

 التحسن
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 المتغيرات

الاختبارات/ 
 وسيلة القياس

وحدة 
 القياس

الفرق بين  القياس البعدي القياس القبلي
نسبة  قيمه ت المتوسطين

 التحسن
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