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شادى هشام جمال الدين إبراهيمد/ *

Coerver coaching

 

5 S's of the Coerver ® 

Code  Skill, Speed, Sense, Strength, Spirit

                                                           



 

 

2360 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

Coerver Coaching
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PrideWien
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 تعريف إجرائى 
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 العينة الكلية
 العينة الأساسية

العينة 
المجموعة  الاستطلاعية

 التجريبية
المجموعة 
 الضابطة

وحده  المتغيرات
 القياس

المتوسط 
 الانحراف الوسيط الحسابى

 المعيارى
معامل 
 الالتواء

 الإختبارات م
وحدة 

 القياس
المتوسط 
 الوسيط الحسابي

الانحراف 
 المعياري

معامل 
 الالتواء
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 الإختبارات م
وحدة 

 القياس
المتوسط 
 الوسيط الحسابي

الانحراف 
 المعياري

معامل 
 الالتواء

 الإختبارات م
 وحده
 القياس

المتوسط 
 الوسيط الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الالتواء

وحدة الإختباراتم
 القياس

المتوسط 
الانحراف الوسيط الحسابي

المعياري
معامل 
الالتواء
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وحدة  المتغيرات
 القياس

المجموعة 
 التجريبية

المجموعة 
 ت ةقيم الضابطة

وحده  الإختبارات
 القياس

 قيمة  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
 ت
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وحده  الإختبارات
 القياس

 قيمة  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
 ت

وحده  الإختبارات
 القياس

المجموعة 
 التجريبية

المجموعة 
 مة قي الضابطة

 ت
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 وحده القياس الاختبارالغرض من  تباراتالإخ

 وحده القياس الاختبارالغرض من  الإختبارات
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 وحده القياس الاختبارالغرض من  الإختبارات
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(10مجموع  الأراء )توىالمحم
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(10مجموع  الأراء )توىالمحم
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وحده  الإختبارات
 القياس

نسب  القياس البعدي القياس القبلي
 التحسن

 قيمة 
َع±َسَ َع±َسَ  ت

وحده  الإختبارات
 القياس

نسب  القياس البعدي القياس القبلي
 التحسن

 قيمة 
 ت
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وحده  الإختبارات
 القياس

نسب  القياس البعدي القياس القبلي
 التحسن

 قيمة 
 ت

وحده  الإختبارات
 القياس

نسب  القياس البعدي القياس القبلي
 التحسن

 قيمة 
 ت
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وحده  الإختبارات
 القياس

المجموعة 
 التجريبية

المجموعة 
 قيمة  الضابطة

 ت
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وحده  الإختبارات
 القياس

المجموعة 
 التجريبية

المجموعة 
 قيمة  الضابطة

 ت
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 (( عـــــــــــــــــــــــــــــالمراج)) 
المراجع العربية :ولًاأ
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17- Neumeier, etal.(2016): Coordination abilities and its relationship 

with basic skills for young football Players, Journal of 

Physical Education and Sport. 1(1): p232-243.  
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Skills is Coerver's market-leading program- Coerver 
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http://www.ceorver.com/product/ceorver_intro/coaching
https://www.coerver.com/products/first-skills/
https://www.coerver.com/products/first-skills/
https://www.coerver.com/products/first-skills/

