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الريشة لاساسية في االمهارات بعض  تعلم علي المتمايزاستخدام التعلم تأثير 

 لطالبات كلية التربية الرياضية الطائرة
 * الدسوقيمصلحى  محمود مجدي /د  

ث  : وأهميته مشكلة البح

م(2020هداية الشيخ واخرون) ،مTomlinson  (2013)تومليسون 
Differential Learning 
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مWallas2021والرررر م(2020مررررروا  برررر   )

https://www.new-educ.com/%D8%B7%D8%B1%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%B3-%D8%A3%D9%87%D9%85%D9%8A%D8%AA%D9%87%D8%A7-%D8%A3%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9%D9%87%D8%A7
https://www.new-educ.com/%D8%B7%D8%B1%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%B3-%D8%A3%D9%87%D9%85%D9%8A%D8%AA%D9%87%D8%A7-%D8%A3%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9%D9%87%D8%A7
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مYoung,etal (2017)يونج واخرون 
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ث:  هدف البح
 

 

 

 

 

 

 

ث:  فروض البح
 

 

 

 

 

صطلح ت ث  م  :البح
:التعليمي برن مج -

  
:تعلم المتم يز -
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ث:  إجراءات البح
ث:  منهج البح

ث:  مجتمع البح

 
ث:  عينة البح

 
 (1جدول )

ث  ف عينة البح  توصي

العينة  العينة الأساسية العينة الكلية
 عة الضابطةالمجمو التجريبيةالمجموعة  الاستطلاعية

 (2جدول )
ث عينةإعتدالية   60= ن النمو متغيراتفي الكلية  البح

وحده  المتغيرات
 القياس

المتوسط 
الإنحراف  الوسيط الحسابى

 المعيارى
معامل 
 الإلتواء
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 (3جدول )
ث عينةإعتدالية  ض في الكلية  البح ثبع  60ن= الاختب رات البدنية قيد البح

حدة والإختباراتم
 القياس

المتوسط 
الانحراف الوسيط الحسابي

المعياري
معامل 
الالتواء

 (4جدول )
ث عينةإعتدالية  ثالمه رية في الاختب رات الكلية  البح  60ن= قيد البح

وحدة الإختباراتم
 القياس

المتوسط 
الانحراف الوسيط الحسابي

المعياري
معامل 
الالتواء
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 (5جدول )
ث  التك فؤ ض بطة( ف )التجريبيةبين مجموعتى البح  20=2=ن1ن النمو متغيرات ىوال

 قيمة ت المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية وحدة القياس المتغيرات

 (6جدول )
ض  ض بطة( فى بع ث )التجريبية وال الاختب رات البدنية قيد التك فؤ بين مجموعتى البح

ث  20=2=ن1ن البح
ه وحد الإختبارات

 القياس
 قيمة  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 ت

 (7جدول )
ث ) ض بطةالتك فؤ بين مجموعتى البح ض التجريبية وال قيد  المه ريةالاختب رات ( فى بع

ث  20=2=ن1ن البح
وحده  الإختبارات

 القياس
 قيمة  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 ع±     ع±     ت



 

 

2410 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 :وس ئل وأدوات جمع البي ن ت 
 :المسح المرجعى 

ق) (1مرف
ق)   (3مرف

 :الإختب رات البدنية

ق )   (3مرف
 (8جدول )

ث   الإختب رات البدنية المستخدمة فى البح
 وحده القياس الغرض من الإختبار الإختبارات

  الإختب رات المه رية : 

ق )   (4مرف
 (9جدول )

ث   الإختب رات المه رية المستخدمة فى البح
 وحده القياس الغرض من الإختبار الإختبارات

 :استم رات تسجيل البي ن ت 
ق ) (5مرف

ق ) (6مرف
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ق ) (7مرف
 الدراس ت الإستطلا ية   

 :الدراسة الإستطلا ية الأولى 
(20 ) 

 :الدراسة الإستطلا ية الث نية 

 :المع ملات العلمية للإختب رات
 : الإختب رات صدق
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 (10جدول )
ض الإختب رات البدنية  دلالة الفروق بين متوسطي درج ت الارب ع الأدنى والأرب ع الاعلى لبع

20ن=المستخدمة 

وحده لإختباراتا
القياس

الفرق بين الإرباع الأعليالإرباع الأدني
المتوسطين

 قيمة 
ت

 (11جدول )
ض الإختب رات  المه رية دلالة الفروق بين متوسطي درج ت الارب ع الأدنى والأرب ع الاعلى لبع

20ن= المستخدمة 

وحده الإختبارات
القياس

الفرق بين الإرباع الأعليالإرباع الأدني
المتوسطين

 قيمة 
ت

  :ثب ت الإختب رات 

Test Retest
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 (12جدول )
ض الاختب رات البدنية  20ن= مع مل الارتب ط لبيرسون بين التطبيقين الأول والث ني فى بع

وحدة الإختبارات
القياس

 معامل س الثانيالقياالقياس الأول
الإرتباط

 (13دول )ج
ض الاختب رات المه رية  20ن= مع مل الارتب ط لبيرسون بين التطبيقين الأول والث ني في بع

وحدة الإختبارات
القياس

 معامل القياس الثانيالقياس الأول
الإرتباط

 : المس عدين إختي ر

ق ) (8مرف
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 :الإط ر الزمنى لتنفيذ البرن مج

 (14جدول )
 الفترا الزمنية للوحدا التعليمية

الفنرة الزمنية بالدقيقهالمحتوىم

 :خطوات تنفيذ التجربة

الب حررث

الب حررث
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ص ئية المع لج  : ت الإح

 :عرض النت ئج ومن قشته 
من قشررة نترر ئج الفرررض الأول الق ئررل ب نرره 

 (13جدول )
ض الاختب رات       ب التحسن فى بع ى( ونس دلالة الفروق بين القي سين )القبلى والبعد

ث المه رية  20ن= للمجموعة التجريبية قيد البح

وحده الإختبارات
القياس

القياس القياس القبلى
 قيمة البعدى

ت
نسب 

التحسن 
%
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م(2019أحمد رضوان )

(11)م(2020اين   عمر ) ،جيه ن عم را ،هداية الشيخ

 ،(8م()2011محمد عبد الوه ب )
ش لوب (3)م(2019اسلام طه ) ،(1م )2017أحمد ابو بكر  ،(5) م(2015أميرا طة ) ت
Chalupa2020( 4)(2021أشرف عبد الع طي)13م
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وبهذا 
ق الفرض الأول. يتحق

الق ئرررل ب نررره  الثررر نيمن قشرررة نتررر ئج الفررررض 

 (14جدول )
ض الاختب رات المه رية ب التحسن فى بع ى( ونس  دلالة الفروق بين القي سين )القبلى والبعد

ث ض بطه قيد البح  20ن= للمجموعة ال

وحده الإختبارات
القياس

 قيمة القياس البعدىالقياس القبلى
ت

نسب 
التحسن 

%
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(، 12م( )2014) Aliakbari,etalعلي اكبري واخرون 
محمد  ،(7)م(2020)محمد ع دل, (10) م(2020مروا  ب   ) ،(6) م(2015بسمة أحمد )
صلحي ) (9م()2021م

ق الفرض الث ني وبهذا يتحق
من قشرررة نتررر ئج الفررررض الث لرررث الق ئرررل ب نررره 

 (15جدول )
ض بطة(       ث )التجريبية وال  دلالة الفروق بين القي سين )البعديين( بين مجموعتى البح

ث  ض الاختب رات المه رية قيد البح  20=2=ن1نفى بع

وحده الإختبارات
القياس

المجموعة 
التجريبية

المجموعة 
 قيمة الضابطة

ت



 

 

2419 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

محمرررد عبرررد الوهررر ب  ،(17م()2005)  Watkinsواتكرررن  
صررلحي ) (3م()2019)اسررلام طرره  ،(8) م(2011)  (9م()2021محمررد م

 م(2020مررروا  برر   ) ،(8م()2011محمررد عبررد الوهرر ب )
(4()2021أشررف عبرد العر طي ) ،(11م()2020هداية الشيخ واخرون ) ،(10)

أحمررد رضرروان  ،(8) م(2011محمررد عبررد الوهرر ب )"
(، مررررروا  برررر   7) م(2020محمررررد عرررر دل ) ،(3) م(2019(، اسررررلام طرررره )2) م(2019)
صررررلحي(10) م(2020) (9) (2021) محمررررد م

ق الفرض الث   ثوبهذا يتحق ل
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 الاستخلاص ت:
 

 

 

 

 

 

 التوصي ت:
 

 

  

 

 

 ((ع ـــــــــــــــــــــــــالمراج ))
 المراجع العربية :ولًاأ
: م(2017احمددابا ددرب  دد ب  -1

 ،
 

م(:2019أحمد رضروان ) -2



 

 

2421 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

م(:2019اسررلام طرره ) -3

(:2021أشررف عبرد العر طي) -4

: م(2015أمي ةبطد ب  -5

: م(2015 سم بأحمداب  -6

 
م(:2020) محمررد عرر دل -7

: م(2011محمابع ابالرهابب  -8

صررلحي ) -9 :م(2021محمررد م

م(:2020مررروا  برر   ) -10

م(:2020اين   عمر ) ،جيه ن عم را ،هداية الشيخ -11
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 المراجع الأجنبية :ثانياً
12- Aliakbari,S., Mohammad,M.& Jaber,H.(2014) :Effectiveness of 

Differentiated Instruction in the Enhancement of Iranian 

Learners Reading Comprehension in Gender Education, 

International Conference on Current Trends in ELT. 

13- Chalupa, E. (2020): The Effects of Differentiated Instruction on 

Fifth Grade Gifted and Talented Students. Unpublished 

master's thesis. University of Graceland,London,UK. 

14- Scott, A. & Brian,E. (2012) : The Effectiveness Of  Differentiated 

Instruction In The Elementary Mathematics Classroom ,  

Dissertation,  Ball State University, California university, 

USA. 

15- Tomlinson ,.A.(2013): Differentiated Instruction , William Clay 

Publishing , Virginia,USA. 

16- Wallas , J.  (2021): Differentiated Instruction To The Study Island 

Program, Blenheim, Magnolia Consulting, LLC. 

17- Watkins,R.(2005): 75 e– Learning Activities Making Online 

Learning  Interactive, Pfeiffer, USA , LB1044.87.W38.  

18- Young,T , Tan,U. & Tiing,H.(2017): A review on badminton skills 

analysis, Computer Vision and Image Understanding, Vol. 

104, No 4, pp. 90-126. 
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