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 C. P Cerebral Palsy

T35, T36, T37

 SpasticT36 , T37

AthetosisT35
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ىىىىىىىالدلالاتىالاحصائوظىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىم
ىوالمتعوراتىالاختبارات

ةىوحد
ىالػواس

المتودطى
 الحدابي

الانحرافى
 المطواري

مطاملى
ىالالتواء
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ىوالمتعوراتىالاختبارات

وحدةى
ىالػواس

المتودطى
 الحدابي
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 المطواري
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ىالالتواء
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CVR

 

ى
ىم

ىىىىىىالمرجعى-ىوحدةىالػواسى–الؼدفىى
ىالػدراتىالبدنوظىالخاصظ

ىالبووموكانوكوظىللانطلاقىفيىالبدءى-

ىالؼـــدفىمنـــهى
ىقوــاس

وحدةى
ىالػواس

ىرقمىالمـرجع
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ى
ىم

ىىىىىىالمرجعى-ىواسوحدةىالػى–الؼدفىى
ىالػدراتىالبدنوظىالخاصظ

ىالبووموكانوكوظىللانطلاقىفيىالبدءى-

ىالؼـــدفىمنـــهى
ىقوــاس

وحدةى
ىالػواس

ىرقمىالمـرجع
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 معالج صغير أوم صغير مقاوم لمبة لد صغيرة ك مقاوم كهرباء1أوم 

sensor ثنائي المخرج sensor المخرج أحاديsensor  ودوائر الاتصال

الخارجية

sensor  ودوائر

الاتصال الذاخلية

 Bread board Rellay electric علبة الجهاز خلفي علبة الجهاز أمامي

مشترك كهربائي ذات  حوامل رايه بها دوائر كهربائية قواعد حديدية مغطاة بابلاستيك
 الخمس مداخل

 فولت 11موفرة لمبة 

sensor

sensor

IR

Rally
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 الجهاز بعد تركيبه وتجهيزة للبدء بالتجربة 

 التنفيذ العملي للأداء للجهاز المبتكر 
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Kinovea 8.26
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 T36 , T37T35,

 م
ىالدلالاتىالاحصائوظ

 البدنوظىالاختبارات

ىوحدة
 الػواس

المجمورظىالعورى المجمورظىالمموزة
ىمموزة

ظىتىقوم
ىالمحدوبظ

 

 
      

      

 
      

 
      

     

     

     

 
     

     

     

     

     

Test , R-Test
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 م
ىىالدلالاتىالاحصائوظى

 ىىالبدنوـــــظىالاختبارات

ىوحدة
 الػواس

قومظىرىىالتطبوقىالثاني التطبوقىالأول
ىالمحدوبظ
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ىإجماليىزمنىالوحدةىرددىالوحداتىرددىالأدابوعىالغترةىالتدروبوظىىم

 

فتراتىالمودمفترةىماىقبلىالمنافداتفترةىإردادىبدنيىخاصالتدروبوظىالغترة
ىالأدابوعى
 دةىالحملذ

رددىالأدابوع12345678
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فتراتىالمودمفترةىماىقبلىالمنافداتفترةىإردادىبدنيىخاصالتدروبوظىالغترة
ىعالأدابوى

 ذدةىالحمل

رددىالأدابوع12345678
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(T35, T36 , T37

مكوناتىىىىىىىىىىىىىىىىىى
ىالوحدة
ىأجزاء
داءىالوحدة

ىالا
من
ز

ى

ىمحتوىىالتدروب
ودائلىتحػوقىىأو

التمروناتىىأوىالأهداف
ىالمدتخدمظ

ىمكوناتىالحمل

ددى
ر

ات
ور
مجم

ال
ى

ى
ى
ىالؼدف

ىالأدوات
ىظاللازم
لأداءى
ىالتمرون

ىذدة
ىالحمل
ى)%(

ىحجمىالحمل
ى)تكرار(

ىالراحظىالبونوظ
ىالمجموراتىالتمرونات
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ى

ىمحتوىىالتدروب
أوىودائلىتحػوقى

التمروناتىالأهدافىأوى
ىالمدتخدمظ

ىمكوناتىالحمل

ددى
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ات
ور
مجم
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ى

ى
ى
ىالؼدف

ىالأدوات
ىظاللازم
لأداءى
ىالتمرون

ذدةى
ىالحمل
ى)%(

ىحجمىالحمل
ى)تكرار(

ىالراحظىالبونوظ
ىالمجموراتىالتمرونات
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مكوناتىىىىىىىىىىىىىىىىىى
ىالوحدة
ىأجزاء
داءىالوحدة

ىالا
من
ز

ى

ىمحتوىىالتدروب
أوىودائلىتحػوقى

هدافىأوىالتمروناتىالأ
ىالمدتخدمظ

ىمكوناتىالحمل

ددى
ر

ات
ور
مجم

ال
ى

ى
ى
ىالؼدف

ىالأدوات
ىظاللازم
لأداءى
ىالتمرون

ذدةى
ىالحمل
ى)%(

ىحجمىالحمل
ى)تكرار(

ىالراحظىالبونوظ
ىالمجموراتىالتمرونات

 sensors

 sensors

 ( sensors 
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Spss

df

T35

ىالدلالاتىالاحصائوظ
ىالاختباراتىالبدنوظ
والبووموكانوكوظى

 للبدء

ىالبطديالػواسىىالػبليالػواسى

ىةذارالإ

ال
دد
ط

ى

متودطى
ىرتبال

مجموعى
ىالرتب

ىقومظ
z 

احتمالوظى
ىالخطأ
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ندبظى
ىالتحدن%

حجمى
ىالتأثور
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T35

ىالدلالاتىالاحصائوظ
ىالاختباراتىالبدنوظ

 والبووموكانوكوظىللبدء

ىالبطديالػواسىىالػبليالػواسى
ىةذارالإ

ال
دد
ط

ى

متودطى
ىالرتب

مجموعى
ىالرتب

ىقومظ
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احتمالوظى
ىالخطأ
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zz

P

T36 

ىالدلالاتىالاحصائوظ

ىىالاختباراتىالبدنوظ

 والبووموكانوكوظىللبدء

ىالبطديالػواسىىالػبليالػواسى
ىةذارالإ

ال
دد
ط

ى

متودطى
ىالرتب

مجموعى
ىالرتب

ىقومظ
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احتمالوظى
ىالخطأ
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حجمى
ىالتأثور
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T36 

ىالدلالاتىالاحصائوظ

ىىلاختباراتىالبدنوظا

 والبووموكانوكوظىللبدء

ىالبطديالػواسىىالػبليالػواسى
ىةذارالإ
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دد
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ى

متودطى
ىالرتب

مجموعى
ىالرتب

ىقومظ
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احتمالوظى
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T37 

ىالدلالاتىالاحصائوظ
ىىالبدنوظىالاختبارات

والبووموكانوكوظى
 للبدء

ىالبطديالػواسىىالػبليالػواسى

ىةذارالإ
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دد
ط

ى

متودطى
ىالرتب

مجموعى
ىالرتب

ىقومظ
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T37 

ىالدلالاتىالاحصائوظ
ىىالبدنوظىالاختبارات

والبووموكانوكوظى
 للبدء

ىالبطديالػواسىىالػبليالػواسى

ىةذارلإا
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T36

T37

"Alo T. T. Start"

T35

T36
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T37

 

Kenji et.al (2019)

et.al  John,

T35

https://0810g8fx7-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A7%D8%B5%D8%B1%D8%8C+%D9%85%D8%A4%D9%85%D9%86+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A7%D8%AF
https://0810g8fx7-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A7%D8%B5%D8%B1%D8%8C+%D9%85%D8%A4%D9%85%D9%86+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A7%D8%AF
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T37

 Krzysztof Mackaca et. al 

Lisa J

 T37T36,T35,

T36 , T37T35,
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ى((ـــــعىـــــــــــــــــــالمراجــــ))ى
ظ:ىأولًا:ىالمراجعىالطربو
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"Alo T. T. Start"

https://0810g8fx7-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1528&page=1&from=
https://0810g8fx7-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1528&page=1&from=
https://0810g8j5c-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D9%84%D9%88%D8%8C+%D8%AB%D8%A7%D8%A6%D8%B1+%D8%BA%D8%A7%D9%86%D9%85+%D8%AD%D9%85%D8%AF%D9%88%D9%86+%D9%85%D9%84%D8%A7
https://0810g8j5c-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1528&page=1&from=
https://0810g8j5c-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1528&page=1&from=
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speed
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SPSS 18

 

S.A.Q

https://0810g8j5c-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AF%D8%A7%D9%88%D8%AF%D8%8C+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D9%84%D9%82
https://0810g8j5c-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2241&page=1&from=
https://0810g8fx7-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D8%BA%D8%A7%D8%AF%D8%A9+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
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Vertimax

Cross fit
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ىظ:ىعىالإنجلوزوثانوًا:ىالمراج
49- Abousamra, Oussama connor& Julieanne, Freeman (2019): Long 

– term outcome of knee hyperextension in children with 

https://0810g8fx7-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1528&page=1&from=
https://0810g8fx7-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A7%D8%B5%D8%B1%D8%8C+%D9%85%D8%A4%D9%85%D9%86+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A7%D8%AF
https://0810g8fx7-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1528&page=1&from=
https://0810g8fx7-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1528&page=1&from=
https://0810g8fsz-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=7914&page=1&from=
https://0810g8fsz-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=7914&page=1&from=
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