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برنامج تعليمي محوسب باستخدام اسلوب التدريس المتباين علي  فاعلية
 داء بعض المهارات الاساسية فى كرة اليدأمستوى 

 ذرف منير صبري/ أد*
 المقدمة :

يمر العصر الحالل  ممرحةاا اقالللياا الاإا  ء اراي  ا رلأ لا  ا  ل يال  
 ن اجق ل  يااال الاقم ياااا  ام امل،يااااأ ح اااي ت   ،مةيااال  الاجلمااا   امقااا مل   ااا

الحلساا و  اجق ل  ياال اماصاالم  ءلااق ا  اار القاا     اار تواار ،ةااق م اةاا  ت  اا  
القشلط الإقسلق أ قظرا لمل شه ه العل  ا   ر من اللرن العشرين  ب ايل  اللرن 
الحل لأ  العشرين ال مل هلئلا ل  م لل الاجق ل  يل ،لما  اجق ل  يل المعة مل  

 . الحلسمل   اماصلم   لصا
ظلهرة الفر ق الفر يا   ن ا لارا  ظالهرة ي يعياا  ر عهال الامع  ءلاق  نء

تن ا لرا  لم ال م لهم لرص اعةيميا ماق ،ا لاقميا ءم لقيلاهمأ  ير عهال خ ار ن 
ءلااق ، اماا     ل  يااا  ير عهاال خ اار ن ءلااق  ة هماال  مهماال  لقاا  ا سااملو للا اا  

م لقيل   الم اهاو الماق ،اا من ء،يلي ال ميع لرص ماجللئا  ماق ،ا لاقميا الإ
لاا ن الاقاا ل  الاماال ن لاا  ياارق الااا ريس ماان ا ماا ر  ا لاارا  لهاا االااا   اماااع  هاال 

الإ  ل يااااا لاااا  ،مةيااااا الاعةاااايم  الاااااعةمأ  لجاااا  م  اااا  اعةيماااا  يريلااااا الااااا ريس 
 (62: 62)المقلسما ل .

 اعااا  تسااالل و الاااا ريس الاااا  يساااا  مهل المعةااام مااان تهااام   اقاااو العمةياااا 
ياااا   ااا  تساااة و لااا    ر معااا ن لااا  قمااالي الماعةمااا ن مااان القااا اح  ال  قياااا الاعةيم

 ام امل،ياااا  امقفعللياااا  المعرلياااا  م    ااا  تساااة و  احااا  يم ااان تن يساااهم لااا  
الاقميا الجلمةا لةماعةم  مل تق  م      تسة و  اح  يم ن ا،املره ا لإ   لجن 

ة  الم  ااا  الاعةيمااا  اا  ااا  قساااما  ام،امااال  ،ةااا  تساااة و مااال ،ةااا  قااا ل المهااالر 
 .(422:  62 الماعةم ) 

                                                           
 المقلهج  يرق الا ريس م ةيا الاربيا الريلإيا لة ق ن مللللهرة سال  مسل،  ملسمت *
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 قا  ااا اعل اا  ،مةيااا الااا ريس ظهاار  تساالل و ا ريساايا ح  وااا  ماق ،ااا 
ااإاام مقهاال لةمعةماا ن تقاا  ماان الصااعو تن يسااامر ا محسااة و ااا ريس  احاا  لفااارة 

  ااا  ااإااام تيإااال تن الريااار تساااة و الاااا ريس الااا لأ  أي يةاااا توقااالي شااار  الااا رس
  م  اإاامن للااا مساالئ  اقاا مل  الماااعةم لاا  ،مةيااا   ااو ،ةاا  المعةاام اسااا  ام

ت   أ     و تن   الر اصميم الا ر س محشا لل اقظيمياا م اةفاا )لار لأ أالاعةم
ت  الفص  محجمة ( مع ا ايلر يرق م اةفا لا ص   الشار   ت   مل، أ أز   

 م    ااا   صااا  ليريلاااا  احااا ة  أ مااا هم مللا  ياااا الرا عاااا  الالااا يم ألةماعةمااا ن
تن ا يا   ميااع ها ه المساالئ  السال     رهاال توقالي اعةاام مهالرا  ا قشاايا يم ان 

لحسة و اق مل  الماعةم الف رلأ  ا  رايا  الاقظيم لةاعةيم   ر ا اا ل   أالريلإيا
 اعةاام مهاالرا  ا قشاايا  أالماااعةم لةلاارارا  يم اان تن ا امااع معاال  مياارق م اةفااا
،ة  تسة و  اح    لك مع  الريلإيا   و تن اعةم محسلل و م اةفا  م يلاصر 

-602: 42) .معرلااا الل ا،اا  الهلمااا م اياالر ا ساالل و المقلسااما لم  اا  الاااعةم
642 ) 

 قا  ا لةاي را  العةمياا ظهار  تسالل و    ا ة لاعةايم مهالرا  ا قشايا  
الريلإااااايا مقهااااال تساااااة و الاااااا ريس المامااااال ن  هااااا  يعقااااا  ماااااللفر ق الفر ياااااا  ااااا ن 

،ةااا  الاقااا ل توقااالي اااا ريس المهااالرة ال احااا ة لااا ا لهااا  الماعةمااا ن  يعامااا  لااا   ااااا  
يسلهم ل  اعةم  لهم  ميع الماعةم ن لق اح  المهلرة لمل  امشق مع  صلئصهم 
   رااهم الحر يا  ال  قيا  يسا  م ه ا ا سة و تجور من يري  لا ريس المهلرة 

ق م ال اح ة مع ملاحظا      ،لا ا   ن اليرق المساا  ما توقالي الاا ريس حاا
يح ي ا الاط   قهل ممل  قع س مللسة يا ،ة  العمةيا الاعةيميا  يؤ   ،ة   لك 

 .(82: 52)( 45: 52(  الع    من العةملي )4824) Mosstonم سا ن 
 يعاماا  ا سااة و الماماال ن ،ةااق الاقاا ل ح ااي يساامم لجاا  ماااعةم تن يساا ر 

    ا ااا  ظااالهرة لااا  ال رقااالمج الاعةيمااا   للااال ل صلئصااا     رااااا  المم ااازة  مااال تقااا
الفاار ق الفر يااا  اا ن الماعةماا ن توقاالي ااا ريس المهاالرا  الحر يااا الم اةفااا ا ماار 
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ال لأ يعقق تن ا،امل  المعةم ،ةق يريلاا  احا ة لا  الاا ريس لايس مللإار رة تن 
 اعةم ال ميع  قفس الل ر  الق ل من هقال لالن المعةام ميللاو مالن يساا  م الع  ا  

ال سلئا الفلئلاا( مان ت ا  -ا  ي  ا  ران-الم   من ا سلل و مو  )امجاشلف 
: 5ااا ل ر م ا اا  اعةيميااا ماق ،ااا  مقلسااما  ج اار ،اا   مم اان ماان الماعةماا ن. )

25( 
م( تن ا سااة و الماماال ن يحماا  لاا  6002) "حامددد ا المددومي" يشاا ر 

ييلاااااا  الع  ااااا  مااااان تسااااالل و الاااااا ريس الماق ،اااااا  الح  واااااا موااااا  تساااااة و الااااااعةم 
ال سالئا الفلئلاا  ر رهال الجو ارأ لا ا  -تسة و ا  ي  ا  ران -م   ملمجاشلف ال

يعا اار تلإاا  ماان اسااا  ام ا ساالل و الا ريساايا المقفاار ة  الااا  م ارا،ااق الفاار ق 
الفر يا   ن الماعةم ن ح ي تن ا سة و المامل ن ليس تسة و ا ريس   احا   ا  
  تجوااااااااااار مااااااااااان تساااااااااااة و ا ريسااااااااااا  يشااااااااااا ة ن مقظ ماااااااااااا ا ريسااااااااااايا ماجلمةاااااااااااا.

(2 :22) 
م( ءلاق تن  صالئص ا ساة و المامال ن 6004) "فدايزة ا بدب " اش ر 

تق  يعم  ،ةق اش ي  الماعةم ن لاعةم المزي  من المهلرا  الحر يا   لاك مسا و 
امقالاالل ماان تسااة و   اار لاا  اعةاام المهاالرا  الحر ياااأ  ماال تقاا   اا لر م ا اا  

ا،ااق مسااا ض  قإااج الماعةماا ن اعةيميااا ماق ،ااا لةماعةماا نأ مللإإااللا ءلااق تقاا   ر 
 )60: 42 يعم  ،ةق قشر الاعل ن   ن الماعةم ن  امحارام المامل ل   قهمل. )

يعا ر امسة و المامل ن من امسلل و الح  وا الا  يم ن ام،امل  ،ة هل 
ح اي يعا ار ها ا امساة و احا   أل  اعةيم المهالرا  الحر ياا لشقشايا الريلإايا

 مااال يعا ااار مقظ ماااا اعةيمياااا هلماااا اافل،ااا   أالح  واااا صااا ر اجق ل  يااال الاعةااايم
 ظيفيلً من  لال  رقلمج اعةيم  لاحل   اه اف مح  ة سةفلً ليعام  ،ة  الاق يع 

ن يس ر ل  ال رقلمج الاعةيم   للل ل صلئص     رااا  تمش   يسمم لج  يللو 
الام اا   ماال اقاا    ا اا  الفاار ق الفر يااا  اا ن ال أ ان ي اا ن قشااا  ا  اال   أالمم اازة

 ه ا يعق  ان ا،امل  المعةام ،ةا  اساة و  احا   أاوقلي ا ريس المهلرا  الم اةفا
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 قفس الل ر  الق ل  أل  الاعةيم ليس مللإر رة ان  ؤ لأ ال  اعةيم  ميع الالام  
 قظاارا ل  اا   لاار ق لر يااا   ااقهم  ماان هقاال   ااو ،ةاا  المعةاام ان يسااا  م الع  اا  

الاي  اا   ا  ياا  ام ااران  أامجاشاالف الم  اا  أماان اساالل و الاعةاايم مواا  المملرسااا
ماعاا   المسااا يل ( ماان ا اا  ااا ل ر م ا اا  اعةيميااا ماق ،ااا  مقلسااما  أ"الاماال ل "

 (22: 44 ج ر ،   من الالام   )
ساة و الاا ريس المامال ن مان امسالل و تم( تن 6004) "فايزة بب " ارض 

اجوااار مااان اساااة و  الاااا  اعمااا  ،ةاااق مرا،ااالة الفااار ق الفر ياااا  ح اااي اقااا  يساااا  م
 ا اا  الاا رس ال احاا   لي اا ن هقاالك اقاا ل يساامم لةماااعةم تن يساا ر لاا  ال رقاالمج 

 (.  48: 42الاعةيم   لللً ل صلئص     راا   المم زة  )
م( الق ان امسة و المامل ن يعا ر مقظ ما 6002) "نبي  خطاب" يش ر 

ا مشا   ماا ازلأ اعةيميا  ام ل هل اسا  ام م م ،اا مان اسالل و الاا ريس الم اةفا
 ماجلم أ   لك لا ل ر   ئا اعةيميا ماق ،اأ اعما  ،ةاق م ا ها  ظالهرة الفار ق 
الفر يااااا  اااا ن املااااارا  الماعةماااا نأ  يعرلااااا  تيإاااال محقاااا  م م ،اااااا ماااان امسااااالل و 
الا ريساايا ماان  اا ن )،شاارة تساالل و( يسااا  مهل المعةاام مصاا رة ما ازيااا لاا  اعةاايم 

 (42:  62).القشليل  الريلإيا الم اةفا
م( ءلااق تن الااا ريس م هاا  ءل 6002) "أبددو الن ددا عددز الدددين"يشاا ر  ل ماا

م م ،ا من الإ رايا  الا ريسياأ   يي  الم رس مسمللًأ مح اي اعيا  شا لًا 
مام ااازاً لااا  اقف ااا  الااا رسأ   لاااك لااا  إااا ي الإم لقااال  المالحاااا  هااا ف احل اااا  

 (22: 6اله اف الا ريسيا مح صق لل،ةيا مم قا. )

  :Byra، marks، & jenjins jayne(2007)س  يارلأ   ارا مالر 
ان امساة و الماماال ن يعا اار ممولماا مقظ مااا اعةيميااا  اام ل هاال اسااا  ام م م ،ااا 
ماان امساالل و  يعاماا  لاا  امساالس ،ةاا  المر قااا لاا  اسااا  ام اساالل و الااا ريس 
مشاا   ماااا ازلأ ااجلمااا  ماااع معإاااهل الااامع  لاااا ل ر   ئاااا اعةيمياااا ماق ،اااا   لاااك 
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ال   اقياااا(  –ام امل،ياااا –العلةياااا –ة الفااار ق الفر ياااا )الحر ياااالم ا هاااا ظااالهر 
(56 :624) 

 مااان امساااس الهلماااا لق ااال  ،مةياااا الااااعةم ان اجااا ن محا يااال  ال رقااالمج 
الاعةيما   ير اا   تساالل م  ،ةاا   ر ااا    اارة ماان السااه لا مح ااي يساااييع الماااعةم 

ج الاعةيميااا اسااايعلو محا ياال  ال رقاالمج مسااه لا  لاا لك   ااو ،قاا   إااع ال اارام
 .مرا،لة ملائما ه ه ال رامج لمسا لأ  ام لقيل  الماعةم ن ال  قيا    رااهم العلةيا

(2 :522 ) 
 ماال اقاا  م    اا  اسااة و  احاا  ماان اساالل و الااا ريس يم اان ان يسااهم لاا  

لااا لك لاااحن المعةااام الجااا ي هااا  الااا لأ يسااااييع ان يلااا م  أالاقمياااا الجلمةاااا لةمااااعةم
   ل  اسلل و الا ريس  يعرف الجو ر ،ن م ا      ملسامرار ال راسا ،ن ال  

:  44اسة و ممل  قاج ،ق  م    الاةم   ا  ل يل م مسال   لج  مل  ةل  ،ةي  )
482) 
 من هقل  لي  ل رة اسة و الا ريس المامل ن ال لأ يعام  ،ة  الاق ل ح ي     

  ان   اااا   الفاااار ق الفر يااااا  اااا ن الماعةماااا ن لاااا  الفصاااا  ال احاااا  مماااال  ااااؤ لأ الاااا
يسااا  م المعةاام الع  اا  ماان الياارق  امساالل و الاعةيميااا ماان ا اا  ااا ل ر م ا اا  
 ماق ،ااااااااااااا  مقلسااااااااااااما  لاااااااااااا  قفااااااااااااس ال  اااااااااااا  احلاااااااااااا  امهاااااااااااا اف المية مااااااااااااا. 

(42 :25) 
  اا  ا ااالر الملحااي ولاوااا تساالل و م اةفااا ماان تساالل و الااا ريس الح  وااا  

محي  هام: تساة و لم سا ن  الا  امو   قيا تسة و الا ريس المامل ن ل  ه ا ال
تسااااة و  أتسااااة و الاي  اااا  الاااا اا  ماعاااا   المسااااا يل  أالاي  اااا  الاااا اا  الم  اااا 
  اااا  ااااام ا اياااالر هاااا ه ا ساااالل و معاااا  الإياااالال ،ةاااا   أالاي  اااا   ا  ياااا  ا  ااااران

( لمعرلاااااا مااااا لأ 62) أ(66) أ(42) أ(62) أ(65المرا اااااع  المحااااا ي العةمياااااا )
تسة و يحل  قالئج ا اة  لا           تن    أارامليهل  احليلهل لةه ف مقهل

احليلهل ،ن ا سة و ا  ر ل ا  رر الملحي اسا  ام ا سلل و الولاواا م امعاا 
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معااال ليحلااا  القمااا  الماجلمااا  لااا   مياااع قااا اح  العمةياااا الاعةيمياااا لااا لأ المااااعةم 
 للاسااافل ة ماان مزاياال  اا  تسااة و  العماا  ،ةاا  الالاا  ، اا و  اا  تسااة و ،ةاا  

 .ح لأ
 مبكلة البحث :

يعا اار امسااة و الماماال ن احاا  اساالل و الااا ريس الااا  يم اان ام،اماال  ،ة هاال      
ح اي يعا ار ها ا امساة و احا   أل  اعةيم المهالرا  الحر ياا لشقشايا الريلإايا

 مااال يعا ااار مقظ ماااا اعةيمياااا هلماااا اافل،ااا   أصااا ر اجق ل  يااال الاعةااايم الح  واااا
فلً ليعام  ،ة  الاق يع  ظيفيلً من  لال  رقلمج اعةيم  لاحل   اه اف مح  ة سة

مش   يسمم لج  اةم   ان يس ر لا  ال رقالمج الاعةيما   للال ل صلئصا     رااا  
 ماال اقاا    ا اا  الفاار ق الفر يااا  اا ن الالام اا   أ ان ي اا ن قشااا  ا  اال   أالمم اازة

 ه ا يعق  ان ا،امل  المعةام ،ةا  اساة و  احا   أاوقلي ا ريس المهلرا  الم اةفا
 قفس الل ر  الق ل  ألإر رة ان  ؤ لأ ال  اعةيم  ميع الالام  ل  الاعةيم ليس مل

قظرا ل     لر ق لر يا   قهم  من هقل   و ،ة  المعةم ان يسا  م الع    مان 
 أامجاشاااالف الم  اااا  أاساااالل و الاعةاااايم الم اةفااااا مواااا  )الاي  اااا  الاااا اا  الم  ااااا

 ماعاااااااااااااااااااا   المسااااااااااااااااااااا يل ( أالاي  اااااااااااااااااااا   ا  ياااااااااااااااااااا  ام ااااااااااااااااااااران "الاماااااااااااااااااااال ل "
: 42  ا ل ر م ا   اعةيميا ماق ،ا  مقلسما  ج ر ،   من الالام ا . )من ا  

22 ) 
 ماان الملاحاا  ان اسااا  ام اةااك امساالل و لاا  الماا ارس ي اال  ي اا ن قاال راً 

ا  المااا ا  امسلسااايا  ألااا  الاعةااايم سااا اي لااا  امقشااايا الريلإااايا مصااافا  لصاااا
 سااؤال  أ ماان  االال ،ماا  الملحااي لاا  ااا ريس الاربيااا الريلإاايا أمصاافا ،لمااا

الم اصاااا ن  المساااائ ل ن محاااا  ان امسااااة و المامااااع لاااا  الااااا ريس هاااا  اسااااة و 
ام امر ال لأ يعام  ،ة  شر   ال يم الم رس لقم    المهلرة  اصحيح  لمع  

اممار الا لأ م  را،ا  الفار ق الفر ياا  أام يلي الشالئعا لعا    و ار مان الالام ا 
الاااا لأ ا  اااا  لياااا  اساااااراا  يل    اااا ن الالام اااا   م م اااا لهم  اهاماااالمهم لاااا  ال  اااا 
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 ارا،ا   أ ا لعهم ال  الااعةم أا ريسيا ماع  ة ارا،  الفر ق الفر يا   ن الالام  
  ماااال اق ،اااا  اساااااراا  يل  الااااا ريس ااقاااا ل ايإاااال اساااالل و  أم اااا لهم   اااا رااهم

 مل  أالا ريس  لجن  قم   ان قؤ   ان اسلل و الا ريس ليس  مح ما ال ي ا 
لحسااااة و الااااا ريس  ااااراما مصاااا رة  أر ط ا  معاااال  ر محاااا  ةاقهاااال اساااا ر  للاااال لشاااا

 مع اسةيمقل محق  م    ا  اساة و  أاسلسيا مش صيا المعةم  سملا    صلئص 
محااا   يم ااان افإااا ة  ،مااال سااا اه مااان امسااالل و ،ةااا  ا،امااالر ان مساااحلا افإااا   

ام اققاال  أاساة و ا ريساا  ،ان ر ااره اظا  مره قااا مااللمعةم قفسا   مماال يفإاة  هاا 
معظاام ال راساال   اممحاالي الااا  اقل لاا  م إاا ل اساالل و الااا ريس  ااا  ق اا  ان 

ربياا   اا ن هاا ه امساالل و  اورهاال ،ةاا  الاحصاا      لااك ماان زا يااا الااا ريس م 
 .يم ن الح م ،ةي  ام من  لال امور ال لأ يظهر ،ة  الاحص   ل لأ الالام  

  من  لال ايلال الملحي ،ة  المرا اع العةمياا الما صصاا  ال راسال 
مح  الملحي ل  ح    ،ةما  اقا  لام  اقال ل  و ار مان المحا ي م إا ل المحاي 
الحلل   ان هقلك ق رة لةمح ي ل   رة ال   ل  م لل مهلرا  مسالملل   ارة ال ا  

 اقع ااس  لااك ،ةاا    اا    ماا   لاا  ام اي  اسااار لي لاا  الاا رس مماال  ألةالام اا 
 لأ )ام اماار( لاام يعاا   ماال ان امسااة و الالة اا أا لأ الاا  اق فاال  مسااا لأ ام اي

يفاااا  م اااا  مايةماااال  احل اااا  امهاااا اف الاعةيميااااا  الارب يااااا لةاااا رس  يةلاااا  م اااا  
الاا لأ  اا  م يساااييع الا ل اا   اا ن مساائ ليلا  الاقظيميااا  أالمساائ ليا ،ةاا  المعةاام

امماار الاا لأ  أ امشااراليا   باا ن ماال  اإاامق  الاا رس ماان محااا لأ اعةيماا   ارباا لأ 
 راساااا ،ااان ا رياااو اساااة و اعةيمااا  ا ااار  ،ااا  الملحاااي الااا  إااار رة المحاااي  ال

لة اااازي الاعةيماااا   الاي يلاااا  مللاااا رس  مللشاااا   الاااا لأ يظهاااار اللاااا را  ال لصااااا 
 ي لر ل  قفس ال     ه   يل ا لةمعةام )ا اصال يا( ،ا م  أ الم  ،ا لةماعةم ن

 .اشا ا    ن مل ه  اقظيم   اشرال   مل ه  اعةيم   ارب لأ 



 

 

                                                                                                                      625         

        

 مجلظ أديوط لطلوم وفنون التربيظ الرياضيظ

 

لإ ااراي محل لااا ،ةميااا لاا   راسااا  ماان هاا ا المقيةاا   االن الاا الع لةملحااي 
معق ان " ااحو ر اساا  ام اقمالط م اةفاا مان اساة و الاا ريس المامال ن ،ةا  اعةايم 

 مع  مهلرا   رة ال   لالام   المرحةا ام، ا يا".
 هدف البحث :

  رقالمج اعةيما  مح ساو ملساا  ام الاعرف ،ةق احو ر ه ف المحي ءلق 
سلساايا لااق  اارة   اي معاا  المهاالرا  امسااا ض ا،ةاا   الماماال ناسااة و الااا ريس 

 ال   ل لأ الام   المرحةا الإ، ا يا.
  :البحثفروض 

ا    لر ق  ال  احصلئيل   ن الليلسال  الل ةياا لةم م ،ال  المحاي الولاواا  -4
 -)الم م ،اااا الا ري ياااا ام لااا  اساااة و ام امااار(أ –)الم م ،اااا الإااالميا

اساااة ب   –ري ياااا الولقياااا)الم م ،اااا الا  اساااة و الاي  ااا  الااا اا  الم  اااا(أ
 .الاي    ال اا  الم  ا  الامل ل  معل( ل  الما  را  المهلريا     المحي

ا    لر ق  ال  احصلئيل   ن الليلسل  المع يا لةم م ،ل  المحاي الولاواا  -6
 –)الم م ،اااا الا ري ياااا ام لااا  اساااة و ام امااار(أ –)الم م ،اااا الإااالميا

اساااة ب   –م م ،اااا الا ري ياااا الولقياااا)ال اساااة و الاي  ااا  الااا اا  الم  اااا(أ
 الاي    ال اا  الم  ا  الامل ل  معل( ل  الما  را  المهلريا     المحي.

 بعض المصطلحات الواردة بالبحث:
 : the teaching styleاسلوب التدريس:  -

 (24: 54" م م ،ا امقملط الا ريسيا ال لصا مللمعةم  المفإةا ل ي  " )
 
 : the variance styleن : الاسلوب المتباي -

" امساااة و الااا لأ يعامااا  ،ةااا  الاق ياااع ح اااي ا  ااا  الفااار ق الفر ياااا  ااا ن 
الماعةماا ن امماار الاا لأ يعقاا  ان ا،اماال  المعةاام ،ةاا  يريلااا لاايس مللإاار رة ان 

 مان هقال لا ن المعةام ميللاو ماحن  أ ؤ لأ ال  اعةم ال ميع  قفس المسا لأ  الق ل
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 و ماان ا اا  ااا ل ر م ا اا  اعةيميااا ماق ،ااا يسااا  م الع  اا  ماان الياارق  امساالل
 (22: 48) . مقلسما  ج ر ،   مم ن من الماعةم ن"

 التدريس المتباين :  -
ه  ا سة و الا لأ يعاما  ،ةا  الاقا ل ح اي ا  ا  الفار ق  ا ن الماعةما ن 
 ا   الفص  ال اح  ا مر ال لأ يعق  تن ا،امل  المعةم ،ة  يريلاا  احا ة لايس 

ءل  اعةم ال ميع  قفس الل ر  الق ل  من هقل لللمعةم ميللو  مللإر رة تن  ؤ لأ
محن يسا  م الع    مان اليارق مان ت ا  اا ل ر م ا ا  اعةيمياا ماق ،اا  مقلساما 

 .(25: 2 ج ر ،   مم ن من الماعةم ن )
  راءات البحث:إ

 منهج البحث :
ي اسااااا  م الملحااااي المااااقهج الا ري اااا  ملسااااا  ام الاصااااميم الا ري اااا  لااااولا     

م م ،ااال  احااا اهمل امواااا  الم م ،اااا الإااالميا )اسااااة و ام امااار(  الم م ،ااااا 
الا ري يااا ام لاا  )اسااة و الاي  اا  الاا اا  الم  ااا(  الم م ،ااا الا ري يااا الولقيااا 
)اسااة و الاي  اا  الاا اا  الم  ااا  الاماال ل ( معاال ملاماالل اللياالس الل ةاا   المعاا لأ 

 .لج  الم م ،ل  لمقلس ا  لي يعا ه ا المحي
  تمع البحث :م

( اةم اا  ) قاا ن( ماان الام اا  الصاا  الواالق  20اشااام  م امااع المحااي ،ةاا  )    
 ام، ا لأ مم رسا الفرا،قا الا ري يا الالمعا لإ ارة الهرم الاعةيميا.

 عينة البحث:
( 20 االم الملحااي مل اياالر ، قااا المحااي ملليريلااا العم يااا  الماالل    امهاال )

%  اام السايمهل الا  22ق  ام،ا ا لأ  قساما اةم  ) ق ن( مان الام ا  الصا  الوال
 ( اةم   ،ة  القح  الالل :60ولاي م م ،ل    ام    مقهل )

 .( اةم    اسا  ام )اسة و ام امر(60الم م ،ا الإلميا ) –4
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( اةم اا   اسااا  ام )اسااة و الاي  اا  الاا اا  60الم م ،ااا الا ري يااا ام لاا  ) –6
 .الم  ا(

( اةم ا   اساا  ام )اساة و الاي  ا  الا اا  60لقياا )الم م ،ا الا ري ياا الو – 5
 .الم  ا  الامل ل ( معل

( الام ااا  مااال  ن للا،ااال ةأ  ااا لك  ااالم الملحاااي  مل ايااالر 2 مااال اااام اساااامل،  )    
( الام   من قفس م امع المحي  من  لر  الع قاا ا سلسايا   لاك لة راساا 42)

وماااال ( للا اماااالرا    اااا  ال –امسااااايلا،يا لإ  اااال  المعاااالملا  العةميااااا )الصاااا ق
 :( ا ص   م امع  ، قا المحي6 ي إم ال   ل ) أالمحي

 (1 دول )
 توصيف م تمع وعينة البحث

الطينظ  مجتمع البحث
 الادتطلاريظ

 الطينظ الاداديظ
المجمورظ 
 الضابطظ

المجمورظ 
 الاولى التجريبيظ

المجمورظ 
 الثانيظ التجريبيظ

( 20) الع  
 (60) ( اةم  42) اةم  

 ( اةم  60) ( اةم  60) اةم  
 %62 %62 %62 %42.22 %400 القسما %

 اعتدالية البيانات للمتغيرات فيد البحث )الت انس( :
 اااالم الملحااااي محساااالو معلماااا  الإلااااا اي لا اااالقس تلاااارا  ، قااااا المحااااي لااااق  

مهالرض(   لاك لةاحجا  مان تن  - ا قق -الا  لي -السان -ال زن  -ما  را  )الي ل
  .(   إم  لك6زل ا زيعلً ء،ا اليلً لق ه ه الما  را      ل )، قا المحي اا  
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 (2)  دول
القياسات القبلية للاختبارات البدنية قيد  فيعينة البحث م تمع و   انست

 (75ن= ) البحث

وحــدة  المتعيــــــرات
 القيــاس

المتودط 
 الحدابي

الانحراف 
 المطياري

مطامل 
 الالتواء

   السن

   م الي ل
 ساام ال زن 
  ر ا ال  لي

قيا
ال  

  
  را

لما
 ا

الل ة 
المم زة 
 مللسر،ا

ا امااااااااااالر ال واااااااااااو 
الي يااااااااااااااا  مااااااااااااااان 

 الومل .

 سام

 السر،ا
ا املر 

م( من 60)  ،
 ال  ي العلل .

 اولق ا

 المار قا
ا املر وق  الا ل 
تململ تسف  من 

 ال   ف.
 سام

ال رلأ الم      الرشل اا
 الولق اا م اة  ا معل .

ا املر ال   ف  الا ازن 
 الولقيا ،ةق مشا الل م

ر ا املر ال  ائ الا ال 
  الولقيا المر ما

  
  را

لما
ا

ريا
مهل

 ال

  ر ا مهلرة اقييا الجارة.
مهلرة الامريرة الجربل يا من 

 امراجلز.
  ر ا

مهلرة الامريرة الجربل يا    ن 
  ي ة اراجلز.                   

  ر ا

( تن معاااااالملا  الإلااااااا اي لم امااااااع المحااااااي لاااااا  6 اإاااااام ماااااان  اااااا  ل )       
( ممااال  ااا ل ،ةاااق تن م اماااع 5)±الما  ااارا    ااا  المحاااي  ااا  ءقحصااار  مااال  ااا ن 
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) اليااا ل  الااا زن  الااا  لي(أ  المحاااي ء،اااا اليي يع  لااا  الملااال يس ا قور ب مارياااا
 .( "     المحي" المهلريا  ام املرا  )ال  قيا

 عات البحث :تمافؤ م مو 
الا ري يااا  – االم الملحااي  اا  راي اجااللؤ لم م ،اال  المحااي الولاوااا )الإاالميا

 .(2   ل ) أ(5الا ري يا الولقيا(  ي إم  لك    ل ) -ام ل 

 (3)  دول
 (الوزن  –الطول -السن) قياسات فيبين الم موعات الثلاثة  التمافؤ

 66ن=  الذكاء

مجموع  مصدر التباين الاختبارات
 تالمربطا

درجظ 
 الحريظ

متودط 
مجموع 

 المربطات
 الدلالظ قيمظ ف

 السن

 بين الم موعات
    داخ  الم موعات 

    الم موع

 الطول

 بين الم موعات
    داخ  الم موعات

    الم موع

 الوزن

 بين الم موعات
    داخ  الم موعات

    الم موع

 الذكاء

 بين الم موعات
    داخ  الم موعات

    الم موع

 =  0.02ا لأ  ملا  يما ف ال   ليا ،ق  مس
ان  يما ف المحس ما  لي  ر ر  الا احصلئيل  (3يتضح من  دول )

)السن  (   ن الم م ،ل  الولاوا ،ةق  ميع  يلسل 0.02،ق  مسا لأ  ملا )
 الي ل  ال زن(  ا املر ال  لي ممل   ل ،ةق اجللؤ الم م ،ل  ل  ه ه 

 الليلسل .
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 (4)  دول

 ختبارات البدنيةلالاثة فى القياسات القبلية لبين الم موعات الث التمافؤ
 66ن=

وحدة  الاختبارات
 القياس

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربطات

درجظ 
 الحريظ

متودط 
مجموع 

 المربطات
قيمظ 

 الدلالظ ف

ا امااااااااااااااالر ال واااااااااااااااو 
  ر ا الي ي  من الومل 

  ن 
 الم م ،ل 
 ا   

    الم م ،ل 
    الم م ل

 
م( 60ا امالر ،ااا   )

 من ال  ي العلل .
  ر ا

  ن 
 الم م ،ل 
 ا   

    الم م ،ل 
    الم م ل

ا امااالر وقااا  ال اااا ل 
تملماااااااال تسااااااااف  ماااااااان 

 ال   ف
  ر ا

  ن 
 الم م ،ل 
 ا   

    الم م ،ل 
    الم م ل

 
ال اااااااااارلأ الم اااااااااا    

 م اة  ا معل 
  ر ا

  ن 
 الم م ،ل 
 ا   

    الم م ،ل 
    الم م ل

 ،ةق ال   ف ا املر
  ر ا الل م مشا

  ن 
 ،ل الم م  

 ا   
    الم م ،ل 
    الم م ل

ا املر ال  ائر 
  ن   المر ما

 الم م ،ل 
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وحدة  الاختبارات
 القياس

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربطات

درجظ 
 الحريظ

متودط 
مجموع 

 المربطات
قيمظ 

 الدلالظ ف

 ا   
 الم م ،ل 
 الم م ل

 5.42=  0.02 ملا   يما ف ال   ليا ،ق  مسا لأ 
( ان  يما ف المحس ما  لي  ر ر  الا احصلئيل 2)  اإم من    ل      

(   ن الم م ،ل  الولاوا ،ةق  ميع ام املرا  0.02،ق  مسا لأ  ملا )
 .ال  قيا ممل   ل ،ةق اجللؤ الم م ،ل  الولاوا

 (5)  دول
المهارية قيد  القياسات القبلية للاختبارات فيعينة البحث م تمع و  تمافؤ

 66ن=  البحث
مجموع  مصدر التباين درجظ الاختبارات

 المربطات
درجظ 
 الحريظ

متودط مجموع 

 المربطات
 الدلالظ قيمظ ف

 مهلرة اقييا الجرة
 در ة 

 بين الم موعات
    داخ  الم موعات

    الم موع
رة مهاااااااااااااااالرة الامرياااااااااااااااا

الجربل يااااااااااااااااا ماااااااااااااااان 
 امراجلز

 در ة
 بين الم موعات
    داخ  الم موعات

    الم موع
مهاااااااااااااااالرة الامرياااااااااااااااارة 
الجربل يااااااااااااا  اااااااااااا  ن 

  ي ة اراجلز 
 در ة

 بين الم موعات
    داخ  الم موعات

    الم موع

 5.42=  0.02 يما ف ال   ليا ،ق  مسا لأ  ملا 
( ان  يما ف المحس ما  لي  ر ر  الا احصلئيل 2)  اإم من    ل
(   ن الم م ،ل  الولاوا ،ةق  ميع ام املرا  0.02،ق  مسا لأ  ملا )

 .المهلريا ممل   ل ،ةق اجللؤ الم م ،ل  الولاوا
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 انات :وسائ  وأدوات  مع البي
 لم الملحي ملميلال ،ةق المرا ع  ال راسل  السلملا المشل ها 
م ر  امسافل ة مقهل ل   يفيا اصميم اساملرة اسايلال تراي السل ة 

  .ال  رايأ    لك اح     ا  راي الإ املرا  المهلريا  المعرليا
 بروط اختيار الخبير : -أ

 للل  (4مرل  )(    راي 2 لم الملحي مل ايلر ال  رايأ الملل  ،  هم )
 لةشر ط ا ايا :

 تن ي  ن ،إ  ه ئا ا ريس م ةيا الاربيا الريلإيا: -4
 .( سق ا 40م ال  ،   سق ا  ال  رة ،ن )ت -6
 استمارة استطلاع آراء الخبراء  :  -ب

"ء، ا  الملحي"  اساملرة اس    ال يلقل  ال لصا ملم املرا "     المحي". -4
 .(2-2-2-5مرل  )

ح ل ارشيم تهم الإ املرا  ال  قيا  اساملرة اسايلال تراي السل ة ال  راي -6
 "     المحي". ال لصا  مع  المهلرا  الحر يا امسلسيا ل   رة ال  

 (8مرفق )
 (7مرفق )ء املر مسا ض الل رة العلةيا )ال  لي(  -5

 الأدوات والأ هزة المستخدمة في البحث :
 بحث :الأ هزة المستخدمة في ال -1
  هلز الرسالم ار لليلس الي ل مل راً مللسقايمار. -
 شريا  يلس مرن )مللسقايمار(. -
 م زان ي ق لليلس ال زن )مللج ة   رام(. -
 سل،ا ءيللف لحسلو الزمن. -
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    ام الاحج  من صلاحيا ه ه ا  هزة من  لال ال راسا امسايلا،يا 
،ةميا مملوةا  مللرقا القالئج   مل ام معل رة معإهل مح    يلسل  ،ةق ت هزة

  .المحصةا مقهل مسامعل  تلأ  هلز يعي   رايا  ر ر ميلملا لةمعل رة
 الدراسات الاستطلاعية :  -2

 لم الملحي    راي الا ربا امسايلا،يا ،ةق ، قا المحي امسايلا،يا 
( 42  امهل )  الملل المسح ما من  ا   م امع المحي   لر  الع قا ا سلسيا 

الولاولي ءلق  62/8/6042  م الولاولي ل  الفارة الزمقيا من  م  اة
   لك ء  ل   أ  لك  ه ف ا املر صلاحيا الم لن المسا  م م5/40/6042

 .معلملا  الص ق  الومل  للا املرا 
 (40مرل  )البرنامج التعليمي باستخدام الأسلوب المتباين: 

 :الهدف العام للبرنامج
 رقلمج اعةيم  مح سو لاعرف ،ةق احو ر  ه ف ه ا المحي ءلق ا

ا  ي  -ال سلئا الفلئلا-ا سة و المامل ن )الاعةم ملمجاشلف الم    ملسا  ام
مهلرة اقييا )  رة ال  ا  ران( ،ةق مسا ض ت اي مع  المهلرا  ا سلسيا ل  

مهلرة الامريرة الجربل يا    ن  - مهلرة الامريرة الجربل يا من امراجلز -الجرة
 .ل لأ الام   المرحةا ام، ا ما(  ي ة اراجلز

 :الهدف المهارى 
 يفيا  مم رسا الفرا،قا الا ري يا الام   الص  الولق  ام، ا لأاجاسلو 

مهلرة  -مهلرة اقييا الجرة) :ت اي المهلرا  الالليا    ا  سر،ا  ا     سةيم
 .( ن  ي ة اراجلزمهلرة الامريرة الجربل يا    -الامريرة الجربل يا من امراجلز

 :محتوى البرنامج
( وملق   ح ا  اعةيميا مح سما ملسا  ام 2)  اإمن ال رقلمج الاعةيم 

 رة ال   الملرة ،ةق الام   الص  الولق  لاعةم مع  مهلرا   الحلسو املق(



 

 

                                                                                                                      626         

        

 مجلظ أديوط لطلوم وفنون التربيظ الرياضيظ

 

الامريرة  -)اقييا الجرة :ملسا  ام ا سة و المامل ن مهلرا  ام، ا لأ
 (الامريرة الجربل يا    ن  ي ة اراجلز -الجربل يا من امراجلز

ح ي  لم الملحي    راي مسم مر ع  لة ي ا  الاعةيميا  المسلر الحر   
 الام   الص  الولق  ام، ا لأأالملررة ،ةق   رة ال  لةمهلرا  ا سلسيا ل  

لمع      اسفر  لك ،ةق الاعرف ،ةق ال ي ا  الاعةيميا  المسلر الحر   
    المحي  ،   الاجرارا  اللازما لج    رة ال  ا سلسيا لق  المهلرا  الحر يا

مهلرةأ   ر ا ا هميا لج   ي ا  اعةيميا ،ةق ح ة لج  مهلرة حر يا حاق 
يم ن ارا  هل من السه  ءلق الصعو  من المسيا الق المر وأ مللإإللا 

 .لةاعرف ،ةق الل اق ن المقظما   اي ه ه المهلرا 
 :خدم فى تنفيذ البرنامجالمست أسلوب التدريس

االاعةيم  المح سو اسا  م الملحي ا سة و المامل ن ل  اقف   ال رقلمج 
  لم الملحي معر  محا ض ال رقلمج ،ةق م م ،ا ملسا  ام  ح ا  الجار قيا 

م ةيل    رة ال  من ال  راي الما صص ن ل  م لل يرق الا ريس  ريلإا 
ل ا ،ةق محا ض ال رقلمج الاعةيم   ،ةق ح ي ااف (40) مرل الاربيا الريلإيا 

 .%80مقلس ا  لةع قا  صلاح ا  لةاي      لي  م اللاهم  قسما مئ يا   رهل 
 :الزمني للوحدات التعليمية التوزيع

( تسل يع  ام اقف   ال رقلمج من  لال  ح ا  2اقف   ال رقلمج ) اسا رق 
العةم ملن زمن ال ح ة اعةيمياأ   ا ع  ح ة اعةيميا  اح ة ل  ا س  لأ مع 

(   يلا  للل  راي السل ة ال  رايأ     ام اسا  ام ا سة و 22الاعةيميا )
 مل ام اسا  ام ا سة و  الم م ،ا ن الا ري يا ا  لق  الولقياالمامل ن مع تلرا  

 .المامع )الشر  الةفظ   القم   ( مع تلرا  الم م ،ا الإلميا
 : القياس القبلي

  راي الليلس الل ة  للا املرا  ال  قيا     المحي ،ة   لم الملحي  
الالام   ، قا المحي لةم م ،ل  الولاوا     المحي  لال الفارة من   م امح  

 .م64/40/6042م الق   م امح  42/40/6042
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ام اي    ال رقلمج الاعةيم  ملسا  ام اسة و الا ريس المامل ن 
اسا  م  ه ه الم م ،ل  اقملط اعةيميا لةم م ،ل  الولاوا     المحي ح ي 

 من امسة و المامل ن ،ة  القح  الالل  :
 الم موعة الضابطة )اسلوب الاوامر( : 

  لك ملسا  ام الشر   القم    من المعةم  شر  المراح  الفقيا لةمهلرة    
 يل م المعةم  اصحيم ام يلي من ا    أ ال يم قم    لهل وم الاي     الاجرار

 يام الاي    ،ة  م ار م ة ال رقلمج الاعةيم       أل   ه ف ال رساح
 .المحي

 الم موعة الت ريبية الاولي )اسلوب التطبيق الذاتي المو ة( :
ح ي ام لي  اعةيم مهلرا   رة ال   "     المحي" ،ن يري  مقم الماعةم      

   رارا   يامو    ره ل  اا ل أ     لف لةمملرسا لر يل   لصل ،ة  ح ه
امل المعةم      ا  يا را عا لج  لر  ،ة  ح ه  مش    لص  أ لصا مللاقف  

 ( ق لج   ح ة اعةيميا. 22 بزمن ) أ ل  القل   ب ا ع  ح ا ن اعةيميا تس  ،يل
 الم موعة الت ريبية الثانية )التطبيق الذاتي المو ة والتبادلي معا( :

ا  ام اسة و الاي    ال اا  الم  ا  ل هل  ام ا ريس  ح ة ا ريسيا ملس      
  ال ح ة الا ريسيا الولقيا ملسا  ام ا سة و الامل ل  ح ي يلسم الملحي 

 .زم ة  وم  امل من ام اي يالالام   ال  از ا  مؤ لأ  ملاح    ا
 القياسات البعدية :

ام الليلس المع لأ مع  قهليا امس  ل الولمن  ام  ر من ال رقلمج 
م الق   م 42/46/6042الملار    لك  لال الفارة من   م الولاولي الاعةيم  
 م   لك لم م ،ل  المحي الولاوا. 62/46/6042الولاولي 

 المعال ات الاحصائية :
ام اسا  ام المعلل ل  امحصلئيا المقلسما لي يعا المحي   لك ملسا  ام    

لك لإ راي العمةيل     أ( لةعة م امقسلقيا spss رقلمج الحزم امحصلئيا ) 
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الحسل يا  امحصلئيا ملل ح ة ال لصا   لك  م ةيا الاربيا الريلإيا لة ق ن 
 . لمعا حة ان –مللهرم 

 .ا الما سا الحسل                                  ا معلم  امراملط
 .ا ا املرا  "   "                            .ا امقحراف المعيلرلأ 

 .ا احة   الامل ن                                        .ا ال سيا
  .ا ا   لرق معق لأ                                  .ا معلم  املا اي

 .ا قسما الاحسن %

 :عرض النتائج 
ا    لر ق  ال  والذي ينص على "عرض نتائج الفرض الاول 

وا ) الم م ،ا احصلئيل   ن الليلسل  الل ةيا لةم م ،ل  المحي الولا
اسة و الاي     -)الم م ،ا الا ري يا ام ل أاسة و ام امر( –الإلميا

اسة ب  الاي    ال اا  الم  ا  -) الم م ،ا الا ري يا الولقياأال اا  الم  ا(
  الامل ل  معل( ل  الما  را  المهلريا     المحي".

 (6)  دول
ة والبعدية فى القياسات دلالة الفروق ونسب التحسن بين القياسات القبلي

  اسلوب التطبيق الذاتي المو ة –المهارية لدي الم موعة الت ريبية الاولي
 26ن= 

ندبظ  قيمظ ت ع.ف م.ف القيادات البطديظ القيادات القبليظ الاختبارات م
 ع م ع م التحدن

مهلرة اقييا   .4
 71.698 1.039 6.220 الجرة

6.  

مهلرة 
الامريرة 
الجربل يا 
 من امراجلز

6.600 0.615 

5.  
مهلرة 
الامريرة 
الجربل يا 

6.020 0.686 
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   ن  ي ة 
 اراجلز

  6.085=  0ر02 يما " " ال   ليا ،ق  مسا لأ 
ا   ملاااا ءحصااالئيا ،قااا  مساااا لأ (   ااا   لااار ق  2 اإااام مااان  ااا  ل )

 –الم م ،اا الا ري ياا ام لا  (   ن الليلس ن الل ة   المع لأ لةم م ،ا 0ر02)
لاا  مسااا لأ ا  اي المهاالرض لمهاالرا    اا  المحااي  اسااة و الاي  اا  الاا اا  الم  ااا

 .لصللم الليلس المع لأ
 
 (7)  دول

ى القياسات دلالة الفروق ونسب التحسن بين القياسات القبلية والبعدية ف
اسلوبي التطبيق الذاتي المو ة  –الم موعة الت ريبية الثانيةالمهارية لدي 

 26ن= والتبادلي معا
ندبظ  قيمظ ت ع.ف م.ف القيادات البطديظ القيادات القبليظ الاختبارات م

 ع م ع م التحدن

مهلرة اقييا   .2
 156.862 16.624 1.076 4.00 0.998 6.550 1.099 25556 الجرة

مهلرة الامريرة   .2
 الجربل يا من امراجلز

25666 0.648 6.950 1.145 4.950 1.468 15.079 

2.  
مهلرة الامريرة 

الجربل يا    ن  ي ة 
 اراجلز

25266 0.615 7.050 0.825 4.850 0.875 24.786 

  6.085=  0ر02 يما " " ال   ليا ،ق  مسا لأ 
ق  ا   ملااا ءحصاالئيا ،قاا  مسااا لأ (   اا   لار  2 اإام ماان ال اا  ل )

اساااة ب   –الا ري ياااا الولقياااا (  ااا ن الليلسااا ن الل ةااا   المعااا لأ لةم م ،اااا 0ر02)
لا  مساا لأ ا  اي المهالرض لمهالرا    ا  ن الاي    الا اا  الم  اا  الامال ل  معال

 .المحي لصللم الليلس المع لأ
 (8)  دول
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والبعدية فى القياسات دلالة الفروق ونسب التحسن بين القياسات القبلية 
 26ن = اسلوب الاوامر  –الم موعة الضابطةالمهارية لدي 

نسبة  قيمة ت ع5ف م5ف القياسات البعدية القياسات القبلية الاختبارات م
 ع م ع م التحسن

 4.333 0.670 0.650 0.801 3.300 1.089 2.650 مهلرة اقييا الجرة  .2

ا مهلرة الامريرة الجربل ي  .2
 2.629 0.680 0.400 0.502 2.600 0.615 25266 من امراجلز

مهلرة الامريرة الجربل يا   .8
    ن  ي ة اراجلز

25166 0.640 2.600 0.502 0.500 0.760 2.939 

  6.085=  0ر02 يما " " ال   ليا ،ق  مسا لأ 
(   اا   لار ق  ا   ملااا ءحصاالئيا ،قاا  مسااا لأ 2 اإام ماان ال اا  ل )

اساة و  –الم م ،ا الإلميا (   ن الليلس ن الل ة   المع لأ لةم م ،ا 0ر02)
 .ل  مسا لأ ا  اي المهلرض لمهلرا      المحي لصللم الليلس المع لأام امر 
 ال لأ  قص ،ةق "ا    لر ق  ال  احصالئيل  الولق ،ر  قالئج الفر   

اساة و  –الإالميا   ن الليلسل  المع يا لةم م ،ل  المحي الولاواا )الم م ،اا
اسااااااااااااااة و الاي  اااااااااااااا  الاااااااااااااا اا   –)الم م ،ااااااااااااااا الا ري يااااااااااااااا ام لاااااااااااااا أام امر(
اساة ب  الاي  ا  الا اا  الم  اا  الامال ل   –)الم م ،ا الا ري يا الولقياأالم  ا(

 معل( ل  الما  را  المهلريا     المحي".
 (9)  دول

ختبارات القياسات البعدية للا في دلالة الفروق بين الم موعات الثلاثة
 66ن=  المهارية قيد البحث

 الاختبارات
مصدر  درجظ

 التباين
مجموع 

 المربطات
درجظ 
 الحريظ

متودط 
مجموع 

 المربطات
 الدلالظ قيمظ ف

مهااااالرة اقياااااايا 
 الجرة
 

 در ة

 بين الم موعات
داخ  

 الم موعات
   

    الم موع
بين  در ةمهالرة الامرياارة  
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الجربل يااااا ماااان 
 امراجلز

 الم موعات
داخ  

    الم موعات

    الم موع

مهاااالرة الامرياااارة 
الجربل يااااااااااااااااااااااااا 
 ااااااا  ن  ياااااااا ة 

 اراجلز 

 در ة

بين 
 الم موعات
داخ  

    الم موعات

    الم موع

 5.42=  0.02 يما ف ال   ليا ،ق  مسا لأ  ملا 
( ان  يما ف المحس ما  لي   الا احصلئيل ،ق  8)  اإم من    ل

(   ن الم م ،ل  الولاوا ،ةق  ميع ام املرا  المهلريا 0.02مسا لأ  ملا )
    م الملحي ا املر ا   لرق معق لأ لإ  ل  الفر ق ل ا س ف يسا

(L. S. D). 
 (16 دول )

دلالة الفروق بين الم موعات الثلاثة على الاختبارات المهارية باستخدام 
 اختبار اق  فرق معنوي 

المتودطات  الاختبارات
التجريبيظ  الضابطظ المجمورات الحدابيظ 

 الاولي
التجريبيظ 

 الثانيظ

مهلرة 
 جرةاقييا ال
 

 *1.250  الإلميا 5.500

الا ري يا  2.220
   ام ل 

6.000*

الا ري يا  2.220
   الولقيا

مهلرة 
الامريرة 
الجربل يا 

من 
 امراجلز

 *3.100  الإلميا 6.200

الا ري يا  2.200
   ام ل 

4.620*

الا ري يا  2.820
   الولقيا

مهلرة 
الامريرة 
الجربل يا 

ن  ي ة     
 اراجلز

 *2.600  الإلميا 6.200

الا ري يا  2.600
   ام ل 

4.220*

  الا ري يا  2.020
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 الولقيا

 (   اا   لاار ق  الااا احصاالئيل ،قاا  مسااا لأ  ملااا40 اإاام ماان  اا  ل )
( ،ةق  ميع ام املرا  المهلريا ملسا  ام ا املر ا ا  لارق معقا لأ  ا ن 0.02)

 .لم الم م ،ا الا ري يا الولقياالم م ،ل  الولاوا  لصل
 ثانيا : تفسير ومناقبة النتائج:

ا  اا  لاار ق  الاا  والددذي يددنص علددى " نتددائج الفددرض الاول  تفسددير ومناقبددة
احصلئيل  ا ن الليلسال  الل ةياا لةم م ،ال  المحاي الولاواا )الم م ،اا الإالميا 

الاااا اا  اسااااة و الاي  اااا   –)الم م ،ااااا الا ري يااااا ام لاااا أ اسااااة و ام اماااار( –
اسة ب  الاي    ال اا  الم  ا  الامال ل   –)الم م ،ا الا ري يا الولقيا أالم  ا(

 معل( ل  الما  را  المهلريا     المحي".
الليلسال  (      لار ق  الا  احصالئيل  ا ن 40-8-2 اإم من    ل )

المع يااا للا اماالرا  ال  قيااا ال لصااا لةم م ،اال  الولاوااا   اا  المحااي )الم م ،ااا 
اسااااة و الاي  اااا   –)الم م ،ااااا الا ري يااااا ام لاااا  اسااااة و ام اماااار( –لمياالإاااا

اسااة ب  الاي  اا  الاا اا  الم  ااا  –الاا اا  الم  ااا(  )الم م ،ااا الا ري يااا الولقيااا
 مااال  ااالي   يماااا " ف" المحسااا ما  الااا  احصااالئيل ،قااا  مساااا لأ  أ الاماال ل  معااال(

ةاايم لاا  الم م ،اال  ( مماال   إاام الاااحو ر ام  اال    ساالل و الاع0.02معق ياا )
( المامال نالولاوا     المحي مسا  ام اسلل و اعةيم من اقملط اساة و الاا ريس )

 .    المحي  لصللم الليلس المع لأ
 يعاازلأ الملحااي هاا ه القااالئج الاا  اهميااا امساالل و الاعةيميااا  ب لصااا اقماالط    

،ااااا امسااااة و الماماااال ن  الااااا  ااااام اسااااا  ام مقهاااال )اسااااة و ام اماااار لاااا  الم م  
الإلميا() اساااة و الاي  ااا  الااا اا  الم  اااا لااا  الم م ،اااا الا ري ياااا ام لااا ( 
 )اسااااة ب  الاي  اااا  الاااا اا  الم  ااااا   الاماااال ل  معاااال لاااا  الم م ،ااااا الا ري يااااا 
الولقيا(   الن لا لك اموار ام  ال   لا  قاالئج الليلسال  المع ياا لا  الم م ،ال  

اقملط امسة و المامال ن اهاما   اامو  امسملو ل   لك ان  أالولاوا     المحي
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 اجااارار الااااعةم لااا  هااا ا امساااة و   ااا  سااال،   لاااك ،ةااا  ا إااايم ام اي الحر ااا  
مصا رة  مشا   ارباا لأ الإا   ماال ان امساة و المامال ن ساال،  لا  او  اا  ام اي 

اإللا ال  ان المحا لأ الاعةيم  ااال  لةاةم ا  لرصاا    ارة  أمش   ،مة       
ل امسلل و الاعةيميا المساا  ما   ا  المحاي ليسااييع مسايعلو المهلرة من  لا

المعةااام اعةااايم المهااالرة ملحارالياااا الإااا   افهااام  مااا ر  و ااارة هااا  مفااالايم الق ااال  
لةا ص  ال  قالئج ا  ل يا لمرا،لة مح   اسلل و   يماا  الة  ياا ح اي اام مرا،الة 

ماعا ا معار   لإالا ،ان ان الالام ا  ا أالفر ق الفر يا ل  الاعةيم  ا ن الالام ا 
الرسااا م  الصااا ر الاااا  ااإااامن الاسةسااا  الصاااحيم لاااش اي المهااالرض لااا  مراحةاااا 

 ل ا  لن هقلك   را ملرزا ليريلاا العار   لةمعةام ماع الالام ا   لصاا  أالم اةفا
ل  ه ه المرحةاا العمرياا ممال  عا  لا  هم  ا اع للا اقالل ممملرساا ها ه امسالل و 

 .    المحي اوقلي اح  اهم لةمهلرا  ل   رة ال  
، (42) م(6004)فايزة بب  " ل  ه ا الص   اافل  قالئج  راسل     من     

 وا عبدد (62) م(6002) نبيد  خطداب، (62) م(6005)المدنعم  ن لاء عبدد
صدددبري  دددابر ، (2) م(6002)حامدددد ا ، (65) م(6002)القدددادر البدددرقاوي 

 م(6002)م فهمدي ابدراهي، (2م( )6002)ربيد بدن عبدد  ، (44) م(6002)
، (40) م(6045)بدديماء صددلاد الدددين ، (66) م(6044)ا عبددد ربدد  ، (4)

( 56م()6002)بيرا ومارك و انكيز  دانبي ( 52م()6000)بيللنج وماري لو 
ح ي ا إح  ها ه القاالئج ان اعا   امسالل و  (55م()6008) "هيوبرد ودانيال

،ة  اوالرة اهامالم الالام ا   المسا  ما  الا   اإمقهل امسة و المامل ن سل،  
 اش يلهم  احف زهم ،ة    ل ا ص   ها  لا  اعةام المهالرا    ا  ها ه ال راسال  

 .مللررم من امل ن اقشياهل
ان امساااة و المامااال ن  ااا   لااار ال  ئاااا  سااا     إااام الملحاااي مااان  ااالال مااال     

سلل و الاعةيميا   م ا ه  ظلهرة الفر ق الفر يا مللاق ل ل  اسا  ام اقملط من ا
اعةيميا مش   ما ازن  ماجلم    لك لا ل ر   ئاا اعةيمياا   ا ة  م ا ا  اعةيمياا 
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ماق ،اااا  مقلساااما  ج ااار ،ااا   مااان الماعةمااا ن   مااال ان هااا ا امساااة و المامااال ن  
اصمم يسمم لةماعةم ان يس ر ل  الاعةم  للل لل راا    صلئص   م  ل   ررملا  

 ماال ياار  هاا ا امسااة و اساالل و  أاعااا اا لهلااا  لاا  ظاا  الاشاا ي   امواالرة  الم
  م    را  لةالام   لاإالف لمال سا   ل اام مان ها ا ا ساة و المامال ن احل ا  

 .امه اف المية ما
 ل  ه ا الص   اشا ر قاالئج ال راسال  السالملا   ا  المحاي الا  ان امساة و     

 احلااا  الماماال ن يعاماا  ،ةاا  الاجلمااا   الم ازقااا  اا ن اسااالل و الااا ريس الم اةفااا ل
سااار،ا الااااعةم  الاااا  الااا م ،ةااا  امسااالس الا ري ااا   الاي  ااا   يقالااا  اواااره اساااه  
 اساااارل ماااان الاااااعةم لاااا  ،مةيااااا الاااااعةم ماااان الماااال ة ال راساااايا الاااا  الماااااعةم  باااا لك 

 اصمح  المل ة  س ةا  ليس   العل.
"ا  ااا  لااار ق  الااا  والدددذي يدددنص علدددى  الثدددانيعدددرض نتدددائج الفدددرض 

ا لةم م ،ل  المحاي الولاواا )الم م ،اا الإالميا احصلئيل   ن الليلسل  المع ي
اساااااة و الاي  ااااا  الااااا اا   –)الم م ،اااااا الا ري ياااااا ام لااااا أاساااااة و ام امر( –

اساة ب  الاي  ا  الا اا  الم  اا  الامال ل   –)الم م ،ا الا ري يا الولقياأالم  ا(
 معل( ل  الما  را  المهلريا     المحي".

 الااا  احصااالئيل    ااا   لااارق (   ااا   لااار ق 42-45 اإااام مااان  ااا  ل )
معقااا لأ  ااا ن الليلسااال  المع ياااا للا امااالرا  ال  قياااا ال لصاااا  لااا  اعةااايم معااا  
مهلرا   رة ال       المحي   ن الم م ،ال  الولاواا   ا  المحاي  لصاللم الليالس 

الاماال ل  اسااة ب  الاي  اا  الاا اا  الم  ااا   المعاا لأ لةم م ،ااا الا ري يااا الولقيااا )
الا ري ياااا ام لااا  )اساااة و الاي  ااا  الااا اا  الم  اااا( وااام معااال(  ة هااال الم م ،اااا 

 .الم م ،ا الإلميا )اسة و ام امر( ل  الما  را      المحي
 لصاللم الملحي ه ا الفارق المعقا لأ  ا ن الم م ،ال  الولاواا   ا  المحاي  يعزلأ 

الليااالس المعااا لأ لةم م ،اااا الا ري ياااا الولقياااا اساااة ب  )الاي  ااا  الااا اا  الم  اااا 
  معل( ،ن الم م ،ا الا ري يا ام ل  )اسة و الاي    الا اا  الم  اا(  الامل ل
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  اااالي معاااا هل الم م ،ااااا الإاااالميا )اسااااة و ام اماااار(   لااااك لاااا  اعةاااايم معاااا  
مهاالرا   اارة ال اا    اا  المحااي.   لااك  ر ااع  سااة و الااا ريس الماماال ن  الاا لأ ااام 

 ياا ام لا  اسا  ام اقملط مق   مال ها  م إام سالملل لجا  مان الم م ،اا الا ري
 . الا ري يا الولقيا

ا الالة  ياااا  المامعاااا ماااع الم م ،اااا  ي إااام الملحاااي ان امسااالل و الاعةيميااا    
الإاالميا اا اا  اشاا لم الة  يااا ،ةاا   اا ر    اار ماان الاجاارار  المةاا  احيلقاال   لااك 
مس و سييرة الحف   الاةل ن  هل  ، م االحاهل الفرصا لش  ال ،ق  الاةم ا  الا لأ 

مهاالرة ميةاا و اقف اا هل  مللااالل  ارسااا لاا  ،لةاا  الماالين محقهاال م اار     اا  املماا 
مهاالرة موااا  مهااالرا  ا ااارلأ  و اارة اعةمهااال  شاااله هل مااان   اا   م  اااال  لااا  لرصااا  
رؤياهاااال ماااان  اااالال المساااالملل  لمعرلااااا اهميااااا المهاااالرة  ياااارق اسااااا  امهل اوقاااالي 

  ،ةاا   اا ر المساالملل   اا  اقاا   اا   ا اا  القماا    الاا لأ ا اه الماا رو ا  الزم اا  لاا
   ار مان السااه لا  السايحيا مسا و اقااا  ا  ي ا ن ر اار قم   يال  م  ايال   مااع 
 أام اي القم     لةمهالرة  مللاالل  م يصا  الاةم ا  لشا ةهل الا لأ ييال   اهم اهال

ليس لحسو    اققل    ق   الاةم   ال لأ اسا  م معا  اليارق الالة  ياا م يظهار 
ما ل  الاعةم  الاي ر مس و ، م   ا   المو ار ،ق ه الأ ق ل من ال العيا ا  الرر

الما ااا    المشااا ع لااا  ،ةااا  الالااا م  الايااا ر ،ةااا  ، اااس  لاااك ماااع الم مااا ،ا ن 
 ماال ان الاارا  الم ماا ،ا ن  أاللاااا  اسااا  م اسااة و الماماال ن لاا  ،مةيااا الاعةاايم

 .الا ري  ا ن    ل ن مزي  من ال ه  اوقلي ،مةيا الاعةيم لرر اهم ل  الاف ق 
هااااا ا الاحسااااان  الفااااارق المعقااااا لأ  ااااا ن الليااااالس المعااااا لأ  الملحاااااييعااااازلأ  مااااال    

 الم م ،ااااا  ألةم م ،اااال  الولاوااااا لاااا  الم م ،ااااا الإاااالميا )اسااااة و ام اماااار(
الم م ،ااا الا ري يااا الولقيااا  أالا ري يااا ام لاا  )اسااة و الاي  اا  الاا اا  الم  ااا(

ساااااة و )اساااااة ب  الاي  ااااا  الااااا اا  الم  اااااا  الامااااال ل (   لاهمااااال مااااان اقمااااالط ام
لام ازه ممرا،الة الفار ق الفر ياا  أح اي ظهار الااحو ر ام  ال   الج  ار لا  أالمامل ن

 أح ااي ان مرا،االة الفاار ق الفر يااا لاا  الاااعةم ماان امماا ر امسلساايا أ اا ن الالام اا 
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 يإاا   الملحااي اهميااا الاق يااا ،اان المحااا لأ الاعةيماا   الاي يلاا  الاا لأ ااام ماا  
ح ااي  االن ماان امهميااا  أ الولقيااا أام لاا  امماا ا  لاا  الم ماا ،ا ن الا ااري  ا ن

،اا م ارفاالل ا إاايم مراحاا  اسةساا  ام اي لاا   اا  مهاالرة   اا  المحااي  ا إاايم 
اإااللا لاصااحيم ام ياالي الشاالئعا ايإاال لاا   اا   أامهاا اف  ال صاالئص الفقيااا

مقهل ماع ا إايم اهمياا مرا،الة ان  ا   لاك  اام لا  سايلق   ا،ا  اللالق ن الا  ل  
  ل  اسا  ام امسة و الاعةيم  المامع مع  ا  اساة و  أرةلجرة ال   ل     مهل

  .مسا  م من اقملط امسة و المامل ن
 يإااا   الملحاااي ان هااا ا الاحسااان  الفااارق المعقااا لأ الج  ااار لااا  مساااا لأ 
ام اي المهلرض يحا  لةاحو ر ام  ل   لشسة و المامل ن  مل يحا يا  مان اسالل و 

ح اي ان لجا  اساة و مم زااا   أيميااااجلم  مع معإهل المع  لا  مقظ ماا اعة
 مااان  ااالال اساااا  ام هااا ه امسااالل و ام ااان الا ةاااو ،ةااا  ، ااا و  ااا   أ ،  مااا 

اساااة و مقهااال    ااا   مم ااازا  لااا  قفاااس امسااالل و المساااا  ما  ا ااا  امساااة و 
المامل ن لعة  س    الموالل اساة و ام امار يح ا    قال ا ا  اوقالي الاقف ا  لجان لا  

يعياا  المعةاام صاالاحيل   حريااا لةماااعةم لاا  الاقف اا  الاي  اا  الاا اا  الم  ااا  اا  
  قماال العماا  لاا  امسااة و الاماال ل   أ لاا  ءماا ا ه مللا  يااا الرا عااا   ر ااا العماا 

 أ ال ميع م  ر ،ة  السا ر لا  مساا لأ اعةايم  احا  أ ل  ام امر لر لأ أز   
حا ا   قمل من اسا  م ا اسة ب  الاي    الا اا  الم  اا  الامال ل  معال ا،يا ا  مق

 .الالام   اش يعلً سل، هم ،ة  الاف  ر  امراللي ممسا اهم
 مااااللررم ماااان امقالاااال ا  الاااا  اسااااة و ام اماااار الاااا لأ اامعااااا  الم م ،ااااا 
الإااالميا ام اقااا  ا،يااا  احساااقلً لجقااا  هااا  ام ااا   ااا ن الم م ،ااال  الولاواااا   ااا  

اةل    لك من ه ا امسة و ام امر ا  الا إيح  ا  اسة و الااعةم مالل أالمحي
هااااا  ا ل امسااااالل و الاااااا  ل اااااح ال هااااال  أا  اليريلاااااا الالة  ياااااا ا  يريلاااااا الاةلااااا ن

المعةمااا ن مل،امااالرهم مسااائ ل ن ،ااان اا ااال  اللااارارا   الا يااايا  الاقف ااا   الالااا يم  
لاااللمعةم هااا  المةلااان  المااااعةم هااا  الماةلااا  ا  الماااؤ لأ  ،ةيااا  ان ييياااع لااا  هااا ا 
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ايااالر الاشااا يلا   اح  ااا  الااازمن  المعةااام صااالحو  مياااع اللااارارا   ا  أامساااة و
 يسا  م من     المعةم ن لا ص   المعة مال  ميريلاا م حا ة  أالمقلسو للا اي

لاا    اا   احاا   الهاا ف الحفاالا ،ةاا  القظاالم  الشاا   العاالم  السااييرة  امقإااملط 
 .لة رس
وابدراهيم ( 52) م(6000) "بللينج وماري لدو" ااف  قالئج  راسل     من     

وبديماء احمدد صدلاد  (56) م(6008)وهيو بدرد دانيدال ( 4م()6002)فهمي 
،ةاااا  ان هقاااالك اااااحو ر  (2م()6042) "وسددددارة مرسددددال (40م()6045)الدددددين 

ا  ل   ل  الليلسال  المع ياا للا امالرا  المهلرياا ملساا  ام اساة و ام امار ماع 
 ام الاف ل  الليلسل  ،ة  قالئج اسلل و اعةيميا ا رلأ مسا  ما.

 راسل  الا  اسا  م  اسة و الاي    ال اا  الم  ا ماع  ااف  قالئج ال
، (4) م(6002)ابراهيم فهمدي "  راسا  قالئج ال راسا الحلليا  من ه ه ال ارسل

ح اي  (40) م(6045) "بديماء صدلاد الددين، (52) م(6008)هيوبرد دانيال 
 اج   القاالئج ان هقالك ااحو ر ا  ال   ماللاف ق ،ةا  مال اام اامل،ا  ماع الم م ،اا
 .الإلميا )اسة و ام امر( ح ي ان هقلك ام ز ل  صللم قللط  و رة لةماعةم

محسن و ( 42م( )6002) "عفاف عبدالمريم" ل  ه ا الص   اؤ      من     
،ةااا  ان اساااة و الاي  ااا  الااا اا  الم  اااا  ا ااا  ليااا   (60) م(4882) "حمدددص

  الا لأ  اام اليا  المعةم اللرارا  الا  اام     اماصلل     ل  ا  ماع المااعةم  ها
اح ي  مع  اللرارا  مان المعةام الا  المااعةم  الاا  ااام لا  مرحةاا الاقف ا    قمال 
اظاا   اارارا  الا ياايا  الالاا يم لاا   اا  المعةاام  مللااالل   امواا  القلاا   الالاا يم ماان 
 لقااو المعةاام  ار مااا  سااة و العماا  ح ااي ا،ياالي   اا   االف لةماااعةم ل ااؤ لأ 

مح ااي    اا  )الا  يااا  أا،ياالي   اا   االل  لةمعةاام يماالرس ،ماالًا لر ياالً   لصاالً   
 .الرا عا( لج  ماعةم ،ة  ح ه  مش    لص

مهالرا   يعزلأ الملحي الاحسن الاف ق  الفرق المعق لأ ل  مساا لأ اعةايم 
 اارة ال اا    اا  المحااي لةاااحو ر ام  اال   لاا  الم م ،ااا الا ري يااا الولقيااا )اسااة ب  
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ن الم م ،اا الا ري ياا ام لا  )اساة و الاي    ال اا  الم  ا  الامال ل  معال( ،ا
الاي  اا  الاا اا  الم  ااا(  ،اان الم م ،ااا الإاالميا )اسااة و ام اماار(  لااك لماال 
يحا لأ ،ةي  اسة ب  الاي  ا  الا اا  الم  اا  الامال ل   همال اسالل و ااجلما  ماع 

 أح ااي ان لجاا  اسااة و مم زاااا   ،  ماا  أمعإااهل الاامع  لاا  مقظ مااا اعةيميااا
هاا ه امسالل و ام ان الا ةاو ،ةاا  ، ا و  ا  اساة و مقهاال  مان  الال اساا  ام 

 يإ    أ      مم زا  ل  قفس امسلل و المسا  ما  ا   امسة و المامل ن
الملحاي معاا  ،ار  اسااة و الاي  ا  الاا اا  الم  اا  ان امسااة و الامال ل   ااايم 
لةاةم اا  ،قاا  اسااا  ام  ان يماالرس العماا  احاا  ظاار ف الحصاا ل ،ةاا  الا  يااا 

 يمااقم الاةم ااا  اللاا رة ،ةااا  مقل شااا مع قاااا مااان  أمااان الزم اا  )الملاحااا ( الرا عااا
 ماال  أ ماال  ااايم اصاا ر لهاام ام اازاي  اعل  هاال لاا  ا اي العماا  أالعماا  مااع الزم اا 

يم ن ه ا امسة و من اصحيم ام يلي من الملاحا   الا يم المسال، ة لةزم ا  
م الاع   لةالام    مل   إ أالمؤ لأ من  لال  ر ا المعيلر الا  صممهل المعةم

 مال   إام ان ها ا امساة و الامال ل   أ،ة  اقفسهم ل  ،مة اا  الاقف ا   الالا يم
 ام ز محن ل   ر ا معيلر لج  مهلرة  لهل  ي ااهل الملققا الا  من  لالهل  يا 

 .الاعةيم ل  ه ا امسة و
 ي إااااام الملحاااااي ان الافااااا ق م  ااااااحاق ام ملساااااا  ام مااااا لأ  اساااااع مااااان 

الاااااعةم   لااااك  اقظاااايم ال هاااا    ال  اااا   العلا اااال  ام امل،يااااا مااااع  اسااااراا  يل 
الااازملاي  الاعااال ن معهااام لا إااايم معااا  المهااالرا   مااال  ايةمااا   لاااك مااان لهااام 
ال ي ا  الاعةيميا الا  احال  ال  الاحة    الار  و  امساقال   الاي    اممر 

 .ال لأ  ايةو اسا  ام اساراا  يل  اعةم ماق ،ا
ال راسا الحلليا قالئج  راسال   ا  مان اساا  م ا اساة و   ااف  مع قالئج

ونبيد  خطداب ( 62م()6005)ن دلاء عبددالمنعم "الامل ل (   راسا  –)المملرسا
 وحامددد ا حامدددد( 65م()6002)وا عبدددالقادر البدددرقاوي  (62م()6002)
 م(6045)وبديماء صدلاد الدددين  (66م()6044)وا عبدربد   (2م()6002)



 

 

                                                                                                                      682         

        

 مجلظ أديوط لطلوم وفنون التربيظ الرياضيظ

 

  ااا لك ال راسااال  ام ق ياااا  الاااا  مقهااال  ،(2) م(6042)مرسدددال  سدددارة، (40)
وهيدوبرد ( 58) مselling &mary louy (6000)بدللينج ومداري لدو  راساا 
 الاااااا  ا معااااا  ،ةااااا  الااااااحو ر ( 55) مhullard danial (6008) دانيدددددال

سدددعيد ام  ااال    قمااالط اساااة و الاااا ريس ) المامااال ن (  لااا  هااا ا الصااا    ااا  ر 
ان اسااة و ا  ياا  ام ااران الاماال ل  يمااقم الحريااا لةماااعةم ( 9()م2661البدداهد )

 يعاا  ه ،ةااا  ا،امااال  اجوااار ،ةااا   اااا  مللمللرقاااا مل سااالل و ا  ااارض  مااال   فااا  
 ماال يساال،   أامسااة و ماان حاا ة مشاا ةا ام،اا ا  المازا اا ة لةالام اا  لاا  الماا ارس

الزم   لا   المعةم ،ة  مالمعا  ميع الالام   ل       اح   يم ن لي  اسا  ام
  هلز(. -مقللس -،لئ  -مشلرك -معل ن  -ساا اش لل )ملاح 

 م(6006)وميرفدت خوا دة ، نوال ابراهيم" ل  ه ا الص   ايإل ا إام 
ان لاا  هاا ا امسااة و الاماال ل   (68م()6002) "ناهددد ا ونيللددي رمددزي ، (20)

ح  ه  يلسم الالام   ال  از ا  اح هم مؤ لأ  ام ر ملاح  لزم ة     ر الملا
ا،ياااالي الا  يااااا الرا عااااا لةمااااؤ لأ  ماااال اقاااا  يحاااا ل  اااارارا  الماااا رس الاااا  الاةم اااا  
المؤ لأ ليح ي الال يم وام يحا ي ا ا    ام  ار   لاك ،ان يريا  اساا  ام  ر اا 

 لاااا  هاااا ا امسااااة و ي اااا ن الاةم اااا  الملاحاااا  هاااا  الاااا لأ ،ةاااا  صااااة   أالمعياااالر
 مللم رس.

  : الاستنتا ات
الليلسل  الل ةياا لاق الما  ارا "   ا  المحاي"      لر ق  ال  احصلئيل   ن  -4

اسااة و ام اماار(  )الم م ،ااا  -لةم م ،اال  الولاوااا )الم م ،ااا الإاالميا
اسااة و الاي  ا  الا اا  الم  ااا(  )الم م ،اا الا ري يااا  -الا ري ياا ام لا 

اساااة ب  الاي  ااا  الااا اا  الم  اااا  الامااال ل  معااال(  لصاااللم الليااالس  –الولقيااا
 المع لأ.

ق  ال  احصلئيل   ن الليلسل  المع يا لق الما  را "     المحاي"      لر   -6
اسااة و ام اماار(  )الم م ،ااا  –لةم م ،اال  الولاوااا )الم م ،ااا الإاالميا

اسااة و الاي  اا  الا اا  الم  ااا(  )الم م ،ااا الا ري يااا  –الا ري ياا ام لاا 
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لس اساااة ب  الاي  ااا  الااا اا  الم  اااا  الامااال ل  معااال(  لصاااللم الليااا –الولقيااا
 المع لأ.

لق الما  را "     المحاي"      لر ق  ال  احصلئيل   ن الليلسل  المع يا  -5
 اا ن الم م ،اال  الولاوااا   اا  المحااي  لصااللم اللياالس لةم م ،اال  الولاوااا 

المعااااا لأ لةم م ،اااااا الا ري ياااااا الولقياااااا )اساااااة ب  الاي  ااااا  الااااا اا  الم  اااااا 
اسااة و الاي  اا  الاا اا   الاماال ل  معاال(  ة هاال الم م ،ااا الا ري يااا ام لاا  )

الم  ااااا( واااام الم م ،ااااا الإاااالميا )اسااااة و ام اماااار( لاااا  الما  اااارا    اااا  
 المحي.
 التوصيات :

 ححااا   الاااا ريس المامااال نم ال رقااالمج الاعةيمااا  اللااالئم ،ةاااق اساااا  اإااار رة  -4
اللنيلاعةا سلل و الا ريسيا الح  وا  ال  اقو ال  قيا  المهلريا لةالام    م  ا 

 .اعةيم امسلس لق مراحةا ال
الاااا ريس  و رحاااا ااا ل   ءرشااال لأ   إااام معةمااا  المرحةاااا ام، ا ياااا  از يااا   -6

  لااااك   مراحةاااا    يفيااااا اسااااا  ام  لاااا  الااااا ريس   يفيااااا  قلئاااا أ أالماماااال ن
 لةالام  . ملل  اقو ال  قيا  المهلريالةقه   

تساالل و ااا ريس ر اار قمييااا  اماالل،ةاا  ءمعةماا  المرحةااا ام، ا يااا اشاا يع  -5
 املعلو الريلإيا. ااعةيم مهلرا  م اةف  ل

تهميااااا ا  اااا  مل ساااالل و الا ريساااايا الااااا  اعياااا    راً لعاااالمً لاااا  العمةيااااا  -2
الاااا ريس  تساااة والاعةيمياااا امشااايلً ماااع الاحااا  ي  الايااا ير الاربااا لأ  مقهااال 

 .المامل ن
الاربياااا  الاعةااايم ،لااا  قااا  ا     را  لصااال  المعةمااا ن العااالمة ن لاااق م ااالل  -2

 .لق الا ريس  يفيا اسا  ام ا سة و المامل نق ،ة
 

 
 ـع ((ــــــــــــــــــ)) المراجـــــ
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 أولًا: المراجع الطربيظ
احو ر مع  اش لل امسة و المامل ن م(: 2668ابراهيم محمود فهمي ) -4

،ة  احس ن مسا لأ ام اي المهلرض ل لأ يةما  ا صص 
ا الاربيا  ةي أرسللا مل سا ر ر ر مقش رة أ رة الل م
 . لمعا المقص رة أالريلإيا

يرق الا ريس  الاربيا العمةياأ م اما  :(م2667)أبو الن ا أحمد عز الدين -6
 .اللريا ا  ليم ياأ المقص رة

اسا  ام قظلم ال سلئا الماع  ة ل  احل    :(م1989)أحمد حامد منصور -5
 أا ريس الريلإيل  ل  المرحةا الما سيا مع  ته اف

  لمعا المقص رة. أ ةيا الاربيا أ ا راه ر ر مقش رةرسللا  
مع م المصيةحل  الارب يا  المعرليا م(: 1996أحمد حسين اللقاني ) -2

 .لق مقلهج  يرق الا ريسأ ،للم الجاوأ الللهرة
مسلملل  المإملر  مسلملل   م(:1997بسطويسي احمد بسطويسي ) -2

 أ ر العرب  ار الف أ4ا ريو( ط –اجقيك –الم  ان )اعةيم
 الللهرة

احو ر اسا  ام امسة و المامل ن ،ة  مسا لأ م(: 2666حامد ا حامد ) -2
الاحص   الحر    المعرل  لمع  المهلرا  امسلسيا ل  

الم ة  الرامع  أم ةا ،ة م  لق ن الريلإيا أ رة ال  
 أ ةيا الاربيا الريلإيا لة قل  ملل زيرة أ قل ر أ العشر ن 

 ا حة ان. لمع أالللهرة
احو ر اسا  ام اسة و الاي    ال اا  م(: 2667ربيد بن عبد  ا ) -2

ماع   المسا يل  ل   ر س الاربيا ال  قيا ،ة  ال لقو 
 أالمهلرض  امقفعلل  ل لأ يلاو الص  السل س ام ا ائ 

 ةيا الاربيا   سم الاربيا  أرسللا مل سا ر ر ر مقش ره
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الممةجا العربيا  أعا المةك سع   لم أال  قيا  ،ة م الحر ا
 .السع  يا

احو ر  رقلمج اعةيم  ملسا  ام امسة و م(: 2615سارة ا مرسال ) -2
المامل ن ،ة  احل   الم ر ل  الاعةيميا ل  الامريقل  

 لمعا  أالفقيا اميلل،يا ليللمل   ةيا الاربيا الريلإيا
بيا  ةيا الار  أرسللا مل سا ر ر ر مقش رة أالمقص رة
 . لمعا المقص رة أالريلإيا

 أ6ط أيرق ا ريس الاربيا الريلإيام(: 2661سعيد خلي  الباهد ) -8
 .الللهرة أم اما اليةما  ش را

ملسا  ام امسة و  اعةيم احو ر  رقلمج م(: 2613) أحمد صلاد بيماء -40
الجرة  ل المامل ن المملشر ،ةق اعةم المهلرا  الفقيا 

 لمعا  أا رأ  ةيا الاربيا الريلإيارسللا مل س أاليلئرة
 .المقص رة

احو ر اسا  ام اسة ب  ال ا مل  الحر يا م(: 2666صبري  ابر حسن ) -44
 العم  الامل ل  ،ة  اعةم مع  المهلرا  اله  ميا 

الم ة   أم ة  ،ة م  لق ن الريلإا ألةم ا ئ ن ل   رة ال  
لة قل    ةيا الاربيا الريلإيا أ قل ر أالرامع  العشر ن 

 . لمعا حة ان أالللهرة أملل زيرة
المهلرا  الحر يا ا سلسيا لالام   م(: 2666عبد الوهاب الن ار، ) -46

 المرحةا ام ا ائياأ الريل أ  لمعا المةك سع  .
مي لقي يا ا ريو  ا ريس م(: 2669الحميد زاهر ) الرحمن عبد عبد -45

 .الللهرة أمر ز الجالو لةقشر أ4ط .مسلملل   رة ال  
الا ريو الريلإ  )قظريل  م(: 2663الخالق ) عصام الدين عبد -42

 .امس ق ريا أ اي يلل (  ار المعلرف
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"لل،ةيا اسا  ام تسة و الاي    : (م1993) عزمي عصام الدين ا -42
الم    ،ة  اقميا مع  م  قل  الةيل ا   زي الإ، ا  

ةلا الولقيا من الريلإيا لالام   الح ال  ق    رس الاربيا
رسللا مل سا ر ر ر مقش رة  أالاعةيم ا سلس  مم  قا المقيل"

 المقيل.    لمعا أ ةيا الاربيا الريلإيا
ل  الاربيا ال  قيا "الا ريس لةاعةم  :(م1996)عفاف ا عبد المريم  -42

 أالإس ق ريا أال يم" –ساراا  يل ا -تسلل و  الريلإيا
 .مقشحة المعلر

احو ر  رقلمج ملار  ملسا  ام امسة و م(: 2661 بب  رزق)فايزة ا -42
المامل ن ،ة  اعةم مع  مهلرا  الجرة اليلئرة ل لأ يللمل  
 أ ةيا الاربيا الريلإيا ميقيل  رسللا   ا راه ر ر مقش رة

 . لمعا يقيل أ ةيا الاربيا الريلإيا
ا ريس  اما له الح  ي ل  اسلل وم(: 2661فيص  الملا عبد  ) -42

الة قا الليريا لةاربيا  أالاربيا الريلإيا م ة  الاربيا
 . العة م

 م(:2611المحسن مبارك العازمي ) عبد ،كمال عبدالحميد اسماعي  -48
 ار الف ر  أالليلس  الال يم ل  الاربيا الريلإيا الم رسيا

 .الللهرة أالعرب 
 أالريلإياالمرش  ل  ا ريس الاربيا م(: 1997محسن ا حمص ) -60

 .مقشحة المعلرف امس ق ريا
ام املرا  م(: 1994ا حسن علاوي وا نصر الدين رضوان ) -64

 أ ار الف ر العرب  أالمهلريا  القفسيا ل  الم لل الريلإ 
 .الللهرة
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 ام امر  الامل ل احو ر اسا  ام اسة و الاعةيم م(: 2611) ا عبد رب  -66
ال   ليةما الحةلا الولقيا لةاعةيم اعةم مع  مهلرا   رة  ل 

مل سا ر  ةيا الاربيا الريلإياأ  لمعا  أ رسللاا سلس 
 .يقيل

احو ر  مج مع  اسلل و الا ريس م(: 2665القادر البرقاوي ) ا عبد -65
 أ،ة  اعةم مع  المهلرا  اله  ميا لةم ا ئ ن ل   رة ال  

 ألإيا لة ق ن ةيا الاربيا الري أرسللا مل سا ر ر ر مقش ره
 . لمعا الز لزي 

"تور اسا  ام تسة و الاي    ال اا  : م(1999)مرفت سمير حسن -62
الم    ،ة  اعةم مع  مهلرا  الجرة اليلئرة ليللمل   ةيا 

المقيل " رسللا مل سا ر ر ر  الاربيا الريلإيا  لمعا
 .ل لمعا المقي أ ةيا الاربيا الريلإيا أمقش رة

ل و " راسل  مللرقا لاحو ر مع  تسل: م(1992)  ميرفت علي خفا  -62
مع   الاربيا ال  قيا ،ة  مسا لأ ت اي الا ريس ل 

م ةا قظريل   أالإ، ا يا "المهلرا  الحر يا مللمرحةا 
الاربيا الريلإيا لة ق ن  ةيا  أالع   الوللي ،شر أ اي يلل 

  لمعا الإس ق ريا. أمللإس ق ريا
يرق الا ريس ل  الاربيا  م(:2668زي فهيم )نيللي رم ،ناهد ا سعد -62

 .الللهرة أمر ز الجالو لةقشر أ6ط أالريلإيا
احو ر اسا  ام امسة و المامل ن ،ة   م(:2664نبي  ا خطاب ) -62

الاحص   المعرل   امق لز الر م  ل  مسلملا   ف 
رسللا مل سا ر ر ر مقش رة  ةيا الاربيا  أاللرص

 .قص رةالم  لمعا  أالريلإيا
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اور اسا  ام اسة ب  الاي     ا  ي  م(: 2663ن لاء عبدالمنعم ا) -62
ام ران  الاي    ال اا  ماع   المسا يل  ،ة  مع  

  رس الاربيا  أ المعرليا لةجرة اليلئرة أالما  را  الحر يا
 ةيا  أرسللا   ا راه أالريلإيا ليللمل  المرحةا الولق يا

 . لمعا  قلة الس يس أع  الاربيا الريلإيا    رس
يرق الا ريس ل  م(: 2667ميرفت علي خفا ة ) ،نوال ابراهيم بلتوت -68

 أالاربيا الريلإيا " الا ريس لةاعةيم  الاعةم "ال زي الولق 
 5امس ق ريا أم اما  ميمعا امشعلل الفقيا

م الاعةم ال اا  الم    تور اسا  ا" :(م1993)هبام ا عبد الحليم  -50
المهلرا  اله  ميا لقلشئ  رة ال   مم  قا  ة  مع ،

 لمعا  أ ةيا الاربيا أر ر مقش رة أ رسللا مل سا رالمقيل"
 المقيل.

 أالاعةيم المفر    ن القظريا  الاي   م(: 2667يعقوب حسين نبوان ) -54
 ،ملن امر ن. أ ار الفر لن أ6ط
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