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تأثير برنامج تعميمي مقترح باستخدام العرائس التمثيمية عمى مستوى 
 أداء بعض المهارات الحركية الأساسية لتلاميذ الصف الأول الابتدائي

 د/ محمد حسين كامل مرزوق *
 المقدمة ومشكمة البحث:

تعددددد حلةرامددددئ ح متدحهمددددئ ةددددن مىددددم ةرحاددددل حلتعمددددمم  دددد  حلعةممددددئ حلتعممةمددددئ 
يا تشكّل حلجوحنب حلأساسمئ لشخصمئ حلتمةمذ، مل متوقف نجداح وحلترمومئ امث هن

ةرحال حلتعممم حللااقئ عمميا، وةن ىنا مىتم حلمااثمن وحلترموممن وحلةسهولمن ميذه 
حلةرامدددئ لأىةمتيدددا  ددد  هعددددحد حلتلاةمدددذ كةدددوح نمن صدددالامن قدددادرمن عمددد  خدةدددو 

  منفسيم وو نيم.
م( من تمدك حلةرامدئ 2082) "فاطمة يااس الهاشامى" وىذح ةا مشارت هلمو

ةددددن مىددددم ةرحاددددل حلنةددددو حلياةددددئ  تصددددفيا مانيددددا صددددانعو حلةسددددتقمل ومن ح ىتةددددام 
مالتلاةمددذ ةنددذ حلةرامددئ حلأولدد  وتددرممتيم وتددوجمييم مشددكل صددام  مةددر  ددروري 

 (   81:88م ةن ةستقمل ةشرق لمدعم كمان حلدولئ مشكل عمة  وةت ور )
ن ةددن م  ددل حلوسدداهل  دد  م( م2080) "حساان الساايد أبااو عبااد " ومددذكر

تعمم حلتلاةمذ    حلةرامئ ح متدحهمئ ىو حلتعمم ةن خلال حلمعب وةشاركو حلتلاةمذ 
   حلأنش ئ حلةختمفئ امث هنيا ليا مىةمتيا    تكومن خمرحت وحتجاىات ةعر مئ 

 (6::4وةيارمو وحنفعالمئ جدمدة لدى تمك حلتلاةمذ. )
م( من حلتةثمدل  رمقدئ لمتعمدمم 2082) "فايزة أحمد عباد الاراز "ممنةا ترى 

تيددددف هلددد  تاقمدددق حلدددتعمم لةدددا م دددمفو ةدددن روح حلةتعدددئ وحلسدددرور وحلميجدددئ هلددد  
حلعةممئ حلتعممةمئ وحلمعد عن حلنة  حلتقممدي حلذي مفقد حلتعممم ميجتدو، و  مقتصدر 
دور حلتةثمدددل ك رمقدددئ تعممةمدددئ عمددد  حلصددددار  قددد  مدددل حسدددتخدةو حلترمومدددون  ددد  

نجمتدددرح  و رنسدددا وروسدددما  ددد  تددددرمب حلةعمةدددمن حلجددددد وتعدددرمفيم م رمقدددئ مةرمكدددا وحل
                                                           

 ةدرس حلةناىج وتدرمس حلترممئ حلرما مئ مكممئ حلترممئ حلرما مئ جاةعئ مسمو   رع حلوحدي حلجدمد *
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حلتةثمددل وكمفمددو حسددتخدحةيا  دد  تعمددمم تلاةمددذىم، ولددذح حتجيددت حلترممددئ هلدد  هدخالددو 
كنشددددا   دددد  حلةدددددحرس ورم ددددو مالةندددداىج حلدرحسددددمئ  دددد   ددددو  خصدددداه  ونةددددو 

 (820:82حلةتعمةمن وحىتةاةاتيم. )
فددددردحت حلأصددددممئ  دددد  اركددددو وتعددددد حلةيددددارحت حلاركمددددئ حلأساسددددمئ ىدددد  حلة

حلتمةمدددذ حلتددد  مجدددب ح ىتةدددام ميدددا  ددد  مدددرحةج حلتعمدددمم ةدددن مجدددل هكسددداب حلتلاةمدددذ 
حلاصدددممئ حلةناسدددمئ ةدددن تمدددك حلةيدددارحت حلتددد  تسددداعدىم  ددد  تعمدددم مددداق  حلألعددداب 

 (814:2حلرما مئ حلةتخصصئ    حلةستقمل.)
كمدئ م( من حلةيدارحت حلار 2081) "عماد أبو القاسم محماد" وىذح ةا منكدد

حلأساسمئ تاتل ةكانو ىاةو وةتةمزة    تكمف حلتمةمذ ةع ممهتو و   ت ور حلنةو 
حلارك  لدمو وى  حلأساس    تشكمل حلقاعددة حلأساسدمئ لمةيدارحت حلاركمدئ حلتد  
معتةددد عمميددا حلتمةمددذ  دد  اماتددو حلموةمددئ و دد  تكددومن حلركمددزة حلأساسددمئ  كتسدداب 

حلمدنمددددددئ وحلرما ددددددمئ خددددددلال ةرحاددددددل حلةيددددددارحت  حلاركمددددددئ حلةرتم ددددددئ مالأنشدددددد ئ 
 (   1::96عةره.)

 ةدددن خدددلال ةدددا سدددمق وح دددلاع حلماادددث عمددد  معددد  حلةرحجدددع وحلدرحسدددات 
( تمددددددمن 82(،)2(،)28(،):(،)9(،)22(،)81(،):8حلعرممددددددئ وحلأجنممددددددئ ةنيددددددا )

 تنكدد حلدرحسدات  د  حلعةممدئ حلتعممةمدئ  لممااث مىةمئ حستخدحم حلعدرحهس حلتةثمممدئ 
عمةون مصدورة م  دل عنددةا تكدون عةممدئ حلدتعمم ةةتعدئ،  الألعداب من حلتلاةمذ مت

 (،80)  رمقددئ جذحمدددئ وةثمددره  ىتةدددام حلتلاةمددذ معكدددس حلأسددموب حلتقممددددي وةنيدددا
( حلت  تشمر حل  مىةمو هتقان حلتلاةمذ لمةيارحت حلاركمدئ 26) (،1) (،2) (،81)

تقان تمك حلةيدارحت مدندى حلد   عددم حلقددرة عمد  حلأساسمئ ومن حلفشل    ت ور وحل
تقددددان حلةيددددارحت حلاركمددددئ حلتدددد  مددددتم حسددددتخدحةيا  دددد  حلألعدددداب حلرما ددددمئ  ت دددور وحل

 حلةختمفئ.
من حلةيددارحت  م(2081) "محساان إسااماعيل إباارا يم" وىددذح ةددا مشددمر حلمددو

حلاركمئ حلأساسمئ ليدا مىةمتيدا  د  حلمندا  حلاركد  لمتلاةمدذ وحن حلتلاةمدذ حلدذمن   
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 معون حسدددتدعاهيا  ددد  حلكمدددر عندددد حلةشددداركئ  ددد  متعمةونيدددا  ددد  حلصددددر   مسدددت
 ( 48:86) حلأنش ئ حلرما مئ حلةتخصصئ.

وةن خلال عةل حلمااث كةدرس مقسم حلةناىج وتدرمس حلترممئ حلرما مئ 
كممددئ حلترممددئ حلرما ددمئ مددالوحدي حلجدمدددد جاةعددئ مسددمو  وحيشددرحف عمدد  حلتددددرمب 

حلترممددئ حلرما ددمئ وحنشددداليم حلةمدددحن  تمددمن لممااددث عدددم حىتةددام حلتلاةمددذ ماصددئ 
 دلا ميتةدون مدادح  ةدا م ممدو حلةعمدم ةدنيم و منصدر ون ممع  حلةثمرحت حلخارجمئ 

هل  معةال مخري كةدحعمئ مع ديم حلدمع  ومدذلك   ماققدوح حلةسدتوي حلة مدوب 
   حلأدح  مالرغم ةن حلجيود حلت  سمقوم ميا حلةعمم ممنةا تجد تمك حلتلاةمذ مثندا  

لأمدددام حلرما دددمئ مقممدددون عمددد  حدح  حلاركدددات حلة مومدددئ ةدددنيم ةدددع حلةيرجاندددات وح
حلعرحهس حلتةثمممئ مكل ةرح وميجئ واةاس معكس ةا ممدوندو مثندا  اصدئ حلترممدئ 

 حلرما مئ.    
 ،مJennifer Kullik (200:) جينيفيار كاولي"وىذح ةا مكده كلا ةدن 

حلعةممددددئ  من حسددددتخدحم حلعددددرحهس حلتةثمممددددئ  دددد  م(2009)" كمااااال الاااادين حسااااين
حلتعممةمئ تسداعد حلتلاةمدذ عمد  تاقمدق حلةتعدئ وحيثدارة وحلتشدومق وتسداعدىم عمد  
هدرحك ذحتيدددم وتنةمدددئ ةيدددارحتيم وتعةدددل عمددد  تددددعمم وعددد  حل فدددل مذحتدددو وت دددومر 

وزمددادة روح حلةشدداركئ وحلتعدداون  ةيددارحت حلتفكمددر ح مدددحع  وحلقدددرة عمدد  ح متكددار
  زمادة قدرة حلتلاةمذ عم  ح نجاز، وزمادة عند كل تمةمذ عم  اده، ماي ا ئ هل
 (81:89، )(208:20) .دح عمتيم تجاه حلتعممم مشكل ةماوظ

تصدةمم مرنداةج تعممةد  وىذح ةدا ماداول حلماادث حلوصدول حلمدو ةدن خدلال 
ةقترح ماستخدحم حلعرحهس حلتةثمممئ وةعر ئ مثره عم  ةستوى مدح  مع  حلةيارحت 

لزمددادة هقمددال كددلا ةددن حلةعمددم ف حلأول ح متدددحه  حلاركمددئ حلأساسددمئ لتلاةمددذ حلصدد
وحلةتعمم عم  اصئ حلترممئ حلرما ئ ماةاس وميجئ حلذي لدو حلأثدر حلأكمدر عمد  
 ح رتقا  مجوده حلعةممئ حلتعممةمئ وحلرما ئ حلةدرسمئ مةرامو حلتعممم ح متدحه . 

  دف البحث:
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عددددرحهس ميدددددف حلماددددث هلدددد  تصددددةمم مرندددداةج تعممةدددد  ةقتددددرح ماسددددتخدحم حل
حلتةثمممددددئ وةعر ددددئ مثددددره عمدددد  ةسددددتوى مدح  معدددد  حلةيددددارحت حلاركمددددئ حلأساسددددمئ 

 لتلاةمذ حلصف حلأول ح متدحه .
 فروض البحث:

     و   ممعئ وىدف حلماث م ع حلمااث حلفرو  حلتالمئ:
توجددد  ددروق ذحت د لددئ هاصدداهمئ مددمن ةتوسدد ات حلقماسددمن حلقممدد  وحلمعدددي  -

ى  مدح  معدد  حلةيددارحت حلاركمددئ حلأساسددمئ لمةجةوعددئ حل ددام ئ  دد  ةسددتو 
 )قمد حلماث( لصال  حلقماس حلمعدي.

توجددد  ددروق ذحت د لددئ هاصدداهمئ مددمن ةتوسدد ات حلقماسددمن حلقممدد  وحلمعدددي  -
لمةجةوعدددئ حلتجرمممدددئ  ددد  ةسدددتوى مدح  معددد  حلةيدددارحت حلاركمدددئ حلأساسدددمئ 

 )قمد حلماث( لصال  حلقماس حلمعدي.
هاصددددداهمئ مدددددمن ةتوسددددد ات حلقماسدددددمن حلمعددددددممن توجدددددد  دددددروق ذحت د لدددددئ  - 

لمةجةوعئ حلتجرمممئ وحلةجةوعئ حل ام ئ    ةسدتوى مدح  معد  حلةيدارحت 
 حلاركمئ حلأساسمئ )قمد حلماث( لصال  حلةجةوعئ حلتجرمممئ.

 البحث : منهج
حسددددتخدم حلمااددددث حلةدددددنيج حلتجرممدددد  لةناسددددمتو ل ممعدددددئ ومىدددددحف حلمادددددث 

ةجةوعتمن هادحىةا تجرمممئ وحلأخرى  ام ئ، ةدع ماستخدحم حلتصةمم حلتجرمم  ل
 هستخدحم حلقماس حلقمم  وحلمعدي لكلا حلةجةوعتمن.

 مجتمع البحث :
حشددددتةل ةجتةددددع حلماددددث عمدددد  تلاةمددددذ حلصددددف حلأول ح متدددددحه  مةدرسددددئ 
صلاح حلدمن ح متدحهمئ حلتامعدئ يدحرة حلخارجدئ حلتعممةمدئ مةاا ظدو حلدوحدى حلجدمدد 

( تمةمددذ وتمةمددذه خددلال حلعددام حلدرحسدد  14ماددث عمدد  عدددد )وقددد مشددتةل ةجتةددع حل
 م.  2081-:208

 عينة البحث: 
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( تمةمذ تم 40تم حختمار عمنئ حلماث مال رمقئ حلعةدمئ وممغ اجم حلعمنئ )
( تمةمدذ 90تقسمةيم حل  ةجةوعتمن تجرمممئ ومخدرى  دام ئ قدوحم كدل ةجةوعدئ )

يجدددددرح  حلدرحسدددددات  ( تلاةمدددددذ ةدددددن ةجتةدددددع حلمادددددث80كةدددددا تدددددم حختمدددددار عددددددد )
( 82)حلتلاةمدددذ غمدددر حلةنتظةدددمن وعدددددىم ) ح سدددت لاعمئ وتدددم حسدددتمعاد كدددلًا ةدددن

تلاةمذ، حلتلاةمذ ذوي ح اتماجات حلخاصئ واداةم  حلشديادحت حلةر دمئ وعدددىم 
 ( تمةمذ(.6)

 تكافؤ عينة البحث:
تدددم هجدددرح  حلتكدددا ن مدددمن م دددرحد حلعمندددئ لمةجةوعدددئ حلتجرمممدددئ وحل دددام ئ  ددد  

حل ددول(، وحلجددول حلتددال  مو د  حلتجددانس  -حلدوزن -رحت حلأساسدمئ )حلسددنحلةتدمد
 ممن م رحد حلعمنئ.

 ( 1جدول )
 دلالة الفرو  بين متوسطات القياسات لأفراد المجموعة التجريبية والضابطة

 (66ن= )في متغيرات السن والطول والوزن 

 وحدة الاختبارات م

 القياس

المجموعة 

 التجريبية
المجموعة 

فرق  طةالضاب

 المتوسطين

قيمة 

"ت" 

 المحسوبة

 مستوى

 الدلالة
 ع م ع م

 غمر دحل 8.891 0.046 :0.24 4.981 0.912 4.211 سنئ حلسن 8
 غمر دحل 0.110 0.004 0.960 :8.81 0.068 8.819 سم حل ول 2
 غمر دحل 0.120 0.49 0.116 29.04 0.120 22.69 كجم حلوزن 9

  80.88= 0.01ستوى د لو قمةئ "ت" حلجدولمئ عند ة
( عددددددم وجدددددود  دددددروق دحلدددددئ هاصددددداهما مدددددمن م دددددرحد 8مت ددددد  ةدددددن جددددددول )

حلةجةوعددئ حلتجرمممددئ  دد  ةتدمددرحت )حلسددن وحل ددول وحلددوزن( ةةددا مدددل عمدد  تكددا ن 
 م رحد حلةجةوعئ    تمك حلةتدمرحت.

 أدوات جمع البيانات
 أولا: المقابمة الشخصية:
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إاددددى وسددداهل جةدددع حلمماندددات مددددر  مسدددتخدم حلماادددث حلةقاممدددئ حلشخصدددمئ ك 
حلتعددرف عمدد  معدد  حلممانددات وحلةعموةددات وحلتدد  سدداعدت حلمااددث  دد  كددلا ةددن 

 تصةمم حستةارحت ح ستممان وحلمرناةج حلةقترح.
 ثانياً: تحميل المحتوى

قام حلمااث ماي لاع عمد  معد  ةدن حلةرحجدع وحلأماداث وحلدرحسدات حلعمةمدئ  
( وقددددددددد 6(،)4(،)1(،)84(،):8(،)8)(،2حلةرتم ددددددددئ مةو ددددددددوع حلماددددددددث ةنيددددددددا)

حسددت اع حلمااددث حلتوصددل هلدد  ةجةوعددئ ةددن حلةعددارف وحلةعموةددات حلعمةمددئ  دد  
ةجددددال حلةندددداىج وتدددددرمس حلترممددددئ حلرما ددددمئ وحلتعددددرف عمدددد  حلخ ددددوحت حلوحجددددب 

لتصدددةمم حلمدددرحةج حلتعممةمدددئ وحلاركمدددئ وكمفمدددو حلتددددرمس موحسددد ئ حلعدددرحهس هتماعيدددا 
 حلتةثمممئ. 

 رة استطلاع رائ:ثالثاً: استما
الاساااتمارة الأولاااى لتحدياااد الهااادف العاااام والأ اااداف الساااموكية لمبرناااامج  أولا":

 المقترح:
قام متصةمم ح ستةارة حلأول  حلخاصدئ ماليددف حلعدام وحلأىددحف حلسدموكمئ 

 -%66.6مدمن) ( وترحوات نسدب مرح  حلسدادة حلخمدرح  ةدا2لمةقرر حلةقترح ةر ق)
( ةددددن حلأىدددددحف حلةعر مددددئ وحلعمددددارة 9) رة رقددددم%( امددددث تددددم حسددددتمعاد حلعمددددا800
 %.0:( ةن حلأىدحف حلوجدحنمئ وحلت  اصمت عم  نسب حقل ةن 82رقم)

 المعاملات العممية للاستمارة الأولى:
 صد  المحتوى )المحكمين(::  حساب الصد  -
معر  ح ستةارة عم  خمرح     ةجال  قام حلمااث ماساب صدق حلةاكةمن 

( خمددرح  و دد   ددو  لرح  حلسددادة حلخمددرح  تددم 1رمس وعددددىم )حلتدددحلةندداىج و ددرق 
%  داكثر ةدن ةجةدوع لرح  حلخمدرح  0:حختمار حلعمارحت حلت  اصمت عمد  نسدمئ 

 .(8ةر ق)
 حساب الثبات: -
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تددددم اسدددداب ثمددددات ح سددددتةارة حلأولدددد  حلخاصددددئ ماليدددددف حلعددددام وحلأىدددددحف 
( 2وجددددول ) حلسدددموكمئ عدددن  رمدددق اسددداب ةعاةدددل ثمدددات ملفدددا وحلتجزهدددئ حلنصدددفمئ

 مو   ذلك:
 (2) جدول

 معامل الثبات للاستمارة الأولى الخاصة بالهدف العام والأ داف السموكية
 (9)ن=

 التجزئة النصفية معامل ثبات ألفا المحور م
 0.126 0.1:1 حليدف حلعام وحلأىدحف حلةعر مئ 8
 0.111 :0.12 حلأىدحف حلنفس اركمو 2
 10:.0 0.108 حلأىدحف حلوجدحنمئ 9

( من ةعاةددددل ثمدددددات ملفددددا وحلتجزهدددددئ حلنصددددفمئ   ددددد  2مت دددد  ةددددن جددددددول)
( ةةدددددا مشدددددمر هلددددد  ثمددددددات 0.108 :0.126ح سدددددتممان حلأول تدددددرحوح ةدددددا مدددددمن )

 ح ستةارة.
 ثانيا": الاستمارة الثانية لتحديد المهارات الحركية الأساسية لمبرنامج المقترح :

مددددد مىددددم حلةيددددارحت قددددام حلمااددددث متصددددةمم ح سددددتةارة حلثانمددددئ حلخددددا  متاد
( وترحواددت نسددب مرح  حلسددادة 9حلاركمددئ حلأساسددمئ لممرندداةج حلةقتددرح ةر ددق رقددم )

( ةدددن 4، 9%( امدددث تدددم قمدددول حلةيدددارة رقدددم)800 -%88.8) مدددمن حلخمدددرح  ةدددا
 ( ةددن حلةيددارحت حلدمددر حنتقالمددئ وحلةيددارة رقددم88حلةيددارحت ح نتقالمددئ وحلةيددارة رقددم)

نددداول وحلتددد  اصدددمت عمددد  نسدددب معمددد  ةدددن ( ةدددن حلةيدددارحت حلةعالجدددئ وحلت81)
:0.% 
 المعاملات العممية للاستمارة الثانية: 
 صد  المحتوى )المحكمين(::  حساب الصد  -

معر  ح ستةارة عم  خمرح      قام حلمااث ماساب صدق حلةاكةمن  
( خمرح  و    و  1حلتدرمس ورما  حلأ فال وعددىم )ةجال حلةناىج و رق 
%  اكثر ةن 0:مار حلةيارحت حلت  اصمت عم  نسمئ لرح  حلخمرح  تم حخت
 .(8) ةر قةجةوع لرح  حلخمرح  
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 حساب الثبات: -
تدددم اسددداب ثمددددات ح سدددتممان حلثددددان  حلخدددا  متادمددددد حلةيدددارحت حلاركمددددئ 
حلأساسمئ لممرناةج حلةقترح عن  رمق اساب ةعاةل ثمات ملفدا وحلتجزهدئ حلنصدفمئ 

 ( مو   ذلك:9وجدول )
 (3) جدول

الثبات الاستمارة الثانية الخاصة بتحديد أ م المهارات الحركية معامل 
 (9الأساسية )ن=

 التجزئة النصفية معامل ثبات ألفا المحور م
 0.111 0.182 حلةيارحت ح نتقالمئ 8

 0.169 0.199 حلةيارحت حلدمر حنتقالمئ 2
 0.149 2::.0 ةيارحت حلةعالجئ وحلتناول 9

ةددددل ثمددددات ملفددددا وحلتجزهددددئ حلنصددددفمئ   دددد  ( من ةعا9) مت دددد  ةددددن جدددددول  
( ةةدددددا مشدددددمر هلددددد  ثمدددددات 0.149: 0.199ح سدددددتممان حلثدددددان  تدددددرحوح ةدددددا مدددددمن )

 ح ستةارة.
)الأنشااطة والخباارات اللازمااة لااتعمم  ثالثااا: الاسااتمارة الثالثااة الخاصااة بتحديااد

المهارات الحركياة الأساساية )دياد البحاث(/ عادد الادروس الخاصاة بكال مهاارة 
م تمااا المهااارات/ الاختبااارات المناساابة لقياااس أداء تمااا المهااارات/ وترتيااب تعماا

 الطر  والأساليب التدريسية المناسبة لتدريس تما الأنشطة(:
 مندددددا حً عمددددد  ةدددددا سدددددمق قدددددام حلماادددددث متصدددددةمم ح سدددددتةارة حلثالثدددددئ لتادمدددددد
)حلأنش ئ وحلخمرحت حللازةئ لتعمم حلةيارحت حلاركمئ حلأساسمئ )قمد حلماث(/ عدد 

روس حلخاصددئ مكددل ةيددارة وترتمددب تعمددم تمددك حلةيددارحت/ ح ختمددارحت حلةناسددمئ حلددد
لقمدداس مدح  تمدددك حلةيدددارحت/ حل دددرق وحلأسددالمب حلتدرمسدددمئ حلةناسدددمئ لتددددرمس تمدددك 

 -%88.8) مددددمن ( وترحواددددت نسدددب مرح  حلسدددادة حلخمددددرح  ةدددا6حلأنشددد ئ( ةر دددق)
 (20،29 ،80،1،9 ،82،86) %( امدددددددددث تدددددددددم حسدددددددددتمعاد حلنشدددددددددا  رقدددددددددم800

 ( وحلأسموب8،2) وحل رمقئ رقم (88، 80، 1، :، 4، 6، 9، 8) وح ختمار رقم
% وكان ترتمب تعمم حلةيدارحت 0:( وحلت  اصمت عم  نسب  حقل ةن 1،4،2)

 و قا لأرح  حلسادة حلخمرح  تعمم ةيارة حلجري ثم حلتوحزن ثم حلاجل ثم حلرة .
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 المعاملات العممية للاستمارة الثالثة
 صد  المحتوى )المحكمين(::  حساب الصد  -
معدر  ح سددتةارة عمدد  خمددرح   دد   قدام حلمااددث ماسدداب صدددق حلةاكةددمن  

( خمدرح  و د   دو  1حلتددرمس ورمدا  حلأ فدال وعدددىم )ةجال حلةناىج و رق 
%  ددداكثر ةدددن 0:لرح  حلخمدددرح  تدددم حختمدددار حلعمدددارحت حلتددد  اصدددمت عمددد  نسدددمئ 

 .(8ةر ق)ةجةوع لرح  حلخمرح  
 :حساب الثبات -

تم اساب ثمات ح ستةارة حلخاصئ متادمد )حلأنش ئ وحلخمدرحت حللازةدئ لدتعمم  
حلةيدددارحت حلاركمدددئ حلأساسدددمئ )قمدددد حلمادددث(/ عددددد حلددددروس حلخاصدددئ مكدددل ةيدددارة 
وترتمدددب تعمدددم تمدددك حلةيدددارحت / ح ختمدددارحت حلةناسدددمئ لقمددداس مدح  تمدددك حلةيدددارحت/ 

حلأنشدد ئ( لممرندداةج حلةقتددرح  حل ددرق وحلأسددالمب حلتدرمسددمئ حلةناسددمئ لتدددرمس تمددك
 ( مو   ذلك:6عن  رمق اساب ةعاةل ثمات ملفا وحلتجزهئ حلنصفمئ وجدول )

 ( 4جدول )
 (9معامل الثبات للاستمارة الثالثة )ن=

 التجزئة النصفية معامل ثبات ألفا المحور م
 0.146 81:.0 حلأنش ئ حلةقترائ 8
 12:.0 :0.11 ح ختمارحت حلةقترائ 2
 0.191 0.191 تعمم حلةيارحت ترتمب 9
 0.124 0.418 حل رق حلتدرمسمئ حلةقترائ 6
 :0.11 0.1:1 حلأسالمب حلتدرمسمئ حلةقترائ 1
( من ةعاةل ثمدات ملفدا وحلتجزهدئ حلنصدفمئ   د  ح سدتممان 6مت   ةن جدول) 

 ( ةةا مشمر هل  ثمات ح ستةارة.:0.11: 0.124حلثالث ترحوح ةا ممن )
 

 بحث:تكافؤ عينة ال
تم هجرح  حلتكا ن ممن م رحد حلعمنئ لمةجةوعئ حلتجرمممئ وحل ام ئ  د   د  
ةسددددتوى مدح  حلةيددددارحت حلاركمددددئ حلأساسددددمئ معددددد حختمددددار ح ختمددددارحت و قددددا لأرح  

 حلسادة حلخمرح  وحلجدول حلتال  مو   حلتجانس ممن م رحد حلعمنئ.
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 (5جدول )
مجموعة التجريبية دلالة الفرو  بين متوسطات القياسات لأفراد ال

 (66ن= )والضابطة في مستوى أداء المهارات الحركية الأساسية 

 وحدة الإختبارات م
 القياس

المجموعة 

 التجريبية
المجموعة 

فرق  الضابطة

 المتوسطين
قيمة 

"ت" 

 المحسوبة
 مستوى
 ع م ع م الدلالة

سرعئ حلجري  8
0.01- 0.0:1 4.18 ::0.0 4.14 ثانمئ م 90لةسا ئ  غمر  0.421 

 دحل
سرعئ حلاجل  2

:0.8- 0.918 4.14 0.961 4.91 ثانمئ م 80لةسا ئ  غمر  0.160 
 دحل

9 
هختمار رة  
كره  ممئ 

 كجم8
غمر  0.611 0.02 0.011 2.12 0.011 2.10 ةتر

 دحل

هختمار حلتوحزن  6
 حلثامت

غمر  0.628 0.96 0.216 40.:8 0.266 24.:8 ثانمئ
 دحل

  80.88= 0.01"ت" حلجدولمئ عند ةستوى د لو  قمةئ
عددددددم وجدددددود  دددددروق دحلدددددئ هاصددددداهما مدددددمن م دددددرحد  (1مت ددددد  ةدددددن جددددددول )

حلةجةددوعتمن حلتجرمممددئ وحل ددام ئ  دد  ةسددتوى مدح  حلةيددارحت حلاركمددئ حلأساسددمئ 
 – 0.611قمددددد حلماددددث امددددث ترحواددددت قمةددددئ )ت( حلةاسددددومئ مددددمن            )

ةدددددئ )ت( حلجدولمدددددئ عندددددد ةسدددددتوى ةعندددددوي ( وىددددد  قمةدددددئ مصددددددر ةدددددن قم0.160
 ( ةةا مدل عم  تكا ن م رحد حلةجةوعتمن    تمك حلةتدمرحت.0.01)

 إجراءات التطبي :أولا:الدراسة الاستطلاعية الأولى:
وقدددددام ميدددددا حلماادددددث مالدرحسدددددو ح سدددددت لاعمئ ح ولددددد  لتقندددددمن ح ختمدددددارحت 

 (.4وحلقماسات حلةستخدةئ ةر ق )
 ارات المهارات الحركية الأساسية:المعاملات العممية لاختب

قدددام حلمااددددث مت ممدددق ح ختمددددارحت حلةسدددتخدةئ لقمدددداس حلةيدددارحت حلاركمددددئ  
( تلاةمددددذ ةددددن ةجتةددددع حلماددددث 80حلأساسددددمئ عمدددد  عمنددددئ ح سددددت لاعمئ قوحةيددددا )
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وخددارج حلعمنددئ حلأساسددمئ لمتاكددد ةددن ثمددات ح ختمددار عددن  رمددق همجدداد حلةعدداةلات 
 م. :81/80/208م حل  :8/80/208حلعمةمئ ليا    حلفترة 

 معامل ثبات اختبارات المهارات الحركية الأساسية:
عددادة         يمجدداد ةعاةددل حلثمددات حسددتخدم حلمااددث  رمقددئ ت ممددق ح ختمددارحت وحل
مدوم  81عم  نفس حلعمندئ حلةسدتخدةئ ومفدارق زةند  Test & Re Testحلت ممق
 ( مو   ذلك.4وجدول )

 ( 6جدول )
بين التطبيقين الأول  نحراف المعياري ومعامل اإررتباطالمتوسط الحسابي والا 

 (16والثاني في إختبارات المهارات الحركية الأساسية )ن=
 وحدة الإختبارات م

 القياس
قيمة  التطبيق الثاني التطبيق الأول

"ت" 
 المحسوبة

 مستوى
 ع م ع م الدلالة

8 
سرعئ  

حلجري 
 90لةسا ئ 
 م

 دحل 0.111 0.111 10:.4 0.111 10:.4 ثانمئ

2 
سرعئ  

حلاجل 
 80لةسا ئ 
 م

 دحل 0.161 8.910 4.160 8.140 4.112 ثانمئ

9 
هختمار 
رة  كره 
 ممئ 

 كجم8
 دحل 86:.0 0.949 9.891 0.611 9.811 ةتر

6 
هختمار 
حلتوحزن 
 حلثامت

 دحل 24:.0 0.129 0:.81 0.161 0:.81 ثانمئ

 0.1:4=  0.01قمةئ "ر" حلجدولمئ عند ةستوى 
( وجدددود علاقدددئ حرتما مدددو مدددمن حلت ممدددق حلأول 4مت ددد  ةدددن جددددول رقدددم )

وحلت ممق حلثان   د  هختمدارحت حلةيدارحت حلاركمدئ حلأساسدمئ ل  فدال امدث كاندت 
( وىددددد  مكمدددددر ةدددددن )ر( 0.111هلددددد 86:.0)ت( حلةاسدددددومئ تتدددددرحوح ةدددددا مدددددمن )

 ( وىو ةا مع د ثمات حيختمارحت.0.1:4حلجدولمئ )
 عية الثانية:ثانيا:الدراسة الاستطلا
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قددام حلمااددث مالدرحسددئ ح سددت لاعمئ حلثانمددئ لت ممددق وادددة تعممةمددئ موحقددع 
ثلاث دروس ومنا  عم  حلدرحسئ ح ست لاعمئ تاكد حلماادث ةدن ةناسدمئ حلأجيدزة 
وحلأدوحت حلةسدتخدةئ، وةلاهةددئ حلةاتددوى حلتعممةدد  لمعمندئ، وتادمددد عوحةددل حلأةددن 

 وحلسلاةئ.
 الدراسة الأساسية:  

 اس القبمي:القي
تدددددم هجددددددرح  حلقمددددداس حلقممدددددد  عمددددد  عمنددددددو حلمادددددث )حلةجةوعددددددئ حلتجرمممددددددئ 

 م.:24/80/208م هل  :26/80/208وحل ام ئ( وذلك    حلفترة ةن 
 تجربة البحث:

قددددددام حلمااددددددث مددددددإجرح  حلتجرمددددددئ حلأساسددددددمئ لمماددددددث عمدددددد  عمنددددددو حلماددددددث 
 ةددددددنمسدددددداممع( وذلددددددك  دددددد  حلفتددددددرة  1)حلةجةوعددددددئ حلتجرمممددددددئ وحل ددددددام ئ( لةدددددددة )

 م.:26/82/208م حل  :21/80/208
 :القياس البعدي

قدددام حلماادددث مالقمددداس حلمعددددي عمددد  عمندددو حلمادددث )حلةجةوعدددئ حلتجرمممدددئ 
 م.  :82/208/:2م ةن :21/82/208وحل ام ئ(    حلفترة 

 المعالجات اإرحصائية:  
تم حستخدحم حلااسب حلآل  حلشخص  لةعالجئ ممانات حلماث ماستخدحم 

وحستخدةت  spssحياصاه  لمعموم ح جتةاعمئ وحينسانمئ ازةئ حلمرناةج 
 حلأسالمب حياصاهمئ حلتالمئ:

 ح نارحف حلةعماري. -    حلةتوس  حلاسام . -
 ةعاةل ممرسون للارتما .    -    حلنسمئ حلةهومئ. -

     Tحختمار د لو حلفروق ح اصاهمئ ممن حلةتوس ات حختمار  -

 عاةل ملفا كرونماخ.ة -    حلتجزهئ حلنصفمئ. -
 : عرض النتائج وتفسير ا ومنادشتها
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مقددوم حلمااددث معددر  نتدداهج ىددذح حلماددث  دد  عدددد ةددن حلجدددحول حلتدد  تددم 
حلتوصدددددل هلميدددددا ةدددددن خدددددلال ةعالجتيدددددا هاصددددداهماً و قددددداً حلةعددددداد ت حياصددددداهمئ 

 حلةناسمئ.
 عرض ومنادشه نتائج الفرض الاول: 

ت القياساااين القبماااي توجاااد فااارو  ذات دلالاااة إحصاااائية باااين متوساااطا
والبعااادي لممجموعاااة الضاااابطة فاااي مساااتوى أداء بعاااض المهاااارات الحركياااة 

 الأساسية لصالح القياس البعدي.
 (7جدول )

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري ودلالة الفرو  ونسبة التحسن بين 
القياسين القبمي والبعدي لممجموعة الضابطة في مستوى أداء المهارات 

 (36لأساسية ديد البحث )ن=الحركية ا
 وحدة الإختبارات م

 القياس
فرق  القياس البعدي القياس القبلي

نسبة  المتوسطين
 ع م ع م التحسن

سرعئ حلجري  8
 -9.612 0.282- 0.098 4.862 0.0:1 4.916 ثانمئ م 90لةسا ئ 

سرعئ حلاجل  2
 -80.191 0.491- 0.041 1.114 0.201 4.618 ثانمئ م 80لةسا ئ 

9 
هختمار 
رة  كره 
 ممئ 

 كجم8
 88.100 0.929 0.042 :8:.2 0.049 2.916 ةتر

6 
هختمار 
حلتوحزن 
 حلثامت

 61.201 0.861 0.098 0.920 0.018 0.8:1 ثانمئ

( حندددو   توجدددد  دددروق ذحت د لدددئ هاصددداهمئ مدددمن :مت ددد  ةدددن جددددول ) 
يدارحت حلاركمدئ حلقماسمن حلقمم  وحلمعدى لمةجةوعئ حل ام ئ  د  ةسدتوى مدح  حلة

%( وكانت 61.201-% 9.612)مئ حلتاسن ةا ممن حلأساسمئ كةا ترحوات نس
% وتمميا ةيدارة حلرةد  منسدمو  61.201معم  نسمو تاسن لةيارة حلتوحزن منسمو 

% 80.191-% ممنةدددا جدددا ت مدددالةركز حلثالدددث ةيدددارة حلاجدددل منسدددمو 88.100
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عمفئ ، ةةدا مددل % وىد  نسدمئ  د9.612-وجا ت ةيارة حلجري متاسن منسمو 
 عم  عدم وجود ت ور ةمةوس    ىذه حلةيارحت.

  عرض ومنادشه نتائج الفرض الثانى:
توجاااد فااارو  ذات دلالاااة إحصاااائية باااين متوساااطات القياساااين القبماااي 
والبعااادي لممجموعاااة التجريبياااة فاااي مساااتوى أداء بعاااض المهاااارات الحركياااة 

 الأساسية لصالح القياس البعدي.
 (8جدول )

حسابي والانحراف المعياري ودلالة الفرو  ونسبة التحسن بين المتوسط ال
القياسين القبمي والبعدي لممجموعة التجريبية في مستوى أداء المهارات 

 (36الحركية الأساسية ديد البحث )ن=
 وحدة الإختبارات م

فرق  القياس البعدي القياس القبلي القياس
نسبة  المتوسطين

 ع م ع م التحسن
حلجري  سرعئ 8

 -11:.1 -0.144 :0.21 19:.1 0.0:6 4.961 ثانمئ م 90لةسا ئ 
سرعئ حلاجل  2

 -28.114 -8.818 0.041 1.960 0.201 4.618 ثانمئ م 80لةسا ئ 

9 
هختمار رة  
كره  ممئ 

 كجم8
 211.:2 :0.11 0.0:1 9.211 0.048 2.911 ةتر

هختمار حلتوحزن  6
 :1:.4: 0.1:1 0.291 16:.0 0.018 0.8:1 ثانمئ حلثامت

( وجددود  ددروق ذحت د لددئ هاصدداهمئ مددمن حلقماسددمن 1مت دد  ةددن جدددول )
حلقمم  وحلمعدى لمةجةوعئ حلتجرمممئ    ةستوى مدح  حلةيارحت حلاركمدئ حلأساسدمئ 
-قمدددد حلمادددث لصدددال  حلقمددداس حلمعددددى امدددث ترحوادددت نسدددمئ حلتاسدددن ةدددا مدددمن )

كددددز حلأول منسددددمو %(  امددددث حاتمددددت ةيددددارة حلتددددوحزن حلةر :1:.4:%: 11:.1
% وتمميدا ةيدارة 211.:2% وجا ت ةيدارة حلرةد  منسدمو تاسدن:1:.4:تاسن

-% وحاتمددددت ةيددددارة حلجددددري حلترتمددددب حلرحمددددع منسددددمئ 28.114-حلاجددددل منسددددمو 
%  ةةددا مدددل عمدد  حرتفدداع نسددب حلتاسددن مالةيددارحت قمددد حلماددث وىددذح  11:.1

ئ لو تداثمر همجدام  عمد  مشمر حل  من حلمرناةج حلةقترح ماستخدحم حلعرحهس حلتةثممم
 ةستوى مدح  حلةيارحت حلاركمئ لتلاةمذ حلصف حلأول ح متدحه .
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  عرض ومنادشه نتائج الفرض الثالث:
توجااد فاارو  ذات دلالااة إحصااائية بااين متوسااطات القياسااين البعااديين 
لممجموعااة التجريبيااة والمجموعااة الضااابطة فااي مسااتوى أداء بعااض المهااارات 

 ح المجموعة التجريبية.الحركية الأساسية لصال
 (9جدول )

البعديين ياري ودلالة الفرو  بين القياسين المتوسط الحسابي والانحراف المع
لممجموعتين الضابطة والتجريبية في مستوى أداء المهاارات الحركية 

 (66الأساسية )ن=

 وحدة الإختبارات م
 القياس

المجموعة 

 الضابطة
المجموعة 

فرق  التجريبية

 المتوسطين
سبة ن

 ع م ع م التحسن

سرعئ حلجري  8
0.911- :0.21 19:.1 0.098 4.862 ثانمئ م 90لةسا ئ   -1.110  

سرعئ حلاجل  2
0.184- 0.041 1.960 0.041 1.114 ثانمئ م 80لةسا ئ   -1.18:  

9 
هختمار رة  
كره  ممئ 

 كجم8
 20.119 0.141 0.0:1 9.211 0.042 :8:.2 ةتر

هختمار حلتوحزن  6
 متحلثا

 2:.891 0.696 0.291 16:.0 0.098 0.920 ثانمئ

( وجدود  دروق ذحت د لدئ هاصداهمئ مدمن حلقماسدات 1مت د  ةدن جددول )
حلمعدمدددئ لمةجةدددوعتمن حل دددام ئ وحلتجرمممدددئ  ددد  ةسدددتوى مدح  حلةيدددارحت حلاركمدددئ 
حلأساسمئ    حختمارحت حلةيارحت حلاركمئ حلأساسمئ قمد حلماث لصال  حلةجةوعئ 

%( 2:.891%:  1.110-امددث ترحواددت نسددمئ حلتاسددن ةددا مددمن )حلتجرمممددئ 
امث تقدةت حلةجةوعئ حلتجرمممئ عم  حلةجةوعئ حل ام ئ منسمو تاسدن مةيدارة 

% وةيارة حلرة  منسمو :1.18-% وةيارة حلاجل منسمو تاسن1.110-حلجري
% ةةدددا مددددل عمددد  تفدددوق 2:.891% وةيدددارة حلتدددوحزن منسدددمو تاسدددن  20.119

 ممئ عم  حل ام ئ.حلةجةوعئ حلتجرم
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 اإرستخلاصات:
 ددددد   دددددو   ممعدددددئ حلمادددددث وحلعمندددددئ وحلةدددددنيج حلةسدددددتخدم، وحسدددددتنادحً لةدددددا 
مشددددددارت هلمددددددو نتدددددداهج حلتاممددددددل حياصدددددداه  وةناقشددددددئ وتفسددددددمر نتدددددداهج حلماددددددث، 

 توصل حلمااث هل  ح ستنتاجات حلتالمئ:  
حلعدددددرحهس حلتةثمممددددددئ سدددددداىةت م رمقددددددئ همجاممددددددئ  دددددد  تاسددددددمن ةسددددددتوى مدح   -8

 ارحت حلاركمئ حلأساسمئ لتلاةمذ حلصف حلأول ح متدحه  )قمد حلماث(.حلةي
عدددددم وجددددود  دددددروق ذحت د لددددئ هاصددددداهمئ مددددمن حلقماسدددددمن حلقممدددد  وحلمعددددددى  -2

لمةجةوعددددئ حل ددددام ئ  دددد  ةسددددتوى مدح  حلةيددددارحت حلاركمددددئ حلأساسددددمئ قمددددد 
%( 61.201-% -9.612) حلماددث امددث ترحواددت نسددمئ حلتاسددن ةددا مددمن

ئ، ةةدددا مددددل عمددد  عددددم وجدددود ت دددور ةمةدددوس  ددد  ىدددذه وىددد  نسدددمئ  دددعمف
 حلةيارحت لمةجةوعئ حل ام ئ.

وجددود  ددروق ذحت د لددئ هاصدداهمئ مددمن حلقماسددمن حلقممدد  وحلمعدددى لمةجةوعددئ  -9
حلتجرمممئ    ةستوى مدح  حلةيدارحت حلاركمدئ حلأساسدمئ  قمدد حلمادث لصدال  

%: 11:.1-حلقمدداس حلمعدددى امددث ترحواددت نسددمئ حلتاسددن ةددا مددمن       )
%(  ةدددا مشدددمر هلددد  من حلمرنددداةج ماسدددتخدحم حلعدددرحهس حلتةثمممدددئ لدددو :1:.4:

تداثمر همجدام  عمد  ةسددتوى مدح  حلةيدارحت حلاركمدئ حلصدف حلأول ح متدددحه  
 )قمد حلماث(.

 التوصياات:
 ددددد   دددددو  نتددددداهج حلمادددددث حلتددددد  تدددددم حلتوصدددددل هلميدددددا وةدددددن خدددددلال عدددددر  

 ااث مةا مم :ح ستنتاجات حلذي مسفر عنيا حلماث موص  حلم
 ددددرورة هجددددرح  حلعدمددددد ةددددن حلدرحسددددات حلعمةمددددئ حلةقننددددئ ماسددددتخدحم حلعددددرحهس  -8

 حلتةثمممئ وةعر ئ تاثمرىا    جةمع حلألعاب حلرما مئ.
حسدددتخدحم حلعدددرحهس حلتةثمممدددئ  ددد  ةجدددال ذوي ح اتماجدددات حلخاصدددئ لجدددذميم  -2

 ناو اصئ حلترممئ حلرما مئ.
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  ةدددن ةمزحنمدددو حلةدرسدددئ ينتددداج حلعدددرحهس حىتةدددام هدحرة حلةدرسدددئ متدددو مر جدددز  -9
حلتةثمممدددئ لزمدددادة هقمدددال حلتلاةمدددذ عمددد  حلدددذىاب حلددد  حلةدرسدددئ مصدددفو عاةدددو 

 واصئ حلترممئ حلرما مئ مصفو خاصئ.

 (( عــــــــــــــــــــــــــــــالمراج)) 

 أولاً: المراجع العربية
لاركددئ وحلترممددئ "ح :أبااو النجااا احمااد عااز الاادينع إباارا يم عبااد الاارزا  احمااد -1

 م.:208حلاركمئ "، دحر حلفكر حلعرم ، حلقاىرة، 
مدرحةج حلترممددئ حلاركمددئ : "نظرمددات و أماين أنااور الخااولىع أسااامه كاماال راتااب -2

 م. :200، دحر حلفكر حلعرم ، حلقاىرة، ل  فال"
" اعممددئ مرندداةج ةقتددرح لتنةمددئ حلقددمم حلممهمددئ حلسددممةئ ل فددل  باار جمااال محمااد: -3

تخدحم ةسددرح حلعددرحهس"، رسددالئ ةاجسددتمر، غمددر حلرو ددئ ماسدد
 م.2086 ةنشوره، كممئ حلترممئ، جاةعئ  ن ا،

"مساسدمات تددرمس حلترممدئ حلاركمدئ وحلمدنمدئ"، ةكتمدئ  حسن السيد ابو عبد : -4
 م.2080حيشعاع حلفنمئ، حيسكندرمئ، 

"حلتعمدمم وحلتددرمس ةدن ةنظدور حلمناهمدئ"، عدالم  حسن زيتاونع كماال زيتاون: -5
 م.2009حلكتب، حلقاىرة ،

"تدداثمر مرندداةج تعممةدد  ماسددتخدحم حلقصدد  حلاركمددئ  :ريحاااب فااراج السااعيد -6
عمددددد  معددددد  حلةيدددددارحت حلأساسدددددمئ  ددددد  كدددددره حلمدددددد وحلتفاعدددددل 
ح جتةددداع  لتلاةمدددذ حلةرامددددئ ح متدحهمدددئ"، رسدددالئ ةاجسددددتمر، 

كممددددئ حلترممددددئ حلرما ددددمئ، جاةعددددو حلةنصددددورة، غمددددر ةنشددددوره، 
 م. :208

" اعممددئ حسددتخدحم ةسددرح حلعددرحهس  دد  تنةمددئ  ء حسااين عبااد الحميااد:شاايما -7
، رسددالئ ةاجسددتمرمعدد  حلةيددارحت حلاماتمددئ ل فددل حلرو ددئ"، 

 م.2088غمر ةنشوره، كممئ حلترممئ، جاةعئ قناة حلسومس، 
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مرندداةج تعممةدد  ماسددتخدحم حلرسددوم حلةتاركددئ ومثددرة عمدد  عمااي خميااف عمااي: " -8
 ددرمئ حلأةاةمددئ حلةسددتقمةئ ةيددارة حل حلتصددور حلاركدد  وتعمددم 

، ةاجسدتمر   حلتنس ل  فدال حلةمتددهمن  د  حلعدرحق"، رسدالئ 
غمدددددددر ةنشدددددددوره، كممدددددددئ حلترممدددددددئ حلرما دددددددمئ مندددددددات، جاةعدددددددئ 

 م.2086 حيسكندرمئ،
حلترممدددئ حلاركمدددئ مدددمن حلنظرمدددئ وحلت ممدددق"، دحر " عمااااد أباااو القاسااام محماااد: -9

 م.2081حلةنارة لم ماعئ وحلنشر، حلقاىرة، 
مرندداةج ةقتددرح لم لاقددئ حلاركمددئ ومثددره عمدد  "فاطمااة عبااد الاارؤوف حمااد: -16

حلةيددارحت حلاركمددئ حلأساسددمئ وحلمماقددئ حلاركمددئ  ةسددتوى معدد 
رسدددالئ ةاجسدددتمر، غمدددر لتلاةمدددذ حلصدددف حلثالدددث ح متددددحه "، 

ةنشددددوره، كممددددئ  حلترممددددئ حلرما ددددمئ منددددات مددددالجزمرة، جاةعددددئ 
 م.2084اموحن، 

، دحر حيسدرح  لم ماعدئ 8حلترممدئ حلاركمدئ"،   "مصول فاطمة ياس  اشم: -11
 .م2082وحلنشر،  ن ا، 

: "مثددر ةشدداركئ  فددل حلرو ددئ  دد  منددا  عناصددر فااايزة أحمااد عبااد الااراز  -12
حلددن  حلةسددرا   دد  تنةمددئ معدد  ةيددارحت حلتعممددر حلمفظددد  

، كممدئ رمدا  رسدالئ ةاجسدتمر، غمدر ةنشدوره وغمر حلمفظ "،
 م.2082حلأ فال، جاةعئ حلةنصورة ، 

: "ةقدةدئ  د  ةسدرح ودرحةدا حل فدل"، ة معدئ حلعةرحنمدئ، كمال الدين حساين -13
 م.2009كممئ رما  حلأ فال، جاةعئ حلقاىرة،

"ح رتقا  مالترممئ حلاركمئ وحلترممئ حلرما مئ     :محسن إسماعيل إبرا يم -14
رمدددددا  حلأ فدددددال وحلامقدددددئ حلأولددددد  ةدددددن حلتعمدددددمم ح ساسددددد "، 

 م.2081، ة معو حلجاةعئ، حلةنما
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مثر حستخدحم حلألعاب حلصدمرة عم  ت ور حلةيارحت محمد خمف ذيابات: " -15
حلاركمددئ حلأساسددمئ لدددى  ددلاب حلةدرسددئ حلنةوذجمددئ مجاةعددو 

حلعمددددددددددوم حينسددددددددددانمئ حلمرةددددددددددوك"، ماددددددددددث ةنشددددددددددور، ةجمددددددددددو 
،حلعدددد حلثالددث، كممددو  وح جتةاعمددئ، حلةجمددد حلتاسددع وحلعشددرون

 م.2086، حلأردن، حلرما مئ، جاةعو ةنتئ حلترممئ 
: "تصدددةمم مرنددداةج ماسدددتخدحم حلرسددددوم محماااد عباااد العظاااايم عباااد الحميااااد -16

حلةتاركددددددئ وتدددددداثمره عمدددددد  ةسددددددتوى مدح  حلةيددددددارحت حلاركمددددددئ 
دكتدددورحه، ( سدددنوحت"، رسدددالئ 4 – 6حلأساسدددمئ ل  فدددال ةدددن )

 غمدددددر ةنشددددددوره، كممدددددو حلترممددددددئ حلرما دددددمئ، جاةعددددددو مسددددددمو ،
 م. 2089

عالمددئ مرندداةج تعممةدد  ماسددتخدحم حلعددرحهس حلتةثمممددئ " محمااد عمااي محمااد:  -17
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