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 دراسة تحميمية لحصر الكفايات المطموبة لمعممي التربية البدنية 
 وفقاً لمدراسات والأبحاث السابقة

 عبد الله حامد اللهيبي /د*

 : المقدمة ومشكمة البحث
يواجو التعميم في مختمف بمدان العالم مشكلات وتحديات تعميمية  

لأنظمة ولاشك أن ا المتميزة،تممييا طبيعة عصرنا الحاضر وخصائصو 
التعميمية تختمف في استراتيجياتيا لمواجيو ىذه المشكلات والتغمب عمييا تبعاً 
لاختلاف واقعيا التعميمي وخمفيتيا الاجتماعية والاقتصادية ومدى الإمكانات 

ولا يمكن للأنظمة التعميمية التغمب  مستقبلًا،المتاحة ليا حالياً والممكن توافرىا 
 وعصري في أىدافحديث و ل عمى إيجاد تعميم عمى ىذه المشكلات دون العم

)السنوسي، ومحتواه وأساليبو ووسائمو بما يحقق المطالب العصرية من التعميم 
2102.)  

تؤثر عممية التغيير السريع عمى التعميم  الحاضر،في الوقت  
بالإضافة إلى العديد من المجالات. تتطمب عممية التغيير ىذه الحاجة إلى 

وامل مرة أخرى مثل المؤسسات التعميمية وأنشطة الإدارة مراجعة بعض الع
 (Karakaya, 2014) وأنشطة التعميم والتعمم وعلاقات البيئة المدرسية.

شاممة في  الضخمة من أجل تحقيق نيضة الميزانياتترصد الدول و 
جتماعية، ولن يتحقق ليا ذلك إلا بمراقبة وتقويم لاثقافية واالعممية و ال المجالات
 منيا،لعممية التعميمية والاطلاع عمى نتائجيا لتحقيق أقصى مردود ينتظر سير ا

                                                           
 جامعة الممك سعود-كمية عموم الرياضة والنشاط البدني-مشاركأستاذ  *

تممم دعممم ىممذا البحممث ممممن مركممز بحمموث كميممة عممموم الرياضمممة والنشمماط البممدني وعمممادة البحمممث 
 سعود. العممي جامعة الممك
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والمعمم كأحد العناصر الأساسية لمعممية التعميمية يعد جزء ميم وأساسي لمحكم 
 (2114بو رغدة، )فشميا. عمى فعالية العممية التعميمية وأحد أسباب نحاجيا أو 
 في ىمالطمبة فيو يساعد ولمعمم التربية البدنية دورا ىاماً في تحفيز

مقدرتيم عمى التوافق الشخصي  وزيادةحقيق حاجاتيم ومفيوميم عن الذات ت
 بدنيةإعداد معمم التربية ال والاجتماعي بما لديو من خبرة كافية لمتعامل معيم، و

حسين وتطوير التعميم عمى ىذا الإعداد، تيعد من القضايا اليامة، حيث يعتمد 
، الزىيري)دراسة قد أشارت بعض الدراسات مثل و  (.2102)الخصاونة، 

إلى أن قدرة النظام التعميمي عمى تحقيق أىدافو يتوقف إلى حد كبير ) 2112
 .عمى نوع المعمم وما يمتمكو من كفايات

 المعمم، إعدادتعد كفايات التدريس أحد الاتجاىات اليامة في حيث 
ايات اللازمة لمتدريس ىي أن أسس تحديد الكف دليل جامعة ستانفورد إلى ويشير
مشاركة المتعممين، التفاعل والانسجام بين  المحتوى،اختيار  الدرس،تنظيم 

في  التدريسية، المشاركةالمعممين والطلاب، العلاقة بين المعمم وبقية الييئة 
 (2100خميفة،)بالمجتمع. نشطة المجتمع التي تربط المدرسة أ

ية البدنية عمى أنو يجب أن يتم تزويد وتشير سياسات تعميم معممي الترب     
معممي التربية البدنية في برامج إعدادىم بالمعرفة، السموكيات والميارات التي 
 يحتاجونيا لأداء مياميم بفعالية بالفصول الدراسية وبالمدارس. 

 ((Suroto, etl. 217 . 
ستة  (NASPEوتوجد لدى الييئة الوطنية لمتربية البدنية والرياضة )

ايير عممية ونظرية تؤثر في تعميم الطلاب والمعممين )المينيين( وىي مع
كالتالي: المعرفة، الميارة والكفاءة القائمة عمى المياقة البدنية، التخطيط، التنفيذ، 

 التمقين التعميمي )التدريس( والادارة.
( أن امممتلاك المعمممم لمكفايممات التدريسممية أصممب  2112) "فرغمييي" يؤكممدو 

الضممممرورية لممعمممممم الكممممفء الممممذي يحممممر  عمممممى تييئممممة الأسممممباب  مممممن المقومممممات
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اللازمة لتوفير البيئة الصالحة لمتمميمذ داخمل الفصمل وخارجمو دون ضمياع لموقمت 
 والجيد.

( أن من أبرز التطورات التي طرأت عمى 0663) "المجيدعبد "ويذكر 
وجو ىو ت الماضيبرامج إعداد المعممين في السنوات العشر الأخيرة من القرن 

ىذه البرامج نحو اعتماد مبدأ الميارات والكفايات عند تصميم تمك البرامج 
 واعتمادىا

( أن الاتجاىات الحديثة تركز عمى مفيوم جديد 0661) "زيتون"ويرى 
لممعمم يقوم عمى التنظيم والتوجيو في ضوء التقصي والاكتشاف واعداد القوائم 

 بفاعمية واقتدار. لامتلاك الكفايات اللازمة لممارسة التدريس
ومن خلال عمل الباحث في الاشراف عمى التربية البدنية بالمدارس 
ومقابمة لمعممي التربية البدنية لاحظ وجود اختلافات في الكفايات اللازمة 
لتطبيق درس التربية البدنية وتدخل العوامل الذاتية في تقييم المواقف الخاصة 

س، كما أن العممية التدريسية تخمو من بعممية التعميم قبل واثناء وبعد الدر 
تخطيط واض  مبني عمى خبرة وأسس عممية وتربوية، ودفع ذلك الباحث إلى 

، فايات اللازمة لمعممية التعميميةالتفكير في مدى امتلاك ىؤلاء المعممين لمك
وبمراجعة البحوث والدراسات السابقة وجد انيا تختمف في تحديد الكفايات 

جراء ىذه الدراسة لمعرفة الكفايات التعميمية إولذا قرر الباحث  اللازمة لممعمم،
( أنو 0666اللازمة لممعمم التي اتفقت عمييا الدراسات السابقة، تذكر المطوع )

لكي يستطيع المعمم الاضطلاع بدوره الميم بكل كفاءة واقتدار لابد أن يتمتع 
مى امداد التلاميذ بقدر عال وكاف من الكفايات ، فمم تعد وظيفتو مقصورة ع

بالمعمومات والميارات كما كان سابقاً ، بل أصبحت عممية تربوية شاممة لجميع 
 .العوامل المؤثرة في جوانب نمو التلاميذ المتعددة

 اً ومسمكي اً عممي اً إعداد ( أن المعمم المعد2112) "نمره أبو"ويري 
 اً ومعمم اً اتقو مربيبمستوى عال من الكفاية يستطيع القيام بالدور الممقى عمى ع

 .اً وقائد اً وموجي
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 : هدف البحث
ييدف البحث إلمى حصمر الكفايمات المطموبمة لمعمممي التربيمة البدنيمة وفقماً 

 .لمدراسات والأبحاث السابقة
 :تساؤل البحث 

لدراسات  لتحميل ما الكفايات المطموبة لمعممي التربية البدنية وفقاً  -
 السابقة؟والأبحاث 
 :أهمية البحث 

 عداد قائمةأول محاولة لإ-عمى حد عمم الباحث -قد تمثل ىذه الدراسة  -
 .اللازمة لمعممي التربية البدنية بالدراسات المتعمقة بالكفايات

أن معرفة أىم الكفايات اللازمة لممعممين من شأنو أن يساعد في تحسن  -
 مينتيم.أدائيم لمنجاح في 

 المعممين.برامج إعداد  اكتشاف الكفايات التي ينبغي تضمينيا في -
 عداد المعممين في ضوء الكفايات المستيدفة. إتطوير برامج  -
 قاعدة بيانات لدراسات أخرى تتناول موضوع الكفايات لممعممينبناء  -
 الحد من المشكلات التي يقابميا المعمم نتيجة لنق  الكفايات اللازمة لو. -

 : مصطمحات البحث
 :الكفاية -

موك معمم التربية البدنية والتي تشمل المعارف مجمل تصرفات وس
والاتجاىات والميارات أثناء الموقف التعميمي وخارجو ويتسم ىذا السموك 

 (2102)الخصاونة، .والدقةبمستوى عال من الأداء 
 : الدراسات السابقة

كفايمممممات ( ىمممممدفت الدراسمممممة إلمممممى التعمممممرف عممممممى 2111)" السيييييرهيد"دراسمممممة  -
ىمممما لمممدى معمممممم التربيمممة الرياضممممية والبدنيمممة بمرحمممممة التمممدريس المطمممموب توافر 

، استخدم الباحث المنيج الوصفي التحميمي وتكونت العينمة التعميم الأساسي
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( من معمممي ومعمممات التربيمة البدنيمة، ولجممع البيانمات اسمتخدم 032من) 
الباحمممث الاسمممتبانة، وكمممان ممممن أبمممرز النتمممائج إلمممى أن معممممم التربيمممة البدنيمممة 

فايمممات أكاديميمممة ومينيمممة وثقافيمممة، وأوصمممت الدراسمممة بضمممرورة يحتممماج إلمممى ك
 العمل بقائمة الكفايات التي تم التوصل إلييا.

 الكفايممممات تحديممممد إلممممى الدراسممممة ىممممذه ( ىممممدفت2112) "نمييييرة أبييييو"دراسممممة  -
 اللازمممة الأولممى الأساسممية المرحمممة معممممي لممدى الأساسممية الأدائيممة التعميميممة
 لدييم توافرىا مدى عن والكشف المرحمة، ذهى في الرياضية التربية لتدريس

 الدراسمة عينمة وقمد تكونمت. الممدارس ممديري ووجيمة نظمر نظمرىم وجية من
 ممن عشموائيًا اختيمارىم تمم وممديرة ممديرًا( 32)و ومعمممة، معممًا( 212) من

 اسمتبانة الدراسمة ىذه في استخدمت الأردن في الدولية وكالة الغوث مدارس
 ثلاثمة عممى وزعمت فقمرة،( 11) من مكونة والمعمومات البيانات لجمع كأداة

 وكفايات التدريس، تنفيذ وكفايات لمتدريس، التخطيط كفايات: ىي مجالات
 معظمم نظمرىم وجيمة ممن المعممين يمتمكمون أن الدراسة نتائج بينت التقويم،
 نظممر وجيممة مممن يمتمكونيمما أنيممم حممين فممي كبيممرة، بدرجممة الأدائيممة الكفايممات

 الباحمث أوصمى الدراسمة نتمائج ضموء وفمي متوسمطة، بدرجمة رسمدراء المدا
 التممممي الأدائيممممة التعميميممممة الكفايممممات اسممممتخدام: أىميمممما مممممن بعممممدة توصمممميات

 تمدريب دورات التربموي وفمي الإشمراف مجمال فمي الدراسمة ىمذه الييا توصمت
 .المعممين

( ىمممدفت الدراسممة إلممى تقمممويم الكفايممات التدريسمممية 2116)" الحمييدان"دراسممة  -
معمممممات التربيمممة الرياضمممية فمممي درس التربيمممة الرياضمممية، واسمممتخدم الباحمممث ل

معممممممم ومعممممممة، واسمممممتخدم  (015المممممنيج الوصمممممفي وتكونممممت العينمممممة مممممن )
الباحث مقياس الكفايات التدريسية لجمع البيانات، وأشارت أىم النتائج إلى 

تخطميط أن اىم الكفايات التدريسية لمعممي المرحمة الابتدائية ىي كفايات ال
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والاعممممداد لمممممدرس، كفايممممات تنفيممممذ الممممدرس، كفايممممات إدارة وتنظمممميم التلاميممممذ، 
كفايمممممات اسمممممتخدام طمممممرق وأسممممماليب التمممممدريس، كفايمممممات اسمممممتخدام الأجيمممممزة 

 والأدوات، كفايات النمو الميني والثقافي.
الكفايمات التدريسمية ( ىمدفت الدراسمة إلمى معرفمة 2102)" السنوسي"دراسمة  -

، واسمتخدم الباحمث الممنيج شخصية لمعممي التربية البدنيةوعلاقتيا بالقيم ال
معمم لممرحمة الابتدائية من مدينة بني  (001الوصفي وتكونت العينة من )

وليد، ولجممع البيانمات اسمتخدم الباحمث مقيماس الكفايمات التدريسمية وأشمارت 
ة أىم النتمائج إلمى ان الكفايمات التدريسمية لمعمممي التربيمة البدنيمة فمي المرحمم

الابتدائيممممة ىممممي التخطمممميط والاعممممداد لمممممدرس، إدارة وتنظمممميم التلاميممممذ، تنفيممممذ 
المممدرس، اسمممتخدام طمممرق وأسممماليب التمممدريس، الأجيمممزة والوسمممائل التعميميمممة، 
تحميممل واتقممان المممادة العمميممة، الاعممداد للأنشممطة الداخميممة والخارجيممة، النمممو 

مممن قائمممة  سممتفادةالمينممي والثقممافي، التقممويم والقيمماس، وأوصممت الدراسممة بالا
 .نتائجالالكفايات التدريسية التي أسفرت عنيا 

الكفايمات التدريسمية ( ىدفت الدراسمة إلمى معرفمة 2102)" الخصاونة"دراسة  -
، واسمممتخدم المملازم توافرىمما لممدى معممممي التربيمممة الرياضممية بمممدارس الإحسمماء

( مممممن معممممممي التربيممممة 11الباحممممث المممممنيج الوصممممفي وتكممممون العينممممة مممممن )
دنية، واستخدم الباحث لجمع البيانات اسمتمارة لقيماس الكفايمات التدريسمية الب

لممعمممممممين، وأشمممممارت اىمممممم النتمممممائج إلمممممى أن أىمممممم الكفايمممممات التدريسمممممية لمممممدى 
مجمال ، مجال التخطيط والإعداد لمدرس،  مجال تنفيذ الدرسالمعممين ىي 

ممن  ادة، وأوصت الدراسمة بالاسمتفمجال التقويم لمدرس، الشخصية والإدارية
 نتائج القائمة الكفايات التدريسية التي أسفرت عنيا 

 
 :إجراءات البحث 
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 :منهج البحث
بأسموب تحميل المحتوى لمدراسات استخدم الباحث المنيج الوصفي 

 لمناسبتو content Analysis Descriptive Methodوالبحوث السابقة 
 لطبيعة البحث.
 : مجتمع البحث

يع البحوث والدراسات السابقة التي تناولت البحث من جميتكون مجتمع 
( دراسة متاحو 22موضوع الكفايات اللازمة لمعممي التربية البدنية وعددىا )

 عمى موقع البوابة الرقمية جامعة الممك سعود.
 : عينة البحث

( من 02تم اختيار العينة بالطريقة العمدية وتكونت العينة من )
يا من الموقع الالكتروني البوابة الرقمية الدراسات والبحوث السابقة تم جمع

 .جامعة الممك سعود
 : أداة جمع البيانات

الباحث بتصميم بطاقة تحميل محتوى لحصر الكفايات اللازمة لمعمم قام 
 (0)التربية البدنية. مرفق 
 :لبطاقة تحميل المحتوىالمعاملات العممية 

 الصدق: -
 :باستخدام صدق البطاقة قام الباحث بحساب

 :صدق المحكمين -
( 2( من السادة المحكمين مرفق)3)عدد عمى  الاستبانةحيث تم عرض 

 (.0) وكان إبداء الرأي من خلال ميزان تقدير ثلاثي جدول
 
 
 (1جدول )
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 الاستبانةأراء الخبراء في مدي مناسبة 
موافق غير 
(1) 

 (5موافق تماما ) (3إلى حد ما )
عدد 
 الخبراء

1 1 3 3 
 عالمجمو  21 1 1

لما  البطاقة( إن نسبو موافقة الخبراء عمى صدق 0)جدول  يتض  من       
 %(.011وضع من اجمو )

 الثبات:
 Test - Retestاستخدام  ققام الباحث بإيجاد معامل الثبات عن طري

دراسات قام بعرضيا عمى عدد  3يوما عمى عينو قدرىا  01بفارق زمني قدره 
لتعبئو بياناتيا في بطاقة المحتوى ثم أعاد عرضيا عمييم بعد من الخبراء  3

( يوض  معامل 2يوم، ثم مقارنة النتائج التي تم التوصل الييا، وجدول ) 02
 .الثبات

 (2جدول )
 6لبطاقة تحميل المحتوى ن = معامل الثبات بين التطبيق الأول والثاني 

 الدراسة
 التطبيق الثاني  التطبيق الأول

 قيمة ر
صدق ال

 ع م ع م الذاتي  
 1.51 1.32 1.43 0.32 1.36 0.32 الأولى
 1.42 1.22 1.26 0.14 1.33 0.24 الثانية
 1.36 1.15 1.41 2.0 1.41 0.12 الثالثة
 1.42 1.22 1.21 0.5 1.42 0.64 الرابعة 
 1.41 1.23 1.30 0.52 1.42 0.52 الخامسة
 1.51 1.31 1.24 0.32 1.32 0.22 السادسة

 2.01= 1.10          0.61=  1.12قيمة ر عند مستوى الدلالة 
لبطاقة تحميل المحتوى ( أن دلالة معاملات الثبات 2يتض  من جدول )

جميعيا دالة عند  ( وكانت1.32)(، 1.15بين )حيث تراوحت ما  مرتفعة
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( مما يشير إلى قبول 1.42) ، وكان معامل الصدق الذاتي1.12 مستوى
 لبطاقة تحميل المحتوى.الصدق الذاتي 

 الدراسة الأساسية:
 م.2104/2105تم إجراء الدراسة الأساسية خلال العام 

 المعالجة الإحصائية:
 المتوسط الحسابي.     -
 الانحراف المعياري.  -
 .معامل الصدق الذاتي -
 .معامل الارتباط -
 النسبة المئوية.                               -
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 : لنتائجعرض وتفسير ا
 (3) جدول

 لدراسات والأبحاث السابقةلتحميل االكفايات المطموبة لمعممي التربية البدنية وفقاً 
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الكفايات المطموبة لمعمممي التربيمة البدنيمة وفقماً ( ان 2يتض  من جدول )
 جاءت بالترتيب كالتالي لدراسات والأبحاث السابقةلتحميل ا

 .%(62.22( ونسبة مئوية )01بتكرار)في الترتيب الأول كفاية التنفيذ  -0
 .%(51( ونسبة مئوية )02)في الترتيب الثاني كفاية التقويم بتكرار  -2
 %(42.22( ونسبة مئوية )00)في الترتيب الثالث كفاية التخطيط بتكرار -2
 ( ونسمممممممممبة مئويممممممممممة 01)فمممممممممي الترتيمممممممممب الرابمممممممممع كفايمممممممممة التمممممممممدريس بتكمممممممممرار  -1

    (33.33)%. 
 خممامس والسممادس والسممابع كفايممة الشخصممية، المينيممة، الإداريممة فممي الترتيممب ال -2

 .%(22.22( ونسبة مئوية )5)بتكرار      
 .%(22.22( ونسبة مئوية )2)في الترتيب الثامن الكفاية العممية بتكرار  -3
 ( ونسممبة 1)فممي الترتيممب التاسممع والعاشممر الكفايممة التنظيميممة، الثقافيممة بتكممرار  -4

 .%(23.33مئوية )    
 ( ونسممممبة مئويممممة 2)فممممي الترتيممممب الحممممادي عشممممر كفايممممة الاجتماعيممممة بتكممممرار  -5

    (21)%. 
 ( ونسمممممبة مئويمممممة 0)فمممممي الترتيمممممب الثممممماني عشمممممر كفايمممممة الأكاديميمممممة بتكمممممرار  -6

    (3.33)%. 
التقمممويم، التخطممميط لممممدرس(  )التنفيمممذ، ويمممرى الباحمممث ان حصمممول كفايمممات
يث انيا تتعممق بجمزء ىمام وأساسمي ممن عمى المراكز الأولى يرجع إلى أىميتيا ح

الكفايممات التممي يجممب توافرىمما لممدى المعمممم وىممو الممدرس ويمثممل النجمماح فييمما قممدرة 
المعمممم وممممدى فيممممو وتمتعمممو بالميمممارات اللازممممة، ويتفمممق ذلمممك ممممع مممما ذكمممره سمممعد 

كفايمممة تنفيمممذ المممدرس ممممن الكفايمممات الأساسمممية الصمممعبة  نممممن أ( 2112) والسممماي 
الجيممد قبمل الخدمممة والتمد ريممب إلا بمالأداء يتممأتى لا تقنمما وىمذا والتمي تتطممب أداء م
 .المستمر أثناء الخدمة
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( حيممث أشممارت 2112) "نمييرة أبييو"وتتفممق ىممذه النتممائج مممع نتممائج دراسممة 
 وكفايمممات لمتممدريس، التخطمميط ىممي كفايمممات الكفايممات نتممائج الدراسممة إلممى أن أىمممم

( 2116ائج دراسممة الحمممدان)التقممويم، كممما تتفممق مممع نتمم وكفايممات التممدريس، تنفيممذ
التممي أظيممرت نتائجيمما أن أىممم الكفايممات ىممي كفايممات التخطمميط والاعممداد لمممدرس، 

( حيث توصمت إلى أن 2102) كفايات تنفيذ الدرس، كذلك مع دراسة السنوسي
أىمممم الكفايمممات ىمممي التخطممميط والاعمممداد لممممدرس، تنفيمممذ المممدرس، التقمممويم والقيممماس، 

مجممممال أشممممارت إلممممى أن اىممممم الكفايممممات ىممممي ( التممممي 2102) دراسممممة الخصمممماونة
، مجمممال الشخصمممية والإداريمممة، التخطممميط والإعمممداد لممممدرس، مجمممال تنفيمممذ المممدرس

 .مجال التقويم لمدرس
 : الاستنتاجات

 -هي: المطموبة لمعممي التربية البدنية الكفايات
  .كفاية التقويم -      .كفاية التنفيذ -
  .سالتدريكفاية  -      .كفاية التخطيط -
 .المينيةالكفاية  -     .الشخصيةكفاية ال -
  .العمميةالكفاية  -      .الإداريةالكفاية  -
 الثقافية.الكفاية  -     .التنظيميةالكفاية  -
 لأكاديمية.الكفاية  -     .الاجتماعيةالكفاية  -

 التوصيات
إلييممما  العممممل بقائممممة الكفايمممات اللازممممة لمعممممم التربيمممة البدنيمممة التمممي توصممممت -

 الدراسة.
 إقامة الدورات التدريبية لصقل الكفايات اللازمة لمعممي التربية البدنية. -
عممممل مزيمممد ممممن الدراسمممات حمممول الكفايمممات والميمممارات اللازممممة لنجممماح معممممم  -

 التربية البدنية في مينتو.
خدمة أقسام التربيمة البدنيمة لتبنمي مناىجيما وفقماً لكفايمات المعممم المواردة فمي  -

 الدراسة.
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 (( عــــــــــــــــــــــــــــــالمراج)) 

 أولاً: المراجع العربيةئ

التعميميممة الادائيممة الأساسممية  الكفايممات :(2003أبييو نمييرةم محمييد خميييس ) -1
لمممممدى معمممممممي المرحممممممة الأساسمممممية الأولمممممى اللازممممممة لتمممممدريس 

مجمممممممة جامعممممممة النجمممممماح للأبحمممممماث لمعممممممموم  البدنيممممممة،التربيممممممة 
 ، العدد الثاني، فمسطين.04لد لمجالإنسانية، ا

تقمويم الكفايمات التدريسمية لمعمممات  :(2009)الحمدانم أحمد عبد الحمييد  -2
التربيمممممممة الرياضمممممممية فمممممممي درس التربيمممممممة الرياضمممممممية لممرحممممممممة 
الابتدائية بنين بدولة الكويت، رسمالة ماجسمتير، كميمة التربيمة 

 الرياضية لمبنينن، جامعة الزقازيق، القاىرة.
الكفايممات التدريسممية المملازم توافرىمما لممدى  :(2013كمييال محمييد) الخصيياونةم -3

مجممممممة كميمممممة  الإحسممممماء،معممممممي التربيمممممة الرياضمممممية بممممممدارس 
العمممدد  الأول،المجممممد  المنصمممورة، الرياضمممية، جامعمممةالتربيمممة 

 .العشرون، القاىرة
التدريسمية لطالمب التربيمة  الكفايمات :(2011)وآخيرون خميفةم أحميد عميي  -4

م وفقمممماً لمعممممايير الجممممودة والاعتممممماد بجامعممممة أم البدنيممممة المعممممم
كمية التربية الرياضية  –القرى، مجمة بحوث التربية الرياضية

 القاىرة. ،05العدد  ،21المجمد  الزقازيق،لمبنين جامعة 
الكفايمات الأدائيمة لمعمممي التربيمة البدنيمة ممن  :(1998)محميد زكيم عميي  -5

 –ث التربيمة الرياضمية مجممة بحمو الميدانيمة،  واقع الممارسات
 ،20المجمممد  الزقممازيق،كميممة التربيممة الرياضممية لمبنممين جامعممة 

  القاىرة. ،16العدد 
فمسمفة تربيمة ذوي الاحتياجمات الخاصمة  :(2003إبراهيم عباس ) الزهيريم -6

 .ونظم تعميميم"، مكتبة زىران الشرقي، القاىرة
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دار الشمممروق  ،العممممومتمممدريس  أسممماليب :(1994)محميييد  عيييايش  زيتيييونم -7
 الأردن. عمان، الأولى،الطبعة  لمنشر،

الكفايمممات التدريسمممية لممعممممم فمممى ضممموء  :(2016)السيييائصم صيييبيحة سيييالم  -8
المصممدر: مجمممة عممموم  الكفايممات، بممرامج التربيممة القائمممة عمممى
العمدد كميمة التربيمة البدنيمة  الأخمرى،التربية الرياضمية والعمموم 

 ليبيا ،المرقبجامعة  الأول،
دراسمممة ممممدى تطبيمممق الطالمممب لكفايمممات  :(2017)محميييد السيييديريم لمجيييد  -9

مجممة أسميوط لعمموم الأكماديمي، الإعمداد  التدريسي فمي ضموء
 الرياضية، جامعة أسيوط، مصرالتربية وفنون، كمية 

الكفايمممات التمممدريس المطمممموب  :(2004)عبيييد اليييرحمن السيييرهيدم أحميييد  -10
بدنيممة بمرحمممة التعممميم توافرىمما لممدى معمممم التربيممة الرياضممية وال

العممممدد  الخامسممممة،السممممنة  والتنميممممة،مجمممممة الثقافممممة  الأساسممممي،
 التاسع، القاىرة.

إعداد وتأىيمل  تكنولوجيا :(2002)والسايصم مصطفى محمد سعد سعدم  -11
والنشممر،  معمممي التربيممة الرياضمية، دار الوفمماء لمدنيا الطباعممة

 ية.الإسكندر 
الكفايممات الاشممرافية لموجيممو التربيممة  :(1996)محمييد عمييي  المجيييدمعبييد  -12

المجمممممة العمميممممة  المعاصممممرة،العمميممممة فممممي ضمممموء الاتجاىممممات 
 لمبنممممين،كميممممة التربيممممة الرياضممممية  والرياضممممة،لمتربيممممة البدنيممممة 

 القاىرة. حمون،جامعة 
الكفايمممات المينيمممة لمعمممممي  :(2007)رزق  عبيييد الحكييييمم عبيييد الحكييييم -13

المجممة العمميممة لمتربيممة طممر، قومعمممات التربيممة البدنيمة بدولممة 
 لمبنمين،كميمة التربيمة الرياضمية ، 20العمدد  والرياضمة،البدنية 
 القاىرة. حمون،جامعة 
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الكفايمات الأدائيمة اللازممة لمعمممي  :(2001)عاصيم م مدحت عبد المنعم -14
أسمممباب  :المعاصمممرةالتربيمممة الرياضمممية فمممي ضممموء الإتجاىمممات 

لعمميممة لمتربيممة البدنيممة المجمممة االعمملاج، سممبل  -عممدم تحقيقيمما
جامعمة  لمبنمين،كميمة التربيمة الرياضمية ، 25العدد  والرياضة،

 القاىرة. حمون،
جمممودة الكفايممات التدريسمممية لمممدى  :(2017) المرغنيييي عبيييد الفتيييا عقيييلم  -15

ببمديممممممة  معممممممممي التربيممممممة البدنيممممممة لمرحمممممممة التعممممممميم الأساسممممممي
ربيمممممة كميمممممة الت العمميمممممة،مجممممممة الإجتيممممماد للأبحممممماث  ،جنمممممزور

الزيتونمممممة، جامعمممممة العمممممدد الثممممماني،  الرياضمممممة،البدنيممممة وعمممممموم 
 .ليبيا بترىونة،

الكفايمممات التدريسمممية وعلاقتيممما  :(2015)السنوسيييي عمييييم عبيييد السيييلام  -16
مجمة بحوث التربية  البدنية،بالقيم الشخصية لمعممي التربية 

 الزقمممازيق،كميمممة التربيمممة الرياضمممية لمبنمممين جامعمممة  –الرياضمممية
 القاىرة. ،66العدد  ،22 المجمد

 التمدريس :(2002)محميد ناديية  معبيد القيادرم سيامية منصيور فرغميم -17
والتدريب الميداني في التربية الرياضية، مكتبمة دار الحكممة، 

 الإسكندرية.
بناء مقياس لمكفايات التدريسمية لمدرسمي  :(2011)حميد كمبشم ماجدة  -18

 الرياضممية،م التربيممة المصممدر: مجمممة عمممو  الرياضممية،التربيممة 
جامعممة  الرياضممية، المجمممد الرابممع، العممدد الأول،كميممة التربيممة 

 العراقبابل، 
فاعميممة اسممتخدام الييبرميممديا فممي  :(2017عبييد الييرحيم )الكنييدريم خالييد  -19

التدريسمممية لمطالمممب المعممممم تخصممم  التربيمممة  تنميمممة الكفايمممات
الكويممممت، والرياضممممية بكميممممة التربيممممة الأساسممممية بدولممممة  البدنيمممة
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المممد التاسمع،  الأطفمال،كميمة ريماض  والتربيمة،مجمة الطفولمة 
 .مصر الإسكندرية، جامعةالعدد الحادي والثلاثون، 

الكفايممات التدريسممية لأسمماتذة التربيممة : (2007) رغييده مسييعود بييو محمييدم -20
، 25البدنيمممممة والرياضمممممة ، مجممممممة العمممممموم الإنسمممممانية، العمممممدد 

 .الجزائر
دراسممة تحميميممة لمممدى تمموفر الكفايممات  :(1999عبييد ا) )المطييو م بييدور  -21

معممممممات التربيممممة البدنيممممة بدولممممة  المينممممة لممممدىاللازمممممة لأداء 
الكويممت وبعممض العوامممل المممؤثرة عمممى فاعميتيمما، مجمممة كميممة 

العمممدد الأول،  العاشمممر،المجممممد  الإسمممكندرية،التربيمممة، جامعمممة 
 الإسكندرية.
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