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باستخدام الرسوم المتحركة عمى نواتج تعمم ميارة الإرسال الأمامى المستقيم  تعميميبرنامج  تأثير
 سنوات( 9-6لتنس الطاولة للأطفال من )
 ىاني محمد مختار البيميد./ أميرة باسم *

 مقدمة ومشكمة البحث : 
ى ظيور النظريات العممية ث يتوالنعيشو الآن بالثورة العممية والتكنولوجية ، حييتسم العصر الذى  

( أنو من أجل 9777)  Michelle Mullerوقد أكدت  بصورة لم تشيدىا البشرية من قبلوتطبيقاتيا التكنولوجية 
عطيات العممية التعميمية وترقيتيا يجب الاستعانة بالمستحدثات التكنولوجية لمواجية التطور المستمر فى مزيادة 

فالتعمم اليوم يعتمد عمى تحويل الحقائق العممية الى ممارسة وسموك  ممية التعميمية.المعارف ورفع كفاءة وفعالية الع
حيث اصبح تطبيق الفكر العممي والاساليب التكنولوجية الحديثة فى تصميم الخطط والبرامج التعميمية ضرورة تحتميا 

 (911: 19( )97: 94)المرحمة الحالية . 

 كوداوفبوينت  ، زيد من فعالية العممية التعميميةم والتى تتكنولوجيا التعمبيقات وتعتبر الرسوم المتحركة من تط 
Code of Point (7115 أنو تكمن أىمية الرسوم المتحركة كوسيط مرئى فى تأثيرىا القوى عمى اتجاه التفكير من )

صائص وقدرة عمى خلال النصوص المكتوبة ، التصميمات المرسومة المقترحة والتى تيدف إلى إنتاج عمل فنى لو خ
 (766 -756: 72التفعيل من خلال الوسيط. )

( عمى أن الرسوم المتحركة تسيم فى تطوير 7111( ، أيمن محمود )7119وقد اتفق كلا من وفيقة سالم )      
طرق التدريس حيث تعتبر وسيمة حديثة وجذابة لما ليا من قدرة عمى تحميل الحركات الفنية فى مجال التعمم الحركى 

 (17: 3( )716: 71) ريعا حتى يمكن فيميا جيدا.س طيئا أوب
، علاء الدين حمدى  Hith (7111) ىيثBob Tomas  (9777 )من وبوب توماس  لاك أجمع كما 

عمى أن تصميم الرسوم المتحركة الذى ييتم بتوضيح  (7116علا عبد الحميم ) ، (7112أمل الزغبى ) ،(7117)
متتالية ذات تغييرات طفيفة ، معدة ومييئة لمتصوير والعرض عمى شكل فيمم  من خلال رسومات مراحل التعمم

استخداميا لإظيار العلاقات بين الأشياء  العممية التعميمية بصورة واضحة من خلالسينمائى تزيد من تحسين 
ظيار الخطوات التتابعية لممراحل البدائية تفاظ عمم ، الاحميل وقت التق، شرح المفاىيم الصعبة ، ت والافكار، وا 

الاصوات باذ يمكن الاستعانة  أيضا من الناحية التربوية الحديثة حيث أنيا أكثر توصيلا لممضمون و  بالمعمومة ،
والعبارات الخاصة التى تستعمميا الشخصيات المحببة عند الطفل فى الحوار ليسيل التواصل لان الطفل يشكل رابطا 

 يخمق انطباعا ايجابيا عنده ويسيل استقبال المعمومات والنصائح  زىنيا بين الصوت والشخصية المقمدة مما
 كما اننحو التعمم ،  فضلا عن كونيا ذات شكل رمزى تزيد الدافعية فالطفل مستعد لتقبل اى فكرة من بطمة الكرتونى

 (94: 97() 71-7: 2()55: 91()67:  76()951: 77ليا أىمية كبرى من الناحية الترفييية ) 
 برنامج تعميمى بالرسوم المتحركة وأثره عمى التصور( "7191دراسة مرييان محمد )ذلك  توقد أثبت

 "والتى كانت تيدف إلى بناء برنامج تعميمى ( سنوات8-6الحركى وتعمم ميارات السباحة للأطفال من )
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ق تدريس التربية الرياضية كمبة التربية الرياضية بنات جامعة الاسكندريةمدرس دكتور بقسم الناىج وطر *
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 ن( سنوات وأىم نتائجيا أ6-4بالرسوم المتحركة وأثره عمى التصور الحركى وتعمم ميارات السباحة للأطفال من )
 (95برنامج الرسوم المتحركة أكثر فاعمية من التعمم بالطرق التقميدية.)

( ، المنتدى الاستشارى الدولى بشان التعميم لمجميع 9771تمر العممى لمتعميم لمجميع بتيلاند )اجمع كلا من الؤ  كما
( والمنتدى العالمى لمتعميم لمجميع 7111المؤتمر العربى الاقميمى حول التعميم لمجميع بالقاىرة ) ( ،9774بعمان )

( ، الاطار العربى لمطفولة فى جامعة 7119ورك )( ،الجمعية العمومية للامم المعنية بالطفولة بنيوي7111بالسنغال )
( عمى حق الطفل فى التعمم الجيد 7119( ، اعلان القاىرة الخاص بمؤتمر الطفولة )7119الدول العربية بعمان )

 الذى يستثير قدراتة عمى الابداع والابتكار وينمى لديو القدرة عمى التفكير العممى الناقد وتقييم نفسة اضافة الى تقبمة
  تقييم الاخرين

ية الرياضية ، وفى ظل التقدم السائد واستخدام الأساليب الحديثة فى عممية التعميم والتعمم فى مجال الترب 
ط مختمفة والتى  من ضمنيا ومساعدتو فى عممية إكتساب الميارات ومن خلال استخدام أنما ولأىمية الحاسب الآلى

التعميمية إذا تم تنفيذىا بأسموب الرسوم المتحركة وباستخدام تكنولوجيا المتحركة ترى الباحثة أن الأفلام  الرسوم
( 7-4الحاسب الآلى فمن الممكن أن تمعب دورا ىاما فى المجال التعميمى وخاصة للأطفال فى المرحمة العمرية من )

التربية الرياضية  الباحثة كمدربة تنس طاولة للأطفال الممتحقين بالنادى الصيفى داخل كمية عملومن خلال  .سنة
بنات ـ جامعة الإسكندرية فقد لاحظت الباحثة أن تمك المرحمة التى يمارس فييا عدد ليس بقميل من الأطفال رياضة 

 معرات البسيطة لتنس الطاولة،  تنس الطاولة ، وفى نياية فترة النادى الصيفى يصل المبتدئين إلى أداء بعض الميا
من كثرة الممارسين المبتدئين فى تمك الفترة ،  م عميمية لتعميم تنس الطاولة ، بالرغدة أو برامج تعدم وجود خطة موح

ونتيجة لذلك نجد صعوبة فى اختيار براعم من ىذه المرحمة لتكوين فريق تنس  ترويحيةويعتبر المبتدئ ىذه الفترة فترة 
دئين من بتلانخفاض إلى ما يشعر بو المذا اطاولة. ومن خلال المقابلات الشخصية لأولياء الأمور أرجعت الباحثة ى

ممل وكثرة عدد المبتدئين والتشتت الذىنى لنتيجة لعدم استخدام الوسائل التعميمية الحديثة فى عممية التعميم والتى ليا 
 تأثيرىا الفعال عمى تنشيط الذىن ورفع مستوى كفاءة الحواس وزيادة التركيز واكتساب الميارات. 

، ميشيل مولر  Henry Newton، ىنرى نيوتن   Denhan كلا من دانيين ةدراسوىذا ما أكدتو  
Michelle Muller  منى محمود ، ماينارد ،Maynard   علا عمى عبد الحميم عمى أىمية استخدام الرسوم ،

 المتحركة فى مختمف الأنشطة الرياضية الفردية والجماعية. 

ميارة ة لمعرفة أثره عمى نواتج تعمم ى  بالرسوم المتحركمما دعى الباحثة إلى بناء وتقنين برنامج تعميم 
فى تنس الطاولة وتحتاج لتوافق من أجل اتقانيا كذلك ما تحتويو من  ضربة البداءوالتى تعتبر الإرسال الأمامى 

تنس تعمم من  الأولى لتمك لمرحمة الاداءفى محاولة لرفع مستوى  معرفتيا معارف خاصة بالقانون يجب عمى الطفل
 فيما بعد.  والبطولات الطاولة والتى تعد القاعدة الأساسية لمبراعم والفرق 

 أىداف البحث : 
عمى نواتج تعمم ميارة  ومعرفة اثرة برنامج تعميمى باستخدام الرسوم المتحركة بناءييدف البحث إلى  

 ( سنة وذلك من خلال : 9-6لة للأطفال من )و الإرسال الأمامى المستقيم فى تنس الطا
 بناء وتقنين برنامج رسوم متحركة لتعمم ميارة الإرسال الأمامى المستقيم فى تنس الطاولة للأطفال من  -1
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 ( سنة.4-7)
برنامج الرسوم المتحركة عمى إكساب الأطفال معمومات عن أدوات المعبة ، قانونية الإرسال ،  اثرالتعرف عمى   -2

 ، المراحل الفنية لأداء الإرسال. احتساب النقطة ، ألوان الكروت فى تنس الطاولة
لإرسال الأمامى المستقيم فى تنس مستوى الاداء الميارى ل برنامج الرسوم المتحركة عمى اثرالتعرف عمى  -3

 الطاولة
 معرفة اتجاىات الأطفال نحو البرنامج التعميمى باستخدم الرسوم المتحركة.   -2

 فروض البحث : 

متوسطات درجات أطفال المجموعتين التجريبية والضابطة فى القياس البعدى  توجد فروق دالة إحصائيا بين -1
 ( ولصالح المجموعة التجريبية. 1.13لمناتج المعرفى عند مستوى دلالة )

توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات أطفال المجموعتين التجريبية والضابطة فى القياس البعدى  -7
 ( ولصالح المجموعة التجريبية.1.13دلالة )لمناتج الميارى عند مستوى 

اتجاىات أطفال المجموعة التجريبية نحو البرنامج التعميمى المستخدم فى تعمم ميارة الإرسال الأمامى المستقيم  -1
 لتنس الطاولة سوف تكون فى غالبيتيا موجبة.

 إجراءات البحث : 
 لملائمتو لطبيعة البحث. استخدمت الباحثة المنيج التجريبى : أولا : منيج البحث 

 ثانيا : التصميم التجريبى 

تصميم تجريبى ذا مجموعتين اتخاذ البرنامج تم  اثرلمتحقق من الفروض التجريبية لمبحث والتعرف عمى   
 التجريبية والضابطة مع تطبيق أدوات البحث قبميا وبعديا عمى المجموعتين.

 ثالثا : متغيرات البحث 

 ىو التدريس باستخدام برنامج الرسوم المتحركة لممجموعة التجريبية.:  المتغير المستقل -
 اشتمل البحث عمى ثلاث متغيرات تابعة وىى  نواتج التعمم التى تتضمن : المتغيرات التابعة :  -

الاتجاىات نحو برنامج و للإرسال الأمامى المستقيم فى تنس الطاولة ميارى الأداء ال ،التحصيل المعرفى. 
 لمتحركة.الرسوم ا

 رابعا  : مجالات البحث 
( عمى أطفال النادى الصيفى 7197/7191لبحث فى صيف عام )بتطبيق ا قامت الباحثةالمجال الزمنى :  -1

 جامعة الإسكندرية. -بكمية التربية الرياضية لمبنات 
ات بالإسكندرية والمختبر : تم تنفيذ البحث فى صالة تنس الطاولة بكمية التربية الرياضية لمبنالمجال المكانى  -2

 العممى بالكمية لتوافر الإمكانات والأدوات التى تساعد عمى تنفيذ البرنامج.
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يفى بكمية التربية الرياضية : تم اختيار عينة البحث بالطريقة العمدية من أطفال النادى الصالمجال البشرى  -3
 :  ليةللأسباب التا ( سنة وذلك7-4جامعة الإسكندرية فى المرحمة السنية من )-بنات

الأطفال فى ىذه المرحمة يكون طوليم مناسب لموقوف ا النضج العقمى والحركى متقارب ، فى مرحمة نمو واحدة فيي
لم ون ميارات استخدام الحاسب الالى ، جميع الاطفال قيد البحث يتقن،  طاولة وأداء ميارات تنس الطاولةعمى ال

  من قبليسبق ليم تعمم ميارات تنس الطاولة 
 إعداد وتقنين برنامج تعميمى باستخدام الرسوم المتحركة لتعميم الإرسال الأمامى المستقيم فى تنس الطاولة. -1
اختبار التحصيل المعرفى عمى الكمبيوتر لمتعرف عمى فعالية برنامج الرسوم المتحركة عمى أىداف المجال  -2

 ( 1مرفق )  المعرفى من تصميم الباحثة
قياس دقة الإرسال الأمامى المستقيم لمتعرف عمى فعالية برنامج الرسوم المتحركة عمى أىداف المجال اختبار ل -3

 ( 3مرفق )  تصميم الباحثة الميارى.
 ( 6مرفق )  الباحثةاستبيان اتجاىات الاطفال نحو االبرنامج التعميمى من تصميم  -4
 خطوات بناء وتقنين برنامج الرسوم المتحركة :  -1
 ل بناء وتقنين برنامج الرسوم المتحركة عمى الكمبيوتر عمى عدة مراحل ىى : اشتم 

  -ا تحذَذ انهذف يٍ انبرَايح :

اىداف انتقالية بواقع ىدف نيائى ثم صياغة مجموعة قامت الباحثة بصياغة الاىداف التعميمية فى تنس الطاولة    
.  ( 4مرفق )   

 :  Analyzeمرحمة التحميل   -ب
 حميل خصائص الأطفال واحتياجاتيم فى المرحمة السنية المختارة ، تحميل المحتوى ، بيئة التعمم.وتتضمن ت 
 ( سنة : 9-6تحميل خصائص الأطفال من سن ) -

وجدت الباحثة أن كافة أفراد العينة يستطيعون التعامل مع الحاسب الآلى والدخول والخروج من النوافذ المختمفة 
 ( 5. مرفق)  وس(والتحكم فى الفأرة )الما

 تحميل ميارة الإرسال الأمامى المستقيم المقدمة للأطفال :  -
ثم قامت بتحميل الأىداف الرئيسية إلى لتعمم الميارة قامت الباحثة بإعداد استمارة لمتعرف عمى الأىداف الرئيسية 

 ( 7مرفق)أىداف فرعية وصياغتيا فى عبارات واضحة يمكن قياسيا. 
  مم : تحميل بيئة التع -

أىداف توضع عمى إعداد الباحثة( ،  حائط تعميمى )منطاولة تنس طاولة ،  1 بعددمجيزة  : صالة تنس الطاولة
 الطاولة مثل الحمقات ، المربعات يتم توجيو الكرة إلييا. )من إعداد الباحثة(

عة الواحدة وبعد فحص ( جياز فى القا75يوجد بالكمية معمل مجيز بأجيزة حاسب آلى عددىا ) : قاعات الدراسة
البرنامج  لعمى الأجيزة ليعم word 2007الأجيزة وجد أن ىناك جيازين لا يعمموا ، وقد قامت الباحثة بتحميل 

 بكفاءة. 

 مرحمة التصميم   -ج
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 خطوات تصميم البرنامج التعميمى ودروسو التعميمية : 
ابراىيم محمود وعصام ( ، 7119أحمد حسن رضا ) كدراسة بعد الإطلاع عمى المراجع العممية والدراسات السابقة -

، مرييان (7116( ، علا عبد الحميم )7111) ، حازم مطرود(7111(، عثمان مصطفى وىشام محمد )7119محمد )
( 9. ) الأمامى المستقيم فى تنس الطاولة( وذلك لوضع المادة التعميمية الخاصة بطريقة أداء الإرسال 7191محمد )

(،3( ، )99( ، )7( ، )97( ، )95) 

ضع الميارة قيد الدراسة فى شكل صور مسمسمة حركياً تبعا لمنواحى الفنية وعرضيا عمى الخبراء والمتخصصين و  -
 فى تنس الطاولة 

 برمجة محتوى البرنامج التعميمى بطريقة الرسوم المتحركة عمى الحاسب الآلى  -
  (9مرفق )وتحديد محتواىا.  تم إعداد الدروس الخاصة بتطبيق البرنامج وصياغتيا -

 برمجة البرنامج التعميمى المقترح عمى الحاسب الآلى : 
تتم عممية التحريك بتسجيل كل حركة ستقوم الشخصية بتنفيذىا خصية المراد تحريكيا فوق الخمفية ، ويتم وضع الش  

اشتمل البرنامج  وقدالميارة  الانتياء من تسجيل وتنفيذ الرسوم لكل حركة يتم تسجيل الصوت لشرح أجزاء ، عقب
عرض المحتوى الخاص بالميارة نافذة ،   نافذة القائمة الرئيسةالمقدمة ،  نافذة "الشاشات عمى مجموعة من النوافذ 

 ( 91. مرفق ) نافذة عرض الميارة الحركية ، 

 تصميم سيناريو البرنامج التعميمى باستخدام الرسوم المتحركة : 
ميم السيناريو الخاص بالبرنامج التعميمى وتنظيمو حيث يحتوى عمى رقم الإطار ، مخطط وقد قامت الباحثة بتص

 وتوافق ىذه العناصر.  لشكل الشاشة ، الصوت ، الصور الثابتة والمتحركة ، الفيديو ، وأخيرا تتابع

 تحكيم البرنامج التعميمى : 
تكنولوجيا التعميم ، عمم النفس لمتأكد من  تم عرضو عمى مجموعة من الخبراء والمتخصصين فى تنس الطاولة ، 

 جودة البرنامج ومناسبتو لممرحمة السنية المقدم ليم والتأكد من صلاحيتو ليصبح البرنامج جاىز لمعرض. 

 التقييم التعميمى :  -د
 عند وضع البرنامج التعميمى لابد من تحديد كيفية تقييم نواتج التعمم المتوقعة وتم ذلك من خلال:  

 قييم مبدئى او تمييدى ت -

  التقييم المرحمى أو التكوينى  -

 تقويم تجميعى أو نيائى -

 الدراسة الاستطلاعية :  -ه
تم إجراء الدراسة الاستطلاعية لمتغمب عمى الصعوبات التى تواجو تنفيذ البرنامج من خلال تطبيق البرنامج   

وذلك لمتعرف  71/4/7197إلى  96/4فى الفترة من  ربة الأساسية( طفل من خارج التج71عمى عينة مكونة من )
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الدراسة عمى وضوح عمى متوسط زمن العرض والمشاىدة وتفيم التلاميذ محتوى كل شاشة ووضوح وقد أسفرت 
 البرنامج التعميمى للأطفال من حيث العرض والفيم ومناسبة زمن كل جزء من أجزاء الدرس لما وضع من أجمو.

 فى لعينة البحث : اختبار التحصيل المعر  -2
تم إعداده بحيث يقوم المتعمم بالإجابة عميو وقد مر الاختبار المعرفى  من تصميم الباحثة مصوروىو اختبار   

 بعدة خطوات ىى : 
 تحديد الأىداف :  -

 التطبيق(  –الفيم  –حيث قام الاختبار بقياس المستويات الثلاثة الأولى )التذكر  

 بار التحصيمى : بناء جدول مواصفات الاخت -
قامت الباحثة بإعداد جدول المواصفات للاختبار التحصيمى ، و بتحديد عدد المفردات اللازمة وذلك عن  

 طريق استطلاع رأى الخبراء فى تنس الطاولة 
 (1جدول )

 مواصفات اختبار التحصيل المعرفى

 النسبة المئوية المجموع تطبيق فيم التذكر المحاور م
 %93 1 - - 1 دوات المعبةمعمومات عن أ 9
 %13 5 1 1 9 الأداء الفنى للإرسال الأمامى المستقيم 7
 %71 2 7 7 - قانونية الإرسال 1
 %73 3 1 9 9 احتساب النقاط 2
 %3 9 - - 9 الكروت المستخدمة فى المعب 3
 %911 71 6 4 4 المجموع 

 صياغة مفردات الاختبار :  -
 ورة نوعان من الأسئمة وىما )الصواب والخطأ ، الاختيار من متعدد( كتابة مفردات الاختبار فى ص 

 تم وضع تعميمات الاختباروضع تعميمات الاختبار :  -

 إعداد مفتاح التصحيح  - 

 تحديد زمن الاختبار :  -

( طفل خارج عينة الدراسة الأساسية وتسجيل وقت بدء الاختبار 71تم تطبيق الاختبار عمى عينة قواميا ) 
 الوقت الذى انتيى فيو كل طفل لحساب متوسط زمن الاختبار و 

حساب متوسط الزمن الذى استغرقو الطفل الأول من العينة الاستطلاعية للإجابة عمى الأسئمة وكذلك حساب الزمن 
 الذى استغرقو الطفل الأخير للإجابة عمى الأسئمة  وبعد تطبيق 

 التجربة الاستطلاعية :  -
( طفل من أطفال النادى الصيفى 71بيق الاختبار فى صورتو الأولية عمى عينة قواميا )قامت الباحثة بتط 

نياية النادى الصيفى ( بكمية التربية الرياضية لمبنات ـ جامعة الإسكندرية وتم تقنين الاختبار بعد 7191/7199)
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لبدائل المقترحة ليا ، تحديد زمن ل للأسئمة وافيم الأطفا،  مى وضوح أسئمة وتعميمات الاختبارالتعرف عوذلك بيدف 
 حساب معامل ثبات الاختبار. الاختبار ، حساب معاملات السيولة والتمييز ، التحقق من صدق الاختبار ، 

 حساب معامل السيولة والتمييز لمفردات الاختبار :  -
فى ضوء مفتاح بعد أن طبق الاختبار عمى عينة البحث الاستطلاعية تم التصحيح فى ضوء مفتاح التصحيح 

 التصحيح المعد ، وحساب معامل السيولة والتمييز لكل مفردة من مفردات الاختيار عن طريق المعادلات الآتية : 
 حساب معامل السيولة : 

  (1.1ومعامل تميز لا يقل عن ) (1.5 – 1.9وقد اختارت الباحثة الأسئمة التى يتراوح معامل سيولتيا من )

 المعرفى :  التحقق من صدق الاختبار

 تم التحقق من صدق الاختبار المعرفى عن طريق أسموبان ىما : 

 صدق المحكمين : -أ
قامت الباحثة بعرض الأسئمة عمى مجموعة من الخبراء فى مجال تنس الطاولة والتكنولوجيا وعمم النفس وبعد التعرف 

قامت الباحثة بإجراء التعديلات ثم و سئمة عمى آرائيم حول الاختبار تضمنت تمك الآراء الحذف أو التعديل لبعض الأ
 تم عرضو عمى الخبراء مرة أخرى لمتأكد من صدق الاختبار فى قياس ما وضع من أجمو. 

 صدق التمايز :  -ب
 والجدول التالى يوضح الدلالة الإحصائية ليذا الاختبار :

(2خذول )  

لُذ انبحثلاختبار انًعرفٍ نًهارة الارسال الأيايٍ انًستمُى ا فٍ الأرباع الأدًَ والأرباع الأعهً  بٍُ انًمارَت انطرفُت   

      انذلالاث الإحصائُت

 

 

              انًتغُراث

 وحذة انمُاس

 الأرباع الأعهً

=ٌ5  

 الأرباع الأدًَ

=ٌ5 انفرق بٍُ  

 انًتىسطٍُ

 لًُت 

 )ث(
 يعايم انصذق

ع± س ع± س   

 0.995* 27.51* 17.40 0.84 18.80 1.14 1.40 درخت الإختبار المعرفي

.0086=0.5. يستىي عُذ اندذونُت( ث) لًُت*   

0520.=0.5.* لًُت )ر( اندذونُت عُذ يستىي   

نلاخخباس انًعشفٍ نًهاسة الاسسال الأيايٍ ( وجىد فشوق راث دلانت إحصائُت بٍُ الأسباع الأعهً و الأسباع الأدًَ 2َخضح يٍ جذول )      

حشاوحج لًُت ) ث ( انًحسىبت يا بٍُ )  ، و0.0."ث" انًحسىبت أكبش يٍ لًُت "ث" انجىنُت عُذ يسخىٌ ،حُث كاَج لًُتلُذ انبحث

(، كًا َخضح اسحفاع يعايلاث انصذق حُث ..908)  ( = 0.0.يٍ لًُت ) ث ( انجذونُت عُذ يسخىي )  أكبش( وهزِ انمُى 25009،  91091

(01100.، 0181.حشاوحج يا بٍُ )  

 الاختبار :  التحقق من ثبات-
يقصــد بثبــات الاختبــار أن يعطــى نفــس النتــائج تقريبــا إذا أعيــد تطبيقــو عمــى نفــس المجموعــة مــن الأفــراد وقــد قامــت  

ثـــم قامـــت بإعـــادة  2/6/7197( طفـــل  يـــوم 71الباحثـــة بتطبيـــق الاختبـــار عمـــى العينـــة الاســـتطلاعية التـــى قواميـــا )
الارتبــاط لحســاب معامــل  99/6/7197التعميمــات فــى يــوم الاختبــار عمــى نفــس العينــة تحــت نفــس الظــروف وبــنفس 

 يتضح من الجدول التالى :  وقيمة )ت(
(3خذول  رلى )  

الاختبار انًعرفٍ  فٍ انذلالاث الاحصائُت انخاصت بانتطبُك الأول وانثاًَ  
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.2نتحذَذ يعايم انثباث      ٌ= ًهارة الارسال الأيايٍ انًستمُىن  

الإحصائية الدلالات    
 

             يراتالمتغ

وحدة 
 القياس

 قيمة الفرق بين المتوسطين القياس البعدي  القياس القبمي
 )ت(

 معامل الارتباط
-س )ر( ع±  -س  ع±  ع ف± س ف   

 0.757** 0.29 0.76 0.05 1.02 18.10 1.14 18.15 درخت الإختبار المعرفي

20.93= 0.5.حُث لًُت )ث( اندذونُت عُذ يستىي  0.5.*يعُىي عُذ يستىي   

0433.=0.5.حُث لًُت )ر( اندذونُت عُذ يستىي  0.5.* يعُىي عُذ يستىي   

( يتضح عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية في قيمة )ت(،ووجود فروق ذات دلالة احصائية في جميع معاملات الإرتباط 1من الجدول )
ميارة الارسال الأمامي المستقيم حيث ان ليدل عمي ثبات الاختبار المعرفي بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني لممتغيرات قيد الدراسة ، مما 

 معاملات الإرتباط ذو معاملات عممية مرتفعة.

 ( 1وبعد التأكد من صدق وثبات الاختبار المعرفى يصبح الاختبار المعرفى فى صورتو النيائية صالح لمتطبيق. مرفق ) 

 الاختبارات الميارية :  ثانيا :
لباحثــة بإعــداد الاختبــار الميــارى الــذى يقــيس مســتوى الأداء الميــارى للإرســال الأمــامى المســتقيم فــى قامــت ا 

 تنس الطاولة للأطفال قيد البحث 

 التحقق من صدق الاختبار :-
قامت الباحثة باحتساب صدق التمايز للاختبار عن طريق المقارنة الطرفين بين الإرباعى الأعمى والإرباعى الأدنى 

ينة البحث عمى ع  

(4خذول )  

لُذ انبحثًهارة الارسال الأيايٍ انًستمُى ن الاختبار انًهاري فٍ الأرباع الأدًَ والأرباع الأعهً  بٍُ انًمارَت انطرفُت   

       انذلالاث الإحصائُت

 

 

               انًتغُراث

 وحذة انمُاس

 الأرباع الأعهً

=ٌ5  

 الأرباع الأدًَ

=ٌ5 انفرق بٍُ  

 انًتىسطٍُ

 لًُت 

 )ث(
 يعايم انصذق

ع± س ع± س   

 0.989* 19.19* 19.00 0.84 27.20 2.05 8.20 درخت ميارة الارسال الامامي المستقيم

.0086=0.5. يستىي عُذ اندذونُت( ث) لًُت*   

0520.=0.5.* لًُت )ر( اندذونُت عُذ يستىي   

ًهاسة الاسسال الأيايٍ انًهاسٌ ننلاخخباس لأسباع الأعهً و الأسباع الأدًَ ( وجىد فشوق راث دلانت إحصائُت بٍُ ا4َخضح يٍ جذول )      

حشاوحج لًُت ) ث ( انًحسىبت يا بٍُ )  ، و0.0.،حُث كاَج لًُت"ث" انًحسىبت أكبش يٍ لًُت "ث" انجىنُت عُذ يسخىٌ لُذ انبحث

(، كًا َخضح اسحفاع يعايلاث انصذق حُث ..908)  ( = 0.0.يٍ لًُت ) ث ( انجذونُت عُذ يسخىي )  أكبش( وهزِ انمُى 25009،  91091

(01100.، 0181.حشاوحج يا بٍُ )  

 التحقق من ثبات الاختبار الميارى : 
ثـــم  6/7197/ 2( طفـــل فـــى يـــوم 71قامـــت الباحثـــة بتطبيـــق الاختبـــار الميـــارى عمـــى العينـــة الاســـتطلاعية ) 

قيمـة)ت( ومعامـل لحسـاب  7197/ 6/ 99يـوم  عميمـات قامت بإعادة التطبيـق عمـى نفـس العينـة وبـنفس الظـروف والت
 كما يتضح من الجدول التالى : الارتباط 

(5خذول  رلى )  
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نتحذَذ يعايم انثباث    ًهارة الارسال الأيايٍ انًستمُىانًهارٌ نالاختبار  فٍ انذلالاث الاحصائُت انخاصت بانتطبُك الأول وانثاًَ

   =ٌ2.  

الإحصائية الدلالات    
 

             راتالمتغي

وحدة 
 القياس

 قيمة الفرق بين المتوسطين القياس البعدي  القياس القبمي
 )ت(

 معامل الارتباط
-س )ر( ع±  -س  ع±  ع ف± س ف   

 0.765** 1.14- 0.59 0.15- 0.83 27.80 0.88 27.65 درخت ميارة الارسال الامامي المستقيم

20.93= 0.5.نُت عُذ يستىي حُث لًُت )ث( اندذو 0.5.*يعُىي عُذ يستىي   

0433.=0.5.حُث لًُت )ر( اندذونُت عُذ يستىي  0.5.* يعُىي عُذ يستىي   

( يتضح عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية في قيمة )ت(،ووجود فروق ذات دلالة احصائية في جميع معاملات الإرتباط 3من الجدول )
ميارة الارسال الأمامي المستقيم حيث ان معاملات المياري لالدراسة ، مما يدل عمي ثبات  بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني لممتغيرات قيد

 الإرتباط ذو معاملات عممية مرتفعة.
  مقياس اتجاىات للأطفال نحو البرنامج التعميمى المقترح : ثالثا : 

 لتصميم المقياس اتبعت الباحثة الخطوات التالية : 
 تحديد اليدف من المقياس :  -

قياس اتجاىات المتعممين نحو البرنامج التعميمى المقترح باسـتخدام الرسـوم المتحركـة فـى تعمـم ميـارة الإرسـال  
 الأمامى المستقيم لتنس الطاولة. 

 تحديد أبعاد المقياس :  -
 قامت الباحثة بتحديد المحاور الرئيسية لممقياس 

 المقترح :تحديد طريقة قياس الاتجاىات نحو البرنامج التعميمى  -

نوعــان مــن العبــارات موجبــة وســالبة ويــتم تحويــل اســتجابة عمــى ويشــتمل المقيــاس المعــد وفقــا لطريقــة "ليكــرت"  
 .ة( وفقا لنوع العبار 1-9لى أوزان تقديرية تتراوح من )إالطفل المتعمم عمى كل عبارة من عبارات المقياس 

 تعميمات المقياس : و صياغة عبارات المقياس -
وأيضا تمت ىذه الصياغة احثة بصياغة عبارات المقياس عمى ىيئة مواقف طبقا لنموذج "ليكرت" قامت الب 

 فى ضوء بعض المعايير التى حددىا "إدواردز" لصياغة عبارات المقياس منيا 

 التجربة الاستطلاعية لممقياس :   -
يق ب( طفل من العام السابق لتط71ا )بعد إعداد الصورة الأولية لممقياس قامت الباحثة بتطبيقو عمى عينة قوامي 

 لتقنين المقياس فى نياية النادى الصيفى ( 7199/7197التجربة )
 التحقق من صدق مقياس الاتجاىات : -
 قامت الباحثة بإجراء نوعين من الصدق لمتأكد من صلاحية المقياس للاستخدام ىما: 
 صدق المحكمين : -أ

 الخبراء فى عمم النفس والمناىج حيث تم عرض الاستمارة عمى مجموعة من 
 ( 6جدول )

 النسبة المئوية لاستبيان اتجاىات الأطفال نحو البرنامج التعميمى باستخدام الرسوم المتحركة
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 غير موافق موافق العبارات
 النسبة المئوية عدد الخبراء  النسبة المئوية  عدد الخبراء 

1 11 111% - - 

2 2 21% 8 81% 

3 7 71% 3 31% 

4 9 91% 1 11% 

5 8 81% 2 21% 

6 9 91% 1 11% 

7 9 91% 1 11% 

8 3 31% 7 71% 

9 11 111% - - 

11 8 81% 2 21% 

11 7 71% 3 31% 

12 4 41% 6 61% 

13 3 31% 7 71% 

14 9 91% 1 11% 

15 2 21% 8 81% 

( عبارات التى تراوحت نسبتيم من 91ة فى مقياس الاتجاىات أنو تم اختيار )( الخاص بآراء الخبراء فى اختيار وحذف أو إضافة أى عبار 4يتضح من جدول )
(900 -91-92 – 8 – 2( عباساث أسلاو )0وحى  وحى حزف  ) .%51%( وحذف العبارات أقل من 51-911)  

 : صدق مقياس الاتجاىات -ب
كل عبارة بين  الصدققامت الباحثة بحساب صدق الاتساق الداخمى وذلك عن طريق حساب معامل  

 بإجمالى عبارات المقياس ككل .
(7خذول )  

لُذ انبحثًهارة الارسال الأيايٍ انًستمُى نيمُاس الاتداهاث  فٍ الأرباع الأدًَ والأرباع الأعهً  بٍُ انًمارَت انطرفُت   

     انذلالاث الإحصائُت

 

 

                  انًتغُراث

 وحذة انمُاس

 الأرباع الأعهً

=ٌ5  

 الأرباع الأدًَ

=ٌ5 انفرق بٍُ  

 انًتىسطٍُ

 لًُت 

 )ث(
 يعايم انصذق

ع± س ع± س   

*0990. 21.34* 18.60 1.58 26.00 1.14 7.40 درخت مقياس الإتجاىات  

.0086=0.5. يستىي عُذ اندذونُت( ث) لًُت*   

0520.=0.5.* لًُت )ر( اندذونُت عُذ يستىي   

ًهاسة الاسسال الأيايٍ نًمُاس الاحجاهاث نراث دلانت إحصائُت بٍُ الأسباع الأعهً و الأسباع الأدًَ ( وجىد فشوق 5َخضح يٍ جذول )      

حشاوحج لًُت ) ث ( انًحسىبت يا بٍُ )  ، و0.0.،حُث كاَج لًُت"ث" انًحسىبت أكبش يٍ لًُت "ث" انجىنُت عُذ يسخىٌ لُذ انبحث

(، كًا َخضح اسحفاع يعايلاث انصذق حُث ..908)  ( = 0.0.جذونُت عُذ يسخىي ) يٍ لًُت ) ث ( ان أكبش( وهزِ انمُى 25009،  91091

(01100.، 0181.حشاوحج يا بٍُ )  

 التحقق من ثبات مقياس الاتجاىات :  -

ثم قامت بإعادة  99/6/7197( طفل فى 71قامت الباحثة بتطبيق المقياس عمى عينة استطلاعية قواميا ) 
لحساب معامل ألفا كرونباخ لمثبات  96/6/7197نفس الشروط وبنفس التعميمات فى تطبيقو عمى نفس العينة تحت 

 كما يتضح بالجدول التالى: 
(8خذول  رلى )  
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ويمُاس انذلالاث الاحصائُت انخاصت بانتطبُك الأول وانثاًَ  

.2نتحذَذ يعايم انثباث      ٌ= الاتداهاث نًهارة الارسال الأيايٍ انًستمُى              

الإحصائية لالات الد   
 

             المتغيرات

وحدة 
 القياس

 قيمة الفرق بين المتوسطين القياس البعدي  القياس القبمي
 )ت(

 معامل الارتباط
-س )ر( ع±  -س  ع±  ع ف± س ف   

 0.786** 0.37- 0.60 0.05- 0.83 28.05 0.97 28.00 درخت مقياس الإتجاىات

20.93= 0.5.)ث( اندذونُت عُذ يستىي حُث لًُت  0.5.*يعُىي عُذ يستىي   

0433.=0.5.حُث لًُت )ر( اندذونُت عُذ يستىي  0.5.* يعُىي عُذ يستىي   

( يتضح عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية في قيمة )ت(،ووجود فروق ذات دلالة احصائية في جميع معاملات الإرتباط 6من الجدول )
ميارة الارسال الأمامي المستقيم حيث ان لغيرات قيد الدراسة ، مما يدل عمي ثبات مقياس الاتجاىات بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني لممت

 معاملات الإرتباط ذو معاملات عممية مرتفعة.

 تحديد زمن المقياس :  - 
تم تحديد زمن المقياس من خلال حساب متوسط الزمن الذى استغرقو أطفال العينة الاستطلاعية للإجابة عمى 

 ارات المقياس عب

 الصورة النيائية لممقياس : 

 ( عبارات موزعة كما يوضح الجدول التالى : 91تكون المقياس من )  

 الضابطة( :  –ضبط المتغيرات بين مجموعتى البحث )التجريبية 
 تكافؤ العينة :  -1

الأسبوع الأول من قامت الباحثة بقياس طول ووزن كل طفل فى المجموعتين التجريبية والضابطة وذلك فى  
 بداية النادى الصيفى بيدف التحقق من تكافؤ مجموعتى البحث فى القياسات الأنثروبومترية 

( 9خذول )   
بٍُ انًدًىعت انتدرَبُت  الاَثروبىيترَت انذلالاث الإحصائُت انخاصت بًتغُراث  

وانضابطت لبم انتدربت   

الدلالات الإحصائية            

                           المتغيرات

 المجموعة التجريبية
12ن =   

 المجموعة الضابطة
13ن =   

 الفرق 
 بين

 المتوسطين

 قيمو) ت (
 المحسوبة

ع± س ع± س   

 المتغيرات الاساسية

 1.05 1.10 2.49 151.23 2.77 152.33 الطول

 1.04 -0.58 1.35 39.00 1.44 38.42 الوزن 

 1.59 0.52 0.75 10.22 0.88 10.73 السن

00704=   0.5.لًُت )ث ( اندذونُت عُذ يستىي *  

( وانخاص بانذلالاث الإحصائُت انخاصت بًخغُشاث انبحث بٍُ انًجًىعت انخجشَبُت وانضابغت لبم انخجشبت، َخضح عذو  1يٍ انجذول سلى ) 

،  0.0.لًُت ث انًحسىبت عُذ يسخىي  وجىد فشوق راث دلالاث إحصائُت فً لُاس يخغُشاث انبحث ، حُث كاَج لًُت ث انجذونُت أكبش يٍ

 يًا َذل عهً حكافؤ انًجًىعخٍُ لبم اجشاء انخجشبت 0

 متغيرات القدرات البدنية :  -2
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لمتأكـــد مـــن تكـــافؤ مجمـــوعتى البحـــث فـــى القـــدرات البدنيـــة المـــؤثرة عمـــى مســـتوى أداء الأطفـــال قامـــت الباحثـــة  
ىـم القـدرات البدنيـة لأداء ميـارة الإرسـال الأمـامى المسـتقيم لتـنس باختيار بعض الاختبارات التى تـم الاتفـاق عمـى أنيـا أ 

وقد استخدمت الباحثة المتوسط الحسـابى والانحـراف المعيـارى لممجمـوعتين وتطبيـق اختبـار )ت( ويتضـح ذلـك الطاولة 
 خلال الجدول التالى: من 

 ( 11جدول ) 
 تكافؤ يدًىعتً انبحث فً انمذراث انبذَُت

 الاختبار انمذرة
 ذةوح

 انمُاس

انًدًىعت انتدرَبُت 

=ٌ(02) 

انًدًىعت انضابطت 

لًُت  (03)ٌ=

 انًتىسط "ث"

 انحسابٍ

 الاَحراف

 انًعُارٌ

 انًتىسط

 انحسابٍ

 الاَحراف

 انًعُارٌ

انسشعت انحشكُت لأداء يهاسة 

 انخًشَش بانزساع
ثىاٌ .9انخًشَش فً   0.2. 20.2 0080 20.1 0055 دسجت 

عٍُانخىافك بٍُ انُذ وان  
انذوائش انًشلًت 

 انسشَعت
 051. .08. 22010 092. .9108 دسجت

 دلت انخًشَش يٍ انحشكت
اخخباس دلت انخًشَش 

 يٍ انحشكت
 090. 1044 91022 .108 98011 دسجت

انمىة انًًُزة بانسشعت  نزساع 

 انلاعب
كجى 9دفع كشة عبُت   011. 051. 2051 050. 2088 دسجت 

 دوات البحث : سابعا : التطبيق القبمى لأ
حتــــــى  96/4فــــــى الفتــــــرة مــــــن  7197/7191مــــــن النــــــادى الصــــــيفى لعــــــام  الاولقـــــد تــــــم التطبيــــــق القبمــــــى  

 وتشمل ىذه الأدوات :  71/4/7191

 الاختبار المعرفى :  -1

تم تطبيق الاختبـار المعرفـى عمـى المجمـوعتين التجريبيـة والضـابطة لمتأكـد قبميـا مـن تكـافؤ مجمـوعتى البحـث 
 تالى يوضح ذلكوالجدول ال

( 00خذول )   

 انذلالاث الإحصائُت انخاصت بًتغُراث انبحث بٍُ انًدًىعت انتدرَبُت

وانضابطت لبم انتدربت   

الدلالات الإحصائية            

                        المتغيرات   

 المجموعة التجريبية
12ن =   

 المجموعة الضابطة
13ن =   

 الفرق 
 بين

 المتوسطين

 قيمو) ت (
 المحسوبة

ع± س ع± س   

 1.12 0.54 0.97 1.54 1.44 2.08 الإختبار المعرفي

00704=   0.5.لًُت )ث ( اندذونُت عُذ يستىي *  

( وانخنناص بانننذلالاث الإحصننائُت انخاصننت بًخغُننشاث انبحننث بننٍُ انًجًىعننت انخجشَبُننت وانضننابغت لبننم         99يننٍ انجننذول سلننى )   

لالاث إحصائُت فً لُاس يخغُشاث انبحث ، حُث كاَج لًُت ث انجذونُت أكبنش ينٍ لًُنت ث انًحسنىبت     انخجشبت، َخضح عذو وجىد فشوق راث د

 ، يًا َذل عهً حكافؤ انًجًىعخٍُ لبم اجشاء انخجشبت 0.0.عُذ يسخىي 
 الاختبار الميارى :  -2

ق قيمة )ت( المعيارى وتطبي الفرق بين المتوسطينتم تطبيق الاختبار الميارى عمى المجموعتين وحساب  
 والجدول التالى يوضح ذلك 
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( 02خذول )   

 انذلالاث الإحصائُت انخاصت بًتغُراث انبحث بٍُ انًدًىعت انتدرَبُت

وانضابطت لبم انتدربت   

الدلالات الإحصائية            

 المتغيرات                    

 المجموعة التجريبية
12ن =   

 المجموعة الضابطة
13ن =   

 الفرق 
 بين

توسطينالم  

 قيمو) ت (
 المحسوبة

ع± س ع± س   

 ميارة الارسال الامامي المستقيم
7.83 2.59 7.23 1.83 0.60 0.68 

00704=   0.5.لًُت )ث ( اندذونُت عُذ يستىي *  

جشبنت، َخضنح   ( وانخاص باننذلالاث الإحصنائُت انخاصنت بًخغُنشاث انبحنث بنٍُ انًجًىعنت انخجشَبُنت وانضنابغت لبنم انخ           92يٍ انجذول سلى ) 

عذو وجىد فشوق راث دلالاث إحصائُت فً لُناس يخغُنشاث انبحنث ، حُنث كاَنج لًُنت ث انجذونُنت أكبنش ينٍ لًُنت ث انًحسنىبت عُنذ يسنخىي              

 ، يًا َذل عهً حكافؤ انًجًىعخٍُ لبم اجشاء انخجشبت 0 0.0.
 ثامنا : التجربة الأساسية 

ث ثــلاث دروس وفيمــا يمــى توضــيح الإجــراءات التــى اســتغرق إجــراء التجربــة الأساســية عمــى مجموعــات البحــ 
 اتبعت مع كل مجموعة من مجموعات البحث : 

 المجموعة التجريبية :  -أ

تعمم ميارة الإرسال الامامى المستقيم باستخدام برنامج الرسوم المتحركة ، حيث يبدأ الطفل الدرس فى معمـل  
لميــارة الإرســال الأمــامى بمصــاحبة امج الرســوم المتحركــة الحاســب الآلــى ، توضــيح اليــدف مــن الــدرس ثــم مشــاىدة برنــ

الصــوت وتكــون المشــاىدة بالســرعة العاديــة ثــم التركيــز عمــى مراحــل أداء كــل جــزء بالســرعة البطيئــة لمعرفــة التفاصــيل 
ن الدقيقــة لمميــارة والتسمســل المنطقــى مــع ربــط الأداء الحركــى بــأجزاء القــانون المعرفيــة الخاصــة بيــا عقــب الانتيــاء مــ

المشاىدة ، ثم الانتقال إلى صـالة تـنس الطاولـة يميـو إعطـاء مجموعـة مـن الألعـاب الغـرض منيـا تنميـة عناصـر المياقـة 
ويعقـــب الجـــزء ثـــم قيـــام الطفـــل بتطبيـــق مـــا شـــاىده فـــى برنـــامج الرســـوم البدنيـــة المرتبطـــة بالإرســـال الأمـــامى المســـتقيم ، 

 م.دغرة مما يجعل الأطفال متشوقين لمدرس القاالتطبيقى  الجزء الختامى والذى يتضمن مباريات مص

 المجموعة الضابطة :  -ب
( طفـل وقـد طبـق عمـييم أسـموب الشـرح والعـرض فـى تعمـم ميـارة الإرسـال الأمـامى مـع أداء 93وبمغ عددىم ) 

 ممجموعتين. نموذج ليا ثم التدرج التعميمى لمميارة مع تثبيت الإحماء والإعداد البدنى  والنشاط التطبيقى والختامى ل

 تاسعا : التطبيق البعدى لأدوات البحث 

بعدد أن انتيدت المجموعتدان مدن دراسدة الإرسدال الأمددامى قامدت الباحثدة بتطبيدق أدوات البحدث بعدديا عمددى 
 لنحو التالى : ا

 7191 / 5/ 79الموافق السبت الاختبار المعرفى لمجموعتى البحث يوم -
 7191/  5/ 79م السبت الموافقيو الاختبار الميارى لمجموعتى البحث  -
 7191/  5/ 79يوم السبت الموافق ةمقياس الاتجاىات تم تطبيقو عمى المجموعة التجريبي -

 عاشرا : المعالجات الإحصائية 
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SPSSتى استخذاو برَايح  لاستخراج انًعانداث الاحصائُت انتانُت:   

 يعايم الاسحباط0 - انًخىسظ انحساب0ٍ -

 Independent اس "ث" انفشوق بٍُ يجًىعخٍُ "إخخب - الإَحشاف انًعُاس0ٌ -

Samples Test " 

 " Paired Samples Test" لُاسٍُإخخباس "ث" انفشوق بٍُ  - انخفهغح0 -

 َسبت انخحسٍ %0 - الإنخىاء0 -

 يعايم الاسحباط0 - يعايم الإخخلاف0 -

 حادى عشر : عرض النتائج ومناقشتيا : 
  ( 03خذول ) 

بٍُ انًدًىعت انتدرَبُت ختبار انًعرفٍبالإانذلالاث الإحصائُت انخاصت   

وانضابطت بعذ انتدربت   

 انذلالاث الإحصائُت

 

 

 الإختبار انًعرفٍ

وحذة 

 انمُاس

 

انتدرَبُت انًدًىعت  

 = ٌ12 

 انًدًىعت انضابطت

 = ٌ03  
 انفرق

 بٍُ

 انًتىسطٍُ

 لًُه) ث (

 انًحسىبت

 َسبت

انتحسٍ %   
ع± س ع± س   

 46.26% 16.60* 8.67 1.55 10.08 0.97 18.75 درخت الإختبار انًعرفٍ

                  00704=   0.5.لًُت )ث ( اندذونُت عُذ يستىي *

بٍُ انًجًىعت انخجشَبُت وانضابغت بعذ  بالإخخباس انًعشفٍوانخاص بانذلالاث الإحصائُت انخاصت  ( 91يٍ انجذول سلى )

انجذونُت  "ث"، حُث كاَج لًُت ث انًحسىبت أكبش يٍ لًُت  الإخخباس انًعشفٍُاس انخجشبت، َخضح وجىد فشوق راث دلالاث إحصائُت فً ل

  الإخخباس انًعشفٍ، يًا َذل عهً يًا َذل عهً حفىق انًجًىعت انخجشَبُت عهً انًجًىعت انضابغت فٍ  0.0.عُذ يسخىي 

معارف الخاصة بالإرسال وتعزى الباحثة ذلك لمشاىدة برنامج الرسوم المتحركة والذى ساعد عمى اكتساب ال  
الأمامى والذى أدى إلى مخاطبة أكثر من حاسة لدى الطفل مما يعمل عمى استمرار تفاعل الطفل فى الموقف 

( أن المتعممين 7119) Draly & Voleray(، دراى وفولورى 9773) Hofstetterرالتعميمى حيث أشار ىوفستت
% مما يشاىدونو متزامنا مع التعميق 61يتذكرون % مما يسمعون ولكنيم 11% مما يشاىدون،71يتذكرون 
 (41: 74( )977: 77الصوتى.)

إن الرسوم المتحركة تعمل عمى توفير مناخ جيد لمطفل فى ىذه المرحمة العمرية لمعرفة وفيم واستيعاب   
مية تعمل ( عمى أن الوسائط التعمي7117المعمومات الخاصة بالميارة المُدرسة وىذا ما أكده ميدى محمود سالم )

عمى خمق بيئة تعميمية حيث يستطيع الطالب تحصيل المعارف بسيولة ووضوح أكثر من الطرق التقميدية، وما 
سبق يتضح أن البرنامج التعميمى باستخدام الرسوم المتحركة يساىم فى تحقيق الأىداف المعرفية والاحتفاظ 

 (95: 97بالمعمومات واستدعائيا عند الحاجة إلييا.)
(04خذول )  

بٍُ انًدًىعت بًهارة الارسال الايايٍ انًستمُىانذلالاث الإحصائُت انخاصت   

انتدرَبُت وانضابطت بعذ انتدربت   

              انذلالاث الإحصائُت

 
وحذة 

 انمُاس

انتدرَبُت انًدًىعت  

 = ٌ12 

 انًدًىعت انضابطت

 = ٌ03  

 انفرق

 بٍُ

 لًُه) ث (

 انًحسىبت

 َسبت

انتحسٍ %   
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                  يهارة

 
ع± س ع± س   

 انًتىسطٍُ

 28.39% 12.35* 8.02 1.83 20.23 1.36 28.25 درخت يهارة الارسال الايايٍ انًستمُى

00704=  0.5.لًُت )ث ( اندذونُت عُذ يستىي *  

عت انخجشَبُت بٍُ انًجًى بًهاسة الاسسال الايايٍ انًسخمُىوانخاص بانذلالاث الإحصائُت انخاصت  94يٍ انجذول سلى )

، حُث كاَج لًُت ث انًحسىبت أكبش  يهاسة الاسسال الايايٍ انًسخمُىوانضابغت بعذ انخجشبت، َخضح وجىد فشوق راث دلالاث إحصائُت فً 

يهاسة ، يًا َذل عهً يًا َذل عهً حفىق انًجًىعت انخجشَبُت عهً انًجًىعت انضابغت فٍ  0.0.انجذونُت عُذ يسخىي  "ث"يٍ لًُت 

لُذ انبحث 0 ال الايايٍ انًسخمُىالاسس  

ويرجع ذلك إلى التأثير الإيجابى لمبرنامج التعميمى باستخدام الرسوم المتحركة وىذا ما أكدتو بويكا، ديميتور      
Boyca & Dimitor  أن المتعمم يمكنو إعادة عرض الميارة عدة مرات فى برنامج الحاسب الآلى حتى يصل إلى

( ىذا بالإضافة إلى استخدام الشخصيات الكرتونية المصاحبة بالصوت 74: 71ية لمميارة. )صورة عقمية واقعتكوين 
دراك أجزائيا  دراكيم لمميارة ومعرفة التفاصيل الدقيقة كما يعمل عمى تبسيط الميارة وا  تسيم فى جذب انتباه الأطفال وا 

مكانية إيقاف العرض وا عادة تشغيمو مرة والتقميل من ظيور الأخطاء فالطفل يقوم بمشاىدة المقطة عدة مرات مع إ
ق عبد الخال النبوى ( ،7119)ك ، د.ت، أسامة عبد العزيزأخرى ويتفق ىذا مع نتائج دراسة كلا من كولي

(7119.)(11 :744( )7 :92( )1 :97) 
(16جدول )  

 الدلالات الإحصائية الخاصة بمقياس الإتجاىات لدي المجموعة 
02ٌ=            ي القياسين القبمي والبعديالتجريبية ف                  

الإحصائُت انذلالاث   

 

 

 يمُاس الاتداهاث
وحذة 

 انمُاس

 "لًُت )ث(  انفرق بٍُ انًتىسطٍُ انمُاس انبعذٌ انمُاس انمبهٍ

T " 

Paired 

َسبت انتحسٍ 

% 

-س ع±  -س  ع±  ع ف± س ف   

 260.64% 25.76* 2.75 20.42 1.36 28.25 2.59 7.83 درخت يمُاس الإتداهاث

202.0= 0.5.حُث لًُت )ث( اندذونُت عُذ يستىي  0.5.*يعُىي عُذ يستىي   

( والخاص بالدلالات الإحصائية بمقياس الإتجاىات قيد الدراسة بين القياس القبمي والقياس البعدي لدي 93من الجدول رقم )
ت الدرجة بعد التجربة عن قبميا، وبفروق ذات دلالات احصائية المجموعة التجريبية، يتضح وجود فروق ذات دلالات احصائية حيث تحسن

.      %(741.42( وبنسبة تحسن بمغت )73.54)حيث بمغت قيمة )ت(  1.13عند مستوي   

أن البرنامج التعميمى باستخدام الرسوم المتحركة لو تأثير إيجابى عمى اتجاىات الأطفال تجاه  ويعزي ذلك الى  
استخدام الرسوم المتحركة تعمل عمى تنمية الجانب الانفعالى وزيادة الدافعية نحو التعمم ممارسة تنس الطاولة، و 

 (911: 5( )15: 91(. )7117( ، جييان رفعت )7119ىذا يتفق مع كلا من زينب أمين )و 

 إثنى عشر : الاستخلاصات 
 : وفروضو وفى ضوء عينة البحث تم التوصل إلى فى ضوء أىداف البحث  
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-7التعميمى باستخدام الرسوم المتحركة والأسموب التقميدى تأثيرا إيجابيا عمى تعمم الأطفال من ) البرنامجلكل من  -9
 ( سنة ميارة الإرسال الأمامى فى تنس الطاولة.97

البرنامج التعميمى باستخدام الرسوم المتحركة أكثر إيجابية عن الطريقة التقميدية فى إكساب الجانب المعرفى  -7
 بالميارة. الخاصة 

البرنامج التعميمى باستخدام الرسوم المتحركة أكثر إيجابية من الطريقة التقميدية فى اكتساب ميارة الإرسال  -1
 الأمامى لتنس الطاولة. 

أثر البرنامج التعميمى باستخدام الرسوم المتحركة إلى تكوين اتجاىات إيجابية تجاه ممارسة المعبة لممجموعة  -2
 التجريبية. 

 لث عشر : التوصيات ثا
 بناء عمى نتائج البحث واستخلاصاتو توصى الباحثة بما يمى :   
( سنة ميارة الإرسال الأمامى 97-7تطبيق البرنامج التعميمى باستخدام الرسوم المتحركة لتعميم الأطفال من ) -9

 المستقيم فى تنس الطاولة .
 تنس الطاولة.  المختمفة فى مياراتالكة لتعميم الأطفال تطبيق البرامج التعميمية باستخدام الرسوم المتحر  -7
 تطبيق البرامج التعميمية باستخدام الرسوم المتحركة لتعميم الأطفال مختمف الأنشطة الرياضية الأخرى. -1
ثر الاىتمام بإعداد معممى التربية الرياضية لاستخدام الطرق المختمفة والحديثة فى التدريس لجعل بيئة التعمم أك -2

 إيجابية وتساعد الأطفال عمى سرعة التعمم.

 قائمة المراجع                                            

 أولا : المراجع العربية 

أحمد حسن رخا : تأثير برنامج تعميمى باستخدام الرسوم المتحركة عمى تعمم بعض الميارات الأساسية فى   .9
، كمية التربية  77جامعة المنيا ، المجمة العممية، العدد  الملاكمة لطلاب كمية التربية الرياضية

 .7119الرياضية ، جامعة المنيا ، 

أسامة عبد العزيز : أثر برنامج تعميمى باستخدام الييبرميديا عمى تعميم الوثب العالى لدى المبتدئين ،رسالة   .7
 .7119ماجستير غير منشورة ، كمية التربية الرياضية ، جامعة المنيا ، 

النبوى عبد الخالق سلامة : تأثير استخدام الحاسب الآلى متعددة الوسائط عمى تعمم بعض ميارات رياضة   .1
 . 7119الجمباز ، رسالة ماجستير غير منشورة ،كمية التربية الرياضية لمبنين ، جامعة حموان ، 

ية الرياضية بالحمقة الأولى من أمل الزغبى السعيد : الرسوم المتحركة كإحدى التقنيات الحديثة فى درس الترب  .2
 .7112التعميم الأساسى ، المجنة العممية الدائمة ، جامعة طنطا ، 

أيمن محمود ، عصام الدين محمد : فعالية برنامج تعميمى باستخدام الرسوم المتحركة عمى صعوبات تعمم   .3
بالحمقة الثانية من بعض ميارات درس التربية الرياضية لمتلاميذ ذوى الأنماط الجسمية المختمفة 
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التعمم الاساسى بمدينة المنيا ، بحث منشور ، مجمة عموم الرياضة ، المجمد الثالث عشر ، عدد 
 . 7119نصف سنوى ، كمية التربية الرياضية ، جامعة المنيا ، سبتمبر ، 

س الأعمى أيمن محمود عبد الرحمن : تأثير العولمة عمى بعض أساليب تدريس التربية الرياضية ، المجم  .4
 . 7111لمجامعات ، المجنة العممية الدائمة ، 

جييان رفعت عطا الله : فعالية التعمم الذاتى باستخدام الحاسب الآلى عمى نواتج التعمم فى السباحة لطالبات   .5
 . 7117كمية التربية الرياضية بالإسكندرية ، جامعة الإسكندرية ، رسالة دكتوراه غير منشورة ، 

، الجمعية المصرية التطوير  –الأولويات  –الانجازات  –ميد : تكنولوجيا ومستقبل التوقعات جابر عبد الح  .6
 .9774لتكنولوجيا التعميم ، سمسمة دراسات وبحوث تكنولوجيا التعميم ، المجمد السادس ، 

يارى حازم أحمد مطرود : اثر استخدام الوسائل التعميمية )الصور الثابتة والمتحركة ( فى التحصيل الم .7
الأساسية بالمصارعة ، مجمة الرافدين لمعموم الرياضية ، المجمد العاشر ، العدد  والميارات

 .7112السادس والثلاثون ، 

 .7111: أشكاليات حول تكنولوجيا التعميم ، دار اليدى لمنشر ، المنيا ، زينب محمد أمين   .91

يمى باستخدام الرسوم المتحركة بواسطة عثمان مصطفى عثمان ، ىشام محمد عبد الحميم : أثر برنامج تعم .99
الحاسب الآلى عمى تعمم بعض الميارات الحركية بدرس التربية الرياضية لتلاميذ الحمقة الأولى 

، كمية التربية  26من التعميم الأساسى ، بحث منشور ، مجمة نظريات وتطبيقات ، العدد 
 . 7111الرياضية لمبنين ، جامعة الإسكندرية، 

بد الحميم : برنامج تعميمى بالرسوم المتحركة وأثره عمى التصور الحركى وتعمم ميارات الجمباز علا عمى ع  .97
( سنوات ، رسالة ماجستير غير منشورة،  كمية التربية الرياضية 6-4الفنى للأطفال من )

 .7116لمبنات ، جامعة الإسكندرية ، 

ام الرسوم المتحركة عمى تعمم بعض ميارات كرة علاء الدين محمدى عبد المجيد : أثر برنامج تعميمى باستخد .91
السمة لمحمقة الأولى من التعميم الأساسى ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية الرياضية 

 .7117، جامعة المنيا ، 

 . 9775علاء محمود صادق : إعداد برامج الكمبيوتر للأغراض التعميمية ، دار الكتب التعميمية ، القاىرة،  .92

ى محمد عبد المجيد : أثر استخدام بعض الوسائل التكنولوجية عمى تدريس ميارات وحدة تعميمية فى درس عم .93
التربية الرياضية ، مجمة عموم وفنون الرياضة ، كمية التربية الرياضية لمبنات ، جامعة حموان، 

 . 9774المجمد الثامن ، العدد الأول ، يناير ، 

 . 7117تعميم والوسائل التعميمية ، دار الفكر العربى ، القاىرة ، محمد السيد عمى : تكنولوجيا ال .94
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مرييان محمد أحمد : فعالية برنامج لمرسوم المتحركة عمى نواتج تعمم سباحتى الزحف الأمامية والخمفية لمدارس  .95
السباحة ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية الرياضية لمبنات ، جامعة الإسكندرية ، 

7191 . 

منى محمد محمد : فعالية برامج الكمبيوتر متعددة الوسائل القائمة عمى الرسوم والصور المتحركة فى تعميم  .96
الميارات الحركية ، رسالة دكتوراه غير منشورة ، كمية التربية الرياضية، جامعة حموان ، 

7111 . 

 .7117ىرة ، ميدى محمود سالم : تقنيات ووسائل التعميم ، دار الفكر العربى ، القا .97

وفيقة مصطفى سالم : تكنولوجيا التعميم والتعمم فى التربية الرياضية ، الجزء الأول ، منشأة المعارف ،  .71
 .7119الإسكندرية ، 

منشأة المعارف ، الإسكندرية ،  ، 7ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ : تكنولوجيا التعميم والتعمم فى التربية الرياضية ، ط  .79
7115 . 
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40. http://www.youtube.com/wach?v=pbsjlnvo9bO 

41. http://www.youtube.com/watch?v=upvfveqocu 

42. http://www.videojug.com/film/how-to-serve-in-table-tennis 

43. http://www.vidoejug.com/film/how-to-fules-o -table-tennis 

44. http://www.hwocastcom/videos/457045-how-to-serve-in-table-tennis-ping-pong 

 ممخص عربى
     ج تعمم ميارة الإرسال عمى نوات ومعرفة اثرة برنامج تعميمى باستخدام الرسوم المتحركة بناءييدف البحث إلى     

 استخدمت الباحثة المنيج التجريبى و ( سنة 7-4لة للأطفال من )و الأمامى المستقيم فى تنس الطا  
 تطبيق أدوات البحث قبميا وبعديا عمى المجموعتينلاتخاذ تصميم تجريبى ذا مجموعتين التجريبية والضابطة  مع    

( عمى أطفال النادى الصيفى بكمية التربية الرياضية لمبنات 7197/7191تطبيق البحث فى صيف عام ) وقد تم
جامعة الإسكندرية. فى صالة تنس الطاولة والمختبر العممى بالكمية لتوافر الإمكانات والأدوات التى تساعد  -

الرياضية تم اختيار عينة البحث بالطريقة العمدية من أطفال النادى الصيفى بكمية التربية و  عمى تنفيذ البرنامج.
عداد وتقنين برنامج تعميمى باالباحثة  وقامت( سنة 7-4جامعة الإسكندرية فى المرحمة السنية من )-بنات

اختبار  واستخدمت الباحثة باستخدام الرسوم المتحركة لتعميم الإرسال الأمامى المستقيم فى تنس الطاولة
لرسوم المتحركة عمى أىداف المجال المعرفى من التحصيل المعرفى عمى الكمبيوتر لمتعرف عمى فعالية برنامج ا

اختبار لقياس دقة الإرسال الأمامى المستقيم لمتعرف عمى فعالية برنامج الرسوم المتحركة عمى ،  تصميم الباحثة
 الباحثة، استبيان اتجاىات الاطفال نحو االبرنامج التعميمى من تصميم  تصميم الباحثة أىداف المجال الميارى.

البرنامج التعميمى باستخدام الرسوم المتحركة أكثر إيجابية عن الطريقة التقميدية فى إكساب صل إلى وتم التو 
البرنامج التعميمى باستخدام ة الإرسال الأمامى لتنس الطاولة و اكتساب ميار  والجانب المعرفى الخاصة بالميارة. 

امج التعميمى باستخدام الرسوم المتحركة إلى تكوين الرسوم المتحركة أكثر إيجابية من الطريقة التقميدية أثر البرن
 اتجاىات إيجابية تجاه ممارسة المعبة لممجموعة التجريبية. 
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