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 تكويه البرامج الترويحية المكدمة للأطفال التوحديين مً ميظوز الأباء والمصسفين
 

 * ـ.د/ محمد إبراهيـ الذهبي                           
 مكدمة البحث

 وحتػ  نشػتتهـ بداية منذ أبنائها لرعاية توليها التي العناية مدى الأمـ وارتقاء تقدـ مؤشرات إحدى تعد
 الػدوؿ تقػدمها التػي الرعايػة تمػؾ مظػاهر أحػد بالتربية الاهتماـ ويتمثل .الحياة أعباء تحمل  عم المقدرة بموغهـ
 مػف الفئػة هػذ  تكػوف  ألا فػي يسػاهـ مػا هػو الاهتمػاـ وهػذا، الخاصػة الاحتياجػات ذوي  رعايػة سػيما لا لأبنائها،
 مجػتمعهـ، فػي منتجػا   دورا   ـلبعضػه يكػوف  قػد بػل الػدوؿ، لهػذ  والتقػدـ التنميػة مسػيرة لإعاقػة مصػدرا   المجتمػ 

 وتتهيػل إعػداد بػرام  مػف لهػـ يتػوفر وما الفردية قدراتهـ به تسمح بما وذلؾ التنمية ماكينة في ترسا   ويصبحوف 
 الاحتياجػات ذوي  فئػات عمػ  المشػرفيفو  المختصػيف بهػا القػائـ الأهميػة الجهػود أو الدولةيتـ تقديمها مف خلاؿ 

عاقة الدماغي الشمل العقمية، الإعاقة البصرية، قةالسمعية،الإعا الإعاقة( الخاصة  (  28)( ، 1: 21).)التوحد وا 
عػادة  ثفي مجاؿ الحياة الاجتماعية ومهارات التواصل حيػ إعاقة التوحد مف إحدي الاعاقات التي تؤثرف

تواصػل ال، التفاعػل الاجتمػاعي، ما يواجه الأطفاؿ المصػابوف بالتوحػد صػعوبات فػي مجػاؿ التواصػل غيػر المفظػي
  (366: 7) .الترويحيةوالبرام   ممارسة الأنشطةفي الارتباط بالعالـ الخارجي وصعوبات في ، م  الآخريف

 فػي يسػهـ مهمػا   تربويػا   ووسػيطا   وظيفيػا   عػد مػدخلا  ت للأطفػاؿ التوحػدييففػالبرام  الترويحيػة المتنوعػة 
 إلػ  ؤديالتػي تػ والعقميػة الانفعاليػة، اعيػةالاجتم ،الحركية ،الحسية الجوانب جمي  مف تهـشخصيوبناء  تشكيل
 ويتعػرؼ بيئتػه ويكتشػ  الخارجي العالـ عف معارفه الطفل يكتسبها خلال فمف .الطفل تكويف في نوعية تغيرات
 ،وأخلاقػه قيمػه ،لغتػه، هعػمجتم ثقافػة يػتعمـ ،الآخػريف وأدوار أدوار  يػتعمـ المتنوعػة، اتهػاير ومث عناصػرها عمػ 
 بينهػا يجمػ  ومػا خصػائص مف به المحيطة الأشياء يميز ما عم  ويق  والأحجاـ الألواف ،الأشكاؿ عم  يتعرؼ
 ويكػوف  بػه، المحػي  العػالـ عف مختمفة بمعارؼ العقمية حياته يثري  ما وهذا وظائ  مف تحققه وما علاقات مف

 .التفكير مهارات لتعميمه بداية
إل  أف التقػويـ فػي التربيػة بشػكل عػاـ  ـ(،2004ـ( نقلا  عف أمل نحاس )2007ويشير محمد الشمري )  

وفي التربية الخاصة بشػكل خػاص ي عػد حجػر الزاويػة فػي التعػرؼ عمػ  فئػات الأطفػاؿ غيػر العػادييف وتشخيصػها 
بدوف توافر أدوات التقويـ المناسبة لكل فئة، فإنه يصعب عم  واض  البػرام  التربويػة أف يحيػل تمػؾ الفئػات فػي 

 يصػػػػػػػمـ البػػػػػػػرام  المناسػػػػػػػبة ومػػػػػػػف ثػػػػػػػـ تقييمهػػػػػػػا لمتعػػػػػػػرؼ عمػػػػػػػ  مػػػػػػػدي المكػػػػػػػاف المناسػػػػػػػب لهػػػػػػػا وأف
 (26: 18فعاليتها.)

ومػػف أهػػداؼ التقػػويـ فػػي التربيػػة الخاصػػة تصػػني  الأطفػػاؿ غيػػر العػػادييف إلػػ  فئػػات متجانسػػة، إعػػداد   
عػداد بػرام  تعػديل السػموؾ والح كػـ عمػ  الخط  التربوية والتعميمية الفردية للأطفاؿ والحكـ عم  مدي فعاليتهػا وا 

 مدي فعاليتها.
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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التوق  عندها لمعرفػة صػحة الاتجػا  الػذي يسػار إليػه، كمػا أنػه يعمػل  يجبويعتبر التقويـ خطة هامة   
التقػويـ الأسػموب الأمثػل فػي التعػرؼ عمػ  نقػاط القػوة ونقػاط عم  إعػادة النظػر فػي الأهػداؼ الموضػوعة ويمثػل 

   الضع  في العممية التربوية والبرام  الترويحية
جزءا  لا يتجزأ مػف العمميػة التربويػة والتعميميػةل وذلػؾ لأف للأطفاؿ التوحدييف وتقويـ البرام  الترويحية  

تحديد الأشخاص ذوي الاحتياجػات الخاصػة الػذيف ، في معرفة مدى تحقيقها لأهدافها برام التقويـ وسيمة هذ  ال
، لمبػػرام  Feedbackعػػف أف التقػػويـ يعػػد تغذيػػة راجعػػة  فضػػلا   والأشػػخاص الػػذيف لا يحػػرزوف، يحػػرزوف تقػػدما  

مما يسهـ في تطويرها مػف خػلاؿ تشػخيص جوانػب القػوة لتعزيزهػا، وجوانػب الضػع  أو القصػور لوضػ  الحمػوؿ 
 .  بما يتلاءـ والتطور الحاصل في مجالات الحياة كافة المناسبة لمعالجتها وتصحيحها

 مصكلة البحث

لأخػرى المدرجػة فػي الخطػة ا التربويػة الأنشطةأهمية سائر  ت عد البرام  الترويحية أنشطة تربوية لها    
والتنميػػة الشػػاممة، المتزنػػة والمتكاممػػة  عمػػي تحقيػػص أقصػػ  قػػدر مػػف التطػػور أنشػػطتهاالتعميميػػة، حيػػث تعمػػل 

اجتماعيػػػا( وفقػػػا  لقػػػدراتهـ الفرديػػػة  -وجػػػدانيا   – معرفيػػػا   –حركيػػػا  يف) اقػػػات الكامنػػػة فػػػي الأطفػػػاؿ المتعممػػػلمط
تنفيذيػة  ، والتي يػتـ اختيارهػا واعػدادها كبػرام لأنشطتهاوحاجاتهـ ، وذلؾ مف خلاؿ ممارسة موجة  واهتماماتهـ

 دورا  هامػػا  وضػػروريا  فػػي حيػػاة لهػػاكمػػا . منظمػػة ، ومتتاليػػة بطريقػػة جيػػدة وواضػػحة تحقػػص الأهػػداؼ المنشػػودة
، المهاريػػة، التػػوازف لػػديهـ، وذلػػؾ مػػف خػػلاؿ الاهتمػػاـ بإشػػباع النػػواحي النفسػػية لتحقيػػصتسػػعي حيػػث  الأطفػػاؿ

بالإنجػاز  يؤدي إلػي الشػعورفي البرام  الترويحية وتحقيص النجاح  .الاجتماعية والبدنية بما يتناسب م  الإعاقة
وسػػموكيات مرغوبػػة تجعمهػػـ  ايجابيػػة نحػػو الػػذات والآخػػريف والمجتمػػ  ويمػػنحهـ قيمػػا  الػػذي يكسػػبهـ اتجاهػػات 

ويتمتعػػوف بقيمػػة حواسػػهـ المتبقيػػة وهػػذا  مقبػػوليف فػػ  المجتمػػ ، فيتخمصػػوف مػػف الشػػعور بالإحبػػاط والػػنقص
 .   الاجتماعية لديهـ التعويض يؤدى ال  تعديل وتحسيف السموكيات

حػػاث والدراسػػات المرتبطػػة تبػػيف اهتمػػاـ معظػػـ الدراسػػات السػػابقة ومػػف خػػلاؿ اضػػطلاع الباحػػث عمػػ  الأب 
 (،27) يزيػػد الغصػػاونة وواصػػ  العايػػد ومنجػػد نجػػاداتبتقػػويـ البػػرام  التربويػػة والتعميميػػة مثػػل دراسػػات كػػل مػػف 

(. أيضػػػا  التعػػػرؼ عمػػػ  تػػػتثير البػػػرام  التدريبيػػػة 18ـ() 2007محمد الشػػػمري ، )(11()ـ2006عمػػػ  العمػػػواف )
 ـ(2004حنػػاف مخيػػوف ) ةة عمػػ  الاعاقػػات) الصػػعوبات( التػػي تواجػػه الأطفػػاؿ التوحػػدييف مثػػل دراسػػوالترويحيػػ

 (،21ـ()2008 عمػػػػػػػػػ  محمد)(، 13ـ()2007لميػػػػػػػػػاء بيػػػػػػػػػومي ، )(15( )ـ2005مجػػػػػػػػػدي غػػػػػػػػػزاؿ ، )(5) 
يهػػػػاب عػػػػاط  )  نػػػػدرة الدراسػػػػات والأبحػػػػاث و (، 19ـ ( )2011محمد سػػػػميمافو) (8ـ()2008عػػػػادؿ عبػػػػد ب وا 
 التي تتناوؿ تقويـ البرام  الترويحية لدي الأطفاؿ التوحدييف. -حد عمـ الباحثعم   -

اهتماـ الباحث لمػا لػه مػف أهميػة موضوع تقويـ البرام  الترويحية المقدمة للأطفاؿ التوحدييف أثار  كما 
 سواء معرفةال عم  الحصوؿ في وسيمته عدوت لمطفل المتكامل النمو عم  ، حيث تعملفي مجاؿ التربية الخاصة

 واكتشػاؼ ذاتػه لػتفهـ مهمػة فيهػا ووسػيمة يعػيش التػي ببيئتػه أو الخػارجي بالعػالـ متعمقػة المعرفػة هػذ  كانػت
تقػػويـ البػػرام  الأمػػر الػػذي دفػػ  الباحػػث إلػػ  إجػػراء الدراسػػة.  مبكػػرة سػػف منػػذ وقػػدراتهـ وابتكػػاراتهـ هـمػػواهب

  والمشرفيف.الترويحية المقدمة للأطفاؿ التوحدييف مف منظور الأباء 
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 ٍدف البحث

يهػػدؼ البحػػثل تقػػويـ البػػرام  الترويحيػػة المقدمػػة للأطفػػاؿ التوحػػدييف مػػف منظػػور المشػػرفيف والأبػػاء،   
 وذلؾ مف خلاؿ الإجابة عم  التساؤلات التالية:

 ما أهداؼ البرام  الترويحية المقدمة للأطفاؿ التوحدييف؟. -
 فاؿ التوحدييف؟.ما محتوي البرام  الترويحية المقدمة للأط -
 ما الامكانات المستخدمة في تنفيذ البرام  الترويحية المقدمة للأطفاؿ التوحدييف؟. -
 ما أساليب تقويـ البرام  الترويحية المقدمة للأطفاؿ التوحدييف؟. -
 هل توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف المشرفيف والأباء في تقويـ البرام  الترويحية؟. -
نػوع  )مػف منظػور المشػرفيف وفقػا  لمتغيػر فػي تقػويـ البػرام  الترويحيػة ؽ ذات دلالػة إحصػائيةهل توجػد فػرو -

 ؟.سنوات الخبرة( -المؤهل العممي -المؤسسة التربوية
 مصطلحات البحث

عمػ   قػادريف غيػر مهػـتجع المبكػرة الطفولػة مرحمػة خػلاؿ أو، الػولادة عنػد الأطفػاؿ بعػض تصػيب حالػة :التوحدد 
 طهػامحي عػف الطفل منعزلا   ويصبح التواصل مهارات تطوير عم  قادريف وغير ،طبيعية تماعيةاج علاقات تكويف

 (30: 6).والنشاطات الحركات بتكرار يتص  مغمص عالـ ف  ويتقوق  الاجتماع ،
التػي تمػارس تحػت مجموعػة مػف الأنشػطة الترويحيػة المنظمػة يعرفهػا الباحػث إجرائيػا  بتنهػا: : البرامج الترويحية

 .ممارسةال أثناءؼ رائد الترويح بغرض تعديل سموؾ الأطفاؿ إل  سموؾ أفضل إشرا

 لمسجعيةالدزاسات ا

(  (Debra, Sherril, meg and Vanessaـ(2001وفانيسػا)  ومػي  وشػيريل ديبػرا قػاـ كػل مػف
البػرام   ذ هػ لتقػديـ فمسػفي أساس العقمية، لتحديد الإعاقة ذوي  للأفراد المساندة الخدمات بدراسة بهدؼ مراجعة

 )يػاعقم لممعػوقيف المقدمػة مػا بعػد الثانويػة بػرام  أف وكانت مف أهػـ النتػائ  مػا يمػي: . البرام مكونات وتحديد
 تنمػي ولا منفصمة المطموب، برام  المستوى  إل  ولا تصل فعالة وغير انتقالية برام  كانت  (والمهنية التعميمية
 (25المجتم .) في الاندماج توفر فرص ولا الوظيفية المهارة

يفػػرت كريمنػػز ودورانػػػد وكوفمػػاف أجػػري   ،) Crimmins,Durand,Kaufman, Evertt) ـ(2001)وا 
دراسة بهدؼ التعري  بمؤشرات الجودة الواجب توافرها في برام  التوحد وتقييـ وتحسيف الإرشػاد النػوعي لبػرام  

يمػي: البرنػام  فعػاؿ جػدا  حيػث لػوحا تحسػنا  وكانت مف أهـ النتائ  ما  .التي تقدـ لمطمبة التوحدييف في البرام 
ممموسا  عم  الطلاب التوحدييف الذيف خضوا لمبرنام  الذي يعمػل وفػص هػذ  المؤشػرات حيػث كانػت هنػاؾ فػروؽ 

 (23. )واضحة بيف هؤلاء الطلاب والطلاب الآخريف الذيف لـ يخضعوا لهذا البرنام 
وجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف كمتػػػا إلػػػ  (، ـ2002إبػػػراهيـ العثمػػػاف )تشػػػير نتػػػائ  دراسػػػة 

المجموعتيف فيما يتعمص بتقييمهـ لخدمات التربية الخاصة لصالح معممػي المػدارس الخاصػة ووجػود فػروؽ غيػر 
 دالػػػػػة إحصػػػػػائيا  فيمػػػػػا يتعمػػػػػص بفعاليػػػػػة وخصػػػػػائص الخػػػػػدمات المقدمػػػػػة لمطػػػػػلاب بػػػػػيف البػػػػػرام  الحكوميػػػػػة

 (  1والخاصة. )
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وجػود فػروؽ ذات غيػر دلالػة إحصػائيا  فػي تقيػيـ إلػ  (، ـ2005لشػموؿ )عمػ  اكما تشير نتائ  دراسة 
المديريف والمعمميف عم  الأبعاد الأربعة لمبرام  التربوية ووجود فروؽ غير دالة إحصائيا  عمػ  متغيػرات الدراسػة 

 (10).وهي النوع والمؤهل العممي والخبرة
ة بهػػدؼ تقيػػيـ الأنشػػطة والبػػرام  (، بدراسػػTietjens and Cary( )ـ2005قػػاـ تػػايتجنز وكػػاري )

 .المقدمة لمطلاب التوحدييف في مدارس التربية الخاصة في ولايػة مونتانػا وكػونتري لػويسو فػي الولايػات المتحػدة
وكانت مف أهـ النتائ  مػا يمػي: تمثمػت نقػاط القػوة فػي ملاحظػة الآبػاء المعيػار النبيػل لمهيئػة التدريسػية وتعامػل 

اصػػة مػػ  أطفػػالهـ بػػاحتراـ وتوقػػ  نتػػائ  جيػػدة أمػػا نقػػاط الضػػع  فكانػػت تػػدني مسػػتوي معممػػي تعمػػيـ البػػرام  الخ
 (26الدعـ التقني والتدريبي وعممية المراقبة المتقدمة. )

الأنشػطة المصػورة  جػداوؿ عمػ  قػائـ برنػام  قتػراحاـ(، 2011داغسػتاني)  بمقػيساسػتهدفت دراسػة 
 البرنػام  مػدى فاعميػة ومعرفػة اليوميػة، الحياتيػة اراتالمهػ بعػض لإكسػابهـ الػذاتوييف، الروضػة موجػه لأطفػاؿ

 بعػض الػذاتوييف الروضػة أطفػاؿ إكسػاب فػي المقتػرح البرنػام  وكانت مف أهـ النتائ  ما يمػي: فاعميػة. المقترح
 القيػاس البعػدي نتػائ  جػاءت حيػث الاجتماعيػة، والمهػارات النمطيػة سػموكياتال فػي تحسػف الحياتيػة، المهػارات
 (2) .القبمي القياس نتائ  مف لأفض والتتبعي

ـ(، بدراسػػة بهػػدؼ تطػػوير نمػػوذج مقتػػرح لمبػػرام  والخػػدمات التربويػػة 2011عػػاك  الخطيػػب )أجػػري 
المقدمة للأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية والأطفاؿ ذوي اضطراب التوحد، في مؤسسػات ومراكػز التربيػة الخاصػة فػي 

ـ النتائ  ما يمي: أف هناؾ ب عدا  واحػدا  كػاف ذا مسػتوى فاعميػة الأردف، في ضوء المعايير العالمية. وكانت مف أه
في حيف كاف هنػاؾ ثلاثػة أبعػاد ذات مسػتوى فاعميػة متوسػطة وهػي عمػ   ،مرتف  وهو: ب عد والخدمات والبرام و 

د فقػد كانػت ذات قيػة الأبعػاد وعػددها أربعػة أبعػاأمػا بوالبيئة التعميميةو ووالإدارة والعامميفو ، التوالي: ب عد والتقييـو
مستوى فاعمية متدنية وهي: ب عد والرؤيػة والفكػر والرسػالةو، ومشػاركة ودعػـ وتمكػيف الأسػرةو، والػدم  والخػدمات 

 (9) .الإنتقاليةو ووالتقييـ الذاتيو 
البرنام  الترويحػي الرياضػ  القتػرح لػه تػتثير إيجػابي  أف إل ـ(ل 2012محمد صالح ) تشير نتائ  دراسة

 (20).مستوى مهارات التفاعلات الاجتماعية لديهـ التوحدييف عم  تحسيفلدى الأطفاؿ 
 إجساءات البحث

 الميَج المستخدو

جراءاته.  استخدـ الباحث المنه  الوصفي)دراسات مسحية( بخطواته وا 
 مجتنع وعيية البحث

تػي تهػتـ جميػ  المؤسسػات التربويػة )المراكػز، المػدارس والجمعيػات( اليتحدد مجتم  البحث الحالي في 
 بتقديـ البرام  الترويحية للأطفاؿ التوحدييف.

بمحػافظتي القػاهرة وقد قاـ الباحث باختيار عينة البحث بالطريقة العشوائية مف عشر مؤسسات تربويػة 
 جمعيػػػػػػات(، وبمغػػػػػػت عينػػػػػػة البحػػػػػػث  3مػػػػػػدارس،  4مراكػػػػػػز،  3تكونػػػػػػت مػػػػػػف )عػػػػػػدد الكبػػػػػػري والدقهميػػػػػػة و 

 ( ولي أمر.) مرفص أ(46ؼ، )( مشر 32فردا ( مقسميف إل   عدد) 78)
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 أدوات جمع البياىات

 استعاف الباحث في جم  بيانات هذا البحث، بالتالي: 
الباحػث. وقػد اتبػ  إعػداد (: مف تقويـ البرام  الترويحية المقدمة للأطفاؿ التوحدييفاستمارة استبياف) -

 الخطوات التالية في إعدادها:
تقػويـ البػرام  العمميػة المرتبطػة ب لمراجػ الأبحاث والدراسػات وا الإطلاع عم  بعض أدوات جم  البيانات في -1

، Debra ،Sherril،Megديبػػرا وشػػيريل ومػػي  وفانيسػػا مثػػل دراسػػة )  والبػػرام  الترويحيػػةللأطفػػاؿ التوحػػدييف 
Vanessa 2001( )تػايتجنز وكػاري  (،18ـ( )2007(، ) محمد الشمري 25ـ (ـ 2005Tietjens,Cary)  (

ـ() 1997،) كمػػاؿ درويػػش ومحمد الحمػػاحمي (27) (اونة وواصػػ  العايػػد و منجػػد نجػػاداتيزيػػد الغصػػ(، )26
 (.  4ـ()2012حساـ جود )  (، 17(، )16ـ( ) 2008ـ، 2005الذهبي (، )محمد12
تحديػػػد أربػػػ  محػػػاور تتضػػػمف مجموعػػػة مػػػف المفػػػردات عػػػف تقػػػويـ البػػػرام  الترويحيػػػة المقدمػػػة للأطفػػػاؿ  -2

واشتممت عم  )أهداؼ البرام  الترويحية، محتوي البرام  الترويحيػة، الإمكانػات التوحدييف في صورتها الأولية 
 المستخدمة في تنفيذ البرام  الترويحية وأساليب تقويـ البرام  الترويحية( .مرفص )ب(

( لإتاحػة 1، 2، 3تـ وض  قياس شدة الاستجابة لكل مفردة وفقا  لميػزاف تقػدير ثلاثػي )ليكػرت( وبػدرجات ) -3
 ينة لمتعبير عف أرائهـ.مساحة لمع

 الدزاسة الاستطلاعية

مػػف خػػارج عينػػة  مشػػرؼ وولػػي أمػػر( 15)عمػػي عينػػة قوامهػػا اسػػتطلاعيةـ الباحػػث بػػإجراء دراسػػة قػػا  
 ـ(، واسػتهدفت10/4/2013ـ( إلػ )28/3/2013فػي الفتػرة مػف) الدراسة الأساسية ومف داخل مجتمػ  البحػث

جػػػراء  لمسػػػتوى فهػػػـ العينػػػة المفػػػرداتمناسػػػبة صػػػياغة وضػػػوح و مػػػدى  التعػػػرؼ عمػػػ  الاسػػػتطلاعيةالدراسػػػة  وا 
المعػػاملات العمميػػة. وقػػد أظهػػرت نتػػائ  الدراسػػة الاسػػتطلاعية وضػػوح التعميمػػات الخاصػػة بػػتداة جمػػ  البيانػػات، 
مناسبة صياغة المفردات لمستوى فهـ العينة، تـ إجراء المعاملات العممية الخاصة بإيجاد صدؽ وثبػات اسػتمارة 

 الاستبياف.
 لمعاملات العلنية لاستنازة الاستبياٌا

اسػػتخدـ الباحػػث صػػدؽ الاتسػػاؽ الػػداخمي مػػف خػػلاؿ إيجػػاد معامػػل الارتبػػاط بػػيف المفػػردات والدرجػػة  :الصػػدؽ -
 (.1الكمية لكل محور جدوؿ)
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 (1جدوؿ)
 (15معامل الارتباط بيف المفردات والدرجة الكمية لممحور)ف=

أهداؼ البرام   المفردة
 الترويحية

محتوي البرام   المفردة
 الترويحية

الامكانات المستخدمة في  المفردة
 تنفيذ البرام  الترويحية

أساليب تقويـ  المفردة
 البرام  الترويحية

1 0.571 1 0.356 1 0.913 1 0.723 
2 0.540 2 0.786 2 0.678 2 0.704 
3 0.608 3 0.706 3 0.731 3 0.886 
4 0.731 4 0.571 4 0.889 4 0.859 
5 0.623 5 0.516  

5 
0.706 5 0.887 

6 0.375 6 0.540 0.806 6 0.898 
7 0.731 7 0.704 0.318 7 0.779 
8 0.842 8 0.775 6 0.859 8 0.513 
9 0.512 9 0.594 7 0.652  - 
10 0.515 10 0.549 8 0.958  - 
11 0.731  

 

11 

0.516 9 0.922  - 
12 0.516 0.375 10 0.772  - 
 - 0.798  -  - 
 - 0.722  -  - 
 -  

 
12 

0.515  -  - 
 - 0.379  -  - 
 - 0.540  -  - 
 - 0.608  -  - 
 - 0.583  -  - 
 - 0.676  -  - 
 - 0.564  -  - 
  0.515  -  - 

 (00514(= )0005قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية ) *
(، يتضح: وجود ارتبػاط داؿ إحصػائيا  بػيف المفػردات والدرجػة الكميػة لكػل محػور، حيػث أف قيمػة 1مف جدوؿ ) -

 9، 6(، في جمي  المفردات ما عػدا أرقػاـ )0005)ر( المحسوبة أكبر مف قيمتها الجدولية عند مستوى معنوية)
 الأمكانػػػػات المسػػػػتخدمة،  5/ 3محتػػػػوي البػػػػرام  الترويحيػػػػة، 2/12، 2/11، 1م  الترويحيػػػػة، أهػػػػداؼ البػػػػرا

 أساليب تقويـ البرام  التروحية(. 8
 (.  2تـ حساب معامل الارتباط بيف الدرجة الكمية لكل محور والدرجة الكمية للاستبياف جدوؿ )-

 (2دوؿ )ج
 (60)ف=ستبيافمعامل الارتباط بيف درجة المحور والدرجة الكمية للإ

أهداؼ البرام   المفردة
 الترويحية

محتوي البرام  
 الترويحية

الامكانات المستخدمة في 
 تنفيذ البرام  الترويحية

أساليب تقويـ 
 البرام  الترويحية

 0.923 0.909 0.957 0.947 الاستبياف
 

 (00514(= )0005قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية ) *
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ارتبػاط داؿ إحصػائيا  بػيف الدرجػة الكميػة لكػل محػور والدرجػة الكميػة للاسػتبياف  وجػودح: (، يتض2مف جدوؿ ) -
ممػػا يشػػير إلػػ  صػػدؽ  (،0005حيػػث أف قيمػػة )ر( المحسػػوبة أكبػػر مػػف قيمتهػػا الجدوليػػة عنػػد مسػػتوى معنويػػة)

 استمارة الاستبياف.
 (.3جدوؿ)ستخدـ الباحث معامل ألفا كرونباخ لممحاور والاستبياف ككل، االثبات:  -

 (3جدوؿ)
 (15معامل ثبات المحاور والاستبياف)ف=

أهداؼ البرام   المفردة
 الترويحية

محتوي البرام  
 الترويحية

الامكانات المستخدمة في 
 تنفيذ البرام  الترويحية

أساليب تقويـ 
 البرام  الترويحية

 0.815 0.927 0.876 0.774 الاستبياف
 (00514(= )0005وية )قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معن *
وجػػود ارتبػػاط داؿ إحصػػائيا  حيػػث أف قيمػػة ر المحسػػوبة أكبػػر مػػف قيمتهػػا الجدوليػػة يتضػػح: (، 3مػػف جػػدوؿ ) -

 (، مما يدؿ عم  ثبات الاستبياف. 0005عند مستوى معنوية )
( محػاور 4( مفػردة موزعػة عمػ  )47بعد إجراء المعػاملات العمميػة، بمػج إجمػالي مفػردات اسػتمارة الاسػتبياف) -

 (4في الصورة النهائية، مرفص )ج(. جدوؿ )
 ( 4جدوؿ ) 

 عػدد العبارات الخػاصة بكػل محور مف محاور الاستبياف 
 عدد العبارات محاور الاستبياف ـ
 10 أهداؼ البرام  الترويحية 1
 19 محتوي البرام  الترويحية 2
 11 الامكانات المستخدمة في تنفيذ البرام  الترويحية 3
 7 أساليب تقويـ البرام  الترويحية 4

 47 الإجمالي
 الدزاسة الأساسية

الاسػتبياف عمػ  بعد الاطمئناف لممعاملات العممية الخاصة بالصدؽ والثبات قاـ الباحث بتطبيػص اسػتمارة   
مػف تطبيػص الاسػتبياف  ـ(، وبعد الانتهػاء26/5/2013ـ(  إل  )20/4/2013عينة البحث وذلؾ في الفترة مف)

 المعالجات الإحصائية المناسبة. ءجمعه وتنظيمه وتفريج البيانات وجدولتها لإجرا تـ
 المعالجات الإحصائية

تمػػت المعالجػػات الإحصػػائية لبيانػػات البحػػث باسػػتخداـ برنػػام  الحزمػػة الإحصػػائية لمعمػػوـ الاجتماعيػػة  
SPSS .وقد استخدـ الباحث ، 

 الأهمية النسبية. -
 المتوس  الحسابي. -
 حراؼ المعياري.الان -
 اختبار)ت( لمفروؽ بيف متوس  عينتيف. -
 .F Testتحميل التبايف  -
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 L.S.Dالموازنة م  أقل فرؽ معنوي محسوبا  بػ  -
 عسض وتفسير ومياقصة اليتائج

 ؟.ما أٍداف البرامج الترويحية المكدمة للأطفال التوحديين:  مياقصة ىتائج التساؤل الأولتفسير وعسض و -

 (5جدوؿ )
 توس  الحسابي والإنحراؼ المعياري والأهمية النسبية لعبارات أهداؼ البرام  الترويحيةالم

 (78المقدمة للأطفاؿ التوحدييف                )ف=                             

المتوس   العبارة ـ
 الحسابي

الإنحراؼ 
 المعياري 

الأهمية 
 النسبية

مستوى 
قرار  الترتيب المعنوية

 التقويـ
 مرتف  3 0.002 %89.00 0.50 2.67 تنمية مهارات التواصل المفظي وغير المفظي. 1
 مرتف  4 0.004 %88.33 0.50 2.65 تنمية المهارات الاجتماعية. 2
 مرتف  9 0.428 %83.66 0.57 2.51 تنمية الاعتماد عم  النفس. 3
  مرتف 2 0.001 %89.00 0.53 2.67 قضاء وقت الفراغ في نشاط ممت . 4
 مرتف  5 0.017 %87.66 0.51 2.63 تنمية المهارات الإدراكية. 5
 مرتف  10 0.910 %78.33 0.75 2.35 تنشي  العمميات الذهنية. 6
 مرتف  8 0.213 %85.00 0.55 2.55 تنمية الوعي بذات الطفل. 7
 مرتف  6 0.009 %87.33 0.56 2.62 تنمية المهارات الشخصية. 8
 مرتف  7 0.017 %86.66 0.57 2.60 ت السموكية الخاطئة.التخمص مف العادا 9
 مرتف  1 0.000 %94.00 0.39 2.82 رب  الطفل بالمجتم  الخارجي. 10

 مرتف  - 0.000 %86.87 3.37 26.06 أهداؼ البرام  الترويحية
طفػاؿ التوحػدييف، (ل يتضح: إرتفػاع قػرار التقػويـ لعبػارات أهػداؼ البػرام  الترويحيػة المقدمػة للأ5مف جدوؿ ) -

وقد يرج  ذلؾ إل  وعي الأباء والمشرفيف لأهمية البػرام  الترويحيػة وذلػؾ بمػا تمعبػه مػف دور مهػـ وحيػوي فػي 
 تشػػكل جانػػب مهػػـ فػػي نجػػاح البػػرام  التربويػػةوأنهػػا التغمػػب عمػػ  الصػػعوبات والإعاقػػات التػػي تواجػػه الأطفػػاؿ 

والتػي تتمثػل فػي ربػ  الطفػل ة المتزنة مف جمي  الجوانػب تحقيص أقصي قدر مف التنميكما تعمل عم   والتعميمية
ويتفػػػص ذلػػػؾ مػػػ  مػػػا ذكػػػر   طػػػه سػػػعد وأحمػػػد أبػػػو  قضػػػاء وقػػػت الفػػػراغ فػػػي نشػػػاط ممتػػػ بالعػػػالـ الخػػػارجي و 

ـ(ل فػػي أف الهػػدؼ الأساسػػي مػػف البػػرام  الترويحيػػة هػػو إدخػػاؿ البهجػػة والسػػرور لػػدي الأطفػػاؿ 2005الميػػل)
( وأيضا  نتائ  دراسػة جمػاؿ  370: 7التفاعل الاجتماعي والتواصل م  الزملاء)  الممارسيف لهذ  البرام  وزيادة

(، فػي أف الأنشػطة الترويحيػة سػاهمت فػي اكسػاب الأطفػاؿ مهػارات اجتماعيػة سػاعدتهـ  3)  ـ(2011حسف )
ة تربيػة الحركيػ (،التػي أظهػرت أف برنػام 22ـ( )2012ونتائ  دراسػة نهػاد عريبػي) عم  التفاعل م  الجماعات

 المقترح له دور في تعديل الأنماط السموكية الاجتماعية) التفاعل الاجتماعي( لدى الأطفاؿ التوحدييف.
 
 
 
 
 

 ما محتوي البرامج الترويحية المكدمة للأطفال التوحديين؟. :مياقصة ىتائج التساؤل الثاىيتفسير وعسض و -
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 (6جدوؿ )
 البرام  الترويحية محتوي ية لعبارات المتوس  الحسابي والإنحراؼ المعياري والأهمية النسب

 (78المقدمة للأطفاؿ التوحدييف                )ف=                             
المتودطىىالعبارةىم

ىالحدابي
الإنحرافى
ىالمعواري

الأهموةى
ىالندبوة

مدتوىى
قرارىىالترتوبىالمعنووة

ىالتقووم
يراعػػي التجديػػد فػػي محتػػوي البػػرام  الترويحيػػة  1

 مرتف  7 0.141 %78.66 0.58 2.36 دمة.المق
يػػتـ اشػػراؾ الآبػػاء أثنػػاء تنفيػػذ محتػػوي البػػرام   2

 متوس  8 0.000 %69.33 0.66 2.08 الترويحية.
تتاح الفرصة للأباء لممشاركة في وضػ  محتػوي  3

 منخفض 9 0.000 %53.33 0.73 1.60 البرام  الترويحية.
يف يتناسػػػب محتػػػوي البػػػرام  مػػػ  عػػػدد الممارسػػػ 4

 مرتف  6 0.910 %79.33 0.67 2.38 لها.

يراعػػػػػي محتػػػػػوي البػػػػػرام  الترويحيػػػػػة الفػػػػػروؽ  5
 مرتف  1 0.001 %88.33 0.55 2.65 الفردية بيف الأطفاؿ.

تتنػػوع الأنشػػطة المقدمػػة داخػػل محتػػوي البػػرام   6
 مرتف  2 0.009 %87.33 0.56 2.62 التروحية.

 مرتف  4 1.000 %81.66 0.59 2.45 .يتسـ محتوي البرام  الترويحية بالمرونة 7
يوضػػػ  محتػػػوي البػػػرام  الترويحيػػػة بنػػػاء عمػػػي  8

 مرتف  3 0.428 %83.66 0.57 2.51 مستوي أداء الأطفاؿ.
توجػػد مواعيػػد محػػددة لممارسػػة محتػػوي البػػرام   9

 مرتف  5 1.000 %80.00 0.67 2.40 الترويحية.
ىوتصفىمحتويىالبرامجىالترووحوة: 10

 مرتف  10/1 0.428 %83.66 0.57 2.51 الشمولية. -
 متوس  10/3 0.000 %68.33 0.60 2.05 التفريد في تقديمه. -
 متوس  10/2 0.054 %77.00 0.61 2.31 التخصصية في الطرؽ والأساليب. -

وذممممىمحتممويىةنذممطةىالبممرامجىالترووحوممةىىى 11
ىرلى:

 مرتف  11/3 0.009 %87.66 0.54 2.63 أنشطة حركية. -
 مرتف  11/4 0.054 %86.33 0.54 2.59 الرسـ. -
 مرتف  11/1 0.000 %89.66 0.49 2.69 الأنشطة الجماعية. -
 متوس  11/7 0.000 %58.00 0.75 1.74 العزؼ عم  الآلات. -
 متوس  11/6 0.031 %75.33 0.65 2.26 الغناء. -
 مرتف  11/2 0.000 %88.33 0.62 2.65 ألعاب تركيبية. -
 مرتف  11/5 0.054 %83.33 0.70 2.50 الرحلات. -

 متوس  - 0.000 %78.89 6.16 44.99 محتوي البرام  الترويحية

اخػتلاؼ قػرار التقػويـ لعبػارات محتػوي البػرام  الترويحيػة المقدمػة للأطفػاؿ التوحػديف  (ل يتضح:6مف جدوؿ ) -
ي البػرام  حتػي تتناسػب مراعاة تنوع الأنشطة المقدمػة داخػل محتػو  بيف) المرتف  والمتوس (، وقد يرج  ذلؾ إل 

مػػ  الفػػروؽ الفرديػػة للأطفػػاؿ ومناسػػبة محتػػوي البػػرام  مػػ  عػػدد الأطفػػاؿ الممارسػػيف لهػػا وأف يتصػػ  محتػػوي 
البػػرام  الترويحيػػة بالشػػمولية كػػي تحقػػص النمػػو المتػػزف لمطفػػل فػػي كافػػه جوانبػػه البدنيػػة، المهاريػػة، النفسػػية 

ـ(، في ضرورة تنوع الأنشطة الموجػودة داخػل المحتػوي 2006ويتفص ذلؾ م  ما ذكرته ليمي زهراف) والإجتماعية
حيػث تعػد الأنشػطة وممارسة الأطفػاؿ للأنشػطة الجماعيػة فػي محتػوي البػرام  الترويحيػة  (،105، 104:14) 

الأنشطة التمقائية في حياة الأطفاؿ نظرا  لما لها مف بساطة وسهولة في مارسػتها وأنهػا تنمػي  أهـ مفالجماعية 
طفػػاؿ وقػػدراتهـ، انفعػػالاتهـ، ومهػػاراتهـ ووسػػيمتهـ فػػي اكتشػػاؼ ذاتهػػـ والتحػػرر مػػف التمركػػز حػػوؿ كػػل خبػػرات الأ

الذات وفرصة لمتعبير والتنفيس الإنفعالي عف التوترات التي يعاني منهػا الأطفػاؿ وموقػ  يعبػر فيػه الأطفػاؿ عػف 
راعاتهـ إضػافة إلػ  أنهػا تشػب  مشكلاتهـ، كما يجد الأطفاؿ فػي لعػبهـ للأنشػطة الجماعيػة حػلا  لمشػكلاتهـ وصػ

 حاجاتهـ. 



 10 

مددا الامكاىددات المسددتخدمة ذ تيفيددر الددبرامج الترويحيددة المكدمددة    :مياقصددة ىتددائج التسدداؤل الثالددث تفسددير وعددسض و-

 للأطفال التوحديين؟.

 (7جدوؿ )
 الامكانات المستخدمة في تنفيذالمتوس  الحسابي والإنحراؼ المعياري والأهمية النسبية لعبارات 

 (78المقدمة للأطفاؿ التوحدييف                )ف=  الترويحية البرام                      

المتودطىىالعبارةىم
ىالحدابي

الإنحرافى
ىالمعواري

الأهموةى
ىالندبوة

مدتوىى
قرارىىالترتوبىالمعنووة

ىالتقووم
 مرتف  - 0.000 %79.55 2.26 14.32 الكوادر البشرية  -1

ؤهمػػػػػػوف لإدارة وتنفيػػػػػػذ البػػػػػػرام  يتػػػػػػوفر أخصػػػػػػائيوف م 1
 مرتف  1/2 0.054 %86.00 0.57 2.58 الترويحية.

يتناسب عدد المشرفيف م  عػدد المشػتركيف فػي البػرام   2
 مرتف  1/3 0.910 %80.00 0.69 2.40 الترويحية.

فػػي البػػرام   الأطفػػاؿيرافػػص مشػػرفو البػػرام  الترويحيػػة  3
 مرتف  1/1 0.000 %95.66 0.34 2.87 الخارجية.

يػػػػتـ توقيػػػػ  الكشػػػػ  الطبػػػػي المبػػػػدئي عمػػػػ  الأطفػػػػػاؿ  4
 متوس  1/5/1 0.734 %75.33 0.80 2.26 المشاركيف في البرام  الحركية. 

5 
 

ىوتوفرىفيىمذرفوىالبرامجىالترووحوةىةنىوكون:
 متوس  1/4 0.213 %77.66 0.85 2.33 الترويحية.برام  المتخصص في  -
 متوس  1/5/2 0.000 %62.66 0.77 1.88 .مؤهل في التربية الخاصة -

 مرتف  - 0.000 %79.66 2.17 11.95 البيئة المادية  -2
تتػػوافر عوامػػػل الأمػػاف والسػػػلامة عنػػد ممارسػػػة البػػػرام   6

 مرتف  2/6 0.000 %90.66 0.48 2.72 الترويحية.

يػػػػتـ اسػػػػتخداـ معينػػػػات بصػػػػرية أثنػػػػاء تنفيػػػػذ البػػػػرام   7
 متوس  2/10 0.000 %71.66 0.65 2.15 الترويحية.

تتػػػػػوفر منشػػػػػ ت )قاعػػػػػات( كافيػػػػػة لممارسػػػػػة البػػػػػرام   8
 متوس  2/9 0.089 %77.33 0.61 2.32 الترويحية.

يتناسػػػب عػػػدد المنشػػػ ت مػػػ  متوسػػػ  عػػػدد الممارسػػػيف  9
 متوس  2/8 0.031 %77.33 0.57 2.32 لمبرام  الترويحية.

تتصػػ  المنشػػ ت الخاصػػة بممارسػػة البػػرام  الترويحيػػة  10
 مرتف  2/7 0.734 %81.33 0.57 2.44 والترتيب. بالنظاـ

 مرتف  - 0.000 %79.61 3.98 26.27 إمكانات تنفيذ البرام  الترويحية

اخػػتلاؼ قػػرار التقػػويـ لعبػػارات الامكانػػات المسػػتخدمة فػػي تنفيػػذ البػػرام  الترويحيػػة : (ل يتضػػح7مػػف جػػدوؿ ) -
توافر الإمكانػات ) البشػرية والماديػة( أف  قد يرج  ذلؾ إل المقدمة للأطفاؿ التوحديف بيف) المرتف  والمتوس (، و 

شرفيف لأهميػة الامكانػات فػي تنفيػذ معي الأباء والو و لها العائد الكبير في الارتقاء بالمستوي للأطفاؿ الممارسيف 
 مرافقػػة مشػػرفو البػػرام  للأطفػػاؿ أثنػػاء تنفيػػذ البػػرام  مثػػلعػػد عصػػب نجػػاح البػػرام  البػػرام  الترويحيػػة حيػػث ت  

حت  يتـ مقابمة التنػوع فػي رغبػات وميػوؿ الترويحية الخارجية وأف يتوفر أخصائيوف مؤهموف لتنفيذ هذ  البرام 
كػي والتتكد مف توافر عوامل الأمػاف والسػلامة أثنػاء تنفيػذ هػذ  البػرام  الطلاب المشاركيف في البرام  الترويحية

ركيف الطمتنينػة عنػد المشػاركة ويتفػص ذلػؾ مػ  مػا ذكػر  طػه يتزايد الإقباؿ عم  الممارسة بفاعمية بما يوفر لممشا
 .  (372: 7) ـ(2005)سعد وأحمد أبو الميل
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 ما أساليب تكويه البرامج الترويحية المكدمة للأطفال التوحديين؟. ومياقصة ىتائج التساؤل السابع:تفسير  و سضع-   
 (8جدوؿ )

 أساليب تقويـة لعبارات المتوس  الحسابي والإنحراؼ المعياري والأهمية النسبي
 (78المقدمة للأطفاؿ التوحدييف                )ف=  الترويحية البرام                      

المتودطىىالعبارةىم
ىالحدابي

الإنحرافى
ىالمعواري

الأهموةى
ىالندبوة

مدتوىى
قرارىىالترتوبىالمعنووة

ىالتقووم
 متوس  7 0.000 %59.00 0.80 1.77 الأطفاؿ.يتـ اشراؾ الآباء والمشرفيف في تقييـ  1
 متوس  6 0.017 %75.66 0.62 2.27 يتـ استخداـ أساليب متنوعة لمتقييـ. 2
يـ بتهػػػػػػػداؼ البػػػػػػػرام  وتػػػػػػػرتب  عمميػػػػػػػة التقػػػػػػػ 3

 مرتف  2 0.910 %82.00 0.55 2.46   .الترويحية
تكتػػػب تقػػػارير نتػػػائ  التقػػػويـ بطريقػػػة واضػػػحة  4

 متوس  5 0.017 %76.00 0.60 2.28 يستفيد منها الآباء والمشرفيف.
 مرتف  3 0.428 %81.33 0.52 2.44 تتـ عممية تقييـ البرام  بصورة مستمرة. 5
توظػػػػػ  نتػػػػػائ  التقيػػػػػيـ عنػػػػػد إعػػػػػداد البػػػػػرام   6

 مرتف  4 0.734 %79.33 0.65 2.38 للأطفاؿ.الترويحية الفردية 
يسػػػتخدـ أسػػػموب التعزيػػػز الإيجػػػابي فػػػي تعػػػديل  7

ء ممارسػػػػػػػة البػػػػػػػرام  أثنػػػػػػػا الأطفػػػػػػػاؿسػػػػػػػموؾ 
 الترويحية.

 مرتف  1 0.054 86.33% 0.54 2.59

 متوس  - 0.000 %77.09 3.12 16.19 أساليب تقويـ البرام  الترويحية

البػػرام  الترويحيػػة المقدمػػة للأطفػػاؿ  أسػػاليب تقػػويـاخػػتلاؼ قػػرار التقػػويـ لعبػػارات  :(ل يتضػػح8مػػف جػػدوؿ ) -
أهميػة القيػاـ بعمميػة التقػويـ حيػث تعطػي هػذ  العمميػة  د يرجػ  ذلػؾ إلػ ) المرتف  والمتوس (، وقػ التوحديف بيف

تغذيػػة راجعػػة لمبػػرام  ممػػا يسػػهـ فػػي تطويرهػػا مػػف خػػلاؿ معرفػػة نقػػاط القػػوة ونقػػاط الضػػع  ومسػػاعدة الرائػػد 
الترويحي في معرفة الجوانب الإيجابيػة والسػمبية فػي تنفيػذ  للأنشػطة وأسػتخدامه للأسػموب الايجػابي فػي تعػديل 

 موؾ الأطفاؿ أثناء الممارسة وتحديد  لأسموب التقويـ في ضوء أهداؼ البرام  الترويحية المقدمة.س

ٍل توجد فسوق ذات دلالدة إحصدائية بدين المصدسفين والأبداء ذ تكدويه       : مياقصة ىتائج التساؤل الخامستفسيروعسض و -

 البرامج الترويحية؟.

 (9جدوؿ )
 نحو تقويـ البرام  الترويحية  ة المشرفيف والأباءدلالة الفروؽ بيف متوسطي درجات استجاب

 (78المقدمة للأطفاؿ التوحدييف )ف=

ىالمحاورىم
فرقىى(64الآباءى)ن=ى(23المذرفونى)ن=

ىالمتودطون
قومةى
ى)ت(

مدتوىى
ىالمعنووة المتودطى

ىالحدابي
الإنحرافى
ىالمعواري

المتودطى
ىالحدابي

الإنحرافى
ىالمعواري

 0.000 *3.80 2.54 3.63 25.02 2.25 27.56 حية المقدمةأهداؼ البرام  التروي 1
 0.014 *2.52 3.47 6.08 43.56 5.75 47.03 محتوي أنشطة البرام  الترويحية 2
الأمكانػػػات المسػػػتخدمة فػػػي تنفيػػػذ البػػػرام   3

 0.177 1.36 1.24 3.37 25.76 4.66 27.00 الترويحية
 0.198 1.30 0.73 1.79 14.02 2.78 14.75 الكوادر البشرية -
 0.309 1.02 0.52 2.13 11.73 2.21 12.25 البيئة المادية -

 0.002 *3.27 2.22 3.20 15.28 2.51 17.50 أساليب تقويـ البرام  الترويحية 4
 0.003 *3.11 16.46 13.52 102.63 12.78 119.09 تقويـ البرام  الترويحية

 (2.00( = )0.05* قيمة )ت( الجدولية عند مستوى دلالة )
وجػػػود فػػػروؽ غيػػػر دالػػػة احصػػػائيا  فػػػي الامكانػػػات المسػػػتخدمة فػػػي تنفيػػػذ البػػػرام   -(ل يتضػػػح: 9جػػػدوؿ ) مػػػف

(. 0005الترويحية بيف المشرفيف والأباء حيث أف قيمة)ت( المحسوبة أقػل مػف قيمتهػا الجدوليػة عنػد مسػتوي )
حيػة لايحتػاج إلػ  الكثيػر مػف الأمكانػات ممارسػة البػرام  الترويإدراؾ الأبػاء والمشػرفيف بػتف ىىوقد يرجػ  ذلػؾ إلػ 
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حيػػث يمكػػف ممارسػػتها بتبسػػ  الامكانػػات الموجػػودة وكػػذلؾ مػػف خػػلاؿ الامكانػػات البديمػػة وعػػدـ الاشػػتراط ىلتنفيػػذها
 أثناء الممارسة بتطبيص قوانيف الألعاب.

فيف والأبػػاء وجػػود فػػروؽ دالػػة احصػػائيا  فػػي أهػػداؼ ومحتػػوي وأسػػاليب تقػػويـ البػػرام  الترويحيػػة بػػيف المشػػر   -
(. وقػد يرجػ  ذلػؾ 0005لصالح المشرفيف حيث أف قيمة)ت( المحسوبة أكبر مف قيمتها الجدولية عند مسػتوي )

 اتكمف فائػدتها فػي خفػض السػموكيات غيػر المرغػوب فيهػإل  وعي المشرفيف بالأهداؼ الموضوعة لمبرام  حيث 
ظهػرت أف البرنػام  المقتػرح لػه دورا  كبيػرا  فػي (، التػي أ22ـ( )2012ويتفص ذلؾ م  نتائ  دراسة نهاد عريبي )

يادة أداء الأطفاؿ التوحدييف وبالتػالي يػؤدي إلػ  تغييػر أسػموب تفػاعمهـ مػ  البيئػة المحيطػة ممػا ينمػي الأطفػاؿ 
(، والتي أظهرت أف البرنام  الترويحي الرياضي المقتػرح لػه 20ـ( )2012اجتماعيا ، ونتائ  دراسة محمد صالح )

وأف محتػػػوي البػػػرام  الترويحيػػػة  ابيػػػا  لػػػدي التوحػػػدييف عمػػػ  تحسػػػيف مهػػػارات التفػػػاعلات الاجتماعيػػػة.تػػتثيرا  ايج
عػػد مػػف أنسػػب أسػػاليب تعػػديل السػػموؾ الاجتمػػاعي مػػف خػػلاؿ العمػػل الجمػػاعي والمشػػاركة الايجابيػػة ي  والأنشػػطة 

ه اجتماعيػػا ، وقػػدر  والمواقػػ  الاجتماعيػػة المنظمػػة والتػػي تقػػوـ عمػػ  أسػػاس تعػػديل السػػموؾ الغيػػر مرغػػوب فيػػ
المشػػرفيف عمػػ  القيػػاـ بعمميػػة التقػػويـ المناسػػبة وعػػدـ اشػػتراؾ الأبػػاء فػػي عمميػػة التقػػويـ. ويختمػػ  ذلػػؾ مػػ  

 لمعرفػة الخاصػة الاحتياجػات ذوي  الأطفػاؿ لآباء دورية لقاءات قدماأوصت به دراسة عم  حنفي  في ضرورة ع
ى (28)لديهـ. والضع  القوة نقاط

احصػائيا  فػػي تقػويـ البػرام  الترويحيػة المقدمػة للأطفػػاؿ التوحػدييف بػيف المشػرفيف والأبػػاء وجػود فػروؽ دالػة  -
وقػد يرجػ  ذلػؾ  (.0005لصالح المشرفيف حيث أف قيمة)ت( المحسوبة أكبر مف قيمتها الجدولية عند مسػتوي )

السػموكيات عػديل بعػض حيػث تعمػل عمػ  ت  إل  وعي المشرفيف بتهمية القياـ بعمميػة التقػويـ لمبػرام  الترويحيػة
(، محمد 5ـ( )2004الغيػػر مرغػػوب فيهػػا لػػدي الأطفػػاؿ، ويتفػػص ذلػػؾ مػػ  نتػػائ  دراسػػة كػػل مػػف حنػػاف مخيػػوف )

 (، في أف البرام  الترويحية لديها القدرة عم  تعديل السموكيات. 19ـ( )2011سميماف )
صائية ذ تكدويه الدبرامج الترويحيدة مدً ميظدوز      ٍل توجد فسوق ذات دلالة إح عسض وتفسير ومياقصة ىتائج التساؤل السادس:  -

 المصسفين وفكاً لمتغير ىوع المؤسسة التربوية؟.

 (10جدوؿ )
 (32)ف= المؤسسة التربوية الفروؽ في تقويـ البرام  التويحية المقدمة للأطفاؿ التوحديف وفص متغير نوع

ىالمحاورىم
فرقىى(71حكوميى)ن=ى(71ةهليى)ن=

ىالمتودطون
قومةى
ى)ت(

ىمدتوى
ىالمعنووة المتودطى

ىالحدابي
الإنحرافى
ىالمعواري

المتودطى
ىالحدابي

الإنحرافى
ىالمعواري

 0.947 0.07 0.05 2.35 27.53 2.23 27.58 أهداؼ البرام  الترويحية المقدمة 1
 0.066 1.94 3.95 7.18 44.93 3.35 48.88 محتوي أنشطة البرام  الترويحية 2
فيػػػذ البػػػرام  الأمكانػػػات المسػػػتخدمة فػػػي تن 3

 0.16 *2.64 4.14 5.55 24.80 2.58 28.94 الترويحية
 0.018 *2.57 2.42 3.33 13.46 1.53 15.88 الكوادر البشرية -
 0.025 *2.35 1.72 2.46 11.33 1.63 13.05 البيئة المادية -

 0.039 *2.22 1.95 3.15 16.46 1.27 18.41 أساليب تقويـ البرام  الترويحية 4
 0.032 *2.30 10.09 15.31 113.73 7.78 123.82 رام  الترويحيةتقويـ الب

 (2.04( = )0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى دلالة ) *



 13 

وجػػود فػػروؽ غيػػر دالػػة احصػػائيا  فػػي أهػػداؼ ومحتػػوي البػػرام  الترويحيػػة بػػيف المؤسسػػة  -(ل يتضػػح: 10مػػف جػػدوؿ )
أف ىى(. وقػد يرجػ  ذلػؾ إلػ 0005قيمتها الجدوليػة عنػد مسػتوي )الأهمية والحكومية حيث أف قيمة)ت( المحسوبة أقل مف 

 إدراؾ مشرفي المؤسسات الحكومية والأهمية لأهداؼ ومحتوي البرام  الترويحية في تعديل السموكيات الغير مرغوب فيها.  
والحكوميػة لصػالح وجود فروؽ دالة احصائيا  في الامكانات وأسػاليب تقػويـ البػرام  الترويحيػة بػيف المؤسسػة الأهميػة  -

(. وقػػد يرجػػ  ذلػػؾ أف 0005المؤسسػػة الأهميػػة حيػػث أف قيمػػة)ت( المحسػػوبة أكبػػر مػػف قيمتهػػا الجدوليػػة عنػػد مسػػتوي )
متميزة ومتطورة حتي تستقطب أكبر عػدد ممكػف مػف الأطفػاؿ كمػا  مؤسساتهـالمؤسسة الأهمية تعود لأفراد يحاولوف جعل 
بالإضافة إلػ   اب المشرفيف المؤهميف تتـ دوف الحاجة لإجراءات طويمة ومعقدةأف قدرة القطاع الأهمي عم  تعييف واستقط

أكثػر مػف القطػاع الحكػومي بسػبب الرغبػة الشػديدة في تقييـ الأطفاؿ اهتماـ الأباء بالمشاركة والتعاوف م  القطاع الأهمي 
ىمف هؤلاء الأباء في تنمية أبنائهـ وتطورهـ السري .

فػي تقػويـ البػرام  الترويحيػة بػيف المؤسسػة الأهميػة والحكوميػة لصػالح المؤسسػة الأهميػة وجود فروؽ دالػة احصػائيا   -
وقػد يرجػ  ذلػؾ إلػ  أف المؤسسػة الأهميػة ى(.0005حيث أف قيمة)ت( المحسوبة أكبر مف قيمتها الجدولية عنػد مسػتوي )

ام  الترويحيػة وقػدرة المؤسسػة الموافقػات عنػد تقػويـ البػر  لمحصوؿ عمػ جهة غير حكومية فهي لاتحتاج إل  وقت كبير 
تعػػد الامكانػػات مػػف العناصػػر التػػي لهػػا أهميػػة فػػي  حيػػث الأهميػػة فػػي تػػدبير الامكانػػات المناسػػبة لتنفيػػذ البػػرام  الترويحيػػة

ومشػػاركة الأبػاء والمشػػرفيف فػػي البػرام  الترويحيػػة ممػا يسػػاعد المشػػرفيف عمػ  أداء عممهػػـ فػي معظػػـ الأنشػػطة بكفػاءة 
(، ف  وجود فروؽ غير دالة إحصائيا  18)  ـ(2007)  محمد الشمري . ويختم  ذلؾ م  نتائ  دراسة قويـالقياـ بعممية الت

 في تقويـ البرام  تبعا  لمتغير المؤسسة التربوية.
 ٍل توجد فسوق ذات دلالة إحصائية ذ تكويه البرامج الترويحية مً ميظوز المصسفين وفكاً لمتغير المؤٍل العلني؟.-

 (11جدوؿ )
 (32المؤهل العممي   )ف= لفروؽ في تقويـ البرام  الترويحية المقدمة للأطفاؿ التوحدييف وفص متغيرا

ى

مجموعى التباون المحاور م
 المربعات

درجاتى
 الحروة

متودطىمجموعى
مدتوىى قومةىى)ف( المربعات

ىالمعنووة

 أهداؼ البرام  الترويحية المقدمة 1
 13.475 3 40.426 بونىالمجمورات

 4.195 28 117.449 داخمىالمجمورات 0.038 *3.21
  31 157.875 المجموع

 محتوي أنشطة البرام  الترويحية 2
 84.568 3 253.704 بونىالمجمورات

 27.617 28 773.265 داخمىالمجمورات 0.044 *3.06
  31 1026.969 المجموع

 
3 
 

الأمكانات المستخدمة في تنفيذ 
 حيةالبرام  التروي

 43.441 3 130.323 بونىالمجمورات
 19.488 28 545.677 داخمىالمجمورات 0.107 2.22

  31 676.000 المجموع

 الكوادر البشرية -
 14.273 3 42.820 بونىالمجمورات

 7.042 28 197.180 داخمىالمجمورات 0.133 2.02
  31 240.000 المجموع

 البيئة المادية -
 8.771 3 26.312 وراتبونىالمجم

 4.489 28 125.688 داخمىالمجمورات 0.144 1.95
  31 152.000 المجموع

 أساليب تقويـ البرام  الترويحية 4
 14.872 3 44.616 بونىالمجمورات

 5.407 28 151.384 داخمىالمجمورات 0.061 2.75
  31 196.000 المجموع

 تقويـ البرام  الترويحية
 3 3 1293.669 ونىالمجموراتب

 28 28 3771.049 داخمىالمجمورات 0.038 *3.20
 31 31 5064.719 المجموع

 (2.95( = )0.05* قيمة )ؼ( الجدولية عند ) 
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وجود فروؽ غير دالة إحصػائية فػي الامكانػات وأسػاليب تقػويـ البػرام  الترويحيػة  - :(ل يتضح 11مف جدوؿ )
حدييف وفص متغير المؤهل العممي حيػث أف قيمػة )ؼ( المحسػوبة أقػل مػف قيمتهػا الجدوليػة المقدمة للأطفاؿ التو 
 (.   0005عند مستوي معنوية )

المقدمػة للأطفػاؿ التوحػدييف وفػص متغيػر وجود فػروؽ دالػة إحصػائية فػي أهػداؼ ومحتػوي البػرام  الترويحيػة  -
 (.   0005لجدولية عند مستوي معنوية )المؤهل العممي حيث أف قيمة )ؼ( المحسوبة أكبر مف قيمتها ا

 (12جدوؿ )
وفص متغير  المقدمة للأطفاؿ التوحدييفتقويـ البرام  الترويحية في   L.S.Dباستخػداـ  ل فرؽ معنوي ػػأقالموازنة م  

 (32المؤهل العممي   )ف=

المؤهمى المحور
ىالعلمي

المتودطى
ىالحدابي

ىالفروقىبونىالمتودطات
ىبكالورووس

ى(72)ن=
ىدبلوم
ى(71)ن=

ىماجدتور
ى(1)ن=

ىدكتوراه
ى(3)ن=

 أهداؼ البرام  الترويحية المقدمة
 3.15 *2.29 0.05  26.84ىبكالورووس

 3.10 *2.24   26.90ىدبلوم
 0.85    29.14ىماجدتور
     30.00ىدكتوراه

 الترويحية  محتوي أنشطة البرام
 *10.76 3.91 4.06  44.23ىبكالورووس

 6.70 0.15   48.30ىدبلوم
 6.85    48.14ىماجدتور
     55.00ىدكتوراه

 تقويـ البرام  الترويحية
 *24.84 6.70 9.34  113.15ىبكالورووس

 15.50 2.64   122.50ىدبلوم
 18.14    119.86ىماجدتور
     138.00ىدكتوراه

 (0.05* معنوي عند مستوى دلالة )
ماجسػتير فػي أهػداؼ الدبموـ و الػبكػالوريوس و البيف  ات دلالة إحصائيةذ وجود فروؽ  -(ل يتضح:12مف جدوؿ )

المحسػػوبة بػػيف متوسػػطات اسػػتجابة العينػػة  L.S.Dالبػػرام  الترويحيػػة لصػػالح الماجسػػتير حيػػث أف قيمػػة قيمػػة 
، وقػػد يرجػػ  ذلػػؾ إلػػ  أف المشػػرفيف الأكثػػر مػػؤهلا  فػػي التعمػػيـ يحممػػوف عػػدد أكبػػر مػػف الػػدورات دالػػة إحصػػائيا  

 رات والإعداد الأكاديمي الأمر الذي يؤدي وضعهـ أهداؼ تتناسب م  الأطفاؿ التوحدييف.والخب
الػدكتورا  البػرام  الترويحيػة لصػالح  محتوي في والدكتورا  بكالوريوس البيف  ذات دلالة إحصائية وجود فروؽ  -

د يرجػ  ذلػؾ إلػ  أف ، وقػالمحسػوبة بػيف متوسػطات اسػتجابة العينػة دالػة إحصػائيا   L.S.Dحيث أف قيمػة قيمػة 
المشرفيف الأكثر مؤهلا  لديهـ القدرة عم  وض  محتوي البرام  التي تتناسب مػ  الفػروؽ الفرديػة الموجػودة بػيف 
ختيػار الأنشػطة التػي تخمػص جػوا  مػف التفاعػل والاحتكػاؾ  الأطفاؿ ولػديهـ القػدرة عمػ  التجديػد فػي هػذ  البػرام  وا 

 .  الاجتماعي بيف الأطفاؿ التوحدييفوالمعب التعاوني والتبادؿ الانفعالي و 
بػيف البكػالوريوس والػدكتورا  فػي تقػويـ البػرام  الترويحيػة لصػالح الػدكتورا   ذات دلالة إحصائية وجود فروؽ  -

المحسػػوبة بػػيف متوسػػطات اسػػتجابة العينػػة دالػػة إحصػػائيا ، وقػػد يرجػػ  ذلػػؾ إلػػ   L.S.Dحيػػث أف قيمػػة قيمػػة 
عػػدد أكبػػر مػػف الػػدورات والإعػػداد الأكػػاديمي الأمػػر الػػذي يسػػاعدهـ عمػػ  القيػػاـ المشػرفيف الأكثػػر مػػؤهلا  يحممػػوف 

بعممية التقويـ الشامل مف جميػ  الجوانػب المختمفػة للأطفػاؿ التوحػدييف مػف أجػل التطػوير والتحػديث،  وتحسػيف 
دي النمػو نوعية وجودة البػرام  المقدمػة واختيػار الأسػموب المناسػب لعمميػة التقػويـ وتوجيػه سػموكهـ ومعرفػة مػ
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( 27والتطور في المهارات، ويختم  ذلؾ م  نتائ  دراسة كل مف يزيد الغصاونة وواص  العايػد ومنجػد نجػادات)
 ف  وجود فروؽ غير دالة إحصائيا  في تقويـ البرام  تبعا  لمتغير المؤهل العممي.

 ين وفكاً لمتغير سيوات الخبرة؟.ٍل توجد فسوق ذات دلالة إحصائية ذ تكويه البرامج الترويحية مً ميظوز المصسف-

 (13جدوؿ )
ى(32الفروؽ في تقويـ البرام  الترويحية المقدمة للأطفاؿ التوحدييف وفص متغير سنوات الخبرة   )ف=

ى

مجموعى التباون المحاور م
 المربعات

درجاتى
 الحروة

متودطىمجموعى
 المربعات

قومةىى
 )ف(

مدتوىى
ىالمعنووة

 قدمةأهداؼ البرام  الترويحية الم 1
 3.355 2 6.711 بونىالمجمورات

 5.213 29 151.164 داخمىالمجمورات 0.53 0.64
  31 157.875 المجموع

 محتوي أنشطة البرام  الترويحية 2
 79.771 2 159.542 بونىالمجمورات

 29.911 29 867.427 داخمىالمجمورات 0.08 2.66
  31 1026.969 المجموع

 
3 
 

ت المستخدمة في تنفيذ الأمكانا
 البرام  الترويحية

 9.672 2 19.344 بونىالمجمورات
 22.643 29 656.656 داخمىالمجمورات 0.65 0.42

  31 676.000 المجموع

 الكوادر البشرية -
 2.604 2 5.209 بونىالمجمورات

 8.096 29 234.791 داخمىالمجمورات 0.72 0.32
  31 240.000 المجموع

 البيئة المادية -
 2.240 2 4.481 بونىالمجمورات

 5.087 29 147.519 داخمىالمجمورات 0.64 0.44
  31 152.000 المجموع

 أساليب تقويـ البرام  الترويحية 4
 6.479 2 12.959 بونىالمجمورات

 6.312 29 183.041 داخمىالمجمورات 0.37 1.02
  31 196.000 المجموع

 تقويـ البرام  الترويحية
 2 2 423.035 بونىالمجمورات

 29 29 4641.683 داخمىالمجمورات 0.28 1.32
 31 31 5064.719 المجموع

 (3.33( = )0.05*   قيمة )ؼ( الجدولية عند ) 
تقػػويـ البػػرام  الترويحيػػة  جميػػ  محػػاوروجػػود فػػروؽ غيػػر دالػػة إحصػػائية فػػي  - :(ل يتضػػح 13مػػف جػػدوؿ )

حيػث أف قيمػة )ؼ( المحسػوبة أقػل مػف قيمتهػا الجدوليػة  سػنوات الخبػرةقدمة للأطفاؿ التوحدييف وفص متغير الم
وقد يرج  ذلؾ إلػ  أف المشػرفيف يشػاركوف فػي مختمػ  النشػاطات والبػرام  التػي (. 0005عند مستوي معنوية )

وحرصػهـ عمػ  حضػور أكبػر عػدد تقيمها المؤسسات ويتمتعوف بخبػرة أكبػر فػي مجػاؿ تقػويـ البػرام  الترويحيػة 
مف الدورات والإعداد الأكػاديمي ونظػرتهـ الإيجابيػة للأطفػاؿ التوحػدييف ووضػعهـ لمسياسػات والبػرام  لمعمػل مػ  
الأطفػػاؿ الأمػػر الػػذي يػػؤدي إلػػ  اسػػتخداـ مختمػػ  أدوات التقػػويـ. ويتفػػص ذلػػؾ مػػ  نتػػائ  دراسػػة كػػل مػػف يزيػػد 

(، فػػ  وجػػود فػػروؽ غيػػر 18ـ ()2007( ودراسػػة محمد الشػػمري) 27الغصػػاونة وواصػػ  العايػػد ومنجػػد نجػػادات) 
 دالة إحصائيا  في تقويـ البرام  تبعا  لمتغير سنوات الخبرة.

 الإستيتاجات

 اختلاؼ قرار التقويـ في محاور الاستبياف ما بيف المرتف  والمتوس  . -
الترويحيػػة المقدمػػة للأطفػػػاؿ  وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة احصػػائية بػػيف المشػػرفيف والأبػػػاء فػػي تقػػويـ البػػرام  -

 التوحدييف لصالح المشرفيف.
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فػي تقػويـ البػرام  الترويحيػة المقدمػة  المؤسسػات الأهميػة والحكوميػة وجود فروؽ ذات دلالة احصائية بػيف -
 .المؤسسات الأهميةللأطفاؿ التوحدييف لصالح 

مؤهػػل للأطفػػاؿ التوحػػدييف لصػػالح وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة احصػػائية فػػي تقػػويـ البػػرام  الترويحيػػة المقدمػػة - 
 .الدكتورا 

وفقػا  لمتغيػر سػنوات احصائية في تقويـ البرام  الترويحية المقدمة للأطفاؿ التوحػدييف  غير دالةوجود فروؽ  -
 .الخبرة

، يكددو الباحدث   ىتدائج ودو تكدويه الدبرامج الترويحيدة المكدمدة للأطفدال التوحدديين         ذ إطاز ما توصل إليُ الباحدث مدً   

 .تكويه البرامج الترويحيةسوعاً إجسائياً يمكً الاستدلال بُ ذ مص

 مصسوع البحث
 تقويـ البرام  الترويحية المقدمة للأطفاؿ التوحديف مف منظور الأباء والمشرفيف 

 ٍدف المصسوع

مػػف  -البحػػث ةفػػي المؤسسػػات التربويػػة عينػػ -تقػػويـ البػػرام  الترويحيػػة المقدمػػة للأطفػػاؿ التوحػػديف     
 الأباء والمشرفيف. منظور

 أٍداف المصسوع

 بعد الإىتَاء مً البرامج الترويحية المكدمة؛ يكوٌ الطفل قادزاً على :

 الإرتباط بالمجتم  الخارجي. -
 استثمار وقت الفراغ في ممارسة الأنشطة الترويحية المختمفة. -
سػتماع، المحادثػة، تبػادؿ الصػور تنمية مهارات التواصل المفظي وغير المفظػي مػف خػلاؿ اسػتخداـ مهػارات الا -

 واستخداـ لغة الإشارة.
اكتساب الأنماط السموكية الإجتماعية ) التفاعل الإجتماعي( مػف خػلاؿ اسػتخداـ القصػص الإجتماعيػة، تعمػيـ  -

 الأدوار وممارسة مهارات المعب المختمفة.
 أسس تصنيه المصسوع

 ام  الترويحية.توافر الامكانات البشرية المؤهمة لوض  وتنفيذ البر  -
 الخصائص السموكية، الإجتماعية، الحركية، المغوية، الإنفعالية والمعرفية للأطفاؿ التوحدييف. -
 مكانات المادية) الملاعب، القاعات، المنش ت( اللازمة لممارسة البرام  الترويحية.لإوجود ا -
 تنوع الأنشطة الترويحية اللازمة لممارسة البرام  الترويحية. -

 وي المصسوعمحت

 عمي: ةحتوي البرام  الترويحيت
 أنشطة ترويحية متنوعة تتناسب م  قدرات وميوؿ الأطفاؿ التوحدييف. -
 أنشطة ترويحية تراعي الفروؽ الفردية بيف الأطفاؿ. -
 يشمل محتوي البرام  عم : -

 (.الألعاب الصغيرة -* الأنشطة الجماعية ) كرة القدـ، السمة، الطائرة
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 .المشي( -) الجري الحركية المختمفة* الأنشطة 
 العزؼ عم  الألات(.و  * الأنشطة الفنية) الرسـ، الغناء

 المادية( -) البصسيةالامكاىات اللاشمة 

 الاستعانة بالكوادر البشرية المتخصصة والمؤهمة لوض  البرام  الترويحية. -
 الترويحية. توافر طبيب يتاب  الوض  الصحي للأطفاؿ قبل الاشتراؾ في البرام  -
 الملاعب الخاصة لممارسة الأنشطة الجماعية. -
 قاعات لممارسة النشاط الفني. -
 توافر عوامل الأمف والسلامة في المكاف والنشاط عند ممارسة الأنشطة المختمفة. -
 بشػػػكل يتػػػيح عمميػػػة الحركػػػة والانتقػػػاؿ بسػػػهولة أثنػػػاء ممارسػػػة البػػػرام  ) الأدوات(تنظػػػيـ وترتيػػػب الامكانػػػات -

 الترويحية.
 المصسوعتكويه 

 تتنوع الوسائل والأساليب التي يمكف الاستعانة بها في تقويـ البرنام  الترويحي، منها: 
 أوؿ بتوؿ.الملاحظة العممية: تعتمد عم  ملاحظة المشرؼ للأطفاؿ بطريقة مباشرة وتدويف الملاحظات  -
ور الأطفػاؿ لمتعػرؼ عمػ  مػدي التقػدـ فػي ممارسػة المقابمة الشخصية: تعتمد عم  مقابمة المشرؼ لأولياء أم -

 الأنشطة الترويحية والبرام  التربوية الأخري.
البطاقة الفردية: وت عد سجل شامل لمطفل تبدأ معه منذ التحاقه بالمؤسسة التربويػة حتػي الخػروج وهػي تعطػ   -

 فكرة شاممة عف الطفل وتساعد في الحكـ عم  تطور  وتقدمه بطريقة موضوعية.
   .مف خلاؿ زيادة أعداد الطلاب المشاركيف في الأنشطة الترويحية المختمفة ةيتـ تقويـ البرام  الترويحي -

 يجاح المؤشسات  

 استمرار الأطفاؿ التوحدييف في ممارسة البرام  الترويحية. -
 زيادة أعداد الأطفاؿ التوحدييف الممارسيف لمبرام  الترويحية. -
   البرام  الترويحية. أنلء ممارسة والأطفاؿ اشتراؾ الأباء -
 تحقيص التنمية الشاممة للأطفاؿ التوحدييف . -

 التوصيات

 الأخذ بنتائ  التقويـ الذي أظهر  هذا البحث. -
 ـهشخصػيت سػمات تراعػ  وموضػوعية عمميػة أسػس عمػ  للأطفػاؿ التوحػدييف خاصػةترويحيػة  بػرام  وضػ    -

 .طبيعيال نموال فرص لهـ وتتيح

 ة بإستمارة التقويـ المستخدمة لإجراء المزيد مف الدراسات في المؤسسات التربوية المختمفة.الإستعان -
 تقويـ البرام  الترويحية.و ضرورة اشراؾ الأباء في عممية وض   -
إجػػراء دراسػػة لمتعػػرؼ عمػػ  درجػػة انطبػػاؽ مؤشػػرات ضػػب  الجػػودة فػػي البػػرام  الترويحيػػة المقدمػػة للاطفػػاؿ  -

   .المصرية سات التربويةالتوحدييف في المؤس
 ضرورة استثمار البرام  الترويحية في تربية وتتهيل الأطفاؿ التوحدييف. -
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 الاهتماـ بنوعية الأنشطة المقدمة للأطفاؿ التوحدييف ومعرفة الفائدة وراء كل نشاط. -
 قائنة المساجع

 المساجع باللغة العسبية:

اصػػػة لمطػػػلاب المصػػػابيف بالتوحػػػد فػػػي المممكػػػة العربيػػػة إبػػػراهيـ العثمػػػاف: وضػػػ  الخػػػدمات التعميميػػػة الخ -1
 ـ. 2002السعودية، رسالة دكتورا ، جامعة ايداهوا، الولايات المتحدة الأمريكية، 

بمقيس داغستاني: استخداـ جداوؿ الأنشطة المصورة مدخلا  لإكساب بعض المهػارات الحياتيػة لػدي أطفػاؿ  -2
 ـ.2011 – والعشروف  الثاني العدد - والدراسات للأبحاث فتوحةالم القدس جامعة الروضة الذاتوييف، مجمة

 تػتثير برنػام  ترويحػي رياضػي مقتػرح عمػ  السػموؾ العػدواني لػدى أطفػاؿ مدرسػة التربيػة: .جمػاؿ حسػف -3
 ـ.2011الفكرية بالوادي الجديد، رسالة ماجستير، كمية التربية الرياضية، جامعة اسيوط، 

المشاركة في الأنشطة التطوعية لدي طلاب جامعػة المنصػورة، رسػالة دكتػورا ، برنام  تفعيل حساـ جود :  -4
 ـ.2012كمية التربية الرياضية ، جامعة المنصورة، 

حنػػاف مخيػػوف: برنػػام  ترويحػػ  مقتػػرح وأثػػر  عمػػ  تنميػػة الػػوع  بالػػذات لػػذوى الاحتياجػػات الخاصػػة مػػف  -5
 ـ.2004ة الرياضية لمبنات، جامعة الإسكندرية، الأطفاؿ المعاقيف ذهنيا، رسالة ماجستير، كمية التربي

 ـ.2005النهار،  دار، رةھ، القا-والأطباء العمماء ريح الذى المغز – التوحد :سلامة  يرب -6
طػػه سػػعد وأحمػػد أبػػو الميػػل: التربيػػة البدنيػػة والرياضػػة لػػذوي الاحتياجػػات الخاصػػة، بيػػروت، مكتبػػة الفػػلاح  -7

 ـ.2005لمنشر والتوزي ، 
يهػػاب عػػاط : فعاليػػة العػػلاج بالموسػػيقي للأطفػػاؿ التوحػػدييف فػػي تحسػػيف مسػػتوي نمػػوهـ  عػػادؿ -8 عبػػد ب وا 

 ـ.2008الممتقي الثامف لمجمعية الخميجية للإعاقة، المغوي، 
عاك  الخطيب: نموذج مقترح لتطوير البػرام  والخػدمات المقدمػة للأطفػاؿ ذوي الإعاقػة العقميػة واضػطراب  -9

مراكز التربية الخاصة في الأردف في ضوء المعايير العالمية، رسالة دكتورا ، كميػة العمػوـ التوحد في مؤسسات و 
 ـ2011التربوية والنفسية، جامعة عماف العربية، 

عم  الشموؿ:  تقويـ البرام  التربوية المقدمػة لممعػوقيف عقميػا  بمراكػز التربيػة الخاصػة فػي مدينػة عمػاف  -10
 ـ.2005ميف، رسالة ماجستير ، الجامعة الأردنية، عماف الأردف، مف وجهة نظر المديريف والمعم

عمي العمواف:تقييـ البرام  التربوية والعلاجية المقدمة للأطفاؿ التوحدييف في الأردف،رسالة  -11
 ـ.2006ماجستير،جامعة عماف العربية، عماف.

مركز الكتاب لمنشر،  لقاهرة،: رؤية عصرية لمترويح وأوقات الفراغ، اكماؿ درويش ومحمد الحماحمي -12
  ـ.1997

ف، رسػالة ييالتوحػد لػدى الأطفػاؿ بالذات ةيالعنا بعض مهارات ةيلتنم ب يتدر  برنام  ةيلمياء بيومي: فاعم -13
  ـ.2008دكتورا ، كمية التربية بالعريش، جامعة قناة السويس، 

ي التربيػػة الرياضػػية، القػػاهرة، دار زهػػراف : الأصػػوؿ العمميػػة والفنيػػة لبنػػاء المنػػاه  والبػػرام  فػػليمػػي زهػػراف -14
 ـ.2006لمنشر والتوزي ،  
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 ص البحثمستخل

 تكويه البرامج الترويحية المكدمة للأطفال التوحديين مً ميظوز الأباء والمصسفين
 

 * ـ.د/ محمد إبراهيـ الذهبي                           
يهدؼ البحث إل  تقويـ البرام  الترويحيػة المقدمػة للأطفػاؿ التوحػدييف مػف منظػور الأبػاء والمشػرفيف،   

رد تػػـ اختيارهػػا بالطريقػػة العشػػوائية، اسػػتخدـ المػػنه  الوصػػفي واسػػتخدـ الإسػػتبياف ( فػػ78وتكونػػت العينػػة مػػف )

 كتداة لجم  البيانات.

وكانػػت مػػف أهػػـ النتػػائ  مػػا يمي:وجػػود فػػروؽ ذات دلألػػة إحصػػائية بػػيف المشػػرفيف والأبػػاء فػػي تقػػويـ  

المستخدمة لإجػراء المزيػد مػف ـ ، وأوصت الدراسة بالإستعانة باستمارة التقويالبرام  الترويحية لصالح المشرفيف

ووضػػػ  مشػػػروعا  إجرائيػػػا  لتقػػػويـ البػػػرام  الترويحيػػػة للأطفػػػاؿ  الدراسػػػات فػػػي المؤسسػػػات التربويػػػة المختمفػػػة

 التوحدييف. 
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