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بعط  تعهىو وانتحصُم انًعزفًدافعُت انتعهى  عهً انًفاهُى خزائػتاثُز استخذاو 

 جايعت اسُىغ كهُت انتزبُت انزَاظُت طلابن انطائزة انكزةيهاراث 
 يحًذ د/ اًٍَ عبذِ يحًذ

 
 .البحث واىمیة المقدمة

ليا نتيجة  إن التعميم يواجو فى الوقت الراىن عمى مستوػ العالم فترة تغيير وتكيف لا مثيل
 learning(، مجتمع التعميم ) knowledge societyتقدمو نحو مجتمع يعتمد عمى المعرفة )

society القائم عمى اكتساب المعرفة والمعمومات وتحديثيا بسبب التطور اليائل فى مجال )
يمة التى المعمومات والاتصالات، والتى يتوقع استمرارىا بتسارع كبير، وان سياسات التعميم ىى الوس

يجب ان يستند عمييا المجتمع العربى لمواجيو ضخامة ىذه التحديات وضرورة التفاعل مع الثورة 
المعموماتية ومتطمباتيا كى تستطيع أن تحقق لأبنائيا المزيد من التقدم وتكون فى المكانة الأفضل فى 

 ىذا العالم.
ميارات الحركية المركبة التى والتعمم الحركي يحتاج إلى الكثير من الجيد، وخاصة تعمم ال

تحتاج إلى توافق عضمي عصبي عال جداً مما يجعل من الضرورؼ البحث عن أساليب تعمم تمكن 
درا التسمسل الحركي ليا وصولا إلى شكميا  كالمتعمم من التركيز عمى الأجزاء الدقيقة لمميارة، وا 

الحركي ـ لم تعد قادرة عمى مواكبة  النيائي، فمعظم البرامج التعميمية الحاليةـفى مجالات التعمم
الفمسفات التربوية الحديثة وجعل المتعمم أكثر فاعمية فى العممية التعميمية، فكان لا بد من تصميم 

 (5: 9برامج تعميمية تجعل المتعمم محور العممية التعميمية مما يتيح لو فرص التمكن من التعمم.)
حع أنو لا يكفى أن تكون مناىج التعميم متطورة وفى الواقع الحالي لمبرامج التعميمية نلا

لتؤمن تعميما جيدا ولتحقيق جودة التعميم ، فاغمب مؤسسات التعميم العالي تستوحى برامجيا من برامج 
مؤسسات تعميم عال عريقة ، بل أن بعضيا يستنسخ برامجو بشكل كمى أو جزئي عن برامج التعميم 

( أو تمك المتوافرة فى دليل بعض الجامعات Inter-netية )الموجودة عمى شبكة المعمومات العالم
كسابيا لمطلاب  المعروفة، بل الأىم من ذلك ىو توفير أساتذة أكفاء يمكنيم استخدام ىذه البرامج وا 

 وقدرتيم عمى توفير مستمزمات ىذه البرامج باستخدام التقنيات التكنولوجية التربوية الحديثة.
 فيو واحد ان في والتعمم التعميم عممية من يسيل جدا ميم امر ميميةالتع الوسائل استخدام ان

 فيو اخرػ  جيو من التعميمية المادة استيعاب عمى قادرا ويجعمو جيو من لممتعمم المعمومات يقرب
 وايضاح يستطيع قد معين لايضاح اللازمين والوقت بالجيد حيث الاقتصاد من المدرس عمل يسيل
 عمى تعمل الوسيمة كانت اذا وخاصة التعميمية الوسيمة من خلال ممكن وقت وباقل ويسر ولةيبس

 والانتباه كالتذكر المفاىيمو  العقمية العمميات توظيف كل يستطيع بحيث المتعمم وتفكير نىذ اشغال
 في الرياضية التربية مدرسات او اغمب مدرسي بال يشغل الذؼ الشاغل ميال ان والادراك والتركيز

  *استاذ هساعد بقسن الوناهج وتدريس التربية الرياضية جاهعة اسيوط 
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 الاختلاف ونتيجة التعمم ل عمميةيتس التي والاساليب الطرق  انسب الى الوصول وى الحالي الوقت
 الجميع تنفع معينة اوطريقة واحدة معين اسموب لايوجدو فأن الفردية الفروق  بسبب الافراد بين الواضح
  .التعمم من واحد مستوػ  الى مبي لموصول

 علاقة لو والبحوث لمدراسات يجةونت الان اصبح لمتعمم المناسب الاسموب اختيار أنكما 
 عممية تعد والتي العقمية بالعمميات مرتبطة معرفية و ادراكية اساليب من الافراد وب يتميز بما وثيقة

 لمفرد مناسبة تعميمية ظروف توفير في مةىالمسا في جدا ميم امر عمييا وتحديدىا التعرف
 تقميدؼ وغير غير مألوف وىما كل مع ادالافر  تعامل بكيفية يتعمق الذؼ (الافراد من ولمجموعة

 .المجال بعدؼ او قطبي بين الدرجة تباين مع وتقميدؼ مألوف ماىو وكل وجديد
انواع  احدػ استخدام محاولة في الحالي البحث اىمية ىنا من تبرز سبق ما لكل واستنادا

 ايصال عمى تعمل التي التربوية الوسائل مىا  احدػ ىى والتي (خرائط المفاىيم  )البصرية المعينات
 بالاعتماد وايضا ذىنية خريطة بصيغة اصياغتي بعد ارةبالمي والافكار الخاصة المعمومات بعض
 جديد وميكمف المفاىيم  خرائط  رحوتطما  تفسير تحمل عمى قابمية من الافراد بو يتميز ما عمى

  تحمميم عدم او لممتعممين بالنسبة
م، 2002م، عفت مصطفى الطناوػ 2001السلام كل من عبدالسلام مصطفى عبدويتفق 

أحد التطبيقات الميمة   Concept Mapsعمى أن خرائط المفاىيم  م2004مجدػ عزيز إبراىيم 
حيث توضح العلاقات المتسمسمة بين مفاىيم فرع من فروع المعرفة  Ausubelلنظرية أوزبل 

فاىيم بطريقة متسمسمة مع وجود روابط والمستمدة من البناء اليرمى ليذا الفرع ويتم تنظيم ىذه الم
أسيمت ىذه النظرية بشكل واضح في المجال التربوؼ وخاصة في توضح العلاقات بينيا، كما 

التخطيط لموحدات التعميمية وكيفية تنفيذىا وتقويميا، حيث تعتبر واحدة من أبرز النظريات المعرفية 
طبيقات تربوية ىامة في مجال التعميم والتعمم التي أثرت عمى المناىج وطرق التدريس، والتى قدمت ت

استخدمت فى المجال التربوػ كإستراتيجية تعميمية من قبل نوفاك خرائط المفاىيم، والتى قد منيا: 
منذ أوائل الستينات تحت اسم )منظومة المفاىيم( أو خرائط المفاىيم   Novak & Gowinوجوين 

Concept Maps.(20 :128)(23 :297()34 :438.) 
عبارة عن أشكال تخطيطية تربط المفاىيم ببعضيا البعض عن طريق خطوط أو كما انيا 

أسيم يكتب عمييا كممات تسمى كممات الربط لتوضيح العلاقة بين مفيوم وآخر ،كما إنيا تمثل بنية 
ىرمية متسمسمة توضع فييا المفاىيم الأكثر عمومية وشمولية عند قمة الخريطة والمفاىيم الأكثر 

حديدا عند قاعدة الخريطة ، ويتم ذلك في صورة تفريعة تشير إلى مستوػ التمايز بين المفاىيم أؼ ت
مدػ ارتباط المفاىيم الأكثر تحديدا بالمفاىيم الأكثر عمومية، وتمثل العلاقات بين المفاىيم عن 
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اميا طريق كممات أو عبارات وصل تكتب عمى الخطوط التي تربط بين أؼ مفيومين ويمكن استخد
 (2001( )29)كأدوات منيجية وتعميمية بالإضافة إلى استخداميا كأسموب لمتقويم

خرائط المفاىيم تقع في قمة الخريطة، أما المفاىيم لكما أن أكثر المفاىيم عمومية وشمولية 
الأكثر تحديداً فتوضع بأسفميا وتظير مع أمثمة ليا بالقرب من قاعدة الخريطة، ويتضمن كل مستوػ 

تويات السمسمة اليرمية تمك المفاىيم التي ليا نفس الرتبة والعمومية، أما درجة التمايز بينيا من مس
فيستدل عمييا من التفريعات الموجودة في الخريطة، وترتبط بوصلات طولية تصل بين المفاىيم إلى 

ى التفريعات العلاقات التي تربطيا ببعضيا، أما الوصلات العرضية فتمثل العلاقات بين المفاىيم عم
 المختمفة وتظير درجة التكامل والترابط فيما بينيا.

 ونالت واةالي من الكثير ماماىت نالت التي الجماعية الالعاب من واحدة الطائرة الكرة لعبةو 
 الاساسية راتالميا عمى المعبة ىذه تعتمد حيث العالم دول من كثير في حيث الانتشار من الصدارة
 يعد اتقانيا ان اذ كافو تياارامي واتقان ضبط وجب المعبة ىذه يف ا ولمتقدمييال تستند ميمو كقاعدة
 مامىتالا توجيو جدا مميال فمن لذا العالي الانجاز مستوػ  لموصول الى الارتقاء نحو الاولى الخطوه
 ) التعميمية العممية قطبي من كل قبل من الملائم دجيال بذل خلال من اراتميال هىذ تعمم نحو الاول

 تدريسية وبأساليب المفاىيم  خرائط مبدأ خلال توظيف من ولعمنا اتقانيا سبيل في ( المعمم – الطالب
 ىذه  تعمم في ىمناسا قد نكون  ان يمكن الافراد بو يتميز الذؼ المعرفي الاسموب مع وبالتداخل

 . الاساسية اراتميال
التي يمكن الاشارة الييا في ثلاثة تكمن مشكمة البحث في البيئة التعميمية المحيطة بالمتعمم و 

 محاور مترابطة فيما بينيا لتكوّن البيئة التعميمية . 
والذؼ يتمثل بغياب الاعداد والتنظيم والتحميل المنطقي لممحتوػ )المنياج( المحور الأول : 

لى وفق أسس حديثة تواكب التطور العممي ليذا العصر وىذا يؤدؼ إلتدريس الكرة الطائرة التعميمي 
إلى التناقض مع خصائص الفرد  يؤدػعدم وضوح المادة التعميمية وغياب التسمسل المنطقي ليا مما 

 المتعمم وبالتالي إلى تنظيم غير جيد لادارة التعميم وىذا يدل عمى غياب اجراءات التصميم التعميمي. 
الكرة الطائرة  لميارات الالعاب الرياضية وخاصة مياراتان المناىج الدراسية والبرامج كما 

يجب ان تكون واضحة في معموماتيا متسمسمة في أجزائيا ، منظمة في وحداتيا ، مقنعة في طريقة 
عرضيا لممعمومات ، ومتفقة مع خصائص الفرد المتعمم الذؼ أعدّت لو ىذه المناىج والبرامج ومن 

دؼ ث الأساسية التي تؤ الجدير بالذكر ىنا أن عممية تنظيم محتوػ المناىج ىي احدػ الطرائق الثلا
 وىي )تنظيم وعرض وادارة التعميم(". إلى نجاح العممية التعميمية 
تخدمة في توظيف المادة يتعمق المحور الثاني بطرق التدريس المسالمحور الثاني : 

ودوريات ومراجع أخرػ في  من كتب الدراسات السابقة، فمن خلال اطلاع الباحث عمى التعميمية
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الدروس،  واداءه حضورهتقديمو و ع الباحث ميدانياً من خلال واطلا مكرة الطائرة ل يسق التدر مجال طر 
يلاقي صعوبة في اختيار الطريقة المناسبة لكل موقف بيدف توظيف المادة التعميمية  المعمموجد ان 

مقيدين بطريقة السرد والتمقين وحصر وظيفة الطلاب في الاستماع وحشو  المعمميين، وىذا جعل 
ذىان مما يجعل المعمومات التي يحصمون عمييا أكثر عرضة لمنسيان فضلًا عن أنيا تحد من الأ

دافعيتيم لمتعمم وبالتالي تؤدؼ إلى انخفاض مستوػ التحصيل لدييم ويرجع ذلك إلى عدم ترسيخ 
ا لا المنيج الذؼ يفكر بو الطلاب بالأسموب العممي لكي تتولد لدييم القدرة عمى الفيم والاستيعاب وىذ

يحدث من خلال أساليب التدريس المعتادة ، حيث يقوم المدرس بتدرس مقررات ثابتة في أوقات 
 زمنية ثابتة وباتباع اسموب واحد في كل المواقف التعميمية معتمداً عمى التمقين والاستظيار فحسب . 

كييفيا لتلائم وتركية الاساسية حلتعميم الميارات الاذ دعا التربويون إلى تطوير طرق التدريس 
نوع النشاط التربوؼ وطبيعة موضوعات الدراسة ، وتعدد قدرات الطلاب ، وتنوع ميوليم ، والاعتماد 

ت أساليب التمقين والاستذكار الآلي ومتابعة الاتجاىاوالتغمب عمى عمى استثمار نشاطيم الذاتي ، 
 ق التدريس.                الحديثة ونواحي التجديد في طر 

مستوػ التدريسي )الميارات التدريسية( في اليمكن التعبير عنو بانخفاض الثالث : المحور 
ميني يعمل في المدارس ،  معممالمدارس عمى اعتبار ان كمية التربية الرياضية تعمل عمى تخريج 

وىذا بدوره يؤدؼ إلى انخفاض مستوػ الرياضة المدرسية ، وىذا فعلًا ما نجده في المدارس وىو يعود 
ضعف دافعية الانجاز والتفكير السميم وعدم القدرة عمى حل المشكلات التي تواجييم وعدم  إلى

عداد قدرتيم عمى التخطيط السميم مما يؤدؼ إلى انخفاض العطاء لدييم ، وىذا يعود إلى ضعف الا
 .طبيقيلتق التدريسية المناسبة التي تربط بين الجانب النظرؼ والجانب ار الميني لدييم وعدم توفر الط

 جمودومن أجل تنظيم المحتوػ التعميمي بما يضمن )تنظيم وعرض وادارة التعميم(، ولكسر 
الطريقة التقميدية القائمة عمى اسموب المحاضرة الشائع استخدامو في التدريس الجامعي ، ولرفع 

دافعية  مىع المفاىيم خرائطمستوػ الكادر التدريسي المعد لمتدريس في المدارس برزت فكرة . تصميم 
 كمية التربية الرياضية لدػ طلابالطائرة  بعض ميارات الكرة تعممو  والتحصيل المعرفى التعمم

وتعمم بعض ميارات الكرة والتحصيل المعرفى دافعية التعمم عمى  التعمميي والكشف عن أثر التصميم
 اسيوطجامعة -بية الرياضية كمية التر ب تخصص الكرة الطائرة الطائرة لطلاب 

 في ضعفً  ىناك انفى مجال تدريس الكرة الطائرة  ةتخبر  خلال يث لاحع الباحث منح
 في التنويع عدم الى ذلك في السبب الباحث عزويو  الطائرة بالكرة الاساسية مياراتال بعض تعمم

 وبالتالي ودائم مستمر بشكل والقديم الحديث بين التغيير المختمفة التدريسية الاساليب استخدام
 مع يتفق ىذاو  المرحمة الواحدة طلاب  كل وقابميات قدرات مع لاينسجم قد واحد اسموب استخدام
 واختيار واىمومست الطمبة قابميات مع يتناسب وبما الاساليب استخدام تنويع عمى الباحثين تأكيدات
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 فعوتد تنمي التي الوسائل او الاساليب من جديد ىوما كل عن والبحث للاسموب الملائمة الفعاليات
 الفروق  ولوجود صورة وبأفضل الجديدة اراتميال تعمم اجل من وتفكيره ذىنو استخدام الى المتعمم
 فيمال فى  بواسمو  فرد لكل ان اذ ليمحو  من يدركوه وما يروه ما تنظيم في المتعممين بين الفردية
 . الافراد لكل النسبي بالثبات يمتاز الاسموب ىذا ان حيث المواقف وتحميل والتذكر

 20زيادة عدد الطلاب لكل مجموعة حيث لا يقل عدد كل مجموعة عن  ىذا بالإضافة إلى
دقيقة وبحساب زمن التدريس  120طالبا مما يزيد العبء عمى القائم بالتدريس وكذلك زمن المحاضرة 

وىنا نتسال ىل ىذا الوقت -( دقائق فقط خلال المحاضرة  6لكل طالب يتضح ان لكل طلاب )
ضعف ممحوظ في ايجابيو التعمم أثناء  مما يؤدػ الى  -؟ميارة من ميارات الكرة الطائرة يملتعميكفى 

التدريس وصعوبات تحقيق مخرجات التعمم المستيدفة لمعينة قيد البحث، وكذا ترتيب الأفكار 
، الأمر الذؼ دفع الباحث الطلابلدػ الأداء الميارػ التحصيل المعرفى او سواء كان والمعمومات 

مع محاولة  بحث عن مادة تعميمية جيدة، والتي قد تتغمب عمى تمك الصعوبات التي تواجو الطلابلم
لمتفكير والتعمم، وذلك باستخدام خرائط المفاىيم المقترحة قيد البحث، والتي قد تستطيع  استثارتيم

 مأدائي ترتيب وتنظيم الأفكار والمفاىيم والمصطمحات من ناحية، ومن ناحية أخرػ تنمية مستوػ 
 .من ناحية اخرػ والتحصيل المعرفىودافعية التعمم  الميارؼ 

  ىدف البحث:
التحصيل و دافعية التعمم  عمى خرائط المفاىيماستخدام تاثير ييدف البحث إلى التعرف عمى 

 كمية التربية الرياضية لطلابالطائرة  بعض ميارات الكرة تعممالمعرفى و 
 ، وذلك من خلال :

 كمية التربية الرياضية طلابلفي الكرة الطائرة   خرائط المفاىيميمي باستخدام تصميم برنامج تعم -1

 لطلاب كمية التربية الرياضيةخرائط المفاىيم عمى دافعية التعمم التعرف عمى تاثير استخدام  -2
 عمى التحصيل المعرفى لطلاب كمية التربية الرياضية خرائط المفاىيمالتعرف عمى تاثير استخدام  -3
عمى تعمم بعض ميارات الكرة الطائرة لطلاب كمية التربية  خرائط المفاىيممى استخدام التعرف ع -4

 الرياضية
 فروض البحث:

توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطات القياسات القبمية والبعدية لصالح القياسات البعدية  -1
 يةلممجموعتين التجريبية والضابطة فى دافعية التعمم لطلاب كمية التربية الرياض

توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطات القياسات القبمية والبعدية لصالح القياسات البعدية  -2
 لممجموعتين التجريبية والضابطة فى التحصيل المعرفى لطلاب كمية التربية الرياضية
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ين توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطات القياسات القبمية والبعدية لصالح القياسات البعدية لممجموعت -3
 التجريبية والضابطة فى تعمم بعض ميارات الكرة الطائرة  لطلاب كمية التربية الرياضية

توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطات القياسات البعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة  -4
 لصالح المجموعة التجريبية فى دافعية التعمم لطلاب كمية التربية الرياضية

يا بين متوسطات القياسات البعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة توجد فروق دالة احصائ -5
 لصالح المجموعة التجريبية فى التحصيل المعرفى لطلاب كمية التربية الرياضية

توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطات القياسات البعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة لصالح  -6
 رات الكرة الطائرة لطلاب كمية التربية الرياضيةالمجموعة التجريبية فى تعمم بعض ميا

 مصطمحات البحث:
شكل تخطيطي لتنظيم المفاىيم في مجال معرفي ما أو مقرر ما   عمى انياتعرف خرائط المفاىیم:

أو وحدة دراسية بحيث تبدأ بالمفيوم العام في قمة الخريطة يتبعيا نحو القاعدة المفاىيم الفرعية تبعا 
 (.153: 1ذلك بتوضيح العلاقات بين المفاىيم في الاتجاىين الرأسي والأفقي) ملمستوياتيم ويت

 تعريف اجرائى:

رسوم تخطيطية ليا قمة وقاعدة حيث يوجد في القمة المفاىيم الأكثر شمولا وعمومية ثم 
تتدرج المفاىيم لتكون أكثر تحديدا نحو القاعدة وترتبط تمك المفاىيم مع بعضيا بأسيم وخطوط يكتب 

 ".عمييا كممات الربط لتوضح العلاقة بين مفيوم وأخر

 دافعیة التعمم 
ىى حالة داخمية لممتعمم تدفعو الى الانتباه لمموقف التعميمى والاقبال عمية بنشاط موجو والاستمرار 

 (211: 39ذا النشاط حتى يتحقق التعمم.) فى ى
 الدافعیة  لتعمم الكرة الطائرة:

ة التى تثير اىتمام الطلاب وتدفعيم الى ممارسة أنشطة التعميم والتعمم الحال تعرف اجرائیا بانيا:
المرتبطة بطرق تدريس الكرة الطائرة والسعى نحو الاستفادة منيا فى تحقيق الاىداف المرجوة، وتقاس 

 بالدرجة التى يحصل عمييا الطلاب فى المقياس المعد لذلك.
 الدراسات السابقة:

- Sead 2000( بيدف ال49م ) كشف عن أثر استخدام خرائط المفاىيم عمى تحصيل طمبة المرحمة
( طالباً من طلاب الصف الثامن من أحد 182الإعدادية فى مادة العموم وشممت عينة الدراسة)

مدراس الولايات المتحدة الأمريكية تم تقسيميم إلى مجموعتين الأولى تجريبية درست باستخدام خرائط 
 درست بالطرق المتبعة، كما تم إعداد اختبار تحصيمى وأشارت النتائج إلىالمفاىيم والثانية ضابطة 

 عدم وجود فروق دالة إحصائياً فى اختبار التحصيل بين المجموعتين قيد البحث.
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جدوػ استخدام إستراتيجية خرائط ( بيدف التعرف عمى 31م )2007دراسة لمياء محمد مرسى  -
لطالبات الفرقة الثانية بكمية التربية الرياضية فى مادة المفاىيم عمى مستوػ التحصيل والاتجاىات 

( 60طرق التدريس، حيث استخدمت الباحثة المنيج التجريبى، وقد اشتممت عينة الدراسة عمى )
( طالبة، 30طالبة من طالبات الفرقة الثانية، وتم تقسيميم إلى مجموعتين متساويتين وعددىا )

خرائط المفاىيم، والثانية استخدمت الطريقة التقميدية، حيث  الأولى تجريبية استخدمت إستراتيجية
الباحثة بإعداد اختبار تحصيمى ومقياس اتجاىات نحو مادة طرق التدريس، إعداد بطاقة  تقام

ملاحظة الإحماء، وأشارت النتائج إلى: أن إستراتيجية خرائط المفاىيم تسيم إسياماً كبيراً فى زيادة 
التى تم تحصيميا من قبل الطالبات، وأن إستراتيجية خرائط المفاىيم تثير كم المعمومات والمعارف 

 تركيز الطالبات مما يؤدػ إلى تحسن الأداء العممى.

( بيدف التعرف عمى أثر استخدام خرائط 17م )2008دراسة عادل رمضان بخيت ىاشم  -
وقد المنيج التجريبى، المفاىيم عمى تعمم الميارات اليجومية فى كرة السمة، حيث استخدم الباحث 

( طالبة من طالبات الفرقة الثانية بكمية التربية الرياضية جامعة 40اشتممت عينة الدراسة عمى )
( طالبة، الأولى تجريبية استخدمت 20المنوفية، وتم تقسيميم إلى مجموعتين متساويتين وعددىا )

حيث قام الباحث بإعداد اختبار  ية،إستراتيجية خرائط المفاىيم، والثانية استخدمت الطريقة التقميد
معرفى فى كرة السمة، وأشارت النتائج إلى: أن نتائج المجموعة التجريبية والتى استخدمت خرائط 
المفاىيم أفضل من نتائج المجموعة الضابطة والتى استخدمت الطريقة التقميدية فى المتغيرات البدنية 

 والميارية والتحصيل المعرفى قيد البحث
عمى فاعمية استخدام خرائط المفاىيم  التعرف بيدف( 3م( )2009"احمد ذكي عثمان"  ) سةدرا -

حيث عمى تحسين أداء بعض الميارات الحركية والتحصيل المعرفي في درس التربية الرياضية، 
( تمميذ، وأشارت النتائج إلى 75وقد اشتممت عينة الدراسة عمى )استخدم الباحث المنيج التجريبي، 

تعمم باستخدام خريطة المفاىيم يؤثر تأثيرا ايجابيا عمى مستوػ أداء بعض الميارات الحركية قيد أن ال
 البحث كما يؤثر تأثيرا ايجابيا عمى التحصيل المعرفي لدػ الطلاب.

فى ضوء ما أشارت إليو الدراسات السابقة من أوجو الاستفادة من الدراسات السابقة قيد البحث: -
فى إطار أىداف ومتغيرات تمك الدراسات، استخمص الباحث الأسس العممية  نقاط تباين واتفاق

 والمنيجية البحثية لحل ىذه المشكمة والمتمثمة فى النقاط التالية:
 كيفية اختيار عينة البحث وتكوين المجموعات قيد الدراسة طبقاً لمتغيراتيا. -
 داف ىذا البحث.استخدام المنيج التجريبى لمناسبتو لطبيعة ومتغيرات وأى -
جـــراء المعـــاملات العمميـــة ليـــا  - اختيـــار الاختبـــارات والأجيـــزة الميدانيـــة المقننـــة وكيفيـــة اســـتخداميا وا 

 لخدمة أىداف البحث.
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 الوقوف عمى المعالجات الإحصائية المناسبة لمتغيرات وأىداف وفروض ىذا البحث. -
 نتائج البحث الحالى الاستفادة من نتائج تمك الدراسات فى تعضيد عرض ومناقشة -

 تجريبية احدىما (التجريبى لمجموعتين التصميمب التجريبي المنيج الباحث استخدم :البحث منيج
  )ضابطةوالاخرػ 

( طالب من طلاب 40تم اختيار العينة بالطريقة العمدية العشوائية وبمغ عدد العينة ) :البحث عينة
تم ، م2011/م2010معة اسيوط لمعام الجامعى بكمية التربية الرياضية جا تخصص الكرة الطائرة

 والاخرػ ضابطة ةاحدىما تجريبيمتساويتين تقسيميم الى مجموعتين 
معـدلات في المتغيرات الأساسـية  البحث مجموعتي بين التكافؤ إجراءب قام الباحث: عينة البحث تكافؤ

ختبـارات المياريـة فـي الكـرة النمو )السن، الطول، الوزن( وبعض القدرات البدنية قيـد البحـث وبعـض الا
بــــين  التكــــاقؤيوضــــح  (3(،) 2،)(1ول )ا، وجــــد افعيــــة الــــتعمموالتحصــــيل المعرفــــى ومقيــــاس د الطــــائرة

 البحث. قيد متغيراتالفي ضوء مجموعتي البحث 
 :فى المتغيرات الاساسیة لعينة البحث فؤ عينة البحثتكا

 (1جدول رقم )
لالة الفروق بين المجموعتين التجريبیة والضابطة فى المتوسط الحسابى والانحراف المعیارى ود

 طالب( 44=  2+ن1)نومستوى الأداء الميارى،  والمتغيرات البدنیة الوزن( -الطول -)السن

 المتغيــــــــــرات م

 وحدة
القیا
 س

 قیمة المجموعة الضابطة المجموعة التجريبیة
 ع س ع س ت

ت 
غيرا
لمت
ا

سیة
سا
الا

 
 1.21 1.28 18.48 1.75 18.78  السن. -

 1..96 .602. 967661 62.6. 967671 سم الطول. -

 .9697 .692. .6961 .691. 626.9 كجم الوزن. -

رات
تغي
الم

 
نیة
لبد
ا

 

      الوثب العمودي
   الوثب العريض 

 
  

      لأبعد مسافة دفع كرة طبیة باليد الیمنى 
      لأبعد مسافة الیسرى دفع كرة طبیة باليد  
 

اء 
لأد
ى ا
ستو

م
ى  ر
ميا
ال

 

 0.50     درجة اختبار التمرير من أعمى. -

 0.44-     درجة اختبار التمرير من أسفل. -

 0.48     درجة ر الإرسال من أعمى.اختبا -

 0.66-     درجة الإرسال من أسفل

 1.69=  0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوػ دلالة 

ــــين المجمــــوعتين التجريبيــــة 1يتضــــح مــــن جــــدول )  ــــة إحصــــائياً ب ( عــــدم وجــــود فــــروق دال
يشـــير إلـــى تكـــافؤ المجمـــوعتين فـــى ىـــذه  والضـــابطة فـــى جميـــع المتغيـــرات المـــؤثرة قيـــد البحـــث ممـــا

 المتغيرات.
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 (2جدول )
  مستوى التحصيل المعرفي لميارات الكرة الطائرةتكافؤ عينة الدراسة في 

 طالب40ن=  
 اختبار ت المجموعة التجريبیة المجموعة الضابطة المتغيرات

 ع س ع س
 0.11 6.58 20.5 7.85 19.25 اختبار التحصيل المعرفي

 1.69=  0.05الجدولية عند مستوػ  قيمة ت
( عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين التجريبية 2يتضح من جدول )

والضابطة فى مستوػ التحصيل المعرفي لميارات الكرة الطائرة )قيد البحث( لممجموعتين التجريبية 
 0.05عند مستوػ دلالة  والضابطة، حيث كانت قيمة )ت( المحسوبة أقل من قيمة )ت( الجدولية

 مما يدل عمى تكافؤ المجموعتين.
 :دافعية التعلم تكافؤ عينة البحث فى 

  (3جدول )
 وسط الحسابي والانحراف المعيارؼ وقيمة )ت( المحتسبة والجدولية متيبين ال

 لتكافؤ محاور دافعية التعمم والمجموع العام 
 الوجووعة    

 

 التعلن  دافعية

 Tقيوة  الوجووعة التجريبية الثانية  بية الاولى الوجووعة التجري

 ع س ع س الوحتسبة

 0.30 4.16 67.33 1..4 67.83 دافع القين 

 0.57- .4.6 1..68 .4.6 68.16 دافع التوقع 

 0.85- 4.61 48.76 7..4 48.31 دافع الانفعال 

 0.92 8..4 63.43 4.18 63.61 دافع الوساهوة 

 0.02- 48.. 466.11 31.. .466.4 الوجووع العام 

 طالب 40= 2+ن1ن                       1.69=  0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوػ دلالة 
ــــين المجمــــوعتين التجريبيــــة 3يتضــــح مــــن جــــدول ) ــــة إحصــــائياً ب ( عــــدم وجــــود فــــروق دال

 متغيرات.مما يشير إلى تكافؤ المجموعتين فى ىذه ال محاور دافعية التعمموالضابطة فى جميع 

 أولا:الأجيزة والأدوات:أدوات جمع البیانات:

 ميزان طبي لقیاس الوزن بالكيموجرام -6 جياز رستاميتر لقیاس الطول بالسنتیمتر -1

 شريط قیاس مرن بالسنتیمتر -7 ساعة إیقاف لقیاس زمن الأداء. -2

 ممعب الكرة الطائرة -8 كجم. 3كرات طبیة وزنيا  -3
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   أجيزة كمبيوتر -4

 :ثانیا: الاختبارات البدنیة

لدراسات والوراجع العلوية  الورببةة  بووعةول البحةث و  ةر       اقام الباحث بتحليل هحتوى 
قياسةةةوا وااةةةن ااتتبةةةارات الوقةةةتوده  لل يةةةاث واسةةةتةال الباحةةةث التو ةةةل  لةةةي ه وو ةةة  هةةةي    

 وفيوا يلي  رض لأان ااتتبارات:ااتتبارات 
 (2مرفق )                                    :     البدنیةاختبارات القدرات 

 اختبار دفع كرة طبية باليد اليمنى -3 اختبار الوثب العمودؼ من الثبات -1

 اختبار دفع كرة طبية باليد اليسرػ  -4 اختبار الوثب العريض -2
 

 (3مرفق ) :المستخدمة فى البحث المياريةثانیا: الاختبارات 

 اختبار الإرسال من أسفل مواجو -3 من أعمى عمى الحائط. اختبار أداء التمرير -1

 اختبار أداء الإرسال من أعمى مواجو. -4 اختبار أداء التمرير من أسفل باليدن معا عمى الحائط -2

 (4ثالثا: مقیاس دافعیة التعمم                                         مرفق )
 (6مرفق )                                  رابعا: الاختبار المعرفى           

 (8خامسا: البرنامج التعمیمى باستخدام خرائط المفاىیم                مرفق )

 (4مرفق )مقیاس دافعیة التعمم : 
لعدم توفر مقياس جاىز لدافعية التعمم يخدم أىداف البحث تم إعداد مقياس دافعية التعمم 

 ، إذ مرّ إعداد المقياس بالمراحل الاتية : ةتدريس الكرة الطائر تعمم نحو 
وفق البيئة  مقرر تدريس الكرة الطائرةلتحديد خصائص الطالب نحو المقیاس : محاور  تصمیم
في ىذا المجال  الدراسات المرتبطةوعمى المستوػ الجامعي ، قام الباحث بالاطلاع عمى  المصرية

ا علاقة بدافعية التعمم ، كما قام الباحث باجراء ، كما تم الاطلاع عمى عدد من المقاييس التي لي
المناىج عدد من المقابلات الشخصية مع مجموعة من المحكمين من المختصين في مجال 

، ومن خلال الإجراءات السابقة م 1/9/2010بتاريخ والكرة الطائرة  وعمم النفس طرائق التدريسو 
دافع ، افع الانفعال، ددافع التوقع، دافع القيم تمكن الباحث من وضع أربعة محاور ىي : 

 المساىمة أو المشاركة الاجتماعية . 
 ( فقرة . 66وفي ضوء ىذه المحاور تمت صياغة الفقرات التي ليا علاقة بيا ، إذ بمغ عدد ىذه الفقرات)

لمحكم عمى صلاحية الفقرات من حيث مطابقتيا لمغرض الذؼ وُضعت من صلاحیة الفقرات : 
اغتيا ووضوحيا ، تم عرض المقياس بصورتو الاولية عمى مجموعة من اجمو ، ودقة صي

( بتاريخ 1) مرفق والكرة الطائرة وعمم النفس المحكمين من المختصين في طرائق التدريس
 " .  " حيث يمكن اعتبار اتفاق المحكمين نوعاً من الصدق الظاىرؼ م15/9/2010
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%( 70صمت عمى نسبة اتفاق )قرات التي حوفي ضوء آراء المحكمين تم ابقاء الف
 .( فقرة سالبة23( فقرة موجبة و )33( فقرة تضمنت )56واستقر المقياس عمى )

تتم الاجابة عن المقياس في ورقة الاجابة المعدة لذلك ابة عن المقیاس وطريقة تصحیحو : الإج 
، وتم حساب ( 5) بمرفقكما مبين الميزان الخماسى وفق التعميمات المذكورة في المقياس وضمن 

درجة دافعية الطالب لمتعمم عمى المقياس بايجاد مجموعة الدرجات التي حصل عمييا باستجابتو 
( درجة لكل من الفقرات الايجابية وتعكس 5-1بين ) الاختيارات لكل فقرة ، إذ حددت اوزان

لدرجة الكمية التي اختارىا الطالب لتمثل ا الاختياراتبالنسبة لمفقرات السمبية ، ثم تجمع درجات 
  لممقياس .

( طالباً من طلاب السنة 15طبق المقياس عمى عينة استطلاعية بمغت )التجربة الاستطلاعیة : 
بتاريخ  ومن خارج عينة البحث اسيوطكمية التربية الرياضية جامعة ب الثالثة والرابعةالدراسية 

وكذلك لتحديد الزمن الفعمي  ، وذلك لمتأكد من ملاءمة المقياس لمعينة المستيدفة ، 18/9/2010
  للاجابة عمى المقياس .

بعد تطبيق الاختبار عمى العينة الاستطلاعية تبين ان  : المقیاستحديد زمن الإجابة عمى   
( دقيقة وىو وقت ملائم 25( دقيقة وبمتوسط )30-20الوقت المستغرق للإجابة يتراوح بين )
 الدراسية . ومقبول ليذه الفئة العمرية، وليذه المرحمة 

 المعاملات العممیة لممقیاس : 
 : المقیاسصدق 

وقد تم التطرق إلى ىذا الإجراء عندما عرض المقياس بصورتو الأولية عمى :  المحكمينصدق  
، وحذفت الفقرات و الكرة الطائرةق التدريس طر مجموعة من المحكمين من المختصين في مجال 

عيد صياغة بعض الفقرات واصبح المقياس مكونا من %( وأُ 70التي لم تحصل عمى نسبة اتفاق )
( فقرة ، ثم عرض المقياس بصيغتو النيائية عمى مجموعة من المحكمين لمتأكد من صدق 56)

 .%(100%: 70تراوحت ما بين )فقراتو وقد حصل الباحث عمى نسبة اتفاق 
وتم تيبا تنازليا ستجابات ، ثم رتبت تر الاوفي ضوء ذلك قام الباحث بتصحيح : صدق التمايز

معاملات التمييز باستخدام الاختبار التائي  ، واستخرجتقسيميم الى الربيع الاعمى والربيع الادنى
  ( يبين معاملات القوة التمييزية لفقرات مقياس دافعية التعمم .4بين المجموعتين ، ، والجدول )
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 (4جدول )
 امم لطلاب المجموعة العميا والدنيلتع يبين معاملات القوة التمييزية لفقرات مقياس دافعية

  الب .4ى=

 الفقرة
ت  المجموعة الدنیا المجموعة العمیا

 الفقرة المحتسبة
ت  المجموعة الدنیا المجموعة العمیا

 ع س ع س ع س ع س المحتسبة

1 3.80 1.08 2.06 1.39 3.699 29 3.88 0.99 2.12 1.62 3.469 
2 3.67 0.92 2.33 1.20 3.316 30 3.95 0.84 2.05 1.28 4.643 
3 3.58 0.84 2.27 1.62 2.686 31 3.97 0.84 2 1.34 4.661 
4 3.91 1.01 2 1.44 3.063 32 3.82 0.82 2.09 1.54 3.710 
5 4.11 1.02 2.22 1.32 4.239 33 3.72 0.91 2.04 1.82 3.089 
6 3.77 1.12 2.18 1.49 3.192 34 3.97 1.04 2.18 1.62 3.479 
7 3.73 0.872 2.39 1.55 2.821 35 3.82 1.02 2.03 1.34 3.977 
8 3.77 0.914 2.22 1.62 3.141 36 3.90 1.01 2.01 1.35 4.194 
9 3.89 0.821 2.24 1.44 3.726 37 3.06 1.65 2.01 1.56 1.32 

10 3.73 0.742 2.30 1.48 3.234 38 3.88 0.88 2.03 1.42 4.144 
11 3.49 1.01 2.02 1.28 3.373 39 3.94 0.74 2 1.42 4.533 
12 3.80 1.04 2.09 1.55 3.428 40 3.82 1.02 2.01 1.48 3.768 
13 3.66 1.02 2.01 1.44 3.499 41 3.44 0.91 2.04 1.62 2.819 
14 3.97 0.89 2.02 1.35 4.512 42 3.97 0.82 2.01 1.39 4.544 
15 3.74 1.01 2.11 1.82 2.930 43 3.82 1.01 2.01 1.34 4.036 
16 3.65 1 2.04 1.34 3.603 44 3.94 1 2.06 1.52 3.866 
17 4 0.75 2.04 1.48 4.420 45 1.68 1.21 3.69 0.75 5.257 
18 3.91 0.92 2.12 1.34 4.120 46 3.06 1.85 2.2 1.29 1.10 

19 3.85 0.82 2.01 1.62 3.792 47 3.91 0.92 2.30 1.84 2.928 
20 3.74 0.94 2.21 1.35 3.480 48 3.43 0.84 2 1.74 2.769 
21 3.6 0.92 2.04 1.74 2.966 49 3.94 1.11 2.01 1.54 3.804 
22 4.20 1.04 2.21 1.82 3.552 50 3.72 1.04 2.14 1.94 2.686 
23 3.82 1.04 2.32 1.62 2.915 51 3.63 0.92 2.02 1.83 2.941 
24 3.89 1 2.04 1.75 3.434 52 3.08 1.75 2.01 1.52 1.29 

25 3.66 0.92 2 1.34 3.821 53 3.54 0.82 2.02 1.64 3.102 
26 3.74 0.84 2.06 1.49 3.675 54 3.88 0.92 2.22 1.24 4.023 
27 1.657 1.02 2.66 0.99 2.632 55 3.93 0.84 2.01 1.33 4.567 
28 3.66 0.95 2.06 1.54 3.309 56 3.75 0.75 2.01 1.48 3.924 

 2.13= 0.05قيمة ت الجدولية عند مستوػ 

( وجود فروق دالة احصائيا بين متوسطات القياسات لمربيع الاعمى 4يتضح من جدول )
ما  0.05والادنى  حيث كانت قيمة ت المحسوبة اكبر من قيمة ت الجدولية عند مستوػ معنوية 

ت الجدوليةوترتب عمى  ( كانت قيمة ت المحسوبة اقل من قيمى52، 46، 37عدا الفقرات رقم )
 ، وىذا يعني ان ىذه الفقرات تميز بين افراد المجموعتين العميا والدنياذلك حذفيم من المقياس 
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 ثبات المقیاس : 
وقد تم ىذا الإجراء باستخدام معامل الارتباط بيرسون بين درجات كل  :الاتساق الداخمي لمفقرات

 ( 5( كما مبين في الجدول )0.664-0.256ات بين)فقرة والدرجة الكمية حيث بمغت معاملات الثب
بعد تصحيح الإجابات تم جمع درجات المحاولات الفردية في الاختبار في  :التجزئة النصفیة

علامة واحدة ، وجُمعت المحاولات الزوجية من الاختبار في علامة ثانية ، وتم احتساب معامل 
عولجت نتيجة معامل الارتباط بواسطة معادلة ( ، ثم 0.80الارتباط بين ىاتين العلامتين بمغ )

 ( 0.89براون لتلافي تقميص عدد المحاولات إلى النصف ، وبذلك بمغ معامل الثبات ) –سبيرمان 
وقد تم استخدام معامل الارتباط بيرسون بين درجة  :معامل ارتباط درجة كل فقرة بالدرجة الكمیة 

عاملات الارتباط بين المجموعتين العميا والدنيا لبيان ( يبين م5جدول )و كل فقرة والدرجة الكمية ،
  تمييز فقرات دافعية التعمم .

 (5الجدول )
 معاملات الارتباط بين المجموعتين العميا والدنيا لبيان تمييز فقرات مقياس الدافعيةيبين 

 الارتباط م الارتباط م الارتباط م الارتباط م الارتباط م

 0.524 49 محذوفة * 37 0.544 25 0.234 13 0.641 1
2 0.492 14 0.194 26 0.532 38 0.535 50 0.543 
3 0.594 15 0.528 27 0.498 39 0.622 51 0.627 
 محذوفة * 52 0.642 40 0.524 28 0.632 16 0.324 4
5 0.634 17 0.497 29 0.663 41 0.529 53 0.499 
6 0.544 18 0.640 30 0.544 42 0.622 54 0.524 
7 0.546 19 0.521 31 0.660 43 0.129 55 0.590 
8 0.495 20 0.527 32 0.643 44 0.556 56 0.132* 
9 0.532 21 0.497 33 0.572 45 0.523   

   محذوفة * 46 0.524 34 0.525 22 0.682 10
11 0.511 23 0.116 35 0.632 47 0.543   
12 0.664 24 0.523 36 0.712 48 0.52   

 0.497= 0.05عند مستوػ ر الجدولية 
( وجود علاقة ارتباطية بين كل درجة والدرجة الكمية لممقياس فيما 5يتضح من جدول )

( لم تكن معاملات الارتباط لدييا دالة إحصائيا 56 ،52، 43،46،  23،37 ،14 ،13الفقرات )عدا 
وفي ضوء ( 4( كما يتضح من جدول )52، 46، 37كما تم حذف الفقرة رقم )  تم حذفيا.ولذلك 

 ( فقرة . 48التحميل السابق استقر المقياس عمى )
من  مقرر تدريس الكرة الطائرةيتكون مقياس دافعية التعمم نحو  :وصف مقیاس دافعیة التعمم

 ( فقرة سمبية، كما ان المقياس تكون من اربعة محاور ىي 20( فقرة ايجابية،)28(فقرة منو)48)
 (6جدول )
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 من محاور مقياس درافعية التعممارقام عبارات كل محور 
 عدد الفقرات المحور

 (39،  16،  15،  14،  13،  12،  11،  10،  7،  6،  5،  4،  3،  2،  1) القيممحور 
 (.40، 32،38، 31، 30، 29، 28، 27، 26،  25، 24، 23، 8) التوقعمحور 

 (48، 47، 46، 45، 44، 42) الانفعالمحور 

 (43، 41، 37، 36، 35، 34، 33، 22، 21، 20، 19، 17،18، 9) المساىمةمحور 

كما تضمن المقياس معمومات عن المستجيب وتعميمات ترشده إلى كيفية الاجابة عن 
بالمقياس ورقة للإجابة ، تضمنت معمومات عن المستجيب ، وحقول للاجابة  ارفقالمقياس ، كما 

)دائما ، كثيراً ، غالبً، بق عمي الفقرة تنطعمى كل فقرة تحت ما يلائميا من البدائل 
  ( .4في الممحق ) (كما مبين240-48ن)احياناً،نادراً(ىذا وقد تراوحت الدرجة الكمية لممقياس بي

 (3: ممحق ) الاختبارات الميارية في الكرة الطائرة
باختيار الاختبارات الميارية في الكرة الطائرة قيد البحث بناءاً عمى تحميل  قام الباحثـ 

سعد حماد  (،12()2000)زكي محمد حسن (، 7()2006)أيمن عبده محمد مراجع العمميةال
عبد العاطى عبد الفتاح السيد وخالد محمد زيان وأحمد السيد ( 16)(2002)الجميمي
عمي حسنين حسب الله، عمي مصطفى طو،  (،22()12عثمان مصطفى) (19)(2006)الموافي

 ,Darlene (35()2001)غمول، محمد لطفي السيدمحمد سعد ز  (24)(2000)حازم عبد المحسن
KLuka and Peter J. Dunn  (2002( )44 )Bonnie Kenny , )2006(42) ( Cindy 

Gregory"  ،ضى الباحثوقد ارت (1ممحق ) باحث بعرضيا عمى السادة الخبراء ثم قام ال 
 ( يوضح ذلك.7% فأكثر، وجدول )80نسبة  الاختبارات التي حصمت عمى

 (7جدول )
 (14الاختبارات الميارية قيد البحث وفقا لأراء الخبراء ن= )

 نسبة موافقة الخبراء اريةالاختبارات المي الميارة م
 %10 اختبار دقة التمرير من أعمى عمى الحائط التمرير من أعمى للأمام 1

 %00 اختبار دقة التمرير من أسفل عمى الحائط التمرير من أسفل بالساعدين 2

 %10 اختبار دقة الإرسال من أسفل لمراكز الممعب الإرسال من أسفل مواجو 3

 %10 اختبار دقة الإرسال من أعمى لمراكز الممعب جوالإرسال من أعمى موا 4

 %61  استقبال الارسالاختبار دقة  اختبار استقبال الإرسال. - -5

% وبذلك يتم قبول جميع 90%: 75الخبراء تراوحت ما بين  ( ان نسبة اتفاق7يتضح من جدول )
 .% لقبول الاختبار 80الاختبارات ما عدا اختبار استقبال الارسال حيث ارتضى الباحث نسبة 

 : المعاملات العممیة للاختبارات الميارية قيد البحث

http://www.betterworldbooks.com/list.aspx?SearchTerm=Kenny%2c+Bonnie
http://www.betterworldbooks.com/list.aspx?SearchTerm=Gregory%2c+Cindy
http://www.betterworldbooks.com/list.aspx?SearchTerm=Gregory%2c+Cindy
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الباحث بحساب صدق التمايز وذلك عن طريق تطبيق اختبارات  لإيجاد الصدق قام: الصدق –
الطائرة لنشاط الكرة  الطلاب إحداىما من الممارسينالميارات قيد البحث عمى مجموعتين من 

( 8وجدول ) م 10/10/2010وذلك يوم   طلاب(  8قوام كل منيا ) نوالأخرػ من غير الممارسي
 يوضح ذلك.

 (8جدول )
 في الاختبارات الميارية قيد البحث    الممارسيينوغير  الممارسييندلالة الفروق بين 

 16=  2ن+1ن

 )ت( قیمة غير الممارسين الممارسين الاختبارات
 ع م ع م

 7.11 3.96 10.12 1.78 28 دقة التمرير من  أعمى عمى حائط

 6.36 4.15 12.5 2.14 31 دقة التمرير من  أسفل عمى حائط

 5.24 3.56 11.25 2.65 25 الإرسال من أسفل 

 8.44 3.15 6.65 2.12 22.87 الإرسال من أعمى

 2.131=  4.45قیمة )ت( الجدولة عند مستوى  
وغير  الممارسيينعة ( وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين مجمو 8يتضح من جدول )

 الممارسيينفي الاختبارات الميارية في الكرة الطائرة قيد البحث ولصالح مجموعة  الممارسيين
مما يشير إلى  0.05حيث أن قيمة )ت( المحسوبة أكبر من قيمة )ت( الجدولية عند مستوػ 

 صدق الاختبارات في التمييز بين المجموعات المختمفة.
الاختبارات الميارية في الكرة الطائرة قيد البحث استخدم الباحث طريقة  :لإيجاد ثبات الثبـات -

العينة  خارجالبحث ومن  من مجتمع طالب( 16تطبيق الاختبار وا عادة تطبيقو عمى عينة قواميا )
يجاد معامل الارتباط بين 7وبفاصل زمني )م 12/10/2010يوم  الأصمية  ( أيام بين التطبيقين وا 

 ( يوضح ذلك. 9والثاني وجدول )التطبيقين الأول 
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 (9جدول )

 8فٍ انكزة انطائزة قُذ انبحث  ٌ =   الميارية للاختباراتمعامل الارتباط بين التطبیقين الأول والثاني 

 الميارية الاختبارات
 وحدة

 القیاس

 معامل الارتباط التطبيق الثاني التطبيق الأول

 ع م ع م
 عدد دقة التمرير من  أعمى عمى حائط

37.90 1.91 38.50 2.17 0.923 

 عدد دقة التمرير من  أسفل عمى حائط
26.80 2.53 27.70 2.41 0.83 

 درجة لإرسال من أسفل ا
12.10 2.33 12.80 2.82 0.967 

 درجة لإرسال من أعمىا
9.90 2.33 10.60 2.55 0.909 

 4.666=  4.45ر( الجدولیة عند مستوى قیمة )
معاملات الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني في ( أن 9يتضح من جدول )

وىي معاملات  0.967إلى  0.83ائرة قيد البحث قد تراوحت بين الاختبارات الميارية في الكرة الط
 ارتباط دالة إحصائيا مما يشير إلى ثبات تمك الاختبارات.

 (6: مرفق )اختبار التحصيل المعرفي في الكرة الطائرة 
ث بالإطلاع عمى عدد من البحوث والدراسات العممية السابقة التي تناولت أساليب قام الباح

" عمي مصطفى طوالتقويم والاختبارات الموضوعية في الكرة الطائرة مثل دراسة كلا من "
( وذلك  24( )2000) واخرون  (عمى حسنين حسب الله6() 2006ايمن عبده محمد ) ، (25)(1999)

ومن ثم قام الباحث بتصميم اختبار لقياس التحصيل بناء الاختبار الجيد، بيدف التعرف عمى عممية
المعرفي في المعمومات المعرفية المرتبطة بميارات الكرة الطائرة )قيد البحث(، وقد اتبع الباحث 

 الخطوات الآتية:
في  في ضوء اىداف البحث تم تحديد اليدف من الاختبار المعرفي وتمثلتحديد اليدف من الاختبار:

قياس مستوػ التحصيل المعرفي لعينة البحث "طلاب تخصص الكرة الطائرة بكمية التربية الرياضية 
جامعة اسيوط في المعمومات المعرفية من المعارف والحقائق والمفاىيم المرتبطة بميارات الكرة 

 الطائرة )قيد البحث(.
التي يتضمنيا البرنامج التعميمي المقترح  قام الباحث بتحديد الأبعاد الرئيسية  تحديد محاور الاختبار:
الداخمية لكمية التربية الرياضية بجامعة  ةإلى توصيف مقرر الكرة الطائرة باللائحقام الباحث بالرجوع 

 ،(25)(1999)عمي مصطفى طواجع العممية المتخصصة في الكرة الطائرة مثل كلا من أسيوط والمر 
وسعد حماد الجميمى  ،(15)(2002)ميميسعد حماد الج، (13)(2001)زكي محمد حسن

لحصر الموضوعات اليامة والتي يتم عمييا التركيز  (6)(2006) أیمن عبده محمد، (16()2002)
 أثناء عممية التدريس.
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وفي ضوء اليدف العام، والأىداف التعميمية/ السموكية،ومحتوػ البرنامج المقترح من المعمومات 
 مستوػ تحصيل الطلاب فييا، تم تحديد المحاور الرئيسية للاختبارالمعرفية المرتبطة،والمراد قياس 

 النواحي القانونية(.-ميارات الكرة الطائرة-فيما يمي:)نشأة وتاريخ الكرة الطائرة والتي تمثمت
استنادا عمى توصيف مقرر الكرة الطائرة قام الباحث  :تحديد الأىمیة النسبیة لمحاور الاختبار 

كمية التربية الرياضية بجامعة أسيوط بأعداد استمارة لاستطلاع رأؼ الخبراء في الداخمية ل ةباللائح
( وذلك لتحديد نسبة موافقة الخبراء لمحاور 10وعددىم ) مجال المناىج وطرق التدريس والكرة الطائرة

يوضح  (10جدول ) و%100:% 90(، وقد اتفقت أراء السادة الخبراء بنسبة 2ممحق )الاختبار 
 .ذلك

 ( 14)  جدول
 لمحاور الاختبار المعرفي           نسبة الموافقة لمحاوراراء الخبراء لتحديد 

 14ن = 
 النسبة المئویة عدد التكرارات محاور الاختبار م

 %90 9 نشأة وتاريخ الكرة الطائرة 1
 %100 10 ميارات الكرة الطائرة  2
 %90 9 النواحي القانونية  3

صورتو المبدئية وبمغ عددىا  يقام الباحث بصياغة مفردات الاختبار فصیاغة مفردات الاختبار: 
كمال النقاط" 100) ( مفردة، وقد جاءت في مجمميا من نوع "الصواب والخطأ، الاختيار من متعدد، وا 

 وقد روعي في ىذه المفردات ما يمي: 
 .أن تقيس مستوػ التحصيل المعرفي في الثلاث محاور الرئيسية 

 مفردة ناتج تعمم معين. أن تقيس كل         .أن تكون مناسبة لسن ومستوػ العينة 

 .أن تكون خالية من التمميحات التي تقود إلى الإجابة الصحيحة والخاطئة 

  أن تتسم بالشمول والدقة العممية والوضوح، وعدم احتمال المفع لأكثر من مدلول، وتتسم
 بالبساطة والسيولة المغوية.

قياسيا، والمحتوػ الذؼ  المرادفي ضوء الأىداف السموكية  :یات المعرفیة للاختبارتحديد المستو
تضمنو البرنامج المقترح، تم بناء الاختبار المعرفي في المحاور الرئيسية "قيد البحث" وقد روعي في 

  للأىداف في المجال الإدراكي.  bloomذلك المستويات المعرفية وفقا لتصنيف بموم 
 ة الأولیة للاختبار وعرضيا عمى المحكمين :إعداد الصور 

تم إعداد الصورة الأولية للاختبار، وقد روعي أن تكون المفردات متنوعة لأكبر قدر من 
المعمومات في المحاور الثلاثة الرئيسية قيد البحث والتي يتضمنيا البرنامج التعميمي الالكتروني، 

وتم ذكر التعميمات  عشوائية بطريقة محور كل عمى مفردة تم توزيعيا (100) حيث بمغ عدد المفردات
الخاصة بالاختبار في طريقة تسجيل الإجابة وجمع المعمومات التي تساعد في فيم المطموب من 
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( خبراء في مجال المناىج وطرق 10العبارات ثم تم عرض ىذه الصورة الأولية للاختبار عمى عدد )
 وذلك لإبداء الرأؼ حول ما يمي : ،27/9/2010في الفترة من  التدريس والكرة الطائرة

 .مناسبة الأىداف التعميمية الموضوعة لمفردات الاختبار 

 .الدقة العممية والصياغة المغوية لمفردات الاختبار 
 .شمولية مفردات الاختبار لممعمومات المتضمنة بالبرنامج التعميمي الالكتروني 

 ة.         مناسبة الاختبار لطبيعة ومستوػ العين .وضوح تعميمات الاختبار 

                .إبداء أية ملاحظات أو مقترحات .مدػ صلاحية الاختبار لمتطبيق 
واستخدم الباحث النسبة المئوية لأراء السادة الخبراء بيدف استخلاص العبارات الأكثر مناسبة لكل 

 ضح ذلك( يو  11% لمعبارة وجدول ) 75الباحث بنسبة  ىمحور وارتض
 ( 11جدول ) 

 النسب المئویة لعبارات الاختبار المعرفي
رقم 

رقم  النسبة المئوية العبارة
رقم  النسبة المئوية العبارة

 العبارة
النسبة 
النسبة  رقم العبارة المئوية

 المئوية
رقم 

 العبارة
النسبة 
 المئوية

1 
96% 

21 64% 41 100% 61 64% 81 100% 

2 
100% 

22 
96% 

42 100% 62 100% 82 100% 
3 

92% 
23 68% 43 68% 63 72% 83 100% 

4 
96% 

24 64% 44 56% 64 72% 84 100% 
5 

100% 
25 100% 45 96% 65 60% 85 100% 

6 
96% 

26 100% 46 100% 66 96% 86 68% 
7 

100% 
27 100% 47 44% 67 92% 87 100% 

8 
72% 

28 96% 48 100% 68 100% 88 60% 
9 68% 29 92% 49 92% 69 100% 89 56% 
10 

100% 
30 96% 54 100% 74 100% 94 44% 

11 
100% 

31 92% 51 100% 71 100% 91 100% 
12 

92% 
32 100% 52 100% 72 100% 92 100% 

13 68% 33 62% 53 100% 73 100% 93 100% 
14 

100% 
34 64% 54 96% 74 96% 94 100% 

15 
100% 

35 52% 55 92% 75 92% 95 100% 
16 35% 36 92% 56 68% 76 100% 96 100% 
17 

96% 
37 100% 57 52% 77 100% 97 100% 

18 60% 38 100% 58 44% 78 100% 98 72% 
19 

100% 
39 96% 59 28% 79 92% 99 100% 

20 
100% 

40 92% 64 52% 84 100% 144 60% 

وارتضى % 100% إلى 35( أن نسبة اتفاق الخبراء قد تراوحت ما بين 11يتضح من جدول )
( يوضح محاور 8% فما فوق لاختيار العبارات للاختبار المعرفي وجدول )75الباحثان نسبة 

 الاختبار المعرفي وعبارات كل محور من محاور الاختبار المعرفي.
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 (12جدول )
 محاور الاختبار المعرفي ومفرداتيا وأرقاميا

 أرقام المفردات عدد المفردات المحــور م
 68-33-21-19-18-17-6-5-4-3-2-1 عبارة12 يالتطور التاريخ 1

-29-27-26-25-24-23-22-20-16-15-14-13-12-11-10-9-7 عبارة25 قانون المعبة 2
30-31-35-38-46-61-62-63 

-51-50-49-48-47-45-44-43-42-41-40-39-37-36-34-32-28-8 عبارة33 الجانب الميارؼ  3
52-53-54-55-56-57-58-59-60-64-65-66-67-69-70 

وقد قام الباحث بكتابة شكل الاختبار في صورتو النيائية بحيث يتضمن عدد المفردات والتعميمات 
 الإجابة.الخاصة التي توضح طريق 

 تم تصحيح الاختبار وذلك بأن أعطيت لكل إجابة صحيحة درجة واحدة لكل بند :الاختبارتصحیح 
 (.7) رفقم من بنود الاختبار وتم إعداد مفتاح تصحيح الاختبار
قام الباحث بتطبيق الاختبار المعرفي ممحق  معامل السيولة والصعوبة والتميز لمفردات الاختبار:

( طالب من طلاب تخصص الكرة الطائرة  بكمية التربية الرياضية 15( عمى عينة قواميا ) 4) 
ت وخارج عينة البحث الأساسية وذلك لحساب معاملا م 2010/2011جامعة أسيوط لمعام 

 السيولة والصعوبة لمفردات الاختبار باستخدام المعادلة التالية :
 عدد الأفراد الذين أجابوا إجابة صحيحة عمى كل مفردة                        

 =   معامل السيولة
 عدد الأفراد الكمي                                        

علاقة عكسـية، بمعنـى أن مجمـوعيم يسـاوؼ الواحـد  والعلاقة بين معامل السيولة ومعامل الصعوبة
 الصحيح 

 معامل السيولة  -1معامل الصعوبة =      -            معامل الصعوبة –1معامل السيولة = 
 (ب- 6مرفق )    الاختبار المعرفي ) قيد البحث ( فى صورتو النيائیة:

الباحث إلى بناء  فى ضوء ما أسفرت عنو خطوات تقنين الاختبار قيد البحث توصل
ليكون معد ، وا عداد الصورة النيائية للاختبار، وكذا ورقة تصحيح الاختبار ومفتاح التصحيح

 ثلاثة (3من) مكون  الاختبار يكون  وبذلكوالقياس عمى عينة البحث الأساسية، لمتطبيق 

 واعأن مختمف وتضم المحاور سؤال موزعة عمى (70الأسئمة عمى الاختبار) عدد محاور،وتكون 

 الجدول من ىو موضح ،كماعبارات الاختبار فوق لقبول %فما75نسبة ارتضى الباحث حيث الأسئمة

 (:11رقم )
 (13جدول )
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 توزيع الأسئمة عمى محاور الاختبار قيد البحث فى صورتو النيائیة

 محاور الاختبـــار م
 طـرق صیاغـة العبـارات

 النسبة المجموع
 تعددالاختیار من م الصواب والخطأ

 %17.143 12 1 11 التطور التاريخي 1

 %35.714 25 4 21 الجوانب القانونیة 2

 %47.143 33 24 9 الميارات الأساسیة 3

 %100 70 29 41 المجمـــــــوع

( كيفية توزيع الأسئمة عمى محاور الاختبار المعرفي قيد البحث فى صورتو 13يتضح من جدول )
لعبارات )المفردات(، وكذلك النسبة المئوية لكل محور من محاور النيائية وعمى طرق صياغة ا

 الاختبار المعرفي.
روعي عند تصحيح الاختبار أن تعطى درجة واحدة لكل  تقديرات الدرجات وطريقة التصحیح : 

درجة واحدة عمى الإجابة ، و من عبارات الصواب والخطأ والاختيار من متعدد إجابة صحيحة
لتالي تكون الدرجة الكمية وبا وصفر لكل إجابة خاطئة، ،ةعبارات التكمم الصحيحة لكل جزء في

( درجة، وقد تم إعداد مفتاح التصحيح لتسييل عممية 70لاختبار التحصيل المعرفي من )
 (7التصحيح. مرفق رقم )

ــار المعرفــي ــة للاختب قــام الباحــث بتطبيــق الاختبــار عمــى مجموعــة اســتطلاعية  :المعــاملات العممی
( طالب من طلاب تخصص الكـرة الطـائرة بكميـة التربيـة الرياضـية جامعـة أسـيوط لمعـام 15ا )قوامي

 وخارج عينة البحث الأساسية . 2011- 2010الجامعى 
 صدق الاختبار المعرفي :

( مـن الخبـراء فـي مجـال المنـاىج وطـرق 10قام الباحث بعرض الاختبار عمـى )صدق المحكمين :
داء الــرأؼ فــي الاختبــار وملاحظــة مفرداتــو مــرة أخــرػ والتأكــد مــن الدقــة التــدريس والكــرة الطــائرة لإبــ

العمميـــة ومناســـبة المفـــردات لمســـتوػ الطـــلاب عينـــة البحـــث وتناســـبيا مـــع كـــل محـــور مـــن محـــاور 
الاختبار ومن ثم صلاحيتيا لمتطبيق وبمغت نسبة موافقة الخبراء عمى صدق الأختبارلما وضع من 

 ( مفردة صالحة لمتطبيق.70بار في شكمو النيائي مكون من )%  وبذلك أصبح الاخت100اجمو 
 :صدق التمايز -

يـوم الطـائرة والغيـر ممارسـين" ة تم حسـاب صـدق المقارنـة الطرفيـة "بـين مجموعـة مـن ممارسـى الكـر 
للاختبـــار المعرفـــي عـــن طريـــق حســـاب قيمـــة متوســـطات الفـــروق بـــين الممارســـيين م 2/10/2010

( طالـــب وخـــارج عينـــة البحـــث الأساســـية، 15ب والبـــالغ عـــددىم )والغيـــر ممارســـين لـــدرجات الطـــلا
يجاد مستوػ الدلالة الإحصائية، وجدول )  ( يوضح ذلك.24وا 
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 ( 14جدول ) 

   المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري لمربیعي الأعمى والربیعي الأدنى وقیمة )ت( للاختبار المعرفي

 المتغيرات
 الممارسين غير الممارسين

 المحسوبة قیمة "ت"
 ع م ع م

 12.39- 2.62 61 3.72 21.54 الاختبار المعرفي

 2.160( =0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوػ معنوية )      

( وجود فروق بين الطلاب الممارسين والغيـر ممارسـين حيـث كانـت 14يتضح من جدول )
مما يدل عمى صدق  0.05قيمة )ت( المحسوبة اكبر من قيمة )ت( الجدولية عند مستوػ معنوية 

 الاختبار.
–Test حيث تم استخدام طريقة تطبيق الاختبار وا عادة تطبيقو ثبات الاختبار المعرفى:

Retest( أيام، فى الفترة من 7بفارق زمني بين التطبيق الأول والثاني قدره )م إلى 5/10/2010
رة بكمية التربية ( طالب من طلاب تخصص الكرة الطائ15م عمى عينة قواميا )13/10/2005

 (:15الرياضية جامعة أسيوط وخارج عينة البحث الأساسية، كما ىو موضح بالجدول رقم )
(15جدول )  

   معامل الارتباط بين التطبيق الأول والثاني للاختبار المعرفي
 طالب15ن=

 المتغير
 التطبيق الثاني التطبيق الأول

 ع س ع س قيمة "ر" لمحسوبة

 0.958 6.49 18.61 5.41 17.01 الاختبار المعرفي

        0.497=0.05قيمة "ر" الجدولية عند مستوػ  -
بين  0.05( وجود ارتباط دال إحصائيا عند مستوػ معنوية 15جدول رقم ) يتضح 

من قيمة "ر"  كبرالتطبيق الأول والتطبيق الثاني للاختبار، حيث كانت قيمة "ر" المحسوبة أ
 .ات الاختبارالجدولية، مما يدل عمى ثب

قـام الباحـث بتحديـد الـزمن المناسـب للإجابـة عمـى الاختبـار فـي ضـوء نتـائج  تحديد زمن الاختبار: 
التطبيـــق عمـــى طـــلاب الفرقـــة الأولـــى بكميـــة التربيـــة الرياضـــية جامعـــة أســـيوط وخـــارج عينـــة البحـــث 

 الأساسية من المعادلة التالية :
 الب + الزمن الذؼ استغرقو آخر طالبالزمن الذؼ استغرقو أول ط                 

             

                                                 2       

 6  ( دقيقة.50وبذلك آمكن تحديد الزمن الكمي للاختبار وىو )

 = زمن الاختبار
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 :( 8ممحق )إعداد البرنامج التعمیمي باستخدام خرائط المفاىیم في الكرة الطائرة  -
م وحدات البرنامج التعميمي من خلال تحميل المراجع العممية والدراسات بتصمي الباحث قام

(، 13(،)12(،)5والبحوث المتخصصة في مجال تعميم وتدريب لعبة الكرة الطائرة )
(، 21من ناحية وخرائط المفاىيم من ناحية أخرػ )( 50)(45)(44)(،25)(،24،)(16،)(15)
المفاىيم  العامة لمبرنامج التعميمي باستخدام خرائط (،  وذلك لتحديد الإجراءات49(، )48(، )39)

بكمية التربية  لطلاب تخصص الكرة الطائرة الكرة الطائرة منياج بما يتناسب مع توصيف 
 وكانت كالتالي: جامعة أسيوط الرياضية

 أولًا: تحديد الأىداف السموكیة العامة:
 الأىداف المعرفیة العامة: -أ
 تاريخي لمعبة الكرة الطائرة.التطور ال الطالبعرف يأن  .1
الخطوات الفنية الخاصة بأداء الميارات الأساسية طبقاً لتوصيف المنيج  الطالبفيم يأن  .2

 الدراسي في الكرة الطائرة وذلك بخرائط المفاىيم قيد البحث.
 بالشروط الفنية لتعمم الميارات قيد البحث في الكرة الطائرة. الطالبمتزم يأن  .3
 س حركیة العامة:الأىداف النف -ب 
التمرير من أسفل  -أداء ميارات )التمرير من أعمى للإمام  الطالبستطيع يأن  .1

 الإرسال من أعمى مواجو( في الكرة الطائرة. –الإرسال من أسفل مواجو  -بالساعدين
عمى أداء وقفات الاستعداد وتحركات القدمين المناسبة لكل ميارة قيد  الطالبركز يأن  .2

 الطائرة. البحث في الكرة
 أداء الخطوات التعميمية لكل ميارة قيد البحث في الكرة الطائرة. الطالبستطيع يأن  .3
 النواحي القانونية المناسبة لكل ميارة قيد البحث في الكرة الطائرة. الطالبراعى يأن  .4
 الأىداف الوجدانیة العامة: -ج
التمرير من  -ى للإمام بايجابية أثناء أداء ميارات )التمرير من أعم الطالبشارك يأن  .1

 الإرسال من أعمى مواجو( في الكرة الطائرة.  –الإرسال من أسفل مواجو  -أسفل بالساعدين
 النواحي الفنية أثناء أداء كل ميارة قيد البحث في الكرة الطائرة.  الطالببرز يأن  .2
الكرة  و عمى أداء كل ميارة من الميارات الأساسية فيالطالب مع باقي زملائتعاون يأن  .3

 الطائرة قيد البحث.
 ثانیا أسس بناء الوحدات التعمیمیة داخل البرنامج التعمیمي:

 تحديد اليدف من الوحدات بما يتناسب مع توصيف منياج الكرة الطائرة. -
 مجموعة التمرينات الخاصة بجزء الأعداد )الخاص( المرتبطة بالأداء الحركي.  - 
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 يد البحث معده بخرائط المفاىيم اليرمية.   التدريبات التطبيقية لمميارات ق - 
 ملائمة محتوػ الوحدات لمستوػ وقدرات أفراد عينة البحث. - 
 توفر الإمكانات والأدوات المستخدمة لتنفيذ الوحدات. - 

 ثالثا: مكونات خرائط المفاىیم في الكرة الطائرة قيد البحث:
 عدة مكونات: تتكون خريطة المفاىیم قيد البحث من

تحاط بإطارات متماثمة )سواء دائرية أو بيضاوية أو مربعة أو المفاىیم أو الأفكار الرئیسیة:  -1
 (، مثل )الخطوات التعميمية لتعمم ميارة ما في الكرة الطائرة(.أؼ شكل

تحاط بإطارات متماثمة )سواء دائرية أو المفاىیم أو الأفكار الفرعیة وما يتفرع منيا:  -2
 شكل(، مثل )خطوات تعميم الذراعين أو الرجمين(. و أؼبيضاوية أو مربعة أ

إلى الارتباط بين الأجزاء المختمفة في  عرضية أو طولية ترمز خطوطوصلات خطیة:  -3
 خريطة المفاىيم، مثل )خطوات التوافق بين الذراعين والرجمين(.

 يح برسم(.معينة، مثل )التوض ذات اتجاىات مقصودة تدل عمى علاقة أسيموصلات أسيم:  -4
العلاقة بين كل  نوعية الأسيم توضح تصاحب وصلات عبارات كممات أوعبارات ربط:  -5

 مفيومين أو فكرتين، وتعبر عن مدػ فيمك لمعلاقات بينيا، مثل: )يؤثر في، ينقسم إلى، يتكون 
 من، يتضمن عمى(. 

 –ما: )اليرمية ىناك الكثير من الإشكال ولكن أكثرىا فائدة ىنا إشكل الخريطة العام:  -6
خرائط المفاىيم اليرمية لتطبيقيا قيد  الباحث المتشعبة(، وقد اختار –لمتسمسمة ا –العنكبوتية 

 البحث.
 رابعا: مراحل بناء خرائط المفاىیم في الكرة الطائرة قيد البحث:

  العصف الذىني: المرحمة الأولى: مرحمة
 الخام. محتممة من المفاىيم أكبر قائمة وجمع اليدف في ىذه المرحمة ىو توليد -
 التأكد من اليدف والموضوع وحدود المحتوػ الذؼ نريد عمل خريطة مفاىيم لو.  -
يجب جمع أكبر  خريطة مفاىيم لو، وخلال ىذه القراءة البدء بقراءة وتحميل المحتوػ المراد عمل -

يقوم قدر ممكن من الكممات والمصطمحات والأفكار والنقاط والمفاىيم الرئيسية والفرعية، حيث 
، ث بتدريس مقرر الكرة الطائرة لطلاب الفرقة الاولى بكمية التربية لارياضية جامعة اسيوطحالبا

 .ومن ثم تحميل لتمك الموضوعات لإبراز المفاىيم والمعمومات اليامة داخمو
   المرحمة الثانیة: مرحمة التنظیم: 

وىي بناء خريطة  لمخريطة الأولى المسودة لرسم اليدف في ىذه المرحمة ىو التجييز والإعداد - 
 مفاىيم أولية.
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بناء مجموعات رئيسية وما يتفرع منيا من المفاىيم، ومجموعات فرعية وما يتفرع منيا من  -
 المفاىيم. ىرمية خريطة مع التركيز عمى المفاىيم

 بينيا. مستوياتيا والعلاقات بحسب بمفاىيميا إعداد وترتيب وتصنيف ىذه المجموعات -
الاحتفاظ بنفس  مع إعادة صياغة بعض العبارات التي جمعيا الباحث لتكون أكثر اختصاراً  -

 المعنى والمدلول. 
   الثالثة: مرحمة التصمیم:  المرحمة

مسودة الأولى البناء عمى  لرسم المسودة الثانية ز والإعداداليدف في ىذه المرحمة ىو التجيي -
 لخريطة المفاىيم.

 والارتباطات فيما بينيا. ترتيب المفاىيم مرة أخرػ حسب العلاقات الداخمية -
ثم التي تمييا في مستوػ  الأكثر عمومية في القمة يضع المفاىيم ثابتاً  محاولة وضع تدرجاً  -

 م.تال، كمسار لخريطة المفاىي
داخل كل مجموعة فرعية يتم وضع المفاىيم المتعمقة والقريبة من بعضيا البعض، لتسيل  -

 العلاقات بينيا. ملاحظة
والأفكار الرئيسية، عمى أن تكون متماثمة الشكل )فإذا تم  بناء الإطارات المناسبة حول المفاىيم -

يجب  العكس صحيح للأفكار الفرعيةو  الرئيسية المستطيل أو البيضاوؼ مثلًا للأفكار اختيار الشكل
 شكل الإطار مع نوع ومستوػ الفكرة خلال كامل خريطة المفاىيم قيد البحث(.  يتناسب أن
   لمرحمة الرابعة: مرحمة الربط بين المفاىیم: ا
العلاقة بين  ووصلات الأسيم لمتوصيل وتوضيح العرضية استخدام الوصلات الخطية - 

 المفاىيم.
 .العلاقة بين المفاىيم والأفكار نوعية و عبارة قصيرة بجوار كل سيم لتحديدكتابة كممة أ -
التأكد في ىذه المرحمة من صحة الوصلات والأسيم ومن دقة عبارات الربط التي تم تطبيقيا  -

 .قيد البحث
 :الباحثالخامسة: الصیاغة والإخراج من قبل  المرحمة

لبناء  الباحثالذؼ يعكس فيم  بشكميا قبل النيائيأو  النسخة قبل الأخيرة اليدف ىنا ىو عمل -
 خرائط المفاىيم.

 وبناء المجموعات والمفاىيم في الخريطة مع التركيز عمى التنظيم والمظير. إعادة ترتيب -
 المرحمة السادسة: عرض خرائط المفاىیم عمى السادة المحكمين:

قاً للأسس المتبعة عند بناء ىذه وف محاضرةببناء خرائط المفاىيم الخاصة بكل  الباحث قام -
بحيث يوضع المفيوم الرئيسي في قمة الخريطة ثم المفاىيم الأكثر عمومية وشمولية ثم  خرائطال
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المفاىيم الأقل عمومية وشمولية والمفاىيم الأكثر تحديداً في مستويات تاليو مع وضع الأسيم 
 ة والتوضيح بالرسم كمما أمكن.والكممات الرابطة اللازمة إلى أن تنتيي الخريطة بالأمثم

( في مجالات 8(، مرفق )3عمى مجموعة من المحكمين المتخصصين وعددىم) خرائطال عرض -
  قيد البحث. خرائطالمناىج وطرق تدريس التربية الرياضية ولعبة الكرة الطائرة لتعديل ىذه 
 ي:المرحمة السابعة: التعديل بناء عمى آراء المحكمين ثم الإخراج النيائ

بإعادة بناء خرائط المفاىيم في ضوء آرائيم  الباحث قامبناء عمى تعديلات السادة المحكمين  -
في صورتيا النيائية المعدة لمتطبيق داخل الدراسة  خرائطومقترحاتيم إلى أن أصبحت ىذه 

 الاستطلاعية وقبل التجربة الأساسية قيد البحث.
 الإطار العام لتنفيذ البرنامج التعمیمي 

 تخصص الكرة الطائرةلطلاب ن خلال تحميل التوزيع الزمني المخصص لمقرر الكرة الطائرة م
، تم تخصيص وحدة تعميمية لكل ميارة بواقع أربع دروس بكمية التربية الرياضية جامعة اسيوط

 -التمرير من أسفل بالساعدين -لكل ميارة من الميارات قيد البحث )التمرير من أعمى للإمام 
  دقيقة 90الإرسال من أعمى مواجو( وزمن كل درس  –من أسفل مواجو  الإرسال

ستراتيجیة التدريس قوم ببناء يأن  الباحثلتحقيق الأىداف تطمب ذلك من  : الموقف التعمیمي وا 
وتصميم خرائط المفاىيم الخاصة بكل ميارة ودراسة  الطالبمر بيا يالمواقف التعميمية التي سوف 

 ت المستخدمة ، وبناء عمى ىذا :مكان التنفيذ والأدوا
عينة البحث قبل البدء في التطبيق لشرح وتوضيح  الطلاببالاجتماع مع  الباحث قام -

كيفية تنفيذ الوحدات التعميمية وشرح كيفية استخدام خرائط المفاىيم الخاصة بكل ميارة ودور كل 
 .الطلابأسئمة  و من المعمم والمتعمم ثم الرد عمى جميع استفسارات

المجموعة  طلاببتسميم أوراق خرائط المفاىيم إلى  الباحثقوم ي المحاضرةفي بداية  -
تحت إشراف  المحاضرةالتطبيق العممي داخل  الطلاببدأ يشرح ليم ما بداخميا، و يالتجريبية و 
 مع تقديم التغذية الرجعية.   المحاضرومتابعة من 

اد خريطة مفاىيم خاصة بالميارة موضوع في نياية كل وحدة تعميمية إعد الطالبيطمب من  -
 الدرس.
 الدراسات الاستطلاعیة:الدراسة الاستطلاعیة الأولى:    

بإجراء التجربة الاستطلاعية الأولى خلال الفترة من يوم الاثنين الموافق  الباحث قام
وذلك بغرض تجربة الأدوات والأجيزة  17/10/2010إلى يوم الأحد الموافق  15/10/2010
مية للاختبارات عند التنفيذ وتقنين المعاملات العم الباحثتعرف عمى الصعوبات التي قد تواجو وال
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وىذا وقد حققت والاختبارات البدنية والميارية والتحصيل المعرفي(، دافعية التعممقيد البحث )
 الدراسة أىدافيا

بتدريس درسين قبل  الثانية بإجراء الدراسة الاستطلاعية الباحث قام الدراسة الاستطلاعیة الثانیة:
إجراء التجربة الأساسية لممجموعة التجريبية قيد البحث، بيدف تجريب خرائط المفاىيم والتأكد من 

من كيفية استخدام البرنامج التعميمي باستخدام خرائط المفاىيم قيد البحث، وذلك  الطلابتفيم 
لتطبيقيا قيد  خرائطنيائي ليذه وكانت من نتائجيا التوصل لمشكل ال ،20/10/2010، 19 يومى

 (.8)ممحق البحث، 
 التجربة الأساسیة والقیاسات القبمیة والبعدیة قيد البحث: -
تم إجراء القياسات القبمية لممجموعة التجريبية في اختبار التحصيل المعرفي  القیاس القبمي: -

 .25/10/2010والاختبارات الميارية في الكرة الطائرة، وذلك يوم الاثنين الموافق 
تم تطبيق التجربة الأساسية لمبحث عمى المجموعة التجريبية في الفترة من  التجربة الأساسیة: -

( أسابيع 8لمدة ) 20/12/2010الموافق  الاربعاءإلى يوم  2010/ 30/10الموافق  الاحديوم 
زمن كل  ( درس، بواقع أربع دروس لكل ميارة16تم تنفيذىا من خلال ) اسبوعيا درسينبواقع 
 ( دقيقة.90درس )

 دافعية التعمم وتم إجراء القياسات البعدية لممجموعة التجريبية في اختبار  القیاس البعدى: -
 الاحد والاثنينالتحصيل المعرفي والاختبارات الميارية في الكرة الطائرة قيد البحث، وذلك يوم 

 .12/2010/ 25-24الموافق 
في المعالجات الإحصائية    SPSSم برنامج الحزم الإحصائية تم استخدا المعالجات الإحصائیة: -

معامل  ،معامل الارتباط ،معامل الالتواء ،الانحراف المعيارؼ  ،الوسيط، المتوسط الحسابي وتمثمت في:
 اختبار "ت"  لدلالة الفروق  ،معامل التمييز ،السيولة والصعوبة

 یة التعمم:نتائج الخاصة ببعد دافعالعرض  عرض ومناقشة النتائج:
 عمى:  انصيي ذوال:  والرابع الاولعرض نتائج الفرض 

توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطات القياسات القبمية والبعدية لصالح القياسات البعدية لممجموعتين  -1
 التجريبية والضابطة فى دافعية التعمم لطلاب كمية التربية الرياضية

 لصـالح والضـابطة التجريبيـة لممجموعتين البعدية القياسات متوسطات بين احصائيا دالة فروق  توجد -4
 الرياضية التربية كمية لطلاب التعمم دافعية فى التجريبية المجموعة

 : وضح ذلكتالجداول الآتية 
 (16جدول )
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       طةلممجموعة الضاب لمحاور اختبار دافعیة التعممدلالة الفروق الاحصائیة بين متوسطات القیسات القبمیة والبعدیة 

 محاور الاختبار 
 نسبة التحسن اختبار ت بعدىالقیاس  قبمىالقیاس 

 ع س ع س

 56.27 13.52 3.64 60.46 4.16 67.33 دافع القیم 
 51.55 12.14 3.65 56.89 .4.6 1..68 دافع التوقع 
 34.44 14.94 1.47 23.97 4.61 48.76 دافع الانفعال 
 67.93 28.48 2.78 65.76 8..4 63.43 دافع المساىمة
 55.44 4.39 11.54 207.08 48.. 466.11 المجموع العام

 طالب 20ن=                 1.73= 0.05ت الجدولية عند مستوػ 
( وجود فروق دالة إحصائياً بين القياسيين القبمي والبعدؼ لصالح 16يتضح من جدول )

افعية التعمم حيث كانت قيمة ت القياس البعدؼ  لممجموعة الضابطة في  محاور مقياس د
 0.05المحسوبة أكبر من قيمة ت الجدولية عند مستوػ معنوية 
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 (17جدول )
 لمحاور اختبار دافعیة التعممدلالة الفروق الاحصائیة بين متوسطات القیسات القبمیة والبعدیة 

 لممجموعة التجريبیة 

 محاور الاختبار 
 ة التحسننسب تبار تخا یعدىالقیاس  قبمىالقیاس 

 ع س ع س

 93.19 34.35 2.76 74.88 1.54 38.76 دافع القیم 
 72.54 45.54 1.96 64.58 1.35 37.43 دافع التوقع 
 59.24 20.14 1.56 28.09 1.58 17.64 دافع الانفعال 
 74.36 57.66 1.63 68.56 1.47 39.32 دافع المساىمة
 77.33 10.00 7.91 236.11 5.94 133.15 المجموع العام

 طالب 20ن=                                   1.73= 0.05ت الجدولية عند مستوػ 
( وجود فروق دالة إحصائياً بين القياسيين القبمي والبعدؼ لصالح 17يتضح من جدول )
في  محاور مقياس دافعية التعمم حيث كانت قيمة ت  التجريبيةالقياس البعدؼ  لممجموعة 

 0.05ر من قيمة ت الجدولية عند مستوػ معنوية المحسوبة أكب
 (18جدول )

 لمحاور اختبار دافعیة التعممدلالة الفروق الاحصائیة بين متوسطات القیسات البعدیة 
 لممجموعتين التجريبیة  والضابطة

 محاور الاختبار 
 نسبة التحسن تبار تخا القیاس یعدى قبمىالقیاس 

 ع س ع س

 23.85 6.56- 2.76 74.88 3.64 60.46 دافع القيم 
 13.52 4.26- 1.96 64.58 3.65 56.89 دافع التوقع 
 17.19 8.52- 1.56 28.09 1.47 23.97 دافع الانفعال 
 4.26 2.56- 1.63 68.56 2.78 65.76 دافع المساىمة
 14.02 2.82- 7.91 236.11 11.54 207.08 المجموع العام

 طالب 40ن=                                   1.69= 0.05ت الجدولية عند مستوػ 
 لممجموعتين روق دالة إحصائياً بين القياسيين البعدؼ ( وجود ف18يتضح من جدول )

في محاور مقياس دافعية التعمم حيث كانت قيمة ت المجموعة التجريبية  لصالحالتجريبية والضابطة 
 0.05وية المحسوبة أكبر من قيمة ت الجدولية عند مستوػ معن
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 مناقشة البعد الخاص بدافعیة التعمم:
مما تقدم من عرض لنتائج اختبار دافعية التعمم ، تفوق  (18( )17()16يتضح من جداول )

( عمى أداء طلاب المجموعة خرائط المفاىيم التجريبية التي تدرس وفق تصميم أداء طلاب المجموعة
في محاور اختبار دافعية التعمم توجية المعمم الاسموب الذػ يعتمد عمى  التي تدرس وفق الضابطة

 .ن في محاور اختبار دافعية التعمموالمجموع العام عمى الرغم من معنوية أداء المجموعتي
بخطوات عالجت الميمة التعميمية باستخدام خرائط المفاىيم تميز التصميم التعميمي حيث 

والتسمسل والتتابع بخطوات محددة تطمب وفق نمط من التفكير التحميمي تميز بالتحميل والتنظيم 
والتي ساعدت الطالب عمى التدرب وفق ىذه المستويات  المفاىيم مستوػ متقدماً من العمميات 

وبطريقة عممية ومنطقية ، انعكست عمى أدائو في اختبار التفكير العممي بأقسامو الخمسة وىذا يتفق 
إلى "  ( 6( )2001( وامير محمود )55-51 :18)  (2002عبد الحافع سلامة مع ما أشار اليو )

أن التصميم التعميمي عالج الميمة التعميمية وفق نمط من التفكير تميز بالتحميل والتسمسل والتتابع 
تبدأ بالاحساس بالمشكمة وصياغتيا  المفاىيم بخطوات محددة تتطمب مستوػ متقدماً من العمميات 

 .بعة والاشرافوتنفيذ الحمول المقترحة وأخيراً المتا وتحديد اليدف وصياغة الفرضيات واختبارىا
التنظيم المتسمسل المنطقي تمثل بتصنيف المحتوػ التعميمي ب تميز التصميم التعميمي كما أن

إلى عناصر تعميمية ، ابتدأت بعرض فكرة عامة في ذىن الطالب ساعدتو عمى تحديد المشكمة فنجح 
لآراء تمكن من اختيار فروض ليذه المشكمة فنجح في في قسم تحديد المشكمة ومن خلال طرح ا

اختيار الفروض ، ومن خلال مناقشة ىذه الآراء وتمقيو المعمومات الصحيحة عنيا تمكن من اختبار 
صحة ىذه الفروض وبذلك نجح في اختبار صحة الفروض ، ومن خلال طرح الأمثمة واللاأمثمة 

ىذه الأمثمة ، ومن ثم طبّق ىذه الأمثمة في مواقف  جعل الطالب يحمل وينقد ويفسر فنجح في تفسير
جديدة فنجح في تعميم نتائج التفسير كل ذلك انعكس ايجاباً عمى الأداء التحصيمي لمطالب في 

 . دافعية التعمماختبار 
، يم التعميمييالتي احتوت عمى بنية التصماستخدام خرائط المفاىيم و فضلًا عن ذلك نجد أن 

الطالب وتفتح مدركاتو الحسية )البصرية( وتنمية قدرتو عمى التأمل والملاحظة أسيمت في استثارة 
إذ ،والتحميل والتفسير والمقارنة والذؼ انعكس عمى رفع مستواه التحصيمي في التفكير العممي

يشير)حيمة( إلى" أن لموسائل التعميمية أىمية في استثارة اىتمام الطالب واشباع حاجاتو لمتعمم واثراء 
لات الخبرة لديو، كما أنيا تسيم في تنمية قدرتو عمى التأمل ودقة الملاحظة واتباع التفكير مجا
 (99 :27)ممي لموصول إلى حل المشكلات" .الع

صمم وفقاً لمراحل وخطوات متسمسمة ومتتابعة ومنظمة  التعميميي التصميم مما تقدم نجد أن 
جام في تنمية قدرة الطالب التحصيمية في انسجمت مع خطوات التفكير العممي وساىم ىذا الانس



(30) 

 

. إذ تشير )مآرب( إلى " أن نماذج كثيرة لتصميم العممية التعميمية / التعممية تعتمد عمى دافعية التعمم
وضع برنامج يتكون من خطوات متتابعة ومتسمسمة تساعد المتعمم عمى الوصول إلى المعرفة بأكثر 

الاجتماعية لممتعمم ، يضاف إلى جميع ىذه الطرائق والنماذج الأساليب ارتباطاً بالحياة العممية و 
ضرورة استخدام الوسائل التعميمية المتنوعة والتي يغمب عمييا في حاضرنا الحاسوب ، وتسعى ىذه 

 ( 4: 33 ).كير بطريقة مباشرة النماذج إلى تنمية ميارات التف
فاىيم والمبادغ والحقائق كما أن المحتوػ التعميمي المعد تميز بالتنوع حيث شمل الم

والاجراءات والتي انسجمت مع مستويات المعرفة المتمثمة )بالتذكر ، والتطبيق ، والاكتشاف(، حيث 
من  المفاىيم شكل ىذا الانسجام مصفوفة ارتباطية متداخمة ىدفيا الأساسي استثارة قدرات الطالب 

ا وبذلك عمل المحتوػ التعميمي عمى تأمل وملاحظة وتحميل وتركيب وتفسير ونقد واستنتاج وغيرى
 . نحو دافعية التعمم لدػ الطالب نحو ميارات الكرة الطائرة تنمية القدرات لمطالب والذؼ انعكس ايجاباً 

( وجود فروق دالة احصائيا بين متوسطات القياسات البعدية 18كما يتضح من جدول )
حيث م لطلاب كمية التربية الرياضية، لممجموعتين التجريبية والضابطة فى اختبار دافعية التعم

الباحث فى تصميم خرائط راعى  جموعة التجريبية حيث:اظيرت الفروق معنوية عالية لصالح الم
خصائص الطلاب وحاجاتيم وذلك لاختلاف خصائص الطلاب وتنوعيا من متعمم إلى المفاىيم 

عالات واتجاىات الطلاب متعمم آخر ، وذلك لتصميم أنموذج تعميمي يراعي ميول وعواطف وانف
لاستثارة  التعمم الأمر الذؼ جعل التصميم التعميمي فعال ودوافعيم بيدف استثارة دوافع الطلاب نحو

 دافعية التعمم . 
إذ أن النموذج التعميمي الفعال يؤثر ايجاباً بمجالو الوجداني والانفعالي في استثارة دوافع 

( إلى " ان لمتصميم التعميمي 2001سيد عبيد وآخرون ، الطلاب وقيميم واتجاىاتيم . إذ يشير )ال
مجالًا من التأثيرات الانفعالية والوجدانية تشتمل عمى الأىداف المتعمقة بالعواطف والانفعالات 

 .  (71: 32)والرغبات والميول والاتجاىات والتثقيف وطرائق التكييف "
لاب ورغبتيم في التعمم والتفوق حيث أسيمت ىذه التأثيرات في استثارة قيم واتجاىات الط
 ي مقياس دافعية التعمم بمحاوره والمشاركة والتفاعل مما انعكس ايجاباً عمى رفع المستوػ التحصيمي ف

قدم لمطالب تنظيماً تعممياً  خرائط المفاىيمفضلًا عن ذلك نجد أن التصميم التعميمي التعممي ل
الصعب مما أدػ إلى التدرج في استثارة قيم ودوافع تميز بالتسمسل المنطقي والمتدرج من السيل إلى 

 ,Keller)الحيمة نقلا عن  الطالب فحقق نجاحاً عالياً في دافع القيم وىذا يتفق مع ما أشار اليو 
( إلى " ان مفيوم الدافعية يعد عممية متسمسمة ومستمرة لتطوير دافعية التعمم كجزء أساسي 1983

        . (53:  38)لتصميم التعميم " 
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كما أن عرض المقدمة الشاممة والمقارنة التشبييية ومستويات التفصيل أسيم في جذب انتباه 
الطالب وحرك في ذىنو تساؤلات حول مضامين ىذه المراحل مما دفعو لمتعرف عمى ما تتضمنو ىذه 

الاختبار المراحل كما أسيم تكرار ىذه المراحل في تدريب دوافع الطالب ، انعكس ذلك عمى أدائو في 
 التحصيمي لدافعية التعمم . 

كما أن المناقشة والحوار وتبادل الآراء والتفاعل بين المدرس والطالب وبين الطلاب أنفسيم 
ساعد عمى تبادل الخبرات الأمر الذؼ أدػ إلى استثارة دافعية التعمم وانعكس ذلك عمى أدائو في 

إلى " ان الانسان  (Dean, 1996شار اليو )اختبار دافع القيم ودافع المساىمة وىذا يتفق ما أ
اجتماعي بطبعو لا يحب الانعزال فالطالب لديو رغبة في الاتصال والتفاعل مع الآخرين من أقرانو 
وان استمرارية التفاعل الاجتماعي يزيد من دافعية المتعمم ويحسن التعمم ، وىناك فرص متعددة 

والمناقشات ضمن مجموعة صغيرة ، والتعمم مع الأقران ، لمتفاعل الاجتماعي منيا التعمم التعاوني ، 
 (55: 14)واتخاذ القرارات ونقدىا وحل المشكلات بطريقة جماعية " 

تنظيماً بالاضافة الى مراعاة الباحث فى التصميم التعميمى باستخدام خرائط المفاىيم تقديم 
تعميمي عمى شكل عناصر تعميمية تعميمياً تميز بالتدرج والمنطقية بحيث تناول تنظيم المحتوػ ال

تضمنت عرض المحتوػ التعميمي بصورة مباشرة أدت إلى اكساب الطالب قيماً ومفاىيم واتجاىات 
فنجح الطالب في دافع القيم ومن ثم عرض الأمثمة واللاأمثمة التي استثارت في ذىن الطالب توقعات 

ة والحوار وان تبادل الآراء بين المدرس عن أمثمة مشابية فنجح في دافع التوقع ومن ثم في المناقش
 والطلاب أسيم في تنمية قدرة الطالب عمى المساىمة والمشاركة فنجح في دافع المساىمة 

كما أسيم الترابط بين نوع المحتوػ ومستوػ الأداء في استثارة انتباه الطالب ورغبتو باستقبال 
ان الانتباه يشير إلى رغبة  ( إلى2002)عبد الحافع سلامة المثيرات والتعرف عمييا، اذ يشير

الطلاب الذاتية للانتباه أو استقبال ظواىر أو مثيرات معينة ، أؼ يكون راغباً في استقباليا أو الانتباه 
            (83: 18)ليا . 

وعند تفاعل الطالب من خلال المشاركة مع مفاىيم وحقائق ومبادغ المحتوػ التعميمي وفق 
التطبيق والاكتشاف تحركت دوافع الطالب الداخمية للاستجابة وفق ىذه المستويات مستويات التذكر و 

مما أدػ إلى الانتقال من مستوػ الانتباه إلى مستوػ الاستجابة والاندماج مع المثير فأشعره ذلك 
 بالسرور والارتياح واكسابو المعرفة والخبرة 

نطقي يبدأ من المعمومة السيمة ثم كما أسيم تنظيم محتوػ المادة التعميمية وفق تسمسل م
( إلى " أن المحتوػ 1999ينتقل تدريجياً إلى المعمومة الأصعب فالأصعب ، اذ يرػ )الحيمة ، 

التعميمي قد يسير وفق تسمسل يبدأ بعرض المعمومة السيمة أولًا ثم ينتقل تدريجياً إلى المعمومة 
 (210 :38)لمطموب "الأصعب منيا فالأصعب إلى ان يتحقق اليدف التعميمي ا
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ان ىذا التنظيم ينسجم مع طبيعة عمل دافعية التعمم ، اذ تعمل دافعية التعمم وفق تنظيم 
متسمسل ومستمر وعمى ىذا الأساس كانت دافعية الطالب متسمسمة ومستمرة وفق تسمسل المحتوػ 

ة في رفع المستوػ التعميمي الذؼ يدرسو وبذلك أسيم ىذا الانسجام بين المحتوػ التعميمي والدافعي
التحصيمي لدافعية التعمم ، فضلًا عن ان المحتوػ التعميمي تضمن المحفزات التي تمثمت بالأشكال 
والمخططات والرسوم والجداول والأمثمة التطبيقية التي ساىمت في جذب انتباه الطالب واثارة دافعيتو 

، من " (Dean, 1996ما أشار اليو) وىذا ساعد عمى جعل البيئة التعميمية أكثر متعة وىذا يتفق مع
ان تضمين المحفزات لممادة التعميمية عند تصميميا سوف يشعر المتعممين بالايجابية وينتج عن ذلك 

.  (57: 14) المزيد من الطاقة ، وىذا سيساعد عمى تحويل البيئة التعميمية إلى بيئة ممتعة لممتعمم "
، إلى جذب انتباه  لخرائط المفاىيمػ التنظيمي أسيم عرض المحتوػ التعميمي والمحتو  كما   

فشكمت مثيراً بصرياً إلى اثناء اداء الدرس التعميمى الطالب واستثارة دوافعو ، وجعمتو متابعاً ومتفاعلًا 
جانب المثيرات المفظية التي تحدث في القاعة الدراسية مما أدػ إلى اثارة دافعية التعمم لديو، فضلًا 

 مقررفي استثارة دافعية الطالب نحو تعمم محتوػ  الميارية والمعرفية ختباراتالاعن ذلك فقد أسيمت 
وبشكل مثمر الأمر الذؼ انعكس عمى أدائو التحصيمي في اختبار دافعية التعمم حيث  الكرة الطائرة

 ( إلى " أن أبرز الوظائف التي يحققيا التقويم ىي إثارة دافعية المتعمم لمتعمم2004يشير )عمران ، 
 (1: 37.) والاستمرار فيو
( فروقاً معنوية لصالح المجموعة التجريبية التي دلالة الفروق أظيرت نتائج اختبار ) كما
في جميع محاور اختبار دافعية التعمم، ويمكن ان تعزػ ىذه النتيجة إلى خرائط المفاىيم تدرس وفق 
شاملًا وموسعاً لمحتوػ المادة  قدم عرضاً باستخدام خرائط المفاىيم  البرنامج التعميمى أن تصميم

التعميمية ومن خلال تفاعل الطالب مع ىذا العرض، أدػ إلى اكتسابو مفاىيم وقيم واتجاىات نحو 
المادة التعميمية ، انعكس ذلك في أدائو التحصيمي المتفوق في دافع القيم وبالتالي أدػ ذلك إلى تفوق 

 في دافع القيم . الضابطةالمجموعة التجريبية مقارنة بالمجموعة 
كما وفر العرض الموسع والمفصل فرصة للاختيار الصحيح من بين عدة بدائل مما جعل 
الطالب قادراً عمى الاختيار والتوقع وضبط التعمم والسيطرة عميو ، مما أدػ إلى تفوق الطالب في 

 دافع التوقع .  في الضابطةدافع التوقع ، وبذلك حققت المجموعة التجريبية تفوقاً عمى المجموعة 
كما أن العرض التفصيمي والموسع والمدعم بالأمثمة والتمارين والتدريبات واختبارات التقويم 
التكويني والأنشطة شكل استراتيجية تعميمية فعالة لمتعمم والتحصيل العممي ، تفاعل معيا الطالب مما 

الانفعال الإيجابي والذؼ انعكس ساعدتو في اجتياز مرحمة القمق والخوف من الامتحانات إلى مرحمة 
عمى أدائو التحصيمي المتفوق في دافع الانفعال ، وبذلك حققت المجموعة التجريبية تفوقاً عمى 

 في دافع الانفعال .  الضابطةالمجموعة 
كما أسيمت المناقشة والحوار وفق التفصيل الموسع في تشكيل استراتيجية تعميمية فعالة نتج 

راء والتفاعل بين المدرس والطلاب والذؼ فسح المجال أمام الطلاب لممساىمة من خلاليا تبادل الآ
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والمشاركة في العممية التعميمية والذؼ انعكس في الأداء التحصيمي المتفوق لمطالب في دافع 
في دافع المساىمة إذ  الضابطةالمساىمة ، وبذلك حققت المجموعة التجريبية تفوقاً عمى المجموعة 

( إلى " أن أساليب التعميم الاستراتيجي تيدف إلى تعزيز مقدرة الطالب عمى 2002ك ، يشير )كيزلي
 .  (116: 30) ستراتيجي "المشاركة في التعمم الا

 عرض نتائج البعد الخاص بالتحصيل المعرفى:
 عرض النتائج الخاصة بفرضى البحث والذػ ينصا عمى :

القبمية والبعدية لصالح القياسات البعدية لممجموعتين توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطات القياسات  -2
 التجريبية والضابطة فى التحصيل المعرفى لطلاب كمية التربية الرياضية

توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطات القياسات البعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة لصالح -4
 التربية الرياضيةالمجموعة التجريبية فى التحصيل المعرفى لطلاب كمية 
 
 (19جدول )

 الضابطة في التحصيل المعرفي دلالة الفروق بين متوسطي القیاسين القبمي والبعدي لممجموعة
 اختبار ت البعدى القبمي المتغيرات م

 ع س ع س
 3.16- 4.09 45.28 7.85 19.25 اختبار التحصيل المعرفي 

 24ن=                                                      1.73=  0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوػ 
(وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي القياسين القبمي والبعدؼ 19يتضح من جدول)

قيد البحث لصالح القياس  مستوػ التحصيل المعرفي لميارات الكرة الطائرةفي  الضابطةلممجموعة 
 . 0.05ر من قيمة ت الجدولية عند مستوػ معنوية حيث كانت قيمة ت المحسوبة اكب البعدؼ

 (24جدول )
 في التحصيل المعرفيالتجريبیة  دلالة الفروق بين متوسطي القیاسين القبمي والبعدي لممجموعة

 اختبار ت البعدى القبمي المتغيرات
 ع س ع س

 9.59- 3.73 78.25 6.58 20.5 اختبار التحصيل المعرفي
 طالب 20ن=                                  1.73=  0.05ند مستوػ قيمة )ت( الجدولية ع
( وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي القياسين القبمي والبعدؼ 20يتضح من جدول )

قيد البحث لصالح القياس  مستوػ التحصيل المعرفى لميارات الكرة الطائرةفي  التجريبيةلممجموعة 
 0.05المحسوبة اكبر من قيمة ت الجدولية عند مستوػ معنوية  حيث كانت قيمة ت البعدؼ

 (21جدول )
    دلالة الفروق بين متوسطي القیاسين البعديين لممجموعة التجريبیة والمجموعة  
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  لميارات الكرة الطائرة  الضابطة في التحصيل المعرفي             
تبار تاخ المجموعة التجريبیة المجموعة الضابطة المتغيرات م  

 ع س ع س
 20.44- 3.73 78.25 4.09 45.28 اختبار التحصيل المعرفي 1

 طالب40ن =                                       1.69=  0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوػ 

 البعدية اتالقياسروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي ( وجود ف21يتضح من جدول )
قيد البحث  مستوػ التحصيل المعرفى لميارات الكرة الطائرةفي  ة والضابطةالتجريبي تينلممجموع
المجموعة التجريبية حيث كانت قيمة ت المحسوبة اكبر من قيمة ت الجدولية عند مستوػ لصالح 
 . 0.05معنوية 

 مناقشة النتائج الخاصة ببعد التحصيل المعرفى:

بين متوسطات القياسات القبمية ( وجود فروق ذات دلالة إحصائية 19يتضح من جدول )
والبعدية لممجموعة الضابطة فى مستوػ التحصيل المعرفي لميارات الكرة الطائرة لصالح القياس 
البعدػ، ويرجع ذلك إلى أن الأسموب المتبع فى التدريس )التقيمدػ( حيث يقوم القائم بالتدريس بعرض 

من النواحي التاريخية والقانونية والفنية وطرق  المعمومات والمعارف الخاصة بالميارات المراد تعمميا
الأداء وذلك أثناء تعمم أجزاء الوحدة التعميمية مما كان لو الأثر الايجابي عمى تحصيل الطلاب 
المعمومات والمعارف الخاصة بميارات الكرة الطائرة ورفع مستوػ التحصيل المعرفي خلال فترة 

 الكرة الطائرة.تدريس مقرر الكرة الطائرة لطلاب تخصص 
، فاطمة محمد (36)(2000) من محمد سعد وىشام عبد الحميمويتفق ذلك مع نتائج دراسات كلا

احمد محمد أبو  (41)(2005) ىيثم عبد المجيد،(2)(2004)احمد السيد الموافي ،(28)(2003)فميفل
المصدر  ، حيث أشارات نتائجيم إلى أن المعمم ىو(11)(2009)خالد محمد سالم،(4)(2008زيد)

الرئيسي لممعمومات والمعارف الخاصة بالأداء وقانونياتو لمميارات قيد أبحاثيم، وأن التحسن الحادث 
 في الجانب المعرفي كان نتيجة استخدام أسموب الشرح وأداء النموذج.

كما يرػ الباحث أن قيام المعمم بعرض المعمومات والمعارف الخاصة بالأداء وقانونياتو أثناء 
لمنموذج ثم قيام الطلاب المتعممين بالأداء، وتكراره أيضا لذكر ىذه المعمومات أثناء أدائيم أدائو 

ساعد عمى تكوين تصور حركي جيد لمميارات ومحاولة تنفيذ تعميمات المعمم المعرفية أثناء أداء 
عارف الميارات المتعممة ، الأمر الذؼ أدػ الى حدوث تقدم في التحصيل المعرفي لممعمومات والم

المتعمقة بميارات الكرة الطائرة "قيد البحث" لأفراد المجموعة الضابطة، ويتفق ذلك مع نتائج دراسة 
، حيث أشارت أىم نتائجيم  إلى (11)(2009)خالد محمد سالم ،(8)(2005كلا من "باسم محمود" )

كوين قدر من أن ممارسة المتعمم عمميا لمميارات قيد البحث ومعرفتو لمضمون الأداء ساىم في ت
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المعرفة لدية وان عرض المعمم لممعمومات التي تختص بالنواحي القانونية وطريقة الأداء رفع مستوػ 
 التحصيل المعرفي لدػ المتعمم. 
( وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين القياسات القبمية والبعدية 20كما يتضح من جدول )

لميارات الكرة الطائرة لصالح القياسات البعدية،  لممجموعة التجريبية فى مستوػ التحصيل المعرفي
ويدلل ىذا عمى أن استخدام خرائط المفاىيم لو تأثير ايجابي عمى مستوػ التحصيل المعرفي كما أن 
تصميم البرنامج التعميمي ـ اتصف بالشمول التكامل لممحتوػ المعرفي ـ المعد بواسطة خرائط المفاىيم 

واحي القانونية والنواحي الفنية والتعميمية، بالإضافة إلى عرض المعمومات من تاريخ الكرة الطائرة والن
 بطريقة منظمة ومتتابعة وخالية من الحشو لممعارف والمعمومات التى لا تفيد الطلاب.

ويعزو الباحث ذلك التأثير الايجابي إلى أن البرنامج باستخدام خرائط المفاىيم تميز 
للاداء الميارػ والمعرفى  في عرض المعمومات والمعارف المرتبطة بالاستخدام المتنوع والمتسمسل 

بالميارات الأساسية في الكرة الطائرة "قيد البحث" وذلك من خلال تسمسل عرض المعمومات والاداء 
والإطارات النظرية، بما يتناسب مع متطمبات كل ميارة، مما أدػ بدوره إلى المشاركة الايجابية 

بصورة أكثر فاعمية عمى اكتساب المعمومات والمعارف المرتبطة بالميارات لممتعممين وتحفيزىم 
خراجيا بشكل منظم يجعل  المطموب تعمميا، حيث أن تداخل وتنظيم خرائط المفاىيم مع بعضيا وا 
الدرس أكثر حيوية والمتعمم أكثر تفاعلا ومن ثم تحقيق أعمى معدلات الإدراك العقمي والحركي 

 ي الكرة الطائرة.لمميارات الأساسية ف

كما يعزو الباحث أيضا ذلك التحسن في التحصيل المعرفي لطلاب المجموعة التجريبية الى 
قد سيل الفرصة لتقديم العديد من المعمومات والمعارف المتعمقة  خرائط المفاىيمأن التعميم من خلال 

البرنامج بما يناسب الفروق التي تم استخداميا داخل  خرائط المفاىيمبالميارات، والمتاحة من خلال 
الفردية بين الطلاب ، الأمر الذؼ أدػ الى ثقتيم بأنفسيم لاعتمادىم عمى ذاتيم في البحث والوصول 

 لممعمومة المراد معرفتيا.  
( وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين القياسات البعدية لممجموعتين 21ويتضح من جدول )

 يل المعرفي لميارات الكرة الطائرة لصالح المجموعة التجريبية.التجريبية والضابطة فى مستوػ التحص
ويرجع ىذا إلى أن استخدام البرنامج التعميمي باستخدام خرائط المفاىيم فى عرض المحتوػ 
المعرفي الخاص بميارات الكرة الطائرة أدػ إلى تنمية التخيل لمميارة والقدرة عمى التحميل للأداء 

بحث، مما ساعد عمى تذكر أجزاء الأداء الحركي لمميارة فعممية التذكر ليست الميارػ لمميارات قيد ال
عممية تخزين لممعمومات فقط بل ىى فى مكوناتيا عممية استرداد لممعمومات المعرفية أو الحركية 

 لمميارة أو للأداء المراد تعممو.
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م بطريقة سيمة بالإضافة إلى أن عرض محتوػ البرنامج التعميمي باستخدام خرائط المفاىي
ومتسمسمة ومشوقة لمطلاب وتدعيم المعارف والمعمومات بالصور وتسمسل الخطوات لمميارت وتقديم 
التغذية الراجعة التى تعمل عمى استرجاع المعمومات مما ساعد عمى تثبيت المعمومات فى ذىن 

 المتعممين.
لمعمومات والمعارف التى أما أسموب التقميدؼ المتبع فى التدريس فيعتمد فى إكساب الطلاب ا

يقدميا المعمم أثناء الشرح وأداء نموذج حركي لمميارة وغالبا ما تكون ىذه المعمومات غير مدعمة 
بالصور آو الوسائل التعميمية التى تعمل عمى تثبيتيا، بالإضافة إلى أن تركيز المعمم والمتعمم عمى 

مال الجانب المعرفي لمميارة المراد تعمميا، وىذا الأداء الحركي لمميارة بدرجة كبيرة ويؤدػ ىذا إلى إى
 يؤدػ إلى فقدان المتعممين إلى جزء من المعمومات والمعارف الخاصة بالميارات قيد البحث.

(،ودراسة شي تشانج 26) )2002وتتفق ىذه النتائج مع نتائج كل من دراسة فاديو سعد )
حيث أشاروا إلى أن خرائط المفاىيم (، 3( )2009(،ودراسة احمد زكي عثمان)43( )2008شيو )

  تؤثر ايجابيا عمى  تحقيق الجانب المعرفي لممتعممين بصورة أكثر فاعمية،
 عزض انُتائج انخاصت ببعذ تعهى يهاراث انكزة انطائزة:

 عزض َتائج فزظً انبحث انثانث وانسادس وانذي َُصا عهً :

ة والبعدية لصالح القياسات البعدية توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطات القياسات القبمي -3
 تعمم بعض ميارات الكرة الطائرة  لطلاب كمية التربية الرياضية لممجموعتين التجريبية والضابطة فى

توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطات القياسات البعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة - 6
 رة الطائرة التعمم لطلاب كمية التربية الرياضيةلصالح المجموعة التجريبية فى تعمم بعض ميارات الك
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 (22جدول ) 

المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري ودلالة الفروق بين القیاسين القبمي والبعدي لممجموعة التجريبیة الأولى 
  في مستوى بعض ميارات الكرة الطائرة.

 انًتغُزاث
 انقُاس انبعذٌ انقُاس انقبهٍ

 اختبار

T ع س ع س 

 12.43- 2.45 47 1.78 35 انتًزَز يٍ أعهً
 7.90- 3.14 42 2.14 30 انتًزَز يٍ أسفم
 15.20- 2.47 43 2.65 22 الارسال يٍ اسفم
 13.24- 3.14 35 2.12 15 الإرسال يٍ أعهً

 لبطا 24ن=                                                                          1.73ت الجدولية= 

( وجود فروق دالة إحصائياً بين القياسيين القبمي والبعدؼ لصالح 22يتضح من جدول )
الارسال من اسفل القياس البعدؼ في المتغيرات الميارية )التمرير من أعمى ،التمرير من أسفل ،

الإرسال من أعمى ( حيث كانت قيمة ت المحسوبة أكبر من قيمة ت الجدولية عند مستوػ ،
 0.05معنوية 

 ( 23جدول )

المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري ودلالة الفروق بين القیاسين القبمي والبعدي لممجموعة الضابطة في 
 مستوى بعض ميارات الكرة الطائرة.

 انًتغُزاث
 انقُاس انبعذٌ انقُاس انقبهٍ

 اختبار

T ع س ع س 

 انتًزَز يٍ أعهً
34 3.96 40 3.23 -2.18 

 انتًزَز يٍ أسفم
31 4.15 39 2.57 -3.19 

 الارسال يٍ اسفم
21 3.56 32 1.85 -6.49 

 الإرسال يٍ أعهً
16 3.15 25 4.01 -3.29 

 طالب 24ن=                                                                           1.73ت الجدولية= 

القبمي والبعدؼ لصالح  ( وجود فروق دالة إحصائياً بين القياسيين23يتضح من جدول )
القياس البعدؼ في المتغيرات الميارية )التمرير من أعمى ،التمرير من أسفل ،الارسال من اسفل 
،الإرسال من أعمى ( حيث كانت قيمة ت المحسوبة أكبر من قيمة ت الجدولية عند مستوػ 

 0.05معنوية 
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 ( 24جدول )

روق بين القیاسين القبمي والبعدي المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري ودلالة الف
 لممجموعتين التجريبیة و الضابطة في مستوى بعض ميارات الكرة الطائرة.

 انًتغُزاث
 انًجًىعت انعابطت انًجًىعت انتجزَبُت

 اختبار

T ع س ع س 

 8.09 3.23 40 2.45 47 التمرير من أعمى

 3.46 2.57 39 3.14 42 التمرير من أسفل

 21.95 1.85 32 2.47 43 الارسال من اسفل

 7.32 4.01 25 3.14 35 الإرسال من أعمى

 طالب 0.= 2+ن9ن                                                                         1.69ت الجدولية= 

المجموعتين التجريبية والضابطة ( وجود فروق دالة إحصائياً بين 24يتضح من جدول )
في المتغيرات الميارية )التمرير من أعمى ،التمرير من أسفل ،الارسال  التجريبية  لصالح المجموعة

من اسفل ،الإرسال من أعمى ( حيث كانت قيمة ت المحسوبة أكبر من قيمة ت الجدولية عند مستوػ 
 0.05معنوية 

 : الخاصة ببعد تعمم بعض ميارات الكرة الطائرة مناقشة النتائج
توجد فروق دالة إحصائياً بين القياسين القبمي والبعدؼ لممجموعة ( أنو 22يتضح من جدول )

التجريبية في التحصيل المعرفي ولصالح القياس البعدؼ إذ أن قيمة )ت( المحسوبة أكبر من قيمة 
لصالح القياس البعدؼ وىذا يعني تقدم تمميذات المجموعة  0.05)ت( الجدولية عند مستوػ دلالة 

 ي التحصيل المعرفي.التجريبية عينة البحث ف
وعند مقارنة مستوػ درجات قياسات تمك الميارات القبمية والبعدية يتضح أن نتائج القياسات 
البعدية أفضل، لذا يرجع الباحث ىذه الفاعمية فى النتائج إلى البرنامج التعميمى باستخدام طريقة 

وما تحتويو من تنظيم لتعمم، خرائط المفاىيم قيد البحث واندماجيا مع استقلالية المتعممين فى ا
، وكذا أثبتت الطريقة كان لو تأثيره الايجابىلممعارف والمصطمحات والميارات العممية والنظرية، 

المتبعة )الشرح والنموذج( أنيا لا تستحق كل ىذا اليجوم بالاستغناء عنيا، لما تقدمو من احتكاك 
ايجابى عند مقارنو درجات القياس البعدػ  وعلاقة مباشرة بين المعمم والمتعمم، حيث أظيرت تقدم

 بالقياس القبمى. 
(، عادل 31(، لمياء محمد مرسى )47) Masonويتفق ذلك مع نتائج دراسة كل من ماسون 

(، فى وجود فروق دالة إحصائياً بين القياسين القبمى والبعدػ، لصالح 17رمضان بخيت ىاشم )
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ية والتى تستخدم خرائط المفاىيم والطريقة المتبعة فى القياس البعدػ لممجموعات الضابطة والتجريب
 المتغيرات قيد البحث.

يعزػ الباحث أسباب ذلك إلى أنو ميما توفرت من طرق تدريس حديثة فلا نستطع  كما
الاستغناء عن التدريس بالطريقة المتبعة )الشرح والنموذج( والتى اعتادت عمييا عينة البحث فى كافة 

ىذا بالإضافة إلى أن الباحث ىو الذػ قام لمتدريس لممجموعات الثلاث قيد  المقررات العممية،
البحث، مما وفر لممتعممات فرص موحدة فى كيفية توضيح أداء الخطوات التعميمية لمميارات 

 الأساسية فى الكرة الطائرة قيد البحث.
والبعدية متوسطات القياست القبمية  كما يرجع الباحث وجود فروق دالة إحصائياً بين

، نظراً لممساحة العممية والعممية لممجموعتين التجريببية والضابطة لصالح القياس البعدػ لممجموعتين
المتساوية فى زمن الأداء سواء بمساعدة وتدخل من الباحث أو تعمم ذاتى من قبل عينة البحث، 

لصور أو بمراعاة وترتيب الخطوات التعميمية من السيل إلى الصعب، مصحوبة بإرشادات سواء با
 نواحى فنية أو قانونية أو معرفية، أكسبت كل المتعممات حجم متساوػ من العمل. 

 Heinze-fry & Novak (46،)Seadويتفق ذلك مع نتائج دراسة كل من ىاينز فرػ ونوفاك 
(49 ،) 

( أنو توجد فروق دالة إحصائياً بين القياسين القبمي والبعدؼ 23كما يتضح من جدول )
موعة التجريبية في مستوػ الأداء لمميارات )قيد البحث( ولصالح القياس البعدؼ إذ أن قيمة )ت( لممج

لصالح القياس البعدؼ وىذا يعني  0.05المحسوبة أكبر من قيمة )ت( الجدولية عند مستوػ دلالة 
المفاىيم تقدم طلاب المجموعة التجريبية عينة البحث ، مما يشير إلى أن التدريس باستخدام  خرائط 

 لو تأثير ايجابي عمى مستوػ الأداء الميارؼ في الكرة الطائرة. 
( وجود فروق دالة إحصائياً بين 24( يتضح من جدول )24كما يتضح من جدول )

المجموعتين التجريبية والضابطة لصالح المجموعة التجريبية  في المتغيرات الميارية )التمرير من 
ل من اسفل ،الإرسال من أعمى ( حيث كانت قيمة ت المحسوبة أعمى ،التمرير من أسفل ،الارسا

 0.05أكبر من قيمة ت الجدولية عند مستوػ معنوية 
وقد يرجع الباحث تفوق المجموعة التجريبية عمى المجموعة الضابطة إلى أن خرائط المفاىيم 

تم تحصيميا من قبل  تتميز بأنيا تسيم إسياماً كبيراً فى زيادة كيف ونوع المعمومات والمعارف التى
الطلاب حيث أنو تم تنظيم المعمومات بصورة منطقية متسمسمة من العام إلى الخاص ومن السيل إلى 
الصعب، مما أدػ إلى زيادة استيعاب وتحصيل الطلاب لمجزء المقرر تدريسو فى كل محاضرة، وما 

 يتبعيا من تقويم فى نياية المحاضرة.
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ج بعض الدراسات السابقة والتى أشارت إلى فعالية استخدام وقد اتفقت ىذه النتيجة مع نتائ
خرائط المفاىيم عمى رفع مستوػ التحصيل الدراسى لدػ عينة البحث فى اتجاه المجموعة التجريبية، 

يرجع الباحث أيضاً سبب تفوق المجموعة التجريبية إلى استخداميم لخرائط المفاىيم قيد البحث حيث 
ترنة بالوسائل التوضيحية ليا والتى تؤدػ إلي الترابط بين المعمومات المقدمة والتي تقدم المعمومات مق

في أشكال متعددة من )نصوص ورسوم وصور( والتي تمكن من استيعاب المعمومات عن طريق 
 اشتراك أكثر من حاسة من حواس المتعمم.

 لمطلاب  ىذه الإيجابية إلى طبيعة خرائط المفاىيم التي أتاحت الفرص الباحثعزػ يو  
 خرائطالىذه  ىح العمل بحرية واستقلالية مستخدمالتحول من السمبية إلى الايجابية في التعمم، مما أتا

وما بيا من إرشادات تعميمية وفنية وقانونية وخططية وتوضيحية ومعرفية وحجم العمل سواء كان 
حث، وما يحتويو من تفصيلات بالتكرارات أو بالزمن ومعمومات خاصة بالميارات المراد تعمميا قيد الب

كاممة لمميارة المتعممة من حيث تقسيم تعمم الميارة إلى مراحل سواء كانت فنية أو تعميمية وغيرىا، 
وكل مرحمة تحتوػ عمى خطوات تعميمية متدرجة من السيل إلى الصعب لموصول بالمتعمم لأداء 

رشادات فنية ي جب مراعاتيا عند كل خطوة، وتقديم الميارة كاممة، وكذلك الأدوات المستخدمة، وا 
التغذية الراجعة اللازمة لممتعممين، كان ذلك لو الأثر باستخدام خرائط المفاىيم عمى مستوػ التحصيل 

 المعرفي. 
( إلى أن خريطة المفاىيم ىي عنقود أو 10م )2002حيث يشير جابر عبد الحميد جابر 

 فاىيم والعلاقات ما بين الأفكار. لما عمى فيم ينسيج من المعمومات يساعد المتعممن
ىذه الإيجابية والفاعمية إلى خرائط المفاىيم التي تتميز بأنيا تسيم إسياماً  الباحثرجع يُ و 

حيث أنو تم  لمطلاب كبيراً في زيادة كيف ونوع المعمومات والمعارف التي تم تحصيميا من قبل 
ما أدػ الخاص ومن السيل إلى الصعب، متنظيم المعمومات بصورة منطقية متسمسمة من العام إلى 

 . وحدة تدريسيةلمجزء المقرر تدريسو في كم لطلاب ا إلى زيادة استيعاب وتحصيل
أيضاً سبب تفوق المجموعة التجريبية إلى استخداميا لخرائط المفاىيم قيد  الباحثعزو يكما 

ؤدػ إلي الترابط بين المعمومات والتي تقدم المعمومات مقترنة بالوسائل التوضيحية ليا والتي تالبحث 
المقدمة في أشكال متعددة من )نصوص ورسوم وصور( والتي تمكن من استيعاب المعمومات عن 

 طريق اشتراك أكثر من حاسة من حواس المتعمم، 
(، اوران 31(، لمياء محمد مرسى )47) Masonويتفق ذلك مع نتائج دراسة كل من ماسون 

حيث أشاروا إلى أن استخدام خرائط المفاىيم  .(17بخيت ىاشم ) ( ، عادل رمضان48()2007أكي)
ساعد في إمداد المتعممين قدر كبير من التغذية الراجعة والتي ساىمت في إصلاح الأخطاء وبالتالي 
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تحسن نتائج المستوػ الميارؼ ، كما أن الخطوات المتبعة في خرائط المفاىيم تساعد عمى تنظيم 
 .ومة واستردادىا عند الحاجة إليياظرا لتسمسميا في عممية استيعاب المعمالمعمومات في الذاكرة ن

  الاستنتاجات: -

 الباحثفي ضوء أىداف وفروض وعينة البحث، ومن خلال المعالجات الإحصائية لمبيانات، توصل 
 للاستنتاجات التالية:

 بناء اختبار معرفى فى الكرة الطائرة لطلاب تخصص الكرة الطائرة ،  -
مقياس دافعية التعمم نحو تدريس الكرة الطائرة لمعينة قيد البحث، حيث اشتمل المقياس عمى بناء  -

 ( مفردة.48عدد )
فاعمية عمى دافعية التعمم والتحصيل و ساىمت الطريقة المتبعة )الشرح والنموذج( نتيجة ايجابية  -

 المعرفى ومستوػ الاداء الميارػ قيد البحث فى الكرة الطائرة.
 .التعمم دافعية عمى كبيرة ط المفاىيم قيد البحث بفاعمية وايجابيةساىمت خرائ -
ساىمت خرائط المفاىيم قيد البحث في المشاركة الايجابية في العممية التعميمية بشكل أدػ تحسن  -

 مستوػ التحصيل المعرفي والميارؼ في الكرة الطائرة بصورة جيدة.
ى المتغيرات المعرفية ودافعية التعمم والمستوػ حققت خرائط المفاىيم أعمى نتائج وأكثر فاعمية ف -

 الميارػ قيد البحث، وبدرجة أكبر من الأسموب المتبع )الشرح والنموذج(.
 التوصیات: -
 الباحثوصى يفي ضوء ما أسفرت عنو نتائج البحث، والاستنتاجات التي تم التوصل إلييا،   

 بما يمي:
 وػ الميارات الأساسية في الكرة الطائرة ضرورة استخدام خرائط المفاىيم في تدريس محت -
إجراء دراسات مشابيو ومماثمة عمى أنشطة رياضية مختمفة وعمى مراحل سنية متنوعة  -

 بمراحل التعميم الأساسي باستخدام خرائط المفاىيم.
ضرورة إدراج استراتيجيات خرائط المفاىيم في مجال تدريس الألعاب الرياضية بالمدارس  -

 بية وتدريس الكرة الطائرة بصفة خاصة.الرياضية التجري
إعادة النظر فى محتوػ المقررات الدراسية بشقييا النظرػ والعممى بغرض تزويدىم بخرائط  -

دراك العلاقات التى  المفاىيم التى تساعد المتعممين عمى فيم المفاىيم المتضمنة فى ىذا المحتوػ، وا 
 ليم حدوث التعمم.بينيا، وتصنيفيا وفق بنيتيا المعرفية حتى يتيسر 

تدريب المتعممين من خلال المقررات الدراسية المختمفة عمى كيفية بناء خرائط المفاىيم سواء  -
 داخل المقررات النظرية أو العممية.
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تشجيع المتعممين عمى اكتساب المعرفة وتعميقيا من خلال التدريب عمى رسم خرائط  -
الوقت الكافي لمتدريب لتعزيز ثقتيم بالطريقة  المفاىيم لمموضوعات الدراسية، مع ضرورة إعطائيم

وفوائدىا، والتنبو عمى أن نتائجيا قد لا تظير منذ البداية خاصة مع المتعممين الذين اعتادوا مدة 
 طويمة في التعمم عن طريق الحفع والاستظيار والتمقى والسمبية فى التعمم.

بالجامعات او المدارس عمى كيفية  ورش عمل ودورات تدريبية لممعممين القائمين بالعملعقد  -
 بناء خرائط المفاىيم والاستفادة منيا فى التعميم.
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