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 من الإصابات الوقايةالقصص الحركية في  دور

 لأطفال ما قبل المدرسة 

 .د/ سمية أحمد محمود عصر ـ *                                                                    
 

                                                                   المقدمة
الخطػر اامةػة وباةمػة لمظ ػور ومػدمرة  اتعلامػ حيػث  ،ضػرورة حتميػة  أصبح العربي لالطفب الإهتماـ إف    

 الإهتمػػاـ فػػيمحػػاو ت دػػادة  السػػاة  القػػرف  مػػفاةخيػػر  الربػػ  رػػ د بػػدعمػػم مرػػارؼ اةلفيػػة ال ال ػػة، و  للأطفػػاؿ
 طػػػو روتالطفػػػل العربػػػي،  ل قافػػػة المود ػػػ  لمةػػػرام الواضػػػح  وبػػػالة وض العربػػػي فػػػي اػػػل المدػػػا ت،  لطفػػػلبا

المرػػالات،  هػػ  مػػف أدػػل الحػػد مػػف  اةهػػداؼ تحقيػػ العقبػػات التػػي تحػػوؿ دوف  ومواد ػػةالمؤسسػػات التربويػػة 
 (.06) العربي عمم مرارؼ اةلفية ال ال ة في آفاب ا المختمفة الطفلبصحة  والإهتماـ

 تطةي صابات و مف الإ والوباية صحة الطفل تعز زل وبائية اتاستراتيدي الصحة العالمية مةظمةأعدت  وبد
 الرعايةإلم تحسيةات في مداؿ صحة الطفل و  ؤديتأف  ارأة  مف التيالإدارة المتكاممة ةمراض الطفولة 

 وبد ،إلم الحد مف الوفيات  دؼتا ستراتيدية المتكاممة ةمراض الطفولة  فإف ،بقاء الطفل وبرام المتكاممة 
ةفي  ه   ا ستراتيدية عمم الرغـ مف أة  مف الساة  ت وتـ ،ةمدا 06أدخمت ه   ا ستراتيدية في أك ر مف 

ساعدت ه    وبدةواة  الربط ةيف اةخفاض وفيات اةطفاؿ م  اةخ  ا ستراتيدية في ه   الةمداف، 
ا ستراتيدية الةمداف عمم مرادعة وتحديث سياسات ا في مداؿ صحة اةطفاؿ، وتبسيط لوائح اةدوية 

ة للأطفاؿ، وز ادة ا ستفادة مف الخدمات، وتحسيف ةوعية الرعاية وتقديـ المرورة الغ ائية، وتحسيف اةساسي
 . (06تدا  الوباية مف الإصابات ) الةظـ الصحية وتحسيف ممارسات اةسرة والمدتم 

ل امة وت دد الإصابات حياة اةطفاؿ وصحت ـ وبقائ ـ عمي بيد الحياة، وهي مف المرالات الصحية ا    
 فيوالتكاليف الإدتماعية والإبتصادية، و  ياةالتي تواد  المدتمعات مف حيث معدؿ المرض والوفاة وةوعية الح

(، وما لـ تتخ  إدراءات 94) الةمداف الصةاعية الإصابات هي السةب الرئيسي لموفاة في مرحمة الطفولة
المتوب  أف يرتف  العبء  مف(، حيث 9: 06) عادمة فإف ه   المرامة ستعوؽ ةموغ المرامي الإةمائية للألفية

 الةامية،الةمداف  في وخاصة ،المرامة تفابـتالمردح أف  مفو  ،القادمة 06للإصابات في السةوات اؿ  يالعالم
 احتفل المدمس الدولي لمتربية المبارة بمرور خمسيف عاماً عمم تأسيس  في مديةة اوبة ادف 6440 عاـ فيو 
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العالـ مؤسسات ترعم الطفولة  دوؿ با ير مف ددتو و  ،في الرعاية والمعب والتعميـ"رعار : "ح  الطفل  تحت
ال الث. ومف ةيف أهـ ه   المؤسسات مؤسسة  العالـ المبارة في بلادها وتقدـ العوف ل  ا الميداف في دوؿ

 .(53)الػدودة العاليػة   ات للأطفاؿالدوؿ الةامية "بالػرعػاية التػربوية  مف فاةمير ال ولةدية التي تساعد العديد

الإصابات الغير مقصودة هي أرد اةخطار التي ت دد  أف (0666تفر ر مةظمة الصحة العالمية ) ويرير
طفل حتف  سةويا مف دراء الإصابات، وأف ةصف اةطفاؿ في  056666اطفاؿ ما بةل المدرسة، و مقي ةحو 

ات رديدة خمفت ل ـ رال مف أرااؿ العدز، ال مف ةةغلاديش واولومةيا ومصر وباكستاف أصيةوا ةإصاب
% مف وفيات اةطفاؿ الةاتدة عف 43%، وأف 0.6( رامت إصابات اةطفاؿ ةسبة  0669وفي عاـ )

بميـ دةوب ررؽ آسيا أعمي معد ت إصابات  قيالإصابات في الةمداف الةامي ، ويسدل الإبميـ اةفر  وا 
المرتفعة الدخل، وبد أظ رت ةتائ  الدراسات عف ودود علابة  اةطفاؿ، ةيةما تسدل أبل المعد ت في الةمداف

 (  0: 06ةيف ال ااء والحرماف الإدتماعي والإبتصادي وبيف الإصابات التي تحدث للأطفاؿ )

ةسبة  وأف ،في الةمداف المرتفعة الدخل ٪ 36ةةسبة  تاةخفض اةطفاؿ إصابات أفلتقر ر اليوةيسيف  ووفقا
 696 مة ـ ،سةوات 3مف سااف العالـ مف اةطفاؿ أبل مف  ٪ 05 وصمت إلي ( 0663)عاـ  فيا صابة 

 .(59) تقدمةفقط يعيروف في الةمداف الم ٪ 66مميوف طفل يعيروف في افر قيا، في حيف أف 

 البحث:  مشكمة

أهػـ المراحػل التػم يمػر ة ػا الإةسػاف فػم حياتػ ، لكوة ػا  مػف( المباػرة  الطفولةبةل المدرسة ) ما مرحمة
حمة حاسمة وباعدة أساسية لتكو ف رخصية الطفل فم المستقةل، ففم ه   المرحمة ياتسب الطفل ا يراً مف مر 

وا ةفعالية، والتم تُةةػم عمي ػا م اراتػ  اةك ػر تعقيػداً  الحرايةو والمغوية والدسمية  ةالم ارات ا دتماعية والعقمي
%( مػػػف 6023) ةسػػػبة وتم ػػػلعػػػف سػػػت سػػػةوات ة ػػػا اةطفػػػاؿ الػػػ يف تقػػل أعمػػػارهـ  يقصػػػدو  فػػم مراحػػػل حياتػػػ ،

 .(04: 53) اةطفاؿ بصورة عامة مف %05 إدمالي السااف، وةحو

ظ رت ا تداهات التربوية المعاصرة لمفلاسفة والمربييف التم تةادى بضرورة ا هتماـ ةتربية  وبد
أف تربية  John Huttدوف هات  يريرو ،   Pre- School Educationالطفل فم مرحمة ما بةل المدرسة 
 Rudolphوأوضحت رودولف  ، Nursery Education is Educationمدارس الحضاةة هم التربية  ات ا
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 ات الدور الفعاؿ فم العممية  Kindergarten is Real Schoolأف ر اض اةطفاؿ تعد المدارس الوابعية 
اتفابية اةمـ المتحدة لحقوؽ الطفل عمم أف  مف (56)المادة  تؤادحيث  ،(90، 99: 03التعميمية والتربوية )

عمم  Hutt دراسة باـ ة ا هت وفم ،الفراغ والمعب والترويح عف الةفس تلدي  الح  في الراحة ووب ال طفل 
حيث أف ا كتراؼ  ،والإصابةالةتائ  عف ودود علابة ةيف ا كتراؼ والمعب  أسفرتبةل المدرسة  ماأطفاؿ 

الةيئة  تصبحوبفضل ا كتراؼ  بةل،المود  يفيد فم تعود  عمم خصائص الرئ الدديد وغير معروؼ مف 
environment والإبلاؿ مف ةسبة إصابة  ،ة ة ات ومألوفة لدى الطفل ،مما يؤدى إلم اكتساب لم ق معروفة

 .( 59) اةطفاؿ

ا ساليب التربوي  ال ام   احد  Learning through the story motorالحراية  القصةمف خلاؿ  والتعمـ
 تتف  م  ميول  الفار   والحراي  حيثما فةل المدرسة،  مرحمةوالمروب  التم تستميل الطفل فم 

دراؾ ماوةات  الطفلي تمايف وهي أسموب تربوي ي دؼ إل (،30) مف إستخداـ العقل والتفاير لإستكراؼ وا 
ومف  ـ ف ي أسموب يربط ةيف المعرفة والسموؾ الةات  مف خةرات  السابقة  عمي ا،والتعرؼ   الةيئة المحيطة ب

 (64: 69ةتيدة تفاعم  في الموابف المختمفة التي توفرها ل  القصة الحراية )

عمي أف القصة الحراية تعمل عمي إعادة رسـ الإةساف لصورت  و ات ،  (0666ـ )عةد الرحي دوزاؿوترير  
ويسقط عمي ا اةفعا ت  وافاار ، وتقوـ ةدور فعاؿ حيث يتوحد الطفل م  رخصيات ا وتفيد في إعادة ترتيب 

ةتاج أفاار دديدة ) اتة م  امااةي يتةاسب لمطفل ةمو ج حراي متةوع وبسيط تقدـ(، حيث 39: 3اةفااروا 
ما تزرعة في ـ مف بدرات عالية في  الم با ضافة ،العقمية والةدةية وتحق  دزء اةير مف ميولة ورغباتة

بدر اةير مف حر ة التعةير الحراي والعقمي مف خلاؿ  لمطفل المحاكاة وادراؾ ا رياء وتصورها مما يعطي
درات عالية في المحاكاة وادراؾ ا رياء ما تزرعة في ـ مف ب الم با ضافة ،الحراية التقميد لمفردات القصة
 مف خلاؿ التقميد لمفردات القصة لعقميبدر اةير مف حر ة التعةير الحراي وا لمطفل وتصورها مما يعطي

دورة في  حسب ، وتعزز حراات الطفل مف خلاؿ المعب الدماعي داخل محاور القصة الحراية الا الحراية
اهداؼ مختمفة يضعا   ات في محتواها عمم حراات ةدةية متةوعة اف تحتوي القصة الحراية و دب ،القصة

بالخياؿ والحراات الةدةية التمقائية التي  مميئة المربي لخدمة الوادب الحراي المطموب مف تةفي  القصة ، ف ي
 (30)يعةر ة ا ا طفاؿ عف احداث القصة
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 طةيعة حيثةطفاؿ في سف ما بةل المدرسة هو الإستراتيدية اةولم واةك ر فعالية لتعميـ ا الحراية القصةو 
الصغار، وودود العديد مف اةدوات واةد زة  لدىالحراية  القصة ةهمية ةظراً و  ،ه   المرحمة في ةطفاؿا

 ممارسةالهةاؾ احتماؿ في حدوث بعض الإصابات أ ةاء  الخاردية،سواء الداخمية مة ا أو  ، االمستخدمة في
% مف الإصابات في ملاعب اةطفاؿ تحدث 03الإحصائيات إلم أف حوالي  مف بةل اةطفاؿ، وترير بعض

 .بسةب اةد زة واةدوات، أما لسوء صةع ا أو سوء استخدام ا أو لعدـ صياةت ا

( عف وباية اةطفاؿ 0666التقر ر العالمي المرترؾ ةيف مةظمة الصحة العالمية واليوةسيف مارس ) ويصف
إصابات اةطفاؿ في ة   رامل إزاء صحة اةطفاؿ وةمائ ـ، ووض   مف الإصابات بضرورة دم  مسألة

وتودي   ةصاباتوتةفي  سياسة وخطة عمل لوباية اةطفاؿ مف الإصابات، والتوعية ةوباية اةطفاؿ مف ا
الإست مارات اللازمة ل ا، ودعا التقر ر المةظمات الدولية والإةمائية والماةحة إلي تحو م ا إلي واب  ممموس 

(59 :5.) 

أحد اةساليب التربوية ال امة لتةرئة الطفل في  ةما بةل المدرس مرحمةالحراية ل القصص أفالباح ة  وتري 
الحراية يتماف اةطفاؿ مف التعرؼ عمم ايفية  القصصخلاؿ  مفف ا،إ ا ما أحسف تودي   المرحمةه   

مف  الحراية القصةف ،للإدراؾ والتعمـ استخداـ أدزاء الدسـ، و تـ حث اةطفاؿ عمم التفاير وتد يز عقول ـ
الحراية  القصةمف حول  و ةمي علابت  بالآخر ف، ف العالـ عميالطفل مف خلال ا  عرؼتأهـ الوسائل التي ي

 والتكيف م  الةيئة وعدـ التعرض لمخاطر الإصابات. لمتدر ب الحقيقي والسميـ فرصة

المرحمة العمر ة اوسيمة لتةمية بدرات الطفل الدسمية  في ه   التربويةبالقصص الحراية  الإهتماـ يدبل ا  
 . وا ةتكار ة يةوالعقمية والةفسية وا دتماع

مرحمة ما  ةطفاؿمف الإصابات  الوبايةعمم  اودراسة تأ يره ،الحراية القصصداءت الدراسة متةاولة  وبد
 . بةل المدرسة

 المرتبطة :  الدراسات

 لمجاا   مرجعي كأساس والمدلات العممية والدور ات والأجنبية العربية ساتالدرا بحصر الباحثة قامث        

 وفيما يمي عرض وتحميل ل    الدراسات: ،مرجبطة موضوعات جناولث والحي البحث
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 التعػػػرؼ عمػػػي إسػػػتخداـ القصػػػة الحرايػػػة  (، وت ػػػدؼ هػػػ   الدراسػػػة إلػػػي6445)محمد محمد دعفػػػر صػػػفية دراسػػػة
لةراط الر اضػي لر ػاض اةطفػاؿ، وبػد أسػفرت الةتػائ  عػف ودػود فػروؽ لمعمل عمي تحقي  أهداؼ ةرةام  ا

لصػالح المدموعػة التدر ةيػة  ختبػاراتإحصائبة ةيف المدموعة التدر ةية والمدموعػة الضػابطة فػي أغمػب الإ
(65.) 

 التعػػػرؼ عمػػي تػػػأ ير ةرةػػام  اةلعػػػاب  (، وت ػػػدؼ هػػ   الدراسػػػة إلػػي6443)عةػػد الحميػػػد السػػيد اػػػو ر دراسػػة
( سةوات، وبد أسػفرت الةتػائ  عػف 3-9والقصة الحراية عمي الوعي الحسي حراي للأطفاؿ مف )الصغيرة 

 (.00أف لمةرةام  المقترح تأ ير إيداةي عمي تحسف الحسي حراي للأطفاؿ )
 التعػػرؼ عمػػي تػػأ ير الةرػػاط القصصػػي  (، وت ػػدؼ هػػ   الدراسػػة إلػػي6440)محمد رػػوبي صػػادؽ أميػػرة دراسػػة

لػػدي أطفػػاؿ مػػا بةػػل المدرسػػة، وبػػد أسػػفرت الةتػػائ  عػػف أف الةرػػاط  عمميػػةـ العمػػي تحصػػيل بعػػض المفػػاهي
 (.5القصصي ل  تأ ير إيداةي عمي تحصيل بعض المفاهيـ العممية لدي أطفاؿ ما بةل المدرسة )

 . ايايػوس دراسػة C  Ekes C  ،K  ار ستةسػوف Christenson K   هديػرف،Herm A ( .0669 ،)
المتعمدة والعةيفة ةيف اةطفاؿ مػا بةػل المدرسػة مػف  غيرال الإصاباتوت دؼ ه   الدراسة إلي التعرؼ عمي 

فػػي مرحمػػة مػػا بةػػل  الإصػػاباتهػػ   الدراسػػة بالبحػػث فػػي المخػػاطر وآليػػات  هقػػات فػػي السػػو د، اةم ػػات المرا 
اةـ هو مػف  عمرأف  عفةتائ  أسفرت ال وبد ، 6445-6403 خلاؿالمدرسة أطفاؿ اةم ات المراهقات، 

معرضػوف  العوامل ال امة الإصابات في اةطفاؿ بةػل سػف المدرسػة فػي السػو د وأطفػاؿ اةم ػات المراهقػات
 (. 95و ةبغي أف تعطم اةولوية الآباء الرباب في ةرام  الوباية مف ا صابة ) لمخطر بصفة خاصة. 

 رح مقػتػػػػ ةرةػػػام  التعػػػرؼ عمػػػي تػػػأ ير هػػػ   الدراسػػػة إلػػػي وت ػػػدؼ(، 0669) حممػػػي حػػػافح محمد رػػػعباف دراسػػػة
وأ ر  في تةمية التحصيل المعرفي وبعض الم ػارات الحرايػة وا ةتكػار الحراػي  الحراية القصصباستخػداـ 

(،ةيف 6.63) إحصائياً عةد مستوى  ةدال ؽ و فر  وبد أسفرت الةتائ  عف تدائي،لدى تلامي  الصف اةوؿ ا ة
متوسػػػطي دردػػػات تلاميػػػ  المدموعػػػة التدر ةيػػػة ) التػػػي طةػػػ  عمي ػػػا ةرةػػػام  القصػػػص الحرايػػػة(، ودردػػػات 
تلاميػػػ  المدموعػػػة الضػػػابطة )التػػػي درسػػػت بالطر قػػػة المعتػػػادة(، فػػػي التطةيػػػ  البعػػػدي  ختبػػػار التحصػػػيل 

 .(60)دموعة التدر ةية المعرفي لممعارؼ والمفاهيـ المتضمةة بالةرةام  المقترح لصالح تلامي  الم
     اةدر ؾ دراسة D Kendrick D، J بارلو  Polanyi L  ،وهامبراير Hampshire A  ،،Polanyi L 

هػػ    وت ػػدؼ ، S  .Stewart-Brown S (0663) University of Nottinghamةػػراوف  سػػتيوارت، 
فػػي مرحمػػة  تعمػػدةغيػػر الم الإصػػاباتلموالػػديف لمحػػد مػػف  لوبايػػةا التػػدخلات آ ػػارالدراسػػة إلػػي التعػػرؼ عمػػي 

اةةػوة واةمومػة  التػدخلاتواةماف، وبد أسفرت الةتػائ  عػف أف  السلامة معداتو  أدوات واستخداـ ،الطفولة
 . (94) في الحد مف إصابات اةطفاؿ ةلفعا كوف تداخل المةزؿ باستخداـ التدخلات المتعددة اةود  

  (، وت ػدؼ هػ   الدراسػة إلػي تةميػة الػوعي الةيئػي والصػحي مػف خػػلاؿ 0663إي ػاب يوسػف بةػديل ) دراسػة
، وبػد أسػفرت ةرةام  لتدر س القصص الحراية فػي درس التربيػة الر اضػية لتلاميػ  الصػف ال ػاةي الإةتػدائي

http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&prev=/search%3Fq%3Dunintentional%2Band%2Bviolent%2Binjuries%2Bamong%2Bpre-school%2Bchildren%2Bof%2Bteenage%2Bmothers%2Bin%2Bsweden%2Ba%2Bnational%2Bcohort%2Bstudy%26hl%3Dar%26rlz%3D1R2SKPT_enEG437%26biw%3D1024%26bih%3D461%26site%3Dwebhp%26prmd%3Dimvns&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed%3Fterm%3D%2522Ek%25C3%25A9us%2520C%2522%255BAuthor%255D&usg=ALkJrhiGOlJWRpV4tUuNCdkI8fI_PWirew
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?anno=2&hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed%3Fterm%3D%2522Ek%25C3%25A9us%2520C%2522%255BAuthor%255D&usg=ALkJrhjLcleJJmGj9plh4qdZjTwnJIe-Ew
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&prev=/search%3Fq%3Dunintentional%2Band%2Bviolent%2Binjuries%2Bamong%2Bpre-school%2Bchildren%2Bof%2Bteenage%2Bmothers%2Bin%2Bsweden%2Ba%2Bnational%2Bcohort%2Bstudy%26hl%3Dar%26rlz%3D1R2SKPT_enEG437%26biw%3D1024%26bih%3D461%26site%3Dwebhp%26prmd%3Dimvns&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed%3Fterm%3D%2522Christensson%2520K%2522%255BAuthor%255D&usg=ALkJrhgLVoZLTPnAXLttBMEuoDwXstRiLQ
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?anno=2&hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed%3Fterm%3D%2522Christensson%2520K%2522%255BAuthor%255D&usg=ALkJrhjGmCZSzJYPlaNJZhJEs2rA4LAtdA
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?anno=2&hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed%3Fterm%3D%2522Hjern%2520A%2522%255BAuthor%255D&usg=ALkJrhiWkdGoDmnBUNJhodNMJCJAn4SKsA
http://kenanaonline.com/users/drkhaledomran/tags/171270/posts
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17943875&usg=ALkJrhg5zbicmvMuoNXdyk4PlWNTNGRiKw
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed%3Fterm%3D%2522Kendrick%2520D%2522%255BAuthor%255D&usg=ALkJrhji9sxCkC4tZqevNuCdAo-AVmh1jA
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed%3Fterm%3D%2522Kendrick%2520D%2522%255BAuthor%255D&usg=ALkJrhji9sxCkC4tZqevNuCdAo-AVmh1jA
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed%3Fterm%3D%2522Barlow%2520J%2522%255BAuthor%255D&usg=ALkJrhjm-XuTGEi0-f52D3hJ8PUAKYWUdA
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed%3Fterm%3D%2522Polnay%2520L%2522%255BAuthor%255D&usg=ALkJrhht6xNz9H8RS8l849kr8F7F3Myo3g
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed%3Fterm%3D%2522Polnay%2520L%2522%255BAuthor%255D&usg=ALkJrhht6xNz9H8RS8l849kr8F7F3Myo3g
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed%3Fterm%3D%2522Hampshire%2520A%2522%255BAuthor%255D&usg=ALkJrhhWiFKGd4V_pL_8_rz9CuUb-Dhy2A
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed%3Fterm%3D%2522Hampshire%2520A%2522%255BAuthor%255D&usg=ALkJrhhWiFKGd4V_pL_8_rz9CuUb-Dhy2A
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed%3Fterm%3D%2522Polnay%2520L%2522%255BAuthor%255D&usg=ALkJrhht6xNz9H8RS8l849kr8F7F3Myo3g
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed%3Fterm%3D%2522Stewart-Brown%2520S%2522%255BAuthor%255D&usg=ALkJrhjBmYc6ttH4Yq_VVUWGJTmjvREpqQ
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed%3Fterm%3D%2522Stewart-Brown%2520S%2522%255BAuthor%255D&usg=ALkJrhjBmYc6ttH4Yq_VVUWGJTmjvREpqQ
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17253536&usg=ALkJrhimxQApw3vI0UAxRDtgYPhk1QuNRA


6 
 

الةتػػائ  عػػف فػػروؽ دالػػة إحصػػائيا لصػػالح القيػػاس البعػػدي لممدموعػػة التدر ةيػػة فػػي بياسػػات البحػػث، وودػػود 
فػػروؽ دالػػة إحصػػائيا ةػػيف المدموعػػة التدر ةيػػة والضػػابطة لصػػالح المدموعػػة التدر ةيػػة فػػي مسػػتوي الػػوعي 

 (.0) الصحيالةيئي والوعي 
 غيػػػر  الإصػػػاباتت ػػػدؼ هػػػ   الدراسػػػة إلػػػي التعػػػرؼ عمػػػي (، و 0660برػػػور، ميػػػادة خػػػاروؼ ) هيػػػاـ دراسػػػة

 الدراسػات فأوبػد أسػفرت الةتػائ   ،)سػور ا(المتعمدة ةيف اةطفاؿ ال يف لػـ يمتحقػوا بعػد بالمػدارس فػي دمر 
ةػػػيف  وفػػػاةأف الإصػػػابات ااةػػػت السػػػةب الرئيسػػػي لم 0666 حتػػػي 6440التػػػي أدر ػػػت فػػػي سػػػور ا فػػػي عػػػاـ 
إصػابة، بمعػدؿ  006 حػدوثامػا أسػفرت الةتػائ  عػف  ،سةوات(  9-6)ف اةطفاؿ ال يف تتراوح أعمارهـ ةي

( حد ت داخل ٪ 35.4(، وأغمة ا )٪ 30أك ر الإصابات حدو ا بسةب السقوط ) وااةت ٪، 05يصل إلم 
ةمط المساف هو المؤرر ال ي يماف مف خلالػ  التةةػؤ ةإمااةيػة حػدوث الإصػابات  أف عمم وأكدت ،المةزؿ

(55 .) 
  اليزاةيػػػػث دراسػػػػة  Towner Elizabeth ، راػػػػارت ر ةياػػػػا Rebecca Carter, ،أ ف Alan 

Emend,، ايرةغتوف غيل Gail Arrington,، اةدراـ ديةي Jenny Ingram  ايمةرلي ر ترارد ،
Richard Kimberley, ،ار سػػػػػتي ويػػػػػلاف  دػػػػػولي Julie Mutton, Kristie 

Whelan(0660 ،) استكرػػػاؼ إمااةػػػات لمحػػػد مػػػف ا صػػػابات  إلػػػمهػػػ   الدراسػػػة إلػػػي التعػػػرؼ  وت ػػػدؼ
 افاتالإسػع وتعمػيـ  فموالػديالوباية ل كررة في مةزؿ اةطفاؿ بةل سف المدرسة مف خلاؿ استخداـ ةرةام المت

 فأسفرت الةتائ  ع وبد  ، مترادالعمل م  الإصابة مراكز اةطفاؿ في اة ةرةام )  اةولية والوعي بالسلامة
 0660 ،0665مف اةر ل  الإبميـ ةتائ  خمس سةوات في  ز ادة ةسبة الوفيات ةطفاؿ ما بةل المدرسة في

بمل مػف ةسػبة الإصػابات  اةولية والوعي بالسلامة الإسعافاتوتعميـ  فموالديالوباية ل ةرةام  استخداـ، وأف 
   . ( 99في ه   المرحمة )والوفايات للأطفاؿ 

  غر أوبػ سيسػيميا دراسػة Cecilia Oberg (0664)،  عمػي "الإصػابات  التعػرؼوت ػدؼ هػ   الدراسػة إلػي
المتحػػدة اةمر ايػػة،  وأسػػباب هػػ    الو يػػاتفػػي  اةػػدياةا و يةةاةك ػػر رػػيوعا فػػي صػػفوؼ مػػا بةػػل المدرسػػة"

 سػػلامة%يردػػ  ل 09أسػػفرت الةتػػائ  عػػف أف  دوبػػ ،الإصػػابات، وأهػػـ ا حتياطػػات التػػي تتخػػ  لمةػػ  وبوع ػػا
 ،% وضػ  وتطةيػ  القواعػد "فػي الفصػوؿ الدراسػية 63 أفو  اةطفػاؿ، لسموااتا% 05الفصوؿ الدراسية، و

    (.96) الحراية. اةةرطة لمزاولة% 5و ،ا دتماعي لمسموؾ يرد % 3
 ألف  سوةيا دراسةSonia A. Aleman],  ،ألف ةايمز  ريلاSheila A. Niles ، رافير ةيغي Peggy, 

Shaffer-King، ميمػر و ميػاـ  William J. Miller (0664،) هػ   الدراسػة إلػي التعػرؼ عمػي  وت ػدؼ
الآبػػاء  تمقػػمو بةػػل المدرسػػة،  مػػامػػف الإصػػابات فػػي أطفػػاؿ  والوبايػػةالعلابػػة اةسػػر ة  فػػيةػػيف التػػوتر  العلابػػة

 أسفرت الةتائ  عف أف وبد ،الإصابة خطرمف  لموبايةالوربة المطةوعة لمطفل  املالعو  لمدموعةواةم ات 

http://translate.googleusercontent.com/translate_c?anno=2&hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://www.bristol.ac.uk/ccah/research/childhoodinjury/ccah/people/peopledetails/%3FpersonKey%3D1ky9PYmCpMxGGm3UoHoDyXtG5m7I3V&usg=ALkJrhhvoyahS81ueZ6jfEYY0VRj4CeBpw
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مخػػػاطر  ز ػػػادةو ةتػػػائ  سػػػمةية عديػػػدة للأطفػػػاؿ،  الػػػي تػػػؤدي لأم ػػػاتلالضػػػغوط المرتبطػػػة با كتئػػػاب والقمػػػ  
 (.33)مرحمة ما بةل المدرسة  ةطفاؿ الإصابة

 ساةسسػػير  دراسػػة  C Cyr (0664 وت ػػدؼ هػػ   الدراسػػة إلػػي ،) التعػػرؼ عمػػي توصػػيف آليػػات إصػػابات
مػف الإصػابات الخطيػرة  الوبايػة( سةوات، والتعرؼ عمػي أسػاليب  9-6اةطفاؿ ال يف تتراوح أعمارهـ ةيف )

أهـ أسباب الإصابات مف  وأف(، ٪ 0.5حالة وفاة ) 63أسفرت الةتائ  عف  وبدةطفاؿ بةل سف المدرسة، 
الدراسػػة الضػػوء عمػػم  هػػ  المرابػػات ةواسػػطة السػػيارات والػػدرادات، وأف الإصػػابات أهػػـ الآليػػات، وبػػد ألقػػت 

مػػف بةػػل ةػػرام  الوبايػػة المدتمعيػػة لماافحػػة الإصػػابات وفقػػا ةعمػػم   دفةليػػات التػػي يماػػف أف تكػػوف مسػػتالآ
 (.96) معد ت الوفيات ةطفاؿ ما بةل المدرسة

ضرورة الإهتماـ بأطفاؿ مرحمة ما بةل المدرسة، ووض   عمممما سة  أف الدراسات السابقة أدمعت  يتضح
تساعدهـ عمي الةمو الصحي والوباية مف الإصابات التي يماف  التيلمرحمة و ة    ا الخاصةالةرام  التربوية 

أفادت البحث الحالم مف حيث اةهداؼ، وعيةة الدراسة، واةدوات  اما ،أف يتعرضوا ل ا أ ةاء المعب
 اما ساعدت فم تصميـ الةرةام  المقترح وتقةية .  ،المة   العممم وتحديدالمستخدمة، 

 للحعرف  الحركية للقصص  برنامج بوضع الباحثة اهحمام وجاء البحث مشكلة ثقثانب سبق ما ضوء وفي

ما لـ تتةاول  الدراسات السابقة  وهو ،المدرسة قبل ما لأطفا  الإصابات من الوقاية علي جأثيره مدى علي
 .و لؾ فم حدود عمـ الباح ة.

 البحـث :  أىــداف

ي تنمية علره يأثتودراسة  القصص الحركيةح تاستخذام إعذاد ترنامج مقتره ا البحث إلم  ي دؼ       

 خلاؿ: مفةطفاؿ ما بةل المدرسة  الجانة المعرفي

 ل ايماف التعرض  التمالإصابات  عمم التعرؼ. 
 عمي الإسعافات اةولية . التعرؼ 
 الإصابات.مف  الوباية 
 الم ارات الحراية اةساسية بصورة ديدة أداء. 

 : البحث فروض

http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&langpair=en%7Car&rurl=translate.google.com.eg&u=http://injuryprevention.bmj.com/search%3Fauthor1%3DC%2BCyr%26sortspec%3Ddate%26submit%3DSubmit&usg=ALkJrhiJ75iXNbiF9RpHAtP2_Pb23G1CkA
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?anno=2&hl=ar&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&tl=ar&u=http://injuryprevention.bmj.com/search%3Fauthor1%3DC%2BCyr%26sortspec%3Ddate%26submit%3DSubmit&usg=ALkJrhi53ipQL_egQlxlmAeDARPEN3EL-A
http://kenanaonline.com/users/drkhaledomran/tags/171270/posts
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 المعرفي الإختبار فم الضابطة لممدموعة والبعدى القةمم القياس ةيف إحصائيا دالة فروؽ  تودد 
 .البعدي القياس لصالح المدرسة بةل ما ةطفاؿ اةساسية الحراية والم ارات للإصابات،

 المعرفي الإختبار فم التدر ةية لممدموعة والبعدى القةمم القياس يفة إحصائيا دالة فروؽ  تودد 
 .البعدي القياس لصالح المدرسة بةل ما ةطفاؿ اةساسية الحراية والم ارات للإصابات،

 المعرفي الإختبار فم  الضابطة والمدموعة التدر ةية المدموعة ةيف إحصائيا دالة فروؽ  تودد 
 .التدمر ةية المدموعة لصالح المدرسة بةل ما ةطفاؿ اةساسية الحراية والم ارات للإصابات،

 البحث :  مصطمحات

 الحركية : القصص 
،وأحداث بسيط  وحبا  بصصي  س م  ،ورخصيات مألوف   محدد هدؼ  وبالحراة،  مصحوبمروؽ  سرد

 (0)عمل ،ي دؼ الم امتاع الطفل وتسميت  وت يئت  لم لمطفلبر ب  مف الواب  ال قافم وا دتماعم 
 الأساسية الحركية الميارات (Fundamental Motor Skills:) 
حراة تؤدى مف أدل  ات ا، وهم إما حراات اةتقالية م ل المرم والدرى والو ب والحدل والقفز أو  هم

 (06: 5. )وحراات المعالدة والتةاوؿ ،حراات غير اةتقالية م ل التوازف والرمم
 المدرسة قبل ما طفل : Pre-School Child 

سةوات ، ويطة  عمي ـ ةرام  تربوية بغرض تحقي  الةمو  0-3ال يف يمتحقوف ةر اض اةطفاؿ مف  اةطفاؿ
 والةفسية وا دتماعية. ةالمتكامل المتوازف ل ـ مف دمي  الةواحم الدسمية والعقمي

 البحث :  إجراءات

الدراسة، و لؾ باستخداـ التصميـ  الباح ة المة   التدر ةم لملائمت  ل    استخدمتمنيج البحث :  -1
( عمم مدموعتيف إحداهما تدر ةية، وبد تـ إدخاؿ المتغير التدر ةم عمي ا وهو بعدى ي،التدر ةم )بةم

المقترح، ومدموعة ضابطة وطة  عمي ا الةرةام  الحالم، وا لؾ تطةي  القياس  ايةالحر  القصصةرةام  
 القةمم والبعدى لكل مدموعة. 

 العينة :  -0

)ر اض أطفاؿ(، ممف  التعميمية المةتزة ةإدارة الد ور: تـ اختيار عيةة البحث مف أطفاؿ مدرسة  اختيارىا -
 0666-0664( لمعاـ الدراسم ةةات ،)ةةيف واتسة 0-3يتراوح أعمارهـ مف 
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ويم ل ه ا العدد ةسبة  ،طفل( 06) ( طفل مف مدموع90: تـ تحديد حدـ عيةة البحث بعدد ) حجميا ػ
%(، و لؾ بعد استبعاد اةطفاؿ ال يف لـ يامموا بعض ا ختبارات التم طبقت عمم  00.03رها )مقدا

لـ يامموا مدة تةفي   يفالمدموعتيف لضبط متغيرات التدربة، وحا ت الإعفاءات الطةية، وأيضا اةطفاؿ ال 
 الةرةام ، وبد راعت الباح ة تساوى الةسبة ةيف الإةاث وال اور فم ال مدموعة. 

 بسمت إلم مدموعتيف :  وبد

 عمي ا الةرةام  المقترح. وطة ( طفل 06تدر ةية وعددها ) مدموعة 

 ( طفل وطة  عمي ا ةرةام  المدرسة.06ضابطة وعددها ) مدموعة 

اهتمت الباح ة ةت ةيت أهـ المتغيرات التم تؤ ر فم اةداء الحرام لكل مف المدموعتيف  العينة : تكافؤ
بالةسبة لمدةس  أما ،ةساسيالحراات اة ،الزمةم، ال ااء لعمر( وهم الطوؿ، الوزف، االضابطة ،)التدر ةية

 فقد راعت الباح ة أف ياوف عدد الإةاث وال اور متساويا فم المدموعتيف. 

 أىم المتغيرات :  ومن

 : وبد تـ حساب  بالسةوات ، وحصمت عمي  الباح ة مف سدلات المدرسة.الزمنى  العمر

 اس  بميزاف الكيمودراـ.تـ بي : الوزن 

 حساب  ةد از الرستاميتر بالسةتيمتر ، و لؾ مف القدـ ةعمم ةقطة فم الرأس. تـ:  الطول

 . Good Enough( لدود أةف Draw A man-testالباح ة اختبار )رسـ الردل  استخدمت:  الذكاء
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 بين أفراد العينة فى متغيرات البحث التكافؤ (1) جدول

 وليةالأ  المتغيرات
 الضابطة المجموعة التجريبية المجموعة

 مستوى  ت قيمة
 ع م ع م الدلالة

 داؿ غير 6.965 6.94 3.03 6.90 3.3650 سنة/ العمر
 داؿ غير 6.640 3.39 665.54 3.09 665.30 سم/  الطول
 داؿ غير 6.603 5.53 64.66 5.90 64.43 كجم/  الوزن 

 داؿ غير 6.400 9.36 00.63 9.00 03.46 الذكاء
 داؿ غير 6.306 6.33 65.65 6.95 65.59 المشى
 داؿ غير 6.650 6.06 0.03 6.00 0.00 الجرى 
 داؿ غير 6.696 6.03 0.44 6.53 0.49  حجل
 %3 داؿ 0.936 6.00 0.03 6.05 3.44 الرمى

 داؿ غير 6.099 60.00 45.43 00.03 46.49 الطويل الوثب
 داؿ غير 6.633 9.60 00.05 9.63 00.30 العمودى الوثب

 داؿ غير 6.053 6.60 6.53 6.34 6.06 الثابت التوازن 
 داؿ غير 6.643 6.06 9.96 6.44 9.54 الحركى التوازن 

ودود فروؽ دوهر ة ةيف المدموعتيف التدر ةية والضابطة فم دمي   عدـ (6مف الددوؿ الساة  ) يتضح
 ومف  ـ تعتةر المدموعتاف متكافئتاف.  المتغيرات لمقياس القةمم، ما عدا اختبار الرمم،

 أدوات البحث : -5

 لقياس ال ااء.  Good Enough( لدود أةف Draw A man-test)رسـ الردل  اختبار -

            Fundamental Motor Skillsالحراية اةساسية  الم ارات إختبار  -

 "                    المعمومات للإصابات الر اضية          "" إعداد الباح ة  إختبار -

 القصص الحراية ةرةام  -

 رسم الرجل  اختبار(Draw A man-test لجود أنف )Good Enough 

 اختارت الباح ة ه ا ا ختبار لعدة  وبد الباح ة عمم ه ا ا ختبار لقياس ةسبة  ااء اةطفاؿ، اعتمدت 
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 :    أهم ا اعتبارات            

  يعتمد عمم اةلفا  والقراءة الكتابة فم بياس  ااء اةطفاؿ.اختبار غير لفظم، أى أة    أة  -
 استخدام  ااختبار فردى لطفل واحد، أو اختبار دماعم لمدموعة مف اةطفاؿ.  يماف -
بسيط فم تطةيق ، بسيط فم أدائ ، إ    يتطمب أك ر مف وربة وبمـ رصاص، ويطمب مف الطفل  أف -

ئ (، وطر قة تصحيح  تعتمد عمم الةقط التفصيمية التم "رسـ ردل" و  يستغرؽ أك ر مف )عرر دبا
 تظ ر فم الرسـ. 

  .الصورة المعدلة مف ه ا ا ختبار بصلاحيت ا للاستخداـ مف مرحمة ما بةل المدرسة  تتميز -
 الحركية الأساسية :                   الميارات إختبار 

(، 30(، )36(، )93(، )50(، )53(، )03(، )00(، )3(، )9(، )0)إلم المراد  العممية  بالردوع 
 ة دؼ(، 00(، )65(، )60)والدراسات السابقة التم أدر ت عمم أطفاؿ ه   المرحمة مة ا  ،(39)

التعرؼ عمم أهـ الحراات ا صمية لمرحمة ما بةل المدرسة ، وبد أدمعت الآراء عمم أف أهـ الحراات 
، الرمم ،  العمودى الو ب، الو ب الطو ل ، و  اةصمية لمرحمة ما بةل المدرسة هم )المرم ، الدرى 

الحدل ، التوازف( باعتبار أف ه   الحراات اةك ر ريوعا فم ه   المرحمة،  ـ بامت الباح ة باختيار 
 مدموعة مف ا ختبارات لقياس الحراات اةصمية تمريا م  أهداؼ البحث. 

 المعمومات المصور : إختبار 
 ،ما بةل المدرسة مرحمةلوعي الصحي في الوباية مف الإصابات ةطفاؿ ه ا الإختبار إلي بياس ا ي دؼ

 حيث أة  أدا  موضوعية لتقويـ الداةب المعرفي للأطفاؿ .
 اةهداؼ المراد تحقيق ا مف ةرةام  القصص الحراية. تحديد -
 و لؾ مف خلاؿ :  المحاور الرئيسية للإختبار تحديد -

 عمي الإصابات التعرؼ 
 ةوليةا فاتاالإسع مباديء 
 الوباية أساليب 

 خصائص أطفاؿ ه   المرحمة. تةاسبمحور و  ال تتردـمدموعة مف الصور التي  إختيار -
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 مفتاح التصحيح  ختبار المعرفي لموباية مف الإصابات وض  -
عرض ا عمي مدموعة مف خةراء التربية الر اضية، لتحديد مدي ملائمت ا ةطفاؿ ه   المرحمة،  تـ -

 بحث.ومدي تحقي  أهداؼ ال

 وصدق الاختبارات :  ثبات
 ثبات الاختبارات :  -أ

الباح ة طر قة إعادة ا ختبار، وتـ إيداد ال بات عف طر   حساب معامل ا رتباط ةيف ةتائ   استخدمت 
 طفلا وطفمة 60أياـ عمم عيةة ماوةة مف  (3وال اةية بفاصل زمةم بدر  ) ،ا ختبارات فم المرة اةولم

 .ثمف خارج عيةة البح

 ـ صدق الاختبارات :  ب

 الباح ة فم  لؾ صدؽ المحتوى والمقارةة الطرفية  استخدمت  

 المحتوى  صدق -
التربية الر اضية للاستفادة مف أرائ ـ  امياتبالباح ة ا ختبارات عمم مدموعة مف الخةراء  عرضت

 ا للأطفاؿ ومدى تحقيق ا لمغرض ال ى وضعت مف أدم ، ومدى ملائمت ،فم مدى صدؽ ا ختبارات
سةوات، وفم ضوء الآراء والملاحظات التم أةداها الخةراء بامت الباح ة ةتعديل ا ختبارات  0-9مف 

                        حتم أصبحت فم صورت ا الة ائية ومعتدة لمتطةي . 

ختبارات التالم يوضح معاملات ا رتباط ةيف التطةيقيف اةوؿ وال اةم وا لؾ المئيةات فم ا والددوؿ 
 الحراات اةصمية.
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 الأصمية والحركاتالإصابات  لإختبارالارتباط والمئينات للإرباعى الأعمى الأدنى  معامل( 2) جدول

 الد لة ا رتباط معامل المتغيرات
  المئيةات

03 36 33 

 : المعمومات إختبار

 الإصابات أهـ عمي التعرؼ -6

 

6.455 

 

6.66 

 

5.66 

 

9.36 

 

0.66 

 0.03 3.36 0.66 6.304 6.006 اةولية الإسعفات -0

 0.66 6.66 6.66 6.663 6.069 الوباية -5

 69.03 60.66 60.66 6.665 6.003 الكمية الدردة

 الحركية الأساسية : الميارات إختبار

 المرم  

        

6.44 

 

6.66 

 

60.90 

 

65.56 

 

69.05 

  4.06 3.54 0.66 6.66 6.44 الدرى 

 0.36 0.05 3.93 6.66 6.44 يميف حدل 

 0.53 3.06 0.95 6.66 6.44 رماؿ حدل 

 0.93 3.96 3.09 6.66 6.44  الرمم 

 40.03 04.66 06.66 6.66 6.009 الطو ل الو ب 

 00.36 05.66 64.33 6.66 6.409 العمودى الو ب 

  0.66 6.56 6.45 6.66 6.036 ال اةت التوازف 

 3.64 9.93 5.96 6.066 6.006 الحرام التوازةت 

اةوؿ وال اةم بد تراوحت ةيف  معاملات ا رتباط ةيف التطةيقيف أف( 0)يتضح مف الددوؿ الساة   
 . ( وه ا يعةم أف ا ختبارات  ات معامل  بات عالية، مما يسمح ةتطةي  ا ختبارات6.00 ،6.44)
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 (3) جدول

 صدق الاختبارات بالمقارنة الطرفية يوضح

 المتغيرات
 تفعمر  منخفض

 الدالة مستوى  ت قيمة
 ع م ع م

 : المعمومات إختبار

 6.63 0.30 5.30 3.06 6.30 6.03 الإصابات عمي التعرؼ 

 6.66 6.66 6.40 4.33 6.66 6.66 اةولية الإسعفات 

 داؿ غير 0.64 6.34 0.06 6.66 6.66 الوباية أساليب 

 6.66 3.63 0.60 60.33 6.66 66.66 الكمية الدرجة 
 : الحركية الميارات ارإختب

 6.63 0.403 6.64 63.64 0.44 66.30  المشى 
  داؿ غير 6.505 53.05 00.30 6.36 3.63 الجرى 
 داؿ غير 53.33 0.04 3.06 9.43 3.00  حجل 
 داؿ غير 6.000 55.63 03.50 6.30 3.66  الرمى 
 6.63 5.066 4.90 660.03 09.64 34.36 الطويل الوثب 
 6.66 9.63 6.40 56.33 0.59 65.03 العمودى الوثب 
  6.63 0.33 0.00 5.03 0.90 6.36 الثابت التوازن 
  داؿ غير 0.49 6.34 3.43 0.04 5.06 الحركى التوازن 

( معامل صدؽ ا ختبارات بطر قة المقارةة الطرفية ، وودود فروؽ دالة إحصائيا عةد 5ددوؿ ) ضحيو
 6.63واختبار الو ب العمودى، وعةد مستوى  ،للإصابات عرفيالمفم الدردة الكمية  ختبارات  6.66مستوى 

الرمم ،  ،اختبارات التوازف الحرام، الحدل  ختبار الو ب الطو ل مف ال بات، المرم، التوازف ال اةت، ةيةما
 الدرى غير دالة. 

 المقترحالحركية  القصص البرنامج

 البرنامج المقترح :  أىداف
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والدراسات التم تمت فم ه ا  ،(69(، )66(، )66(، )3(، )9(، )0)ة إلم المراد  العممي بالردوع 
 تحديد ال دؼ العاـ لمةرةام  :  تـ( 00(، )60(، )0(، )5)المداؿ 

)دسميا، وصحيا، تةمية طفل مرحمة ما بةل المدرسة  إلم( القصص الحركية) المقترحالةرةام   ي دؼ
ةفعاليا( وا  خلاؿ: مف  امف مخاطر الإصابات، والوباية مة لحدومعرفيا، وا 

 يماف التعرض ل ا التمالإصابات  عمم التعرؼ. 
 لموباية مف الإصابات. للأطفاؿالوعم الصحم  تةمية 
 مف الإصابات. الوباية إستراتديات 
 ة اةساسية بصورة ديدةالم ارات الحراي أداء. 

 البرنامج المقترح :  محتوى 

والدراسات  ،(50(، )56()04(، )06(، )64(، )60(، )69(، )3(، )0) إلم المراد  العممية الردوع
التم أدر ت فم ه ا المداؿ م ل و لؾ  ختيار مدموعة مف  (،00(، )65(، )60(، )0(، )5) السابقة
 ئص ه   المرحمة وتحق  أهداؼ الةرةام  المقترح.التم تتةاسب م  خصا الحراية القصص

الحراية المقترح عمم الخةراء فم مداؿ التربية الر اضية  القصصبامت الباح ة بعرض محتوى ةرةام   ػ-
مف  الوبايةو لؾ ة دؼ معرفة مدى مةاسبة الةرةام  المقترح ةطفاؿ ه   المرحمة، ومدى تأ ير  عمم 

  تـ اختيار القصص وفقا لممعايير التالية : وبد  ،اةساسيةالحراية  الم اراتالإصابات و 

 تعطم لمطفل فرص  لمتعةير عف  ات  وأفاار  اف -
 طةيعة مقةعة   و وتكوف تتسـ بالمةطقي   اف -
 و تصورها . اتكوف بصيرة العبارات بحيث يس ل عمم الطفل اف يدرؾ احدا   اف -
   و يودد في ا اى مبالغة أو تعقيدتكوف ا لفا  والكممات المستخدم  واضح اف -
 ياوف عدد ا رخاص المم ميف ل ا بميل  اف -
 تكوف صالح  لكل زماف ومااف وتكوف مخاطب  لعقوؿ ا طفاؿ وعدـ ا كتفاء بالحديث عة ـ  اف -
 تحتوى عمم موابف اةفعالي   ات صيغات متةوعة اف -

http://kenanaonline.com/users/drkhaledomran/tags/171270/posts
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 العصر تتخاطب عقوؿ ا طفاؿ بمستحد ا اف -
 الباحثة عدة أسس عند تنفيذ البرنامج المقترح :  راعت وقد

 . والمروةة س ولةبال تميزتاحتيادات واهتمامات اةطفاؿ، وأف  لتمةيةالحراية  القصص ختارت أف -
 والتدرج مف الس ل إلم الصعب. بسيطة،س مة و  الحراية القصصتكوف  أف -
 وةض  اةطفاؿ. م  استعدادات تةاسبتالفروؽ الفردية ةيف اةطفاؿ، وأف  مراعاة -
 .ـةفس أالتردي  والتعز ز الإيداةم لمساعدة اةطفاؿ عمم تكو ف مف وـ إيداةم ةحو  تضمفت أف -
 .الوباية مف الإصابات تساعد عمم تةمية الحراية القصصيتضمف  أف -
 ا حتفا  بالتوازف. وبدرات اةساسيةةتطو ر الحراات  ا هتماـ -
 .الحراية القصص والتغيير فم يتسـ الةرةام  بالمروةة م  التةوي  أف -

 الاستطلاعية :  التجربة

( طفل وطفمة مف خارج عيةة البحث ومما مة 60الباح ة ةإدراء دراسة استطلاعية عمم عدد ) بامت
لعيةة البحث، و لؾ لموبوؼ عمم مدى ملائمة الةرةام  المقترح ةطفاؿ ه   المرحمة ولتحديد زمف الدرس ، 

أسفرت ةتائ  الدراسة عمم ملائمة الةرةام   بد، و  3/66/0664إلي  9/66و لؾ مف خلاؿ الفترة مف 
 المقترح لتحقي  أهداؼ البحث ومةاسبة ا ختبارات. 

عمم أراء الخةراء، وما أسفر عة  تطةي  بعض وحدات الةرةام  استطلاعيا، بامت الباح ة  وبةاء
            . وأصبح الةرةام  المقترح بابلا لمتةفي  تةإدراء بعض التعديلا

 تنفيذ البرنامج :  خطوات

 القبمى :  القياس

المعرفي  إدراء القياس القةمم لكل مف المدموعتيف "التدر ةية ػ الضابطة" و لؾ فم ا ختبار تـ 
ختبارات  ،المصور إلي  0/66/0664 المختارة والساة  تحديدها و لؾ مف المدة مف الحراية الم اراتوا 

60/66/0664 . 

 برنامج المقترح : ال تطبيق
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 المقترح عمم المدموعة التدر ةية خلاؿ المدة مف  القصص الحراية تطةي  ةرةام  تـ 
التدر ةية، فم  لمدموعةاةسةوع عمم ا فمدرسيف  طة ي، عمم أف  03/60/0664  إلم 65/66/0664

 56الدرسوزمف  أسةوعيا، حصتيف  ةواب  و لؾ   ،حيف يطة  الةرةام  المتب  عمم المدموعة الضابطة 
 دبيقة موزعة االتالم : 

 ؽ( وت دؼ إلم " ت يئة أد زة الدسـ المختمفة لمعمل" 3: ) الإحمػػاء -
 الحراية المقترح". القصصؽ( وت دؼ إلم " تطةي  ةرةام  06الرئيسم : ) الدزء -
 ؽ( ي دؼ إلم "ا سترخاء وعودة أد زة الدسـ إلم حالت ا الطةيعية". 3الختامم : ) الدزء -
 البعدى :  قياسال

"التدر ةية ػ الضابطة" و لؾ فم ا ختبارات المختارة  المدموعتيفإدراء القياس البعدى لكلا مف  تـ 
 . 56/60/0664إلي  04/60/0664تحديدها و لؾ فم المدة مف  لساة وا

 ومناقشة النتائج :  عرض

 عرض النتائج :  أولا
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 ضابطة لمقياس القةمم والبعدى فم متغيرات البحثت ود لت ا لممدموعة ال بيمة( 9) ددوؿ

                                                         
 الأولية المتغيرات

 ت قيمة  البعدى القياس  القبمى القياس
 06=  ف

 مستوى 
 ع م ع م الدلالة

 دال غير 789. 27.7 4788 2746 4771 الإصابات عمي التعرؼ 

 دال غير 717. 1787 7788 1788 7783 وليةاة الإسعفات 

 دال غير 789. 27.7 4788 2746 4771 الوباية أساليب 

 7.5. 2719 2799 .1575 3759 14775 الكمية الدردة 

 دال غير 1767 27.3 12791 1799 13725 المشى
 دال غير ..97 .472 7794 1795 87.2 الجرى 
 داؿ غير 4.66 9.06 3.49 6.43 0.60  حجل
 7.1. 1.718 1761 9761 1722 6795 الرمى
 دال غير 721. 18784 93779 15731 937.8 الطويل الوثب
 7.1. 2795 4715 .2373 4717 .2277 العمودى الوثب

 دال غير ..27 749. .174 .171 .174 الثابت التوازن 
 7.1. 3742 1735 4721 1728 4742 الحركى التوازن 

    0.64= 6.63توى ت الددولية عةد مس بيمة* 
 0.09=  6.66 توى بيمة ت الددولية عةد مس ػ**

أف  ،ت ود لت ا لممدموعة الضابطة لمقياس القةمم والبعدى فم متغيرات البحث بيمة( 9) ددوؿ مف يتضح
ختبار المري والدري والحدل  ةولية،التعرؼ عمي الإصابات، والإسعافات ا إختبار ستراتديات الوباية، وا  وا 
الطو ل والتوازف ال اةت غير دالة إحصائيا، أما مدموع الدردات الكمية لإغختبار المعرفي للإصابات  والو ب

 6.66، أما إختبار الو ب العمودي والتوازف الحراي ف و داؿ عةد مستوي 6.63ف و داؿ عةد مستوي 
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                                          غيرات البحث                                      ت ود لت ا لممدموعة التدر ةية لمقياس القةمم والبعدى فم مت بيمة (3) ددوؿ

 الأولية المتغيرات
 ت قيمة  البعدى القياس  القبمى القياس

 06=  ف
 مستوى 
 ع م ع م الدلالة

 6.66  63.59 0.04 3.63 0.90 9.64 الإصابات عمي التعرؼ 

 6.66 69.66 6.36 66.09 6.06 3.06 اةولية الإسعفات 

 6.66 9.90 6.50 9.30 0.40 0.05 الوباية أساليب 

 6.66 53.06 5.06 00.36 5.96 65.00 الكمية الدردة 

 6.66 4.33 6.06 66.60 6.00 65.90 المرم
 7.1. 47.4 789. 7731 799. 7773 الدرى 
 6.66 63.30 6.03 3.49 6.63 3.36 يميف حدل
 6.66 66.39 6.36 0.66 6.53 0.60 الرمم
 داؿ غير 5.06 63.03 663.64 05.06 46.04 الطو ل الو ب
 6.66 60.30 9.06 00.03 9.66 00.30 العمودى الو ب
 6.66 66.60 6.30 0.93 6.90 6.60 ال اةت التوازف 
 6.66 060.60 6.00 5.55 6.40 9.93 الحرام التوازف 

    0.64= 6.63ت الددولية عةد مستوى  بيمة* 
 0.09=  6.66بيمة ت الددولية عةد مستوى  ػ**

أف  ،والبعدى فم متغيرات البحث ممالقة لمقياس التدر ةيةت ود لت ا لممدموعة  بيمة( 3ددوؿ ) مف يتضح
، ما عدا إختبار الو ب الطو ل ف و غير داؿ ، وتعزي 6.66دمي  الإختبارات دالة إحصائيا عةد مستوي 

 إلي ةرةام  القصص الحراية الرمقترح . الباح ة ه ا التحسف الممموس
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 (6) جدول

 ( سنوات6-5ت ودلالتيا لممجموعة الضابطة لمفئات السنية ) قيمة

 الجنس الأولية المتغيرات
 سنوات 6 سنوات 5

 ت قيمة
 مستوى 
 ع م ع م الدلالة

 عمي التعرؼ
 الإصابات

 دال غير 7682. 17.3 7.7. 771. .733. التحسن
 دال غير 7852. 61716 18767 .13174 52712 %حسنالت نسبة

 الإسعفات
 اةولية

 دال غير 17694 788. 727.- 1751 756. التحسن
 دال غير 17912 1.796 3712- 21748 9748 %التحسن نسبة

 الوقاية
 دال غير 7351.- 764. 753. 753. 744. التحسن

 دال غير 7.55.- 47748 ..4.7 48759 38789 %التحسن نسبة

 الكمية الدرجة
 دال غير 17345 1764 .74. 1766 1733 التحسن

 دال غير 17268 13769 4746 13772 11779 %التحسن نسبة

 المشى
 دال غير 7713. 1726 742.- 725. 721.- التحسن

 دال غير 7936. 1.766 .278- 1795 1774- %التحسن نسبة

 الجرى 
 دال غير .747. 743. .173- 734. 1718- التحسن

 دال غير 7291. 5735 16735- 4722 14739- %التحسن نسبة

 يمين حجل
 دال غير 7469. 744. 746.- 764. 736.- التحسن

 دال غير .762. 5752 5777- 87.3 47.6- %التحسن نسبة

 شمال حجل
 دال غير 7815.- 741. 769.- 769. 787.- التحسن

 دال غير .778.- 4745 87.3- 77.5 9785- %التحسن نسبة

 الرمى
 دال غير 17156- 1755 2789 .75. 2727 التحسن

 دال غير 17342- 24751 43764 5765 32741 %التحسن نسبة

 الطويل الوثب
 دال غير 7555. 21738 .78.- .376 3722 التحسن

 دال غير 7552. 19794 734. 5752 4713 %التحسن نسبة

 العمودى الوثب
 دال غير 17948- 764. 787. 1727 711. التحسن

 دال غير 17844- ..37 3796 5788 736. %التحسن نسبة

 الثابت التوازن 
 دال غير 7955. .173 716.- 737. 727. التحسن

 دال غير ..17 .5773 2.766 128767 58762 %التحسن نسبة

 الحركى التوازن 
 دال غير 7.93. 736. 722.- 723. 721.- التحسن

 دال غير 7333. 9753 5772- .475 4758- %حسنالت نسبة

 



21 
 

 (7) جدول

 ( سنوات6-5ت ودلالتيا لممجموعة التجريبية لمفئات السنية ) قيمة

 الجنس الأولية المتغيرات
 سنوات 6 سنوات 5

 ت قيمة
 مستوى 
 ع م ع م الدلالة

 %5 دال 27418- 786. 3714 749. 2729 التحسن الإصابات عمي التعرؼ
 دال غير 7956.- 121753 12.778 6.775 73781 %التحسن نسبة

 اةولية الإسعفات
 دال غير 7819. 1733 3729 749. 3771 التحسن

 دال غير .767. 22718 44788 .1575 51718 %التحسن نسبة

 الوقاية
 دال غير 7712. 794. 2757 769. 2786 التحسن

 دال غير .764. 111735 157774 1217.5 191767 %التحسن نسبة

 الكمية الدرجة
 دال غير ..7. 1723 8786 17.7 8786 التحسن

 دال غير 7261. 18756 68747 26735 7.7.5 %التحسن نسبة

 المشى
 دال غير 759.- 1723 2743- 779. 2743- التحسن

 دال غير 7555.- 97.4 177.4- ..67 19715- %التحسن نسبة

 الجرى 
 دال غير 7592.- 5742 733. 723. .79.- التحسن

 دال غير 7667.- 98729 12759 4739 12752- %التحسن نسبة

  حجل
 دال غير 7854.- 747. 1768- 3735 1786- التحسن

 دال غير 7449.- 5736 .2271- .74. .2371- %التحسن نسبة

 الرمى
 دال غير 7116. 784. 1797 792. 27.1 التحسن

 دال غير 72.3. 157.7 32763 14731 347.3 %التحسن نسبة

 الطويل الوثب
 دال غير 7823. 6716 9736 7736 11786 التحسن

 دال غير 4..17 77.8 9786 8778 13742 %التحسن نسبة

 العمودى الوثب
 دال غير 174.2- 793. 4736 1711 3771 التحسن

 دال غير 17214- 5797 19797 .573 16773 %التحسن نسبة

 الثابت التوازن 
 دال غير .1751 745. 1726 774. 1765 سنالتح

 دال غير 17272 721772 134745 84746 179757 %التحسن نسبة

 الحركى التوازن 
 دال غير 17647- 715. 17.8- 734. 1725- التحسن

 دال غير 17113- .575 257.5- 6741 287.4- %التحسن نسبة
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 مناقشة النتائج :  انياث

الضابطة لمقياس القةمم والبعدى فم متغيرات  لممدموعةودود فروؽ معةوية  عدـ( 9)ةتائ  ددوؿ  وترير
ختبار المري والدري  البحث ستراتديات الوباية، وا  في إختبار التعرؼ عمي الإصابات، والإسعافات اةولية، وا 

داؿ   وات فوالحدل والو ب الطو ل والتوازف ال اةت ، أما مدموع الدردات الكمية لإختبار المعرفي للإصاب
 6.66، و إختبار الو ب العمودي والتوازف الحراي ف و داؿ عةد مستوي 6.63عةد مستوي 

ه ا التحسف الطفيف ال ى طرأ عمم أطفاؿ المدموعة الضابطة لمةض  ، والةراط اليومم  يرد  بدو 
(، 0663ديل )(، إي اب يوسف بة6440محمد روبي ) أميرةو تف   لؾ م  الةتائ  التم توصل إلي ا الا مف 

 أفأسفرت الةتائ  عف  حيث(، 6443(، ىاو ر عةد الحميد )6404صفية دعفر ) ،(0669رعباف حممي )
أميف الخولم  و ؤادالمدموعة الضابطة لـ تحق  تقدما في ةتائ  الدراسة ةظرا لإتباع اةسموب التقميدي، 

يفيد فم إ راء الةمو المعرفم ( عمم أف يحتل المعب أغمب ساعات الطفل ، حيث 0666ودماؿ الرافعم )
وا دتماعم ا ةفعالم، وفم ه ا السف يماف ملاحظة اةترار ممارسة الحراات اةصمية م ل الدرى ، والو ب 

( أف المعب أصبح مف الوسائل الفعالة المستخدمة فم 6444(، اما يرير محمد الحماحمم )066: 9والرمم )
( وب  ا 05: 03)التعمـ مف خلاؿ الحراة  أوعف طر   المعب" التربية ، ويطم  عمم ه   الطرؽ "التعميـ 

 يةص عمم :  ال ى اةوؿيتحق  صحة الفرض 

 المعرفي الإختبار فم الضابطة لممدموعة والبعدى القةمم القياس ةيف إحصائيا دالة فروؽ  تودد 
 . المدرسة بةل ما ةطفاؿ اةساسية الحراية والم ارات ، للإصابات

 

( ةيف القياس القةمم والبعدى لصالح 6.6مستوى ) عةدأف هةاؾ فروبا معةوية دالة  إلم( 3ؿ )ددو  ةتائ  ترير
( وفم اختبارات الحراات للإصابات ) المعرفيالقياس البعدى ةطفاؿ المدموعة التدر ةية فم اختبارا 

موس إلي ةرةام  الباح ة ه ا التحسف المم تعزي ما عدا إختبار الو ب الطو ل ف و غير داؿ ، و  ،ا صمية 
 القصص الحراية الرمقترح .
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 والوبايةالباح ة إف التغير ال ى حدث يرد  إلم تطةي  الةرةام  المقترح مف حيث تةمية بدرات التفاير  وترى 
محمد روبي  أميرةمف  الوتطو ر الحارات اةصمية ، و تف   لؾ م  الةتائ  التم توصل إلي ا  ،مف الإصابات

(، ىاو ر عةد 6404(، صفية دعفر )0669(، رعباف حممي )0663بةديل ) (، إي اب يوسف6440)
التي تدؿ عمم العلابة الو يقة  ةتائ السر   لم ةموالمطرد وال التزايد أسفرت الةتائ  عف حيث(، 6443الحميد )

ةاحية  مف السميـ الصحيحيات  اةولم مف ةاحية، وبيف ةمو   مراحلالتي يتمقاها الطفل في  تربيةةيف ةوع ال
 أهمية المعب في مرحمة ما بةل التعميـ المدرسي، تكمف في أة  يماف تربية الطفل مف خلاؿ المعب، إف أخرى،

 ودور القصص الحراية في تحقي  الةمو المتكامل للأطفاؿ .

( أف دراسات أ ةتت أف مواد ة الطفل لةيئت  عف 6444محمد الحماحمم ، وعايدة عةد العز ز ) ويرير
ومف خلاؿ تقميد  بالمعب لما يرا  ويسمع  و ختةر  ياسب  المعرفة المتصمة بالواب   ،الحراية صالقصطر   

 ،عمي التعرؼ عمي عالم  المااةي وب لؾ تقمل مف مخاطر الإصابات وتساعد و ةمم بدرات  العقمية والةدةية 
عميمية والتربوية لمةراط اما ويساعد عمم تكو ف اتداهات إيداةية ةحو  ات  وةحو الآخر ف وةحو الةوات  الت

ودود علابة إيداةية ةيف ارتفاع ال ااء   Baileyودراسات بايمم   Adernethyأوضحت دراسات أدر ة م 
والةمو الدسمم لدى اةطفاؿ مة  الطفولة المبارة بسةب عدة متغيرات مة ا التغ ية وممارسة الةراط الحرام. 

 الحراية  القصةأف  Lowenfeld(  عف لو ةفمد 0666رافعم )( اما يرير أميف الخولم ودماؿ ال33: 03)
لمحياة  عد وتمدراات  بالةيئة المحيطة ،  ربطت ف يبالةسبة لمطفل تعةير عف علابت  الدمالية بالحياة ام ا ، 

أف اةطفاؿ اةك ر استمتاعا بالمعب يظ روف   Liberman( ، و ؤاد  لؾ ليةرماف 34: 9ا دتماعية )
 :   اةيالفرض ال ةتوليد أفاار دديدة فم استخداـ اةلعاب المألوفة. وب  ا يتحق  صحبدرات ـ فم 

 المعرفي الإختبار فم التدر ةية لممدموعة والبعدى القةمم القياس ةيف إحصائيا دالة فروؽ  تودد 
 . المدرسة بةل ما ةطفاؿ اةساسية الحراية والم ارات ، للإصابات

واختبارات  ،)المعرفي لموباية مف الإصاباتإلم أف دمي  اختبارات ( 3( ، )0ةتائ  دداوؿ ) ترير
المدموعة التدر ةية ، وأيضا فم المدموعة الضابطة  فم اةطفاؿةيف  أحصائياالحراات اةصمية( غير دالة 

، و رد   لؾ أف اةطفاؿ فم ه   المرحمة تتقارب الخصائص لمةةات واةو د ، حيث يمعب اةطفاؿ معا ، 
سةوات تتحسف لدي ـ م ارات المرم والدرى وفقا  3( أف اةطفاؿ فم سف 6440رير إيميف ودي  )حيث ت

( أف التخيل 6440)  لمفرص التم تتاح ل ـ ، اما يةدأ التحسف فم الو ب والحدل بقدـ حيث ترير إيميف ودي
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 عفالمعب الإي امم يرغل دةبا اةيرا فم ةراط الطفل العقمم ، ل ا ةدد الطفل فم ه   المرحمة يا ر مف 
التصور الكامل خلاؿ السب  سةوات  ةممت( ، 05: 0)طر   القصص الحراية التي تةمي خياؿ اةطفاؿ

اةولم مف الحياة ، حيث يتعمـ اةطفاؿ مف خلاؿ ةراط ـ الةدةم ويقمدوف ةدوف وعم ةراط الكبار ، حيث 
  حياة الطفل فيأف تةمية التخيل هم الخطوة اةساسية فم 

 يتحق  صحة الفرض ال الث ال ى يةص عمم :  ؾوب ل

 المعرفي الإختبار فم  الضابطة والمدموعة التدر ةية المدموعة ةيف إحصائيا دالة فروؽ  تودد 
 . المدرسة بةل ما ةطفاؿ اةساسية الحراية والم ارات ، للإصابات

 والتوصيات الاستنتاجات

 الاستنتاجات: -أولا

 ت عنو نتائج الدراسة أمكن استخلاص الاستنتاجات التالية:ضوء أىداف البحث وما أسفر  في

مرحمة ما بةل  ةطفاؿمف الإصابات  الوبايةالحراية المقترح ل  تأ ير إيداةم عمم  القصص ةرةام  -
 المدرسة.

مرحمة ما بةل  ةطفاؿ ساسيةالحراية المقترح ل  تأ ير إيداةم عمم الحراات اة القصص ةرةام  -
 المدرسة.

 :توصياتال -ثانيا

 ضوء نتائج ىذه الدراسة توصي الباحثة بما يمي: في 

 ةرام  مرحمة ما بةل المدرسة. فمالحراية  القصصالةرةام  المقترح باستخداـ  تطةي  -
 واةد زة التي يتوافر في ا عةاصر اةمف والسلامة. اةدواتةتوافر  ا هتماـ -
 الم اراتو  ،مف الإصابات الوبايةرسة فم دراسة تقويمية تتبعية ةطفاؿ مرحمة ما بةل المد إدراء -

 الحراية اةساسية .
 دمي  اةطفاؿ فم ر اض اةطفاؿ بمحافظة الإساةدر ة. عممالمعرفي  الإختبار تطةي  -
 .الصحي الوعي وي تسمبعمميات ةةاء المفاهيـ لدى اةطفاؿ والإفادة مة ا في رف   العةاية -
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 علاي  حفاظًاا  الأطفاا   ورياا    العاماة  الحاذاق   فاي  بالألعاا  وتركية تصنيع علي الربابػة دور تفعيل -

 الإصاتات من والحذ  ،الأطفا سلامة

 اةولية . افاتعالمز د مف الدراسات والبحوث حوؿ أهمية التعرؼ عمي مباديء الإس إدراء -
 

 البيانات مصادر

 : المصادر العربية أولا

 الحراػػػي الةرػػػاط توديػػػ  فػػػي والدافعيػػػة الةمػػػو
 دار المدرسػػػػية،  اضػػػػيةالر  واةةرػػػػطة لمطفػػػػل
 .0663 القاهرة، العربي، الفار

         إةراهيـ ، راتب اامل أسامة
              خميفة رب  عةد 

1 

 والكبػػػػػػػار، لمصػػػػػػػغار اةلعػػػػػػػاب فػػػػػػػي خةػػػػػػػرات
 المعػػػػػػػػػػػػارؼ، مةرػػػػػػػػػػػػأة ،(ال اةيػػػػػػػػػػػػة الطبعػػػػػػػػػػػػة)

 .0665 الإساةدر ة،

 2 فرج ودي  إليف

 تحصيل عمي القصصي الةراط تأ ير: 
 بةل ما أطفاؿ لد  العممية هيـالمفا بعض

 مةرورة، غير مادستير رسالة المدرسة،
 الإساةدر ة، دامعة اةطفاؿ، ر اض امية

6440. 

 3 صادؽ روبي محمد أميرة

 الطبعة) المعاصرة، الةدةية التربية مةاه 
 0663 القاهرة، العربي، الفار دار ،(ال اةية

 4 الرافعم الديف دماؿ ، الخولم أميف

 للأطفاؿ، الحراية التربية وبرام  ةظر ات
 .0663 القاهرة، العربي، الفار دار

 5 راتب اامل أسامة الخولي، أةور أميف

 خلاؿ مف والصحي الةيئي الوعي تةمية: 
 التربية درس في الحراية القصص تدر س

 المرحمة مف ال اةي الصف لتلامي  الر اضية
 مةرورة، غير مادستير رسالة الإةتدائية،

 الإساةدر ة، دامعة الر اضية، التربية امية

 6 بةديل يوسف إي اب
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0663. 
 وزارة الر اض، لطفل القصصي الةراط: 

 .0666 القاهرة، والتعميـ، التربية
 7 الرحيـ عةد دوزاؿ

 والصحية والةدةية حراية الةفس التربية: 
 ،"  والتطةي  الةظر ة" اةطفاؿ ر اض فم
 .0666 ، العربم الفار دار

 8 حسف الفتاح عةد تردمة ، ةراةتوةم ياةادول

 عالـ ،"والمراهقة الطفولة"  الةمو ةفس عمـ
 .0663 القاهرة، الكتب،

 9 زهراف السلاـ عةد حامد

 بةػػػل مػػػا أطفػػػاؿ تربيػػػة ةػػػرام  فػػػي المردػػػ : 
 المػػدةي، مطبعػة ،(ال اةيػة الطبعػة) المدرسػة،
 .6449 القاهرة،

 10 ة ادر عمي محمد  سعدية

 الر اضية اةكاديمية الر اضية، تالإصابا: 
 ، 0663 العرابية،

 11 محمد خميل سميعة

 القصص باستخػداـ مقػتػرح ةرةام : 
 المعرفي التحصيل تةمية في وأ ر  الحراية
 الحراي وا ةتكار الحراية الم ارات وبعض
 امية ا ةتدائي، اةوؿ الصف تلامي  لدى

 0669 سوهاج، دامعة - التربية

 محمد حافح حممي رعباف
 

12 

 في الحراية القصة إستخداـ فاعمية: 
 لر اض الر اضي الةراط أهداؼ تحقي 

 امية مةرورة، غير داتوراة رسالة اةطفاؿ،
 دامعة لمةةات، الر اضية التربية

 .6445 الإساةدر ة،

 13 دعفر محمد محمد صفية

 التربيػػػػػة وزارة ، الموسػػػػػيقية الحرايػػػػػة التربيػػػػػة
 القػػػػػػاهرة، اةطفػػػػػػاؿ، ر ػػػػػػاض إدارة  والتعمػػػػػػيـ
6404. 

 عةد      عواطف ،عةدالرحمف صفية
 الكر ـ

14 

سعافات ا الر اضية الإصابات موسوعة  15 زاهر الرحيـ عةد الرحمف عةد وا 

http://kenanaonline.com/users/drkhaledomran/tags/171270/posts
http://kenanaonline.com/users/drkhaledomran/tags/171270/posts
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 القاهرة، لمةرر، الكتاب مراز اةولية،
0669. 

 والعقمية، الةفسية والمقاييس ا ختبارات: 
 .0665 الإساةدر ة، المعارؼ، مةرأة

 16 العيسوي  محمد عةدالرحمف

 والإصابات الطةيعي العلاج في الدديد: 
 .6444 العربي، الفار دار الر اضية،

 17 العوادلي العظيـ عةد

 وبةاؤها، مواصفات ا، اةطفاؿ روضة: 
 الفار دار ،ة ا العمل وأسموب تأ ي  ا،
 .6449 القاهرة، العربي،

 18 الفتاح عةد ااميميا الفتاح، عةد خميل عزة

 مةرأة الةدةية، التربية في المةاه  تصميـ
 .0663 الإساةدر ة، المعارؼ،

 19 الكر ـ عةد عفاؼ

 مراز الحراية، القصص مف ةما ج: 
 .0666 لمةرر، الكتاب

 20 توفي  الحميد عةد فراج

 تةميػػػة أسػػػاليب"  الإةداعيػػة بيػػػةوالتر  الطفػػل: 
 اةطفػػػػػػػػاؿ ر ػػػػػػػػاض فػػػػػػػػي التفايػػػػػػػػر م ػػػػػػػػارات
 العربػػػػػي، الفاػػػػػر دار ،"الإةتدائيػػػػػة والمدرسػػػػػة
 .0660 القاهرة،

 21 مصطفم ف يـ

 والقصة الصغيرة اةلعاب ةرةام  تأ ير: 
 للأطفاؿ حراي الحس الوعي عمي الحراية

 غير مادستير رسالة سةوات،( 3-9) مف
 دامعة الر اضية، ةلتربي امية مةرورة،
 .6443 الزباز  ،

 22 السيد الحميد عةد او ر

 الر اضية، التربية في وا ختبار القياس: 
 .0666 القاهرة، لمةرر، الكتاب مراز

 23 فرحات السيد ليمم

 والعلاج، الوباية ةيف الر اضية الإصابات
 .6443 ال اةية، الطبعة لمطباعة، ظافر

 24 عميوة الحسيةي مددي

 25 الحماحمي محمد ، لمةرر الكتاب مراز ، المعب فةفمس
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6444. 
 ،(ال ال ة الطبعة) الحراي، اةداء اختبارات

 0666 القاهرة، العربي، الفار دار
      محمد علاوي، حسف محمد

 رضواف الديف ةصر      
26 

 وطػػرؽ  المةػػاه  فػػي وا ختبػػارات اةهػػداؼ: 
 اػػرالف دار والتطةيػػ ، الةظر ػػة ةػػيف التػػدر س
 .6440 القاهرة، العربي،

 27 بغدادي رضا محمد

 الحديث، والتأهيل الر اضية الإصابات
 .6444 القاهرة، لمةرر، الكتاب مراز

 28 باري  بدري  محمد

 ،(ال اةية الطبعة) اةطفاؿ، ور اض الطفل: 
 .6440 القاهرة، المصر ة، اةةدمو ماتبة

 29 بةاوي  محمد هدي

 العربي، رالفا دار اةطفاؿ، ر اض: 
 .6443 القاهرة،

 30 الةارف محمود هدي

 بةل ما ةطفاؿ التعميمية الةرام  تصميـ: 
 القاهرة، ، الحديث الفار دار المدرسة،
0665 . 

 31 ةارف محمود هدى

 الطفولة فم والتعميـ التعمـ استراتيديات
 .0666 العربم، الفار دار المبارة،

 32 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 غير الإصابات حوؿ مدتمعية دراسة: 
 بعد يمتحقوا لـ ال يف اةطفاؿ ةيف المقصودة
 اةسرة طب بسـ دمر ، في بالمدارس
 ، دمر  دامعة ، الطب امية والمدتم ،
 ربـ 69 المدمد السور ة، العربية الدم ور ة

          0660 اةر ل - مارس 0

 55  خاروؼ ميادة برور، هياـ

 مف اةطفاؿ وباية واليوةسيف، العالمية الصحة مةظمة ةيف المرترؾ العالمي رالتقر 
 ( 0666) مارس  الإصابات،

59 

 94 لممادة وفقا ،6446 سةتمةر/أيموؿ -  99/03 المتحدة للأمـ العامة الدمعية برار
 (. 56) المادة ،(الطفل حقوؽ  اتفابية)

53 
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